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अस्तावना 


शिक्षा-सबंधी राष्ट्रीय नीति-सकलप के अनुपालन के रूप में विश्वविद्यालयों 
में उच्चतम स्तरों तक भारतीय भाषाओं के माध्यम से ज़िक्षा के लिए 
पाठय-सामग्नी सुलभ करने के उरं श्य से भारत सरकार ने इन भाषाओं के 
विभिन्‍न विषयो के मानक ग्रथो के निर्माण, अनुवाद और प्रकाशन की योजना 
परिचालित की है। इस योजना के अतगगंत अंगरेजी और अन्य भाषाओं के 
प्रामाणिक ग्रथों का अनुवाद किया जा रहा है तथा मौलिक ग्रथ भी लिखाए 
जा रहे हैं। यह कार्य भारत सरकार विभिन्‍न राज्य सरकारो के माध्यम से 
तथा अशत' केद्रीय अभिकरण द्वारा करा रही है। हिंदी भाषी राज्यों मे इस 
योजना के परिचालन के लिए भारत सरकार के शत-प्रतिशत अनुदान से राज्य 
सरकार द्वारा स्वायत्तशाप्ती निकायो की स्थापना हुई है। बिहार मे इस योजना 
का कार्यान्‍वयन बिहार हिंदी ग्रथ अकादमी के तक्त्वावधान में हो रहा है । 

योजना के अंतर्गत प्रकाश्य भ्रथो मे भारत सरकार द्वारा स्वीकृत मानक 
पारिभाषिक शब्दावली का प्रयोग क्रिया जाता है, ताकि भारत की सभी 
इक्षणिक सस्‍स्थाओ से समान पारिभाषिक शब्दावली के आधार पर शिक्षा 
का आयोजन किया जा सके । 

प्रस्तुत ग्रथ ब॒ृद्धकालीन समाज और धर्म डॉ० मदन मोहन सिंह की मौलिक 
कृति है, जो भारत सरकार के शिक्षा एबं समाज-कल्याण मत्रालय के दात- 
प्रतिशत अनुदान से बिहार हिंदी ग्रथ-अकादमी द्वारा प्रकाध्ित की जा रही 
है । साहित्य, दर्शन तथा प्राचीन भारतीय इतिहास और सस्कृति के विद्यार्थियों 
के लिए यह ग्रंथ महत्त्वपूर्ण है । 

आशा है, अकादमी द्वारा मानक ग्रंथों के प्रकाशन-संबंधी इस प्रयास 
का सभी क्षेत्रों में स्वायत किया जायगा । 


अक्ीरा/छब्ड 
पटना अष्यक्ष 


दिनाक २४ फरवरी, १९७२ बिहार हिंदी प्रंथ अफायसी 


आमुख 


प्रस्तुत ग्रय में मारत के साहकृतिक विकास-क्रम की एक महत्त्वपूर्ण 
अवस्था का प्रामाणिक एवं रोचक विवरण प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया 
है। यह पुस्तक मोटा-मोटी वैदिक युग से लेकर ईसंवी सन्‌ के आरम्भ-पूथष 
काल के भारतीय समाज तथा धर्म का विवरण प्रस्तुत करती है, परन्तु इसमें 
भगवान बुद्ध के आविर्भाव-काल, अर्थात्‌ छठी शताब्दी ईसवी पूर्व तथा उसके 
पश्चात्‌ के युग का सविस्तार वर्णन उपलब्ध होता है। मुख्यतः पालि तिपिटक 
में उपलब्ध प्रभाणों पर इस रचना के आधारित होने के कारण इसमे ब॒द्ध-जन्म 
से लेकर महायान सम्प्रदाय के उदय-पूर्व काल के लिए बु द्-युग का प्रयोग हुआ 
है । यह युग अपनी अनेक विशेषताओं, जैसे-बुद्ध तथा महावीर द्वारा रूढ़ 
सामाजिक प्रथाओ का विरोध एवं सामाजिक समता तथा दलित वर्ग के 
उत्थान का प्रयास, नवीन धमं-सम्प्रदायों का उदय, सन्यास-जीवन की व्यापकता, 
नगर-जीवन का अम्युदय, उद्योग-धधो की प्रगति इत्यादि के कारण महत्त्वपूर्ण 
माना गया है। इस युग के सास्कृतिक इतिहास पर कार्य भी पर्याप्त किए गए 
हैं, परन्तू उपलब्ध ग्रयो मे समकालीन ब्राह्मण-रचित साहित्य का अपेक्षित 
उपयोग नही करने के कारण तत्कालीन समाज का सर्वागीण विवरण प्रस्तुत 
नहीं किया जा सका है। वस्तुत केवल बौद्ध अथवा मात्र समकालीन सत्र 
साहित्य में उयलब्ध प्रमाणो पर आधारित पुस्तक में तत्कालीन समाज का एकांगी 
विवरण ही प्रस्तुत किया जा सकता है। बुद्धकालीन समाज के निष्पक्ष एव 
पूर्ण विवरण के प्रस्तुतोकरण हेतु तत्कालीन बौद्ध एवं जैन ग्रन्थों तथा सम- 
कालीन धर्मशास्त्र मे उपलब्ध सामग्री का समुचित उपयोग अनिवाय होगा । 
इसके अभाव में हस युग के सामाजिक एवं घामिक विशेषताओं का सही 
मूल्याकन नही किया जा सकता । 

इस ग्रथ में प्राचीन भारत के एक युग-विदशेष के सामाजिक एवं धामिक 
जीवन का रोचक तथा प्रामाणिक विवरण उपलब्ध होने के कारण आशा है कि 
इस विषय के जिज्ञासुओ, विशेषतया विद्यार्थी समुदाय के लिए यह रचना 
उपयोगी होगी। इस पुस्तक मे पर्याप्त संदर्भ-निर्देश उपलब्ध कराए गए हैं, 
अत' बृद्धकालीन समाज के द्ोध-जिज्ञायओ को भी इससे लाभ हो सकेगा । 
आशा है, पाठकों को इस रचना द्वारा भारतीय सस्कृति को बद्धकाल की देन 
के सही तथा निरपेश्ष मूल्याकन मे भी आसानी होगी । 


( से ) 


हस ग्रथ में पन्द्रह अध्याय हैं जिनमे बुद्धकाल की प्रमुख विशेषताओं एव 
तत्कालीन इतिहास के सूत्रो, वर्ण तथा जातियों, दास-प्रथा, विवाह, गणिकाओ, 
खान-पान, वस्त्राभूषणो, लोक-महोत्सवो, दिक्षा, प्रमुख धर्म-सम्प्रदायो, संन्‍्यास- 
जीवन तथा जैन एवं बौद्ध भिक्षु-सघो इत्यादि के विवरण प्रस्तुत किए गए हैं । 
परिशिष्ट मे बृदकालीन समाज, मुख्यत वस्त्राभूषणों के कुछ चित्र इस उद्देश्य 
से दिए गए हैं कि उस युग के जन-जीवन का यथार्थ अनुमान लगाया जा झके । 

अत में, मैं उन सभी के प्रति आभार प्रकट करता हूँ जिन्‍्होने मुझे इस ग्रथ 
की रचना भे सहयोग प्रदान किया । बिहार हिंदी ग्रंथ अकादमी की प्रकाशन- 
योजना में इस पुस्तक को सम्मिलित करने के लिए मै अकादमी के अध्यक्ष 
डॉ० लक्ष्मीनारायण सुधान्ु का आभारी हूँ | ग्रथ के प्रकाशन मे विशेष अभि- 
रुचि के कारण अकादमी के सचिव डॉ० शिवनदन प्रसाद का भी कृतज्ञ हूँ । 
प्रकाशन में तत्परता के लिए अकादमी के भाषाविद-सह-प्रकाशनाधिकारोी 
श्री बैजनाथ सिह, 'विनोद' भी घन्यवाद के पात्र हैं । 


पटना, “मदन मोहन सिंह 
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भारतवर्ष के इतिहास में बौद्ध-युग का स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इस 
युग मे भारतीय विचार-जगत्‌ में विशेष उचल-पुथल देखते को मिलती है। 
सामाजिक एवं घामिक नवचेतना के इस युग मे बुद्ध तथा महावीर सदुश महा- 
युरुषो का इस देश में जन्म हुआ, जिन्होंने संसार को सत्य और अहिसा का वह 
सदेश दिया जो भव-व्याधि से पीडित मानव के लिए वरदान हो गया । भगवान्‌ 
बुद्ध के संदेश उत्तुग हिमगिरि तथा उत्ताल जलधि-तरंगों का अतिक्रमण कर 
अनेक देशो में प्रसारित हुए। उन्होंने घामिक जगत्‌ को संघीय जीवन-पद्धति 
दी जिसका अवान्तरकालीन सम्प्रदायों मे बडा प्रभाव पड़ा | इस युग मे कई 
नये मतो का प्रादुर्भाव हुआ जिन्होंने तत्कालीन भारतीय समाज में व्याप्त 
रूढियो, कुरीतियो तथा अन्धविश्वासो के प्रतिकार का मार्ग प्रशस्त किया । 
जातिवाद का सर्वश्रथम विरोध बुद्ध तथा महावीर ने किया | इन्होंने वेद तथा 
ब्राह्मण की प्रभुता को भी चुनौती दी | बुद्ध तथा महावीर के धर्मोपदेश जनता 
की भाषा में दिए गए अत वें सभी के लिए बोधगम्य हो सके । अाह्मण ग्रथ 
दुरूह होने के कारण जनता के लिए दुर्बोष हो गये थे । अतः नवीन विचारों 
का जन-मानस पर बडा अनुकूल प्रभाव पडा। भगवान्‌ बुद्ध के धर्मोपदेशों 
का राजा तथा जनता दोनो ने स्वागत किया । बुद्ध के समकालीन अनेक प्रमुख 
ब्राह्मणो ने बौद्ध धमं को स्वीकार ही नही किया, इस मत के दाशंनिक आधार 
को सुदृढ़ बताया । 


भगवान्‌ बुद्ध ने अपने दर्शन का प्रमुख आधार इन दो तत्त्वों को बताया-- 

(१) उन्होने दर्शन की जटिलताओं मे न जाकर एक सर्वबोधगम्य आचार- 
सहिता के पालन का उपदेश दिया और (२) तल्कालीन सामाजिक तथा धाभिक 
रीति-रिवाजो का विरोध न करके एक सुधारक के रूप में ततृयुगीन कुरीतियों 
के प्रतिकार का प्रयास किया । इन दोनो कारणों से बौद्ध-धर्म सर्वाधिक लोक- 
प्रिय हुआ और वह अपने युग की चेतना को बहुलाश में प्रभावित कर सका । 


२ बुद्धधालीन समाज और धर्म 


बौद्ध-मत का व्यापक प्रचार हुआ और क्रमश बौद्ध पालि-साहित्य समृद्ध 
होता गया । प्रथम तो बुद्धताचनो को स्मृति में सुरक्षित रखा गया, परन्तु 
कालान्तर में उन्हे लिपिबद्ध कर दिया गया। बौद्ध परम्परा के अनुसार बुद्ध- 
निर्वाण के तुरत बाद बुद्ध-बचनों का सकलन किया गया--पहली बौद्ध सगीति 
मे जिसकी बैठक राजगह में हुई थी।' पुन बुद्ध-निर्वाण के एक शताब्दी 
पश्चात्‌ वैशाली मे बौद्ध भिक्षुओ की दूसरी सगीति हुई। पहली तथा दूसरी 
सगीतियो की प्रामाणिकता सर्वमान्य नहीं है। परन्तु इसमे कोई संदेह नही 
कि सम्राट अशोक के समय में पालि-पिटक का सकलन करके उन्हे लिपिबद्ध 
कर दिया गया। दीपवश तथा महावश के अनुसार बुद्ध-निर्वाण के २३६वें 
वर्ष मे 'मोग्गलिपुत्त तिसस्‍्स' के सभापतित्व मे एक सहस्न बौद्ध-भिक्षुओ की 
सगीति पाटलिपुत्र नगर मे हुई, जिसमे सदधर्म अथवा थेरबाद के सिद्धान्तों 
का सकलन किया गया। अज्ञोक के अभिलेखों मे अशोक द्वारा सघ की एकता 
को स्थायी बनाने के प्रयास के उल्लेख हैं । बौद्ध-मत के शुद्ध रूप को कायम 
रखने के लिए बौद्ध-समुदाय मे प्रयत्न किये जा रहे थे और अशोक ने इस दिशा 
में ठोस कार्य किया । इसी प्रयास का यह प्रमुख परिणाम हुआ कि त्रिपिटक 
के रूप में बौद्ध-मत के सिद्धान्त लिपिबद्ध हो गये । तीसरी सगीति मे जिस 
पालि-पिठक का सकलन किया गया उसकी एक प्रति लेकर कुमार महेन्द्र 
लका चले गये । बाद में वह भी वहाँ अस्त-व्यस्त हो गया, अत पाँचवी शताब्दी 
ई० सन्‌ मे लकाधिपति वट्टगामनी ने उनका पुन सकलन कराया । इस प्रकार 
उसे वह रूप प्रदान किया गया जो अब तक सुरक्षित है। यह साहित्य-भाण्डार 
बुद्ध-युग के राजनैतिक तथा सास्क्ृतिक इतिहास के ज्ञान के लिए एक बहुमूल्य 
निधि है जिसमे समकालोन समाज का प्रामाणिक विवरण उपलब्ध होता है । 

बौद्ध-काल का इतिहास ज्ञात करने के लिए पालि-पिटक प्रामाणिक है इसमे 
कतिपय विद्वानो को सन्देह है, पर विविध दृष्टिकोणो से विचार करने पर यह 
ग्राह्म नही है। अलिखित होने पर भी बुद्ध के प्रमुख उपदेशो को बौद्ध भिक्षुओ 
ने यत्नपूवंक यथावत्‌ सुरक्षित रखा होगा इसमे सन्देह का कोई आधार नही 
दीखता, क्योंकि भारत मे वेद की शिक्षा मौश्लिक रूप में प्रदान की जाती रही 
और वे उसी रूप मे सहस्रो वर्षों तक सुरक्षित रहे । अशोक के पूर्व पालि-पिटक 
के प्रमुख अशो को भी मोखिक रूप मे सुरक्षित रखा गया और आवश्यक्ता 
होने पर बौद्धमत के विभिन्‍न विषयो के ज्ञाताओ से शकाओ का समाधान किया 
जाता रहा। बुद्ध-निर्वाण के एक शताब्दी पश्चात्‌ जब वज्जिपुत्र भिक्षुओं ने 


भूमिका रे 


दस निषधो का आचरण करना प्रारम्भ किया, तब रेवत से पूछा गया कि 
वेशाली के भिक्षिओ का आचरण भगवान्‌ बुद्ध द्वारा उपदिष्ट घर्मं के अनुकूल 
है अथवा नही ?  रेवत को धम्म, विनय, आगम तथा मातिकाओ (मात्रिकाओं ) 
का ज्ञाता कहा गया है। प्रख्यात प्राच्यविद ओल्डेनवर्ग' तथा विटरनिद्स 
ने भी सकलन के पूर्व मौखिक रूप में पालि-पिटक के पर्याप्त अंश की विद्य- 
मानता को स्वीकार किया है । यह भी उल्लेख सुलभ है कि बोौद्ध-भिक्ष्‌ बुद्ध- 
वचनम्‌ का कठस्थ पाठ करते थे ।' चुल्लवग्ग (४[४/[४) मे स्पष्ट किया गया है 
कि सुत्तन्त का पाठ करने वाले भिक्ष्‌ सुत्तन्तिक, धम्म का पाठ करने वाले 
धम्मकथिक और विनय के ज्ञाता विनयधर थे । 

बुद्ध के उपदेशो को किसी-न-किसी रूप में सुरक्षित रखने की अनिवायंता 
को बुद्ध-निर्वाण के तत्काल परचात्‌ ही अनुभव किया गया होंगा। जब 
भगवान्‌ बुद्ध का निर्वाण आसन्‍न हो गया तो आनन्द शोकाकुल हो गये । 
भगवान्‌ ने उनके अश्रुपूर्ण नेत्रो को देखकर कहा--'हे आनन्द, आपलोगों को यह 
सोचकर कष्ट होगा कि हमारे मार्गदर्शक अब हमारे बीच नही रहे । परन्तु हे 
आनन्द, यथार्थत' ऐसा नही है। मैंने जिस धर्म तथा विनय का आप सभी 
को उपदेश दिया, वे ही मेरे निर्वाणोपरात आपका मार्गदर्शन करते रहेगे' ।* 
बद्ध-निर्वाण के साथ ही उनके उपदेशो के ममजन्न भिक्षुओ का अन्त नही हो 
गया । ऐसा कोई सकेत नही मिलता कि भिक्षुओ द्वारा उनकी शिक्षाओं के शुद्ध 
रूप को सुरक्षित रखने के प्रयास की गति अवरुद्ध हो गयी । घधर्माधरम, विनया- 
विनय का स्वरूप निर्धारित होता रहा; इनपर भिक्षु विचार-विमर्श करते रहे । 
कभी-कभी भिक्ष्‌ओं में मतभेद भी हुए। सत्रो में ऐसे प्रसगो के उल्लेख मिलते 
हैं जब किसी विषय के ओचित्यानौचित्य का विचार करने के लिए सुत्त तथा 
विनय का सहारा लेना पड़ता था।” इसका यह अर्थ हुआ कि सुत्त और 
विनय के ज्ञाता भिक्षुओ से या तो शका समाधान किया जाता था अथबा 
लिखित ग्रथ को देखना पड़ता था। अशोक के समय तक किंसी-न-किसी रूप में 
पालि-पिटक का विकास हो गया था । उनके बैराट अभिलेख मे विनय-समुत्करष, 
आरयबंशानि, अनागत-भयानि, मुनि-सत्त, उपतिष्य-प्रइन तथा राहुलोवाद के 
उल्लेख से अशोक-पूवं पालि-पिटक का कम-से-कम आशिक अस्तित्व असंदिग्ध 
प्रतीत होता है। मिलिन्द-पञ्हों, दीपवंश, महावदश आदि अबान्तर ग्रंथों से 


भो गा सन्‌ की प्रारम्भिक सदियो मे त्रिपिटक के अस्तित्व का प्रबल समथेन 
प्राप्त है । 


डे बुद्धकालीन समाज और धर्म 


इस बात का दावा नहीं किया जा सकता कि भगवान्‌ बुद्ध ने जिस भाषा 
में अपना उपदेश दिया उसका मूल रूप आजतक अपरिवर्तित रहा। तीसरी 
सगीति में पिटको का सकलन, उनका लका पहुँचना तथा सदियों पदचात्त वहाँ 
पुन, सपादन के क्रम में मूल पिटकों का अनेक परिवत॑नों से होकर गृजरना 
अत्यन्त स्वाभाविक है । कई नई बाते अवान्तर काल में समाविष्ट कर दी गयी 
होगी । पिटको मे कही-कही विरोधाभास भी मिलता है। परन्तु इतना होते 
पर भी उनका वह स्वरूप जो तीसरो सगीति मे प्राप्त हुआ, अधिकाशत: 
सुरक्षित ही रहा । पालि-पिटक के प्रति भिक्षुओ के हृदय में जो अपार श्रद्धा 
थी ओर भगवान्‌ बद्ध के उपदेशों के मूल-रूप की रक्षा का जो उत्साह था, 
उसने अवदयमेव पिटको को सुरक्षा प्रदान किया होगा। भाषा में परिवतेन 
हुआ अवश्य, पर भाव वही बने रहे । मज्िम-निकाय के अनुसार स्वय बुद्ध 
ने भी कहा कि उनके विचार महत्त्वपूर्ण हैं शब्द नही । अत इसी भावना के 
कारण बद्ध के उपदेशों का मूल अर्थ नुप्त नही हो पाया । 


पालि-पिटक के तीन अग हैं-- (क) विनय-पिटक, (ख) सूत्त-पिटक तथा 
(ग) अभिधम्म पिटक--इन तीनो के सकलन का जिपिटक नाम पडा । 

विनय-पिटक भिक्ष-सघ के नियमों का सग्रह, सुत्त-पिटक बृद्ध के 
प्रवचनो का और अभिधम्म-पिटक दाशंनिक विषयो का विवेचनात्मक ग्रथ है। 
विनय-पिटक तथा सृत्त-पिटक में तत्कालीन समाज, धर्म आदि विविध विषयों 
का सविस्तार ज्ञान प्राप्त होता है । भिक्ष-जीवन के नियम बनाने के क्रम मे 
तत्कालीन समाज मे प्रचलित अनेक रीति-रिवाजों के प्रासंगिक उल्लेख 
मिलते है। भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षु-जीवन की जिस सहिता का निर्माण किया 
उसपर तत्कालीन धामिक तथा सामाजिक आचार-विचार की गहरी छाप पडी । 
उन्होंने समय-समय पर उन नियमों मे सशोघन किया जो सामाजिक परम्परा 
के प्रतिकूल हो गये थे अथवा जिनके कारण समाज मे भिक्षु-सघ की तिन्‍्दा 
होने लगी थी । बुद्ध का लक्ष्य बोद्ध-मत को लोकप्रिय बनाना था अत उन्होने 
भिक्षुओ के आचार-विचार मे उन नियमो को स्थान नही दिया जिससे समाज 
मे सघ की प्रतिष्ठा पर आँच पहुँचती । 

बुद्ध के प्रवचनों के सग्रह को सुत्त-पिटक नाम दिया गया, जिसमे प्रमुख 
थेरो के उपदेशो तथा गायथाओं को भी समाहित किया गया । सुत्त-पिटक एक 
वृहत्‌ सभ्रह है और इसके अन्तगंत पाँच निकाय है---दीघ-निकाय, मज्झिम- 


मूमिका भर 


निकाय, संयुत्त-मिकाय, अमुत्तर-निकाय तथा खुहक-निकाय । इन निकायों में 
भारतीय इतिहास की अत्यन्त उपयोगी सामग्री उपलब्ध होती है | अपने प्रवचनों 
में बुद्ध ने ऐसे दृष्टांत दिये हैं जो तत्कालीन इतिहास की बहुमूल्य सामग्री हैं । 
प्रसंगवश् उस समय की कई राजनैतिक घटनाओं के भी उल्लेख किये गये हैं । 
अतः सुत्त-पिटक से तत्कालीन भारत की राजनैतिक तथा सास्कृतिक जीवन“ 
सम्बन्धी अनेक महत्त्वपूर्ण सूचनाएँ प्राप्त होती हैं । 

किसी भी युग के सास्कृतिक जीवन के विवरण के लिए कथा-साहित्य के 
महत्त्व की उपेक्षा कही की जा सकती । कहानियाँ समाज का प्रतिबिम्ब होती 
हैं। इस दुष्टिकोण से बुद्ध-कालीन समाज का विवरण प्रस्तुत करने के लिए जातकों 
की बडी उपयोगिता है। खुहक-निकाय मे समाविष्ट ५४७ कहानियों का संग्रह 
जातक है। जातक की कहानियाँ बद्धकालीन समाज मे प्रचलित थी । बौद्ध 
भिक्षुओ ने इन्हें भगवान्‌ बुद्ध के पू्वं-जन्मो की घटनाओं से संबद्ध कर अपने 
उपदेशो के प्रचार-योग्य बना लिया। कुछ कहानियाँ उनकी अपनी कल्पना की 
उपज भी होगी | ये कहानियाँ तत्कालीन समाज के विविध विषयों का प्रसभ- 
वश उल्लेख देने के कारण इतिहासकार के लिए बहुमूल्य सामग्री प्रदान 
करती हैं । 

जहाँ तक जातकों के रचनाकाल का प्रश्न है, बुद्ध-कालीन समाज का 
विवरण प्राप्त होने के कारण इन्हे इसी काल का मानना तर्क॑संगत प्रतीत होता 
है । कई जातकों को भारहुत तथा साची की वेदिकाओ तथा तोरणों मे उत्कीर्ण 
किया गया है जिससे स्पष्ट होता है कि वे इन कलाकृतियों के निर्माण के पूर्व 
ही समाज मे प्रवलित थे। रिचार्ड फिक, रीस डेविड्स तथा बूलर आदि प्राज्य- 
विदो के मत में जातक तीसरी शताब्दी ई० पुृ० के जन-जीवन को प्रतिबिम्बित 
करते हैँ । यहू तथ्य कदापि उपैक्षणीय नहीं है कि जातकों में तक्षशिला का 
उल्लेख एक ख्यातिप्राप्त विद्या-केन्द्र के रूए मे मिलता है। यद्यपि ननन्‍्द तथा 
मौयं शासकों के समय पाटलिपुत्र मगंध साम्राज्य की राजधानी तक बन गया 
था, फिर भी उसका उल्लेख जातको में पाटलिगाम मात्र के रूप मे मिलता है। 
दूसरी ओर राजग्रह का उल्लेख एक प्रमुख नगर के रूप में मिलता है। इन 
जातकों में वैशाली का वेभव तथा मिथिला की गरिमा भी न्यून नहीं है। अतः 
इन कहानियों में उस युग का वर्णन है जब पाटलिपुत्र को एक प्रमुख नगर का 
गोरव प्राप्त नहीं हुआ था। बिंबिसार, प्रसेनजित्‌ तथा अजातशत्रु के उल्लेख 
है, पर नन्‍्दो तथा मौर्यों के नहीं। इस तरह जातकों में ऐसे कई प्रमाण हैं 


६ बुद्धकालीन समाज और धर्म 


जिनकी बद्ध-कालीन इतिहास के लिए उपयोगिता असदिग्ध है। यह सत्य है 
कि कई कहानियाँ ब॒द्ध-पू्व काल की हैं, किन्तु उनकी भी उपयोगिता में कमी नही 
आती है। पूब॑-प्रचलित कहानियो पर भी जब बौद्ध-मत का आवरण चढाया 
गया तब उन्हें तत्कालीन सामाजिक मान्यताओं के उपयुक्त बनाया गया, जिससे 
वे बाते जो पुरानी पड गयी थी निकाल दो गयी। जातकों के सम्बन्ध मे जो 
भी विवाद हो परन्तु इस बात को स्वीकार करने मे आपत्ति नही होनी चाहिए 
कि उनमे ब॒द्ध के जन्म के समय से लेकर प्रथम शताब्दी ईसवी पूर्व अथवा 


ईसवी सन्‌ तक के समाज का विवरण उपलब्ध होता है । 

बौद्ध पिटको मे मुख्यतया मध्यदेश अथवा मज्झिम देश के जन-जीवन का 
वर्णन मिलता है। मज्म्चिम देश का विस्तार पश्चिम में थाणेश्वर तक, पूर्व में 
कजंगल (ककजोल, सथाल परगना) तक, दक्षिण मे सलिलवती नदी एवं सु सु- 
मार गिरि तक तथा दक्षिण-पश्चिम मे अवन्ती तक था। बुद्ध के जीवन-काल 
में इसी क्षेत्र के अतग्ंत बौद्धनमत का प्रचार हुआ। यद्यपि पालि-त्रिपिटक 
को उस समय अतिम रूप प्रदान किया गया जब सुदूर दक्षिण को छोडकर 
सम्पूर्ण भारत एक शासन के अतगंत आ गया था, पर पिटको में यह कही नही 
कहा गया है कि मज्िम देश की सीमा के बाहर बौद्ध-मत का प्रसार हुआ । 
इसका कारण यह है कि बुद्ध के उपदेशो को मज्झिम देश के भिक्ष॒ओ ने सुर- 
क्षित रखा था और उसमे वे कोई परिवतंन नही करना चाहते थे । बौद्ध-मत का 
विशेष प्रसार अशोक के समय मे हुआ और दूसरी शताब्दी ई० पूर्व में दक्षिण- 
पश्चिम भारत में इसका व्यापक प्रसार हुआ । परन्तु पिटको मे इन क्षेत्रों को 
महत्त्व नही प्राप्त होना इस बात की पुष्टि करता है कि मौयं-काल के पूर्व बौद्ध 
मत उत्तर भारत में ही सौमित रहा। जातक कथाओ मे प्रतिष्ठान, सुप्पारक 
(सोपारा), भरुकच्छ (भडोच) आदि व्यापारिक नगरो के उल्लेख हैं । ये वे 
व्यापार-केन्द्र थे, जहाँ उत्तर भारत के साथंबाह जाते थे, अत. इन स्थानों से 
उत्तर भारत के लोग परिचित हो गये थे और इन स्थानों की यात्रा-सम्बन्धी 
अनेक कथाएँ गढ ली गयी थी। जो जातक अथवा जो थोडे अश पिटको मे पीछे 
जोड़े गये होगे उनमे दक्षिण-पश्चिम भारत के कुछ रीति-रिवाजो के उल्लेख आ 
गये होगे । परन्तु कही भी यह नही कहा गया कि बृद्ध ने पश्चिम-भारत से 
जाकर अजन्‍्ता, भाजा था किसी अन्य चेत्य मे प्रवचन दिया । इससे यह प्रमा- 
णित होता है कि बुद्ध के जीवन की धटनाओ में तोड-मरोड नही की गयी है । 


बौद्ध पालि-पिटक से तत्कालीन समाज का जो विवरण उपलब्ध होता है 


भूमिका ७ 


उसमे मद्यसूत्र, धर्मसूत्र, पाणिनि के अष्टाष्यायी, पातञअजल महाभाष्य, कात्यायन 
के वातिक, कौटिलीय अथंशास्त्र, मनुस्मृति तथा मेगास्थनीज के यात्रा-विवरण 
में उपलब्ध सामग्री का बूद्धिमत्तापू्ण समावेश कर देने से बृद्ध-कालीत 
समाज तथा धर्म का विश्वसनीय तथा सर्वांगीण विवरण प्रस्तुत हो जाता है । 
इस कार्य के लिए जैन घधमं-प्रन्य--आचारंगसूत्र, कल्पसूत्र, उवासगदसाओं, 
ओऔपपातिक-सूत्र तथा भगवती-सू त्र का महत्त्व भी कम नहीं है। भगवती-सूत्र 
उत्तर-कालीन रचना है परन्तु इसमे महावीर के समय की घटनाओ का समावेश 
होने से उसकी उपेक्षा नही की जा सकती । 


गह्मसूत्र तथा धमंसूत्र मे समाज का आदर्श विवरण प्रस्तुत किया गया 
है । धमंशास्त्र मे जिस समाज का चित्रण हुआ है वह प्रमुख रूप मे ब्राह्मण, 
क्षत्रिय तथा वैश्य वर्णों का समाज है। धमंशास्त्रकारों ने उन घामिक तथा 
सामाजिक आचार-विचारो का उल्लेख किया है जिनके आचरण की अपेक्षा 
द्विजातियों से की जाती थी । अत. इस विवरण में समाज के निम्न वर्ग की 
नितान्त उपेक्षा कर दी गयी है। परन्तु पालि-पिठक में समाज के सभी 
वर्गों के सामाजिक तथा घाभिक रीति-रिवाजों के उल्लेख मिलते हैं। फिर 
भी पालि-पिटक इस विषय में सर्वथा निष्पक्ष नहीं रहे हैं। बआाह्ाण-घम्म 
के जिन रीति-रिवाजों की आलोचना बौंद्धों का ध्येय रहा, इन बौद्ध ग्रन्थों मे 
इसकी अतिरजना मिलती है। परन्तु पालि-पिटक तथा धर्मंशास्त्र के इस 
विरोध के बावजूद इन दोनो मे अद्भुत साम्य भी है । दोनो के विवरण अनेक 
बातो मे समान हैं। धर्मंशास्त्र द्वारा पालि-पिटक में उपलब्ध सामग्री का 
जहाँ समर्थन होता है, वहाँ दोनो एक-दूसरे की त्रूटियों की पूर्ति करते हैं, 
दोनो एक-दूसरे के पूरक हैं, अत समाज का यथार्थ तथा सर्वांगीण स्वरूप 
प्रस्तुत करने के लिए पालि-पिटक तथा धमंथश्ञास्त्र दोनों का आश्रय लेना अनि- 
वायं है । 


ऊपरि निदिष्ट ग्रन्थो के अध्ययन से यह स्वेथा स्पष्ट हो जाता है कि 
इस युग के समाज में बडी रूढता आ गयी थी। जातिवाद की भावना बड़ी 
प्रबल हो गयो थी। समाज में ऊेच-तनीच की भावनाओं की जड़े बडी गहराई 
तक पहुँच गयी थी। ऋग्वेद के पुरुष-सक्त मे वरणित चतुवंर्ण की कल्पना से 
सर्वथा भिन्‍न जातिवाद की भावना समाज मे व्याप्त हो गयी थी। बुद्ध-जन्म 
के समय का समाज जातिवाद के रोग से ग्रस्त होकर जर्जर होने लगा था। 


थ बुद्धकालीन समाज और धर्मे 


उपनिषद्‌-युग में ही ऊंच-नीच की भावना को निरथेकता अनुभव की जाने लगी 
थी और इसके विरोध मे विचार व्यक्त किये जाने लगे थे। इसी परम्परा 
में बुद्ध और महावीर सद॒द्य सुधारकों का छठी छाताब्दी ई० पु० मे प्रादुर्भाव 
हुआ । उन्होंने रुण भारतीय समाज को स्वास्थ्य प्रदान करने का यथाष्षक्ति 
प्रयास किया । बुद्ध ने यह प्रदन उठाया कि जब मानव-मांत्र समान है-- 
सभी का जन्म-मरण समान होता है, तब यह कंसे कहा जा सकता है 
कि अम्‌क व्यक्ति ही स्वर्ग का अधिकारी हो सकता है और अमुक नही ? 
उन्होने यह भी प्रइन किया कि कोई व्यक्ति क्या किसी जाति-विशेष में जन्म 
पाने से ही अमरत्व प्राप्त कर सकता है ” उनके विरोधियों के पास इतका 
कोई उत्तर नहीं था। बुद्ध ने इस प्रकार जातिवाद का विरोध किया ओर 
भिक्षु-सघ मे सभी को समान स्थान दिया। सभी जातियो के लोग जब प्रव्न- 
जित हो जाते तो वे न तो ब्राह्मण रह जाते न श॒द्र । उनकी सज्ञा हो जाती-- 
भिक्ष । परन्तु ध्यान देने की बात यह है कि बुद्ध का लक्ष्य वर्ण-व्यवस्था का 
उन्मूलन करना नहीं था। उन्होने वस्तुत: उस व्यवस्था को स्वीकार किया । 
बुद्ध का विरोध तो उस व्यवस्था से उत्पन्त ऊंच-नीच की भावना से था-- 
जन्मना वर्ण से, कमंणा वर्ण से नही । 


बुद्धकालीन समाज का चित्रण करने वाले ग्रथो के अनुशीलन से यह भी 
शात होता है कि चतुर्वेण के अतर्गंत अनेक जातियों का दिनो-दिन उद॒भव 
होता जा रहा था। कई उप-जातियो का जन्म हो गया था और वे सभी 
अपने को अन्यो से श्रेष्ठतर मानने लगी थी। जातियो की सख्यावद्धि मे 
आधिक परिस्थितियों का व्यापक प्रभाव पडा । वैश्य-वर्ण मे साधारण वैश्यों के 
अतिरिक्त श्रेष्ठि तथा कुटुम्बिक नामक सुविधा-प्राप्त बगे तो बना ही, शिल्पियों 
की भी कई जातियाँ बन गयी। इस प्रकार कर्मानुसार समाज में अनेक नवीन 
जातियों का उद्भव हुआ । कई कर्म हेय दृष्टि से देखे जाने लगे, फलत. 
समाज में उनका आश्रय लेने वाले व्यक्तियो का भी स्थान निम्न हो गया। 
इस प्रकार समाज मे जातियो की सख्या बढ़ने लगी । 


बुद्ध-काल मे नगर-सम्यता की उल्लेखनीय प्रगति हुई । ऐसे तो ब्‌द्ध-निर्वाण 
के समय देश भे छ प्रमुख महानगर ये--चम्पा, राजगह, श्रावस्ती, साकेत, 
कौशाम्बी तथा वाराणसी | फिर भी अन्य नगरो का वैभव कोई कम नही 
था। विनय-पिटक में एक प्रसग मिलता है कि राजगह का एक श्रेष्ठि जब 


भूमिका है 


बेशाली गया तब उस नगरी के वैभव से बड़ा प्रभावित हुआ और उसने 
बिधिसार से वैशाली कौ प्रशंसा की। छोटे-छोटे नगरों तथा निगमों का 
पूर्वोत्तर भारत मे जाल बिछ गया था । ये सब व्यापार-मार्गों से संबद्ध थे । जिन 
नगरो को राजधानी का पद प्राप्त था उनके वैभव का तो कुछ कहना ही नहीं । 
वे विछा, कला तथा व्यापार के केन्द्र थे। वहाँ सार्थवाहो के पण्यपूर्ण शकट 
आते, वस्तु-विनिमय होता ओर इस तरह लोगों का सम्बन्ध बढ़ता | नगरों 
मे आमोद-प्रमोद की सभी सुविधाएँ मिलती थी-वहाँ के बाजार मे सुदृर 
प्रदेशों मे निर्मित वस्तुएं मिल जाती, मघशालाओं में लोग मद्यपान करते, 
गणिकाओ की स्वरलहरी का रसास्वादन करते ओर उत्सवों के दिन आननन्‍्दो- 
ललास मनाते। परन्तु नगर-जीवन का वास्तविक सुख समाज के अभिजात वर्ग 
को ही उपलब्ध था । 


नगर, केवल राजसत्ता तथा व्यापार के केन्द्र नही रहे--कई तो विद्या- 
केन्द्रों के रूप मे विख्यात हो गये, जैसे--तक्षशिला तथा वाराणसी । तक्षशिला 
को ख्याति का श्रेय वहाँ के विद्वान आचार्यों को है जिन्होने उस नगर को एक 
प्रमुख शिक्षा-केन्द्र बना दिया। बुद्धकालीन कई नगरो मे बौद्ध-विहारो का 
निर्माण हुआ, जो भिक्षुओं के आवास के साथ शिक्षण सस्थाएँ भी बन गयी । 

बुद्ध-काल में अनेक दाश निक बादो का श्रादुर्भाव हुआ जिनसे उस समय के 
भारतीय विचार-जगत की प्रगति का अनुमान लगाया जा सकता है । ब्राह्मण 
धर्म लोक-घर्मं बन चुका था और बौद्ध तथा जैन-मत के प्रचार होने पर भी 
इसकी लोकप्रियता मे कोई अन्तर नहीं आया | ब॒द्ध तथा महावीर ते अहिसा 
के उनके सिद्धान्त के अनुकूल पडनेवाले रीति-रिवाजो के परित्याग का उपदेश 
जनता को कभी नही दिया। बुद्ध का ध्येय बौद्ध-मत को लोकप्रिय बनाता 
था, अतः उन्होंने लोकमत को समुचित आदर प्रदान करते हुए अपने विचारों 
का प्रचार किया । बौद्ध-मतावलंबियों के लिए भी शक्र देवराज बने रहे, ब्रह्मा 
का महत्त्व उनके लिए वही रहा जो ब्राह्मण धर्म मे था तथा यज्ञ, नाग आदि 
की पूजा बौद्ध और अ-बौद्ध दोनो ही समान रूप से करते रहे । 

बौद्ध युग में संन्‍्यास-जीवन के प्रति लोगो की अत्यधिक रुचि हो गयी थी । 
उन दिनों प्रश्नज्या की प्रतिष्ठा बहुत बढी । फलस्वरूप बौद्ध भिक्षुओ, जैन श्रमणों, 
आजी विक तापसों तथा ब्राह्मण संन्यासियो की संख्या मे अप्रत्याध्षित वृद्धि हो गयी । 
इस युग के संन्यास जीवन का अध्ययन बड़ा रोचक है। यद्यपि विभिन्‍न धामिक 
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सम्प्रदायो मे संद्धान्तिक मतभेद थे, पर सभी सम्प्रदाय के गृहत्यागियों की 
जीवन-पद्धति में पर्याप्त साम्य बना रहा, क्योकि सभी का उद्गम एक 
था। भगवान्‌ बुद्ध ने एक सुव्यवस्थित भिक्षु-सघ को स्थापना की । देश से 
अनेक विहार बने । सघीय जीवन-पद्धति धामिक जगत को बुद्ध की एक बहु- 
मुल्य देन है। परन्तु भगवान्‌ बुद्ध के सदेश का वास्तविक प्रचार किया अशोक 
ने जिससे बौद्ध धर्म सुदूर देशों मे फैल गया । 





प्‌ 


वर्ण और जातियाँ 


वर्ण ओर जाति पर बुद्ध के विचार--भारतवर्ष मे जातिभेद का इतिहास 
अत्यन्त प्राचीन है। परन्तु आरम्भिक युग में यह रूढ नही था। यहाँ के 
प्राचीनतम ग्रथ ऋग्वेद मे चतुबवर्ण का उल्लेख तो है, परन्तु उत्तरालीन जाति- 
व्यवस्था से सवंथा भिन्‍न । ऋग्वेदकालीन भारतीय समाज मे ब्राह्मण, राजन्य, 
वैद्य एवं शु॒द्र वर्णों का अस्तित्व समाज के चतुर्वं्गं के सदृश था। व्यक्ति- 
विशेष को यह अधिकार प्राप्त था कि वह अपने मनोनुकल वर्ण का सदस्य 
बन सके। तीनों उच्च वर्णों के बीच स्पष्ट विभाजन भी ने था। यदि 
कोई स्पष्ट विभाजन था भी तो वह आये तथा दास-वर्ण अथवा दस्यु के 
बीच था । परन्तु कालान्तर में जातिभेद-सम्बन्धी मनुष्य को धारणाएँ रूढ़ 
होती गयी और पेशे वंशानुगत हो गये + ब्राह्मण-युग आते-आते मनुष्य के सामा- 
जिक जीवन में जातिभेद-सम्बन्धी धारणाओ की जड़ें इतनी गहराई तक प्रविष्ट 
हो गयी कि देवगण भी चतुव॑ण मे विभाजित माने जाने लगे ।' बुद्ध-युग 
मे जातिभेद अपनी पराकाष्ठा पर पहुँच गया। जाति के अनुसार ऊेच-नीच 
की भावना अति प्रबल हो गयी । ब्राह्मण तथा क्षत्रिय दोनो ही अपनी श्रेष्ठता 
सिद्ध करने के लिए प्रयत्नशील थे। इन दोनो वर्णो मे श्रेष्ठतर कहलाने 
की होड-सी थी। मध्‌र अवन्तिपुत्र को हम यह कहते हुए पाते हैं कि ब्राह्मण 
ही श्रेष्ठ वर्ण है, शुक्ल वर्ण है, पवित्र है, ब्रह्मा के मुख से उसकी उत्पत्ति है, 
बही ब्रह्मा का प्रतिनिधि है। दूसरी ओर क्षत्रिय अपने को ब्राह्मणों से 
श्रेष्ठर बतलाते। ब्राह्मणो मे भी उदीच्य ब्राह्मण अपने को क्षन्य श्राह्मण 
जातियो से उच्च समझने लगे थे और दूसरी ओर कतिपय क्षत्रिय जातियाँ 
अपने को अन्यो की अपेक्षा श्रेष्ठ मानने लगी थी-- जैसे शाक्यव शी, जिन्होंने 
कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌ के साथ एक शाक्य-राजकुमारी का विवाह अपनी 
प्रतिष्ठा के प्रतिकूल माना था। भगवान्‌ बुद्ध से ब्राह्मण अम्बष्ठ ने यह शिका- 
की कि शाक्यों ने उन्हे अपने संस्थागार में बैठने के लिए आसन देने की बात 
तो दूर रही, सीधे मुँह बात भी नहीं की ।* प्रसेतजित्‌ के बिषय में कहा 
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नाता है कि जब वे अपने अधीनस्थ ब्राह्मण पोक्खरसाति से बातें करते तो 
दोनों के बीच में पर्दा लगाया जाता था क्योकि क्षत्रिय होने के नाते वे उच्च 
जो थे ।* पुन: अपने अधीनस्थ ब्राह्मणो से आमने-सामने बातें कैसे करते ! 
ऐसे ब्राह्मणों का भी उल्लेख मिलता है जो अपनी मृत्यु के पूर्व यह निर्देश कर 
जाते कि मरणोपरान्त उनका शव-दाह ऐसे इमशान मे न हो जहाँ किसी चाण्डाल 
को जलाया गया हो । इस युग के सामाजिक जीवन मे एक और प्रमुख बात 
यह हुई कि विभिन्‍न जातियाँ अलग-अलग ग्रामों मे बसने लगी । बोढ्ध ग्रथो 
में इसके उल्लेख मिलते हैं कि ब्राह्मण-ग्राम,' क्षत्रिय-ग्राम,' बनिय-ग्राम, 
निषाद-ग्राम,' चाडाल-ग्राम' जैसे जातियो के आधार पर ग्राम बने थे । 

जन-मानस में यह घारणा दृढ हो गयी थी कि स्वय ख्रष्टा ने ही समाज 
फा विभाजन चतुवंर्ण मे कर दिया है तथा मानवमात्र अपने पूर्व-जन्म के 
कर्मानुसार ही विभिन्‍न जातियो मे जन्म-ग्रहण कर सुख-दुःख का भागी होता 
है । ऐसे ही समय में भारत-भूमि मे एक भहान्‌ धर्मं-प्रवत्तंक तथा समाज- 
सुधारक के रूप मे भगवान्‌ बृद्ध का जन्म हुआ । उन्होने तत्कालीन समाज 
में नवीन धामिक एवं सामाजिक चेतना को जन्म दिया और वर्ण तथा जाति 
से सम्बद्ध परम्परागत धारणाओ को नितान्त नि'सार एव निरथ्थंक घोषित 
किया । भगवान्‌ बद्ध ने बतलाया कि मानवमात्र समान हैं, कोई उच्चवर्ण से 
जन्म लेने से ही महान नहीं होता, अपितु अपने सत्कर्मों द्वारा ही उसकी महत्ता 
की पुष्टि होती है । उन्होने ब्राह्मण अश्वलायन को यह स्वीकार करने के लिए 
बाध्य किया कि केवल ब्राह्मण ही स्वर्ग मे सुख-भोग के सुयोग्य पात्र नहीं 
होते, वरन्‌ पृण्यकर्मो द्वारा क्षत्रिय, वैश्य तथा शुद्र भी स्वर्ग के अधिकारी हो 
सकते हैं ।' उदहालक-जातक मे ब्राह्मण पुरोहित के मुख से यहु बात कहलाई 
गयी है कि क्षत्रिय, ब्राह्मण, वेश्य, शूद्र, चाण्डाल तथा पुक्कुस सभी में सत्कर्मों 
द्वारा निर्वाण प्राप्त करने की समान क्षमता होती है । 

यदि कोई ब्राह्मण नीच कर्म करता है तो क्या उस अवस्था में भी उसके 
लिए स्वर्ग मे स्थान सुरक्षित रहेगा ? कोई चाण्डाल-कुल मे जन्म पाकर भी 
यदि पृण्यकर्मों द्वारा जीवन की सार्थकता सिद्ध करता है तो क्‍या वह स्वर्ग 
का भागो नहीं हो सकता ? अत भगवान्‌ बुद्ध ने कहा है कि मनुष्य न तो 
जन्मना चाण्डाल होता है और न ब्राह्मण ही,'' अन्ततोगत्वा मानवमात्र मे समता 
है, विभेद तो बाह्य एवं कृत्रिम है। इसकी पुष्टि मे उन्होंने यह तर्क रखा 
कि क्या उच्च-वर्ण में जन्म पाने से किसी व्यक्ति-विशेष के लिए मृत्यु का द्वार 
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बन्द हो सकता है ? ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र कोई भी तो अजर-अमर 
नहीं है'---सभोी का अन्त एक ही है, फिर हम क्‍यों किसी को जन्‍्मना श्रेष्ठ 
मानें और दूसरे को हेय दृष्टि से देखें ? क्या किसी वर्ण या जाति-विशेष में 
जन्म पाने से ही भौतिक ऐश्वय की उपलब्धि तथा मरणोपरान्त स्थगं-सुख 
निश्चित रहता है ? क्या जाति के बल पर ही मनुष्य पाप के लिए दोषी 
नहीं अथवा अपराध के लिए दण्ड का भागी नहीं होता ? इसी प्रकार विभिन्‍न 
तकों द्वारा भगवान्‌ बुद्ध तथा उनके अनुयायियों ने वर्ण तथा जाति-व्यवस्था 
को व्यथे बतलाने की चेष्टा की। उन्होंने समाज मे ब्राह्मणों के प्रभुत्व को 
भी चुनौती दी। उनका तके है कि यदि ब्राह्मणों ने यह व्यवस्था की है कि 
बेदों का अध्ययन-अध्यापन ब्राह्मणों का कर्म है, राजत्व क्षत्रिय का, कृषि- 
वाणिज्य वैहयों का तथा सेवा-कार्य शुद्रो का तो इसे हम ब्रह्मय-वाक्य क्यो मान 
लें? बौद्ध दृष्टिकोण से ऐसी व्यवस्था ब्राह्मणो द्वारा अपने स्वाथे-साधन के 
लिए, अपनी जीविका के लिए समाज पर लाद दी गयी। 


अब हमे यह देखना है कि भगवान्‌ बुद्ध के प्रयत्न कहाँ तक सफल हुए और 
व्यावहारिक जगत्‌ में उन्होंने जातिवाद का खण्डन किस रूप में किया। बौद्ध- 
साहित्य का अनुशीलन यह बतलाता है कि तत्कालीन जातिवाद के खण्डन से 
भगवान्‌ बुद्ध को केवल भिक्षु-सघ मे सफलता मिली । यह निविवाद सत्य है 
कि बोद्ध-सघ में जातिवाद नाम की को कोई वस्तु नहीं थी । भगवान्‌ ब॒द्ध 
ने भिक्ष-सघ को सम्बोधित कर कहा-- 'हे भिक्षुओ, जिस प्रक्रार महानदियाँ 
सागर मे मिलकर एकाकार हो जाती हैं, उसी प्रकार चारो वर्णों के सदस्य 
तथागत् द्वारा प्रतिपादित धर्म के नियमानुसार प्रव्रजत होकर यह भूल जाते 
हैं कि हमारा अमुक वर्ण था, अमुक वध था, उनकी एकमात्र सज्ञा रह जाती 
है-- श्रमण ।* भगवान्‌ बुद्ध के ये वचन वास्तविकता के द्योतक हैं। बौद्ध- 
सघ में ऊँच-नीच की भावना पनपने नहीं पाती थी । यही कारण था कि 
नापित-पुत्र होने पर भी उपालि बृद्ध के प्रिय शिष्यों मे थे ओर भगवान की 
निर्वाण-प्राप्ति के पश्चात्‌ सघ के प्रधान होने का श्रेय भी उन्हें मिला । बौद्ध- 
संघ मे भिक्षुओं का जीवन सामुदायिक था और खान-पान मे स्पृश्यास्पृव्य 
का भेद-भाव नही था। यह सत्य है कि भिक्षुजो की कोई जाति नहीं थी, 
परन्तु भगवान बुद्ध भिक्षओं में भी जातिवाद सम्बन्धी धारणाओं को स्वथा 
निम्‌ ल करने मे सफल न हो सके । तत्कालीन सम्राज में जातिवाद की भावना 
इतनी प्रबल थी कि सभी भिक्षुओ के मस्तिष्क से उन्हे न निकाला जा सका | 
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अगुत्तर-निकाय' तथा उदान" से पता चलता है कि कतिपय भिक्ष अपने को 
ब्राह्मण-भिक्षु, उच्चकुलोद्भव-भिक्षू इत्यादि सज्ञाओ से सबोधित किया जाना 
पसन्द करते थे । कही-कही हम भगवान्‌ बूद्ध के समक्ष भिक्षुओ के मुख से 
जातिवाद-सम्बन्धी घारणाओ की स्वीकृति पाते है । तित्तिर-जातक में कहा गया 
है कि भगवान्‌ बुद्ध ने मिक्षुओं से जब यह प्रइन किया कि उत्तम आवास, उत्तम जल 
तथा उत्तम भोजन के अधिकारी कौन हो सकते हैं ? तो 'उन्हे भिक्षुओं से भिन्‍न- 
भिन्‍न उत्तर मिले | कुछ ने कहा कि क्षत्रिय-कुल से प्रव्गजित मिक्षुओ को 
ये सुविधाएं मिलनी चाहिए, अन्यो ने कहा--नही, ब्राह्मण-कुल-प्रत्रजित ही इसके 
अधिकारी हो सकते है । कुछ ने गहपति (वैश्य)-कुल-प्रत्नजित को इसका पात्र 
बतलाया । इन तीनो वर्णों के सदस्य समाज मे समादर के पात्र थे और इस 
बात को बौद्ध-भिक्ष्‌ भी अस्वीकृत न कर सके, यद्यपि यह भगवान्‌ बुद्ध के 
उपदेश के प्रतिकल था। यहाँ यह नहीं समझना चाहिए कि भिक्ष॒ओ में 
जातिगत भेद-भाव था। सत्य इतना ही है कि भिक्षओं के मस्तिष्क मे भी 
जाति-सम्बन्धी धारणाएंँ थी, जिनकी अभिव्यक्ति प्रसड॒ गवश हो जाया 
करती थी । 


जातिवाद के खड़न-सम्बन्धी भगवान्‌ बुद्ध के उपदेश भिक्ष-सघ के बाहर 
समाज में प्रभावशाली सिद्ध न हो सके । उनके द्वारा प्रतिपादित नवीन सामा- 
जिक विचारधारा का तत्कालीन सामाजिक व्यवस्था पर कोई प्रभाव न पड़ा । 
समाज का सगठन यथावत्‌ बना रहा । उपासक के रूप मे बौद्ध-धर्म स्वीकार 
करने का अर्थ अपनी जाति का त्याग कदापि नही था । बौद्ध होकर भी ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र क्रमश ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र ही बने रह जाते 
थे। इसका यह कारण था कि जो सामाजिक प्रथा प्रबल थी उसका प्रतिकार 
कठिन था-- बुद्ध भी इसमे असफल रहे, यह उनकी शक्ति से बाहर की बात 
थी। उन्हे तत्कालीन सामाजिक ढॉँचे को स्वीकार करना पडा और तदनुकल 
अपने धर्म का भी वे प्रचार करते रहे। यदि उन्होने यह नियम बना दिया 
होता कि बौद्ध वही व्यक्ति हो सकता है जो अपने को किसी भी वर्ण अथवा 
जाति का सदस्य न माने तो बौद्ध-धर्म लोकप्रिय न हो पाता। सँद्धान्तिक 
दृष्टिकोण से वर्ण-व्यवस्था को नि सार बतलाते हुए भी उन्हें व्यवहार मे उसे 
स्वीकार करता पडा, क्योकि स्ंमान्य प्रचलित सामाजिक प्रथा के विरोध 
द्वारा उन्हे अपने ही धर्म की हानि की सभावना दिखलाई पडी। कभी-कभी 
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तो व स्वय क्षत्रियो को ब्राह्मणों से श्रेष्ठ बतलाते हैं और कभी यह कहते हैं 
कि क्षत्रिय तथा ब्राह्मण ही समाज में समादर के अधिकारी हैं । अम्बट-सुत्त 
में बुद्ध ने प्रबल तर्कों द्वारा सभी दृष्टिकोण से क्षत्रिय को ब्राह्मण से श्रेष्ठ 
सिद्ध किया है । परन्तु ऐसा कोई भी प्रसंग नहीं आता जहाँ वे क्षत्रिय को 
भी हीन बतलाते हो । पुनः अन्य स्थान पर भगवान्‌ बुद्ध के मुख से ये वचन 
निकलते है--- है राजन्‌, क्षत्रिय, ब्राह्मण, बेश्य तथा छूद्र ये चार वर्ण हैं, 
इनमे दो वर्ण (क्षत्रिय तथा ब्राह्मण) अभिवादन, प्रणामाञ्जलि, अग्रासन तथा 
सेवा के अधिकारी हैं !*' यहाँ बुद्ध द्वारा यह स्पष्ट स्वीकार किया गया है 
क्ि क्षत्रियो तथा ब्राह्मणो का स्थान समाज मे सर्वोपरि है, अन्य जातियों का 
स्थान उनसे निम्न है। जन्‍्मना श्रेष्ठता की भावना को भगवान्‌ बढ्ध ने निर- 
थंक कहा है, परन्तु बौद्ध-साहित्य मे उन्हे ही मात्‌ तथा पित्‌ पक्ष में सप्त 
पीढियो तक निष्कलक बतलाया गया है।” भगवान्‌ बूद्ध के प्रति जन- 
साधारण की श्रद्धा का एक कारण यह भी था कि जिस कुल में उनका जन्म 
हुआ था वह अत्यन्त श्रेष्ठ माना जाता था | बौद्ध पालि-वाड मय मे बुद्ध के 
समकालीन प्राय. सभी श्रेष्ठ ब्राह्मणों तथा क्षत्रियों का वर्णन अपने-अपने कुल 
की श्रेष्ठता प्रदर्शित करते हुए किया गया है। सप्त पीढियो तक निष्कलक 
कुल के आधार पर ही ब्राह्मण सोणदड को उनके सहयोगियों ने कहा कि आप 
भगवान्‌ बुद्ध के दशंनाथे न जायें । जब यहो बात ब्राह्मण क्टदन्त से कही 
गयी तो उन्होने उत्तर दिया-- “भगवान्‌ बद्ध का कुल भी तो सात पीढियो 
तक पवित्र एवं निष्कलक है, फिर मैं क्यो उनके दर्शनाथे न जाऊ' ? १६ 
भगवान्‌ बुद्ध ने जातिवाद का खंडन तो किया परन्तु उनका वास्तविक विरोध 
उसके तत्कालीन रूढ-रूप से था | वस्तुत: बे मात्र जन्मना वर्ण के सिद्धान्त के 
विरोधी जान पडते है । ब्राह्मणत्व सपन्‍न ब्राह्मण की निन्‍दा करते हुए हम उन्हे 
नही पाते हैं । वे अव्राह्मणोचित कर्मो मे लग्न तथा गृणहीन ब्राह्मणो का अवदय 
विरोध करते थे । बे इसके पक्ष में नही थे कि ब्राह्मण-कुल मे जन्म लेने मात्र 
से हम किसी व्यक्ति को श्रद्धा का पात्र मान ले। उन्होने कितने ही स्थानों में 
यह कहा कि तत्कालोन ब्राह्मणों ने ब्राह्मण -घर्म का त्याग कर दिया था, जिसके 
लिए उन्हें दुःख था। ब्राह्मण-घम्मिक-सुत्त मे उनके मुख से सच्चे ब्राह्मण की 
व्याख्या करायी गयी है। सच्चे ब्राह्मण के लिए हम बौद्ध-ग्रथो में श्रद्धा के ही 
शब्द पाते हैं। वास्तव में, भगवान्‌ बुद्ध ऊंच-नीच की भावना के विरोधी 
थे। ऐसी भावना की प्रबलता समाज के लिए घातक होती है। अतः समाज- 
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खुधारक के रूप मे उन्होने इसका विरोध किया । वे परम्परागत समाज के विरोधी 
न थे, परन्तु उसकी त्रूटियों को दूर कर उस दुरवस्था का उन्मूलन करना चाहते 
थे जिसमे किसी जाति-विशेष मे जन्म ग्रहण करने के कारण ही मनुष्य के 
व्यक्तित्व का विकास तथा उसकी सफलता का मार्ग अवरुद्ध हो जाय | व्याव- 
हारिक रूप मे तत्कालीत सामाजिक सगठन में उनके द्वारा जातिवाद का खडन 
यही तक था । 

तत्कालीन समाज का स्वरूप--जेसा कि ऊपर कहा गया है, जन-साघारण 
की दृष्टि में स्वय ख्रष्टा ने ही समाज का वर्गीकरण विभिन्‍न जातियों 
मे करके उनके कम निर्धारित किये।* इस घारणा का उल्लेख हमें कई 
जातक कथाओं में मिलता है। क्षत्रिय, ब्राह्मण तथा गहपति (वैश्य) उच्च 
जाति के माने गये ।* धर्मशास्त्र मे ब्राह्मण का स्थान सर्वोपरि है, पर बौद्ध 
पालि-वाड मय मे क्षत्रिय का। तत्पदचात्‌ स्थान आता है-- गहपति (वैश्य), 
सेट्ट (श्रेष्ठि) तथा साधारण वेश्यो का जिनके अन्तगंत उच्चवर्गीय शिल्पियो 
का भी बोध होता है । परन्तु, तत्कालीन समाज मे साधारण वेश्य उस समादर 
के भागी न थे जो गहपतियों एवं सेटिठयो को मिलता था। वैश्य वर्ग के 
पश्चात्‌ नाम आता है भूमिहीन श्रमिको का । अत में उल्लेख मिलता है-- 
चेंडाल, निषाद, वेण, रथकार, पुककुस आदि हीन जातियो का जो दरिद्रता तथा 
मोजन-वस्त्राभाव के शिकार थे ।* 

सामान्यतया सभी अन्य जातियो का स्थान ब्राह्मण-क्षत्रिय वर्णो से निम्न 
होने के फलस्वरूप इन उच्च वर्णो की कन्याएँ निम्न वर्णों के लिए अलम्य थी । 
सिगाल-जातक के अनुसार एक नापितपुत्र किसी लिच्छवि-कन्या पर आसकक्‍त 
हो गया । परन्तु जब उसने उस कन्या को पत्नी-रूप मे प्राप्त करने की अभि- 
लाषा व्यक्त की तो उसके पिता ने कहा--“निषिद्ध वस्तु को प्राप्त करने की 
आकाक्षा से कोई लाभ नही, कहाँ वह सिहनी-सम क्षत्रिय-दुहिता और कहाँ 
तुम श्वुगाल सदुश नापित-युत्र !” 

इस काल के समाज में लोगो के अन्तर्जातीय खान-पान सम्बन्धी विचारों 
में हम एकरूपता नहीं पाते। समाज का एक वर्ग अन्तर्जातीय खान-पान मे 
थोडा प्रतिबन्ध लगाने के पक्ष में था, तो दूसरा वर्ग इसके विपक्ष में । 
शाक्यवशी महानाम ने कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌ के दूतो को छलपूर्वक 
आश्वस्त किया कि उन्होंने अपनी दासीपुत्री वासभखत्तिया के साथ एक ही 
थाली में भोजत किया, यद्यपि उन्होने पथा्थंतः ऐसा नहीं किया था। उन्होने 
तो ऐसा नाटक रचा जिससे दूतो को विष्वास हो गया कि वासभखत्तिया उनकी 
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सहधमं चारिणी-गर्भोदमवा कन्या थी |” आपस्तम्ब के बिधार में ब्राह्मण 
स्नातक को ब्राह्मणेतर जातियो के गृह मे भोजन ग्रहण नहीं करना चाहिए ।* 
उन्होने खान-पान सम्बन्धी जो विचार व्यक्त किये हैं उनसे इस तथ्य का सकेत 
मिलता है कि स्वच्छुता की भावना तथा अपराध की प्रवृत्ति के निरोधात्मक 
प्रयास के रूप मे सामाजिक वहिष्कार ने प्रमुख रूप से भोजन-सम्बन्धी स्पृश्या- 
स्पृश्य की धारणा को जन्म दिया। शस्त्रजीवियो (शक्षत्रियेतर), शिल्पियो, 
चिकित्पको, सदेशवाहको तथा गृप्तचरों के कर्मों को अपविन्न मानकर उनके 
हाथ का भोजन अग्राह्म माना गया होगा। मद्यप, बन्दी या कत्तंव्यच्युत 
ब्राह्मण के हाथ का भोजन भी निषिद्ध समझा गया । इसका कारण निःसन्देह 
सामाजिक वहिष्कार द्वारा अपराध करने की प्रवृत्ति पर अकुश लगाना था। 
तत्कालीन समाज मे भोजन-सम्बन्धी उन प्रतिबन्धो का अभाव दीखता है जो 
अवान्तर-कालीन समाज मे प्रचलित हो गये । जाति-विशेष में जन्म ग्रहण 
करने मात्र से किसी व्यक्ति का छुआ भोजन अग्राह्म नही माना जाता था। 
आपस्तम्ब भी ब्राह्मण परिवार के लिए छृद्र पाचकों को नियुक्त करने की अनु- 
मति देते है, यदि वे किसी द्विजाति के निरीक्षण मे कार्य करें और स्वच्छता 
के नियमों का पालन करें |” इस बात की भी व्यवस्था मिलती है कि आपत्काल 
मे किसी भी जाति के हाथ का भोजन ग्रहण किया जा सकता है । 


ब्राह्मण की स्थिति-- बौद्ध लेखको ने ब्राह्मणो की नष्ट धर्मावस्था का ही 
विद्येष वर्णन किया है। उनके अनुसार ब्राह्मणों ने अपने प्राचीन आदर्शों का 
सर्वंथा त्याग कर सभी प्रकार के सासारिक सुख-भोगो मे अपने को लिप्त कर 
रखा था तथा अब्राह्मणोचित कर्मों, जैेसे---अपने शरीर के अगो को बस्त्राभूषणो 
तथा आलेपनो द्वारा सुसज्जित करना, सुस्वादु भोजन करना, मद्य पीना, 
बृहदाकार रथो की सवारी करना, परिचारिकाओ से परिवृत रहना, प्रचुर धन- 
सग्रह करना, इत्यादि को करने लगे थे ।*' दूसरी ओर ब्राह्मण-रचित धर्मेशास्त्र 
में ब्रह्मणो के आदर्श चित्रण की प्रमुखता है। इस अवस्था मे यह कहा जा 
सकता है कि बौद्ध-वाड मय तथा धर्मशास्त्र में ब्राह्मगों का परस्पर-विरोधी 
चित्रण किया गया है । परन्तु इस बात की उपेक्षा नही की जा सकती कि धमे- 
शास्त्र मे भी अयोग्य ब्राह्मणो का उल्लेख मिलता है और बौद्ध-बाडु मय भे 
भी आदश ब्राह्मणों के लिए श्रद्धा के भाव व्यक्त किये गये हैं। बौद्ध लेखक यह 
भी स्वीकार करते हैं कि ब्राह्मण धमंनिष्ठ होते थे । वस्तुतः समाज मे मूर्ख 
तथा विद्वान्‌ दोनो श्रेणी के ब्राह्मण विद्यान थे और बौद्ध-ग्रंथों तथा घमंशास्त्र 
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के तुलनात्मक अध्ययन से ही तत्कालीन समाज के ब्राह्मणो का वास्तविक चित्र 
सुलभ हो सकता है। पालि-पिटक के अनुसार इस युग के ब्राह्मणो की दो 
श्रेणियाँ थीं। प्रथम श्रेणी उन ब्राह्मणों की थी जो शास्त्रसम्मत ब्राह्मण-कर्मे 
करते । वेदों का अध्ययनाध्यापन करने वाले, पुरोहित एवं तपस्वी इस वर्ग 
के सदस्य थे। जातक कथाओ मे प्रायः ऐसे ब्राह्मणो का वर्णन मिलता है जो 
अल्प-वय मे ही अथवा गृहस्थाश्रम से प्रश्नजित होकर तपोभूमि का मार्ग अपनातते 
थे बौद्ध लेखकों के अनुसार सच्चे ब्राह्मण तीनो बेदो मे पारंगत एवं इति- 
हास, व्याकरण, लोकायत आदि अनेक विद्याओ के ममंज्ञ होते थे ।' सुनेत्र तथा 
सेल सदुश अनेक ब्राह्मण प्रकाड पंडित भी थे जिनके सन्निकट सैकडो शिष्यों 
का जमघट रहता था ।*' ऐसे ब्राह्मणो को दिशा-प्रमुत् आचाय कहा जाता था ।* 
बौद्ध लेखको ने ब्राह्मण आचार्यों की धोर भव्संना की है कि वे अपना सम्पूर्ण 
शान शिष्यो को नही दिया करते थे। परन्तु उनकी यह आलोचना स्वथा 
उपयुक्त नहीं जान पड़ती क्योकि ऐसे भी उच्चादर्शसम्पन्न एवं करत्तंव्यनिष्ठ 
ब्राह्मण जाचायों का अभाव नही दीखता जो सुयोग्य दिष्यो को अपना सम्पूर्ण 
जान प्रदान करने मे किसी प्रकार की हिचक नहीं दिखलाते थे। भगवान्‌ बुद्ध 
के गुरु आलार कालाम ने शिक्षण काल के अन्त मे कहा--'अब जितना मै जानता 
हैं उतना ही आप भी जानते हैं । हममे अब कोई अन्तर नही रहा ।' यही सच्चे 
आचाये का आदर्श था ओर विद्वान्‌ ब्राह्मणों ने प्रायः इसका पालन भी किया। 

बुद्ध-कालीन समाज का बहुसख्यक जन-समुदाय उस वेद-विहित लौकिक 
ब्राह्मण धरम का अनुयायी था जिसमे वैदिक यज्ञों की प्रधानता थी । परिणामत: 
तत्कालीन समाज मे पुरोहित वर्ग अत्यन्त समादृत हुआ। याजक के रूप मे 
उन्हे गायें, वस्त्राभूषण, शयन-सामग्री आदि अनेकानेक वस्तुएँ दानस्वरूप 
मिलती रही ।*६ उन्हें राजाओं द्वारा भूमिदान भी मिला करता था जिसकी 
सज्ञा ब्रह्मदेग्य पडी। कई ब्राह्मणो को ब्रह्मदेग्य के रूप में ग्राम मिले थे। 
ब्राह्मण सोणदण्ड को ब्रह्मदेग्य मे चम्पा ग्राम मिला,” मगधवासी ब्राह्मण कूट- 
दन्त को बिस्बिसार ने खानुमत नामक ग्राम दिया “ और इसी प्रकार कोशल- 
राज ने भी ब्राह्मणो का समादर किया।" समय-समय पर ब्राह्मणग-बाचनिक 
नामक घामिक उत्सव का आयोजन कर ब्राह्मणो के आज्षीवंचन प्राप्त 
किये जाते; ऐसे अवसर पर भोज भी होते थे । ऐसे आयोजनो के ही आधुनिक 
सस्करण हिन्दू समाज मे प्रचलित कथावाचन प्रतीत होते हैं । राज-पुरोहित 
की प्रतिष्ठा की अपनी विज्विष्टता थी, क्योकि वे राजसभा के एक प्रमुख 
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पदाधिकारी भी थे।” राजा के शैशव और किशोरावस्था मे वें उसके गुरु 
होते थे और प्राय. इसके पश्चात्‌ भी उनका यही स्थान रहता था । वे न्याय 
विभाग का शासन भी संभालते थे । राजा के सखा के नाते वे दा त-क्रौडा 
मे उनका साथ देते, उत्सवों के अबसर पर शोभा-यात्रा मे राजा के साथ 
हस्ति आरोहण करते" और दुर्भाग्य के दिनो में भी दोनों का सग नहीं 
छूटता था ।' 
हु दूसरा वर्ग उन ब्राह्मणो का था जो शास्त्रानुमोदित ब्राह्मगोचित कर्मों से 

विमुख हो गये थे, और यह अस्वाभाविक भी नही था, क्योंकि समाज की परि- 
वर्तनशील परिस्थितियों तथा आथिक आवश्यकताओ ने अनेक ब्राह्मणों को 
इसके लिए बाध्य किया कि वे अपने पैतुक कर्मों--- अध्यापन एवं पौरोहित्य 
का त्याग कर अन्य पेशे स्वीकार करें। समाज में जो नये परिवतेन हो रहे 
थे और उनसे जो समस्याएँ उपस्थित हो रही थी उन सभी से घर्मशास्त्रकार 
अवगत थे, अतएव उन्होने ब्राह्मणो के लिए यह व्यवस्था की कि बे जीविकार्थ 
ब्राह्मणेतर वर्णों के कर्म करें। आपस्तम्ब”' और गौतम के अनुसार उनको 
आपत्काल में वाणिज्य एवं क्ृषि-कर्म करने की राय दी गयी है। मनु का 
कहना है कि वे क्षत्रिय अथवा वेष्य का कर्म कर सकते है । बौद्ध लेखकों के 
विवरण से ज्ञात होता है कि तत्कालीन समाज मे ब्राह्मण अनेक प्रकार के कर्म 
करने लगे थे, जैसे--कृषि, शिल्प, व्यापार, सैनिककम, प्रशासन इत्यादि । 

समाज में वेभव-सम्पन्न ब्राह्मणों का भी अभाव नहीं था और उन्हे महा- 
साल कहा जाता था। सोणदण्ड, कटदन्त, तारुक्ख, तोदेय्य, कसिभारद्वाज, 
पोक्‍्खरसाति इत्यादि महासाल ब्राह्मणो के प्रति कोशल और मगध के निवासी 
अत्यन्त श्रद्धालु थे ।” धर्मंभीर जनता पर इनका बडा प्रभाव था। ऐसे महा- 
साल ब्राह्मण विपुल भू-सम्पत्ति के स्वामी थे। कसिभारद्वाज के अधिकार में 
जितना खेत था उसे जोतने के लिए पाँच सो हलों की आवश्यकता पडती 
थी । केणिय जटिल में इतना वैभव-सामथ्यं था कि अपने विवाह तथा महा- 
यज्ञ के शुभ अवसर पर उन्होने मगधराज बिम्थिसार को आमन्त्रित कर उनका 
यथोचित सत्कार किया था ।"* 

दीघे-निकाय के ब्रह्मजालसू त्र मे निषिद्ध कर्मों मे रत ब्राह्मणो की एक लंबी 
सूची सुलभ है। दश्ष-ब्राह्मण-जातक मे निषिद्ध कमंरत दस्त प्रकार के ब्राह्मणों 
का उल्लेख मिलता है, यथा--चिकित्सक, परिचारक, निर्गाहक (जो कुछ पाये 
बिना पिड नहीं छोड़ते), लकड़॒हारे, वणिक, अम्बष्ठ तथा वैश्य (कृषि एवं 
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व्यापार भे सलग्न), गोघातक, गोप-निषाद, लुब्धक और वे जो स्तान-काल में 
राजा की सेवा करते। अन्य जातक कथाओ में भी चिकित्सक", कृषक, वणिक', 
बडढकि" अजपाल “' धनुर्धारी,/ तथा निषाद" ब्राह्मणो के उल्लेख मिलते हैं । 
कई ब्राह्मणों का कर्म सस्‍्वप्नो की व्याख्या तथा भाग्य-सम्बन्धी भ्रविष्यवाणियाँ 
करना था और वे लक््खण-पाठक कहे जाते थे | जो ब्राह्मण व्यक्ति के विभिन्‍न 
अग-लक्षणो के आधार पर उसका भूत, भविष्य तथा आचरण बतलाते थे वे 
अगविद्या पाठक कहे जाते थे । इसी प्रकार असिलक्षण पाठक तलवारो का 
गूण-दोष बतलाते थे। बाह्यणों में भूत-पूजक और तत्रज्ञ भी थे। वे 
वेदभमत्र", प्रथ्वी-विजयमत्र , चितामणि विद्या" आदि मत्रो के साधक थे 
और कुछ तो भूतापसारण कम भी करते थे।” जातक कथाओ के उपयु क्त 
विवरण मे थोडी अतिरजना हो सकती है, क्योकि ब्राह्मणो का लुब्धक और 
गोघातक के रूप मे भी उल्लेख किया गया है। ये कर्म ब्राह्मण के लिए सवंथा 
अग्राह्म थे, परन्तु इतना स्पष्ट है कि आथिक आवश्यकताओ से बाध्य होकर 
ही ब्राह्मणो ने जीवन के प्राय प्रत्येक क्षेत्र मे प्रवेश किया होगा और परिस्थिति- 
वश ऐसे कर्मो को भी स्वीकार किया होगा जो उनके लिए स्वंथा निषिद्ध थे, 
यथा--- लुब्धक कम, बढईगिरी, परिचारक का काम इत्यादि। इससे स्पष्ट 
हो. जाता है कि वेदाध्ययनाध्यापन तथा यजन-याजन का कर्म ब्राह्मणों के 
अल्पसख्यक वर्ग मे ही सीमित रहा और अधिकाश ब्राह्मणों ने परिस्थितिवश 
विभिन्‍न प्रकार के कर्मों को ग्रहण किया । 


क्षत्रिय की स्थिति-- ब्राह्मण-रचित ग्रन्थों मे ब्राह्मण-वर्ण का स्थान सर्वो- 
परि है, परन्तु बोद्ध-साहित्य मे क्षत्रिय का | वर्णों की सूची में उनका स्थान 
प्रथम आता है ।” स्वय भगवान्‌ बद्ध ने ब्राह्मण अम्बष्ठ से कहा-- हे अम्बष्ठ 
स्‍त्री से स्त्री की तुलना की जाय अथवा पुरुष से पुरुष की, क्षत्रिय ही श्रेष्ठ हैं 
और ब्राह्मण हीन । दीर्ध-निकाय एवं अगृत्तर-निकाय के अनुसार क्षत्रिय 
अपने को जन्मना सर्वाधिक निष्कलक मानते थे ।* उनमे किस भाँति अह 
भावना और श्रेष्ठता की चतना प्रबल हो गयी और किस तरह ब्राह्मण होने के 
नाते पोषखरसःति को प्रसेनजित्‌ से तथा अम्बष्ठ को शाक्यों से अपमानित होना 
पडा उसका हम उल्लेख कर चुके है। इस सदर्भ में भगवान्‌ बुद्ध तथा वर्धा 
मान महावीर के जन्म की कथाएँ भी उल्लेखनीय है। जातक निदानकथा मे 
कहा गया है कि भगवान्‌ बुद्ध ने मनुष्ययोनि मे जन्म ग्रहण करने के पूर्व विचार 
किया कि किस कुल में जन्म लेना श्रेयस्कर होगा और सभी वर्णों के गुण- 
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दोषो पर चितन करते हुए वे इस निर्णय १२ पहुंचे कि क्षत्रियकुल ही लोकसम्मत 
है, जिसमे उन्हे जन्म लेना चाहिए ।” इसी प्रकार की कथा जैन ग्रन्थ कल्प- 
सूत्र में भगवान्‌ महावीर के जन्म के विषय में मिलती है। भगवान्‌ महावीर 
को देवनन्दा नामक ब्राह्मणी के गर्भ मे प्रवेश करने पर अपनी भूल ज्ञात हुई, 
तो वे त्रिदला नाम की क्षत्रियाणी के गर्भ में प्रविष्ट हो गये ।' सोनक-जातक 
मे राजा अरिन्दम अपनी जन्मना श्रेष्ठता की तुलना पुरोहित-पृत्र सोनक से 
करते हुए कहते हैं-- “यह ब्राह्मण तो हीनजन्मा है, और मैं हें पविन्र क्षत्रिय- 
कुलोत्पन्न ।*' 

स्वभावत. यह प्रश्न उठता है कि क्षत्रियों मे इस प्रकार श्रेष्ठता की भावना 
पनपने के क्या कारण थे ? इस प्रशव का उत्तर मिलता है वर्णधर्मं का अनुसरण 
करनेवाली तत्कालीन समाज व्यवस्था से जिसे एकमात्र क्षत्रिय ही राजत्व का 
उपभोग करने का अधिकारी था। इस विशेषाधिकार के फलस्वरूप क्षत्रिय 
वर्ग को निसर्गत अन्य जातियों की तुलना मे सर्वाधिक प्रमृता, प्रतिष्ठा एवं 
सम्मान मिले । इसी कारण बौद्ध एवं ब्राह्मण-रचित ग्रन्थों में समान 
रूप से राजा को मनुष्यों मे श्रेष्ठतम कहा गया है। ब्राह्मण अपने तप 
एवं ज्ञान के बल पर समाज मे पूजित हुए, परल्तु क्षत्रिय भी इन्ही गुणों से सम- 
न्वित थे । ब्राह्मण तथा क्षत्रिय दोनो ही अभिजात वर्ग के सदस्य थे और उनकी 
सतान को ज्ञानाजन के समान अवसर मिले । ब्राह्मण कुमार तथा क्षत्रिय कुमार 
के एक हो गूरु से विद्यादान प्राप्त करने के उल्लेख मिलते है,” अतः क्षत्रियो ने यह 
स्वीकार नही किया कि ब्राह्मण उनसे बिद्वता मे श्रेष्ठ हैं। उपनिषद काल में 
क्षत्रियों ने यह भी निदर्शित कर दिया कि उनका तत्त्व-ज्ञान ब्राह्मणों के तुल्य 
ही नही, अपितु उनसे बढकर है। बुद्ध-युग मे नवीन धामिक चेतना के 
जन्मदाता बुद्ध तथा महावीर सदृश महापुरुषो को जन्म देने के कारण इस 
जाति के सदस्यों मे गवे का होना भी स्वाभाविक ही था। यदि बौद्ध शास्त्र- 


कारो ने क्षत्रिय वर्ण को सभी वर्णों से ऊपर स्थान दिया, तो कोई अस्वाभाविक 
कार्य नही किया । 


पालि-पिटक से ज्ञात होता है कि राजमन्त्री, सेनानायक, प्रशासकीय उच्च 
पदाधिकारी तथा सामस्त प्राय, क्षत्रिय ही हुआ करते थे, केवल मंत्रिपद मे 
अधिकतर ब्राह्मणो को नियुक्त किया गया । क्षत्रिय जाति प्रमुखत. युद्धजीवी 
थी, परन्तु आथिक परिस्थितिवश ब्राह्मणो के समान क्षत्रियों को भी अनेक 
प्रकार के कर्म क्षेत्रों मे प्रवेश करने के लिए बाध्य होना पडा और उन्होने वणिक 
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हस्त-शिल्पी, कुम्मकार, गायक-वादक, पाचक आदि का कर्म भी किया ।/ 

वैश्य की स्थिति--पालि-पिटक मे वैश्य वर्ण के लिए वेस्स, गहपति, सेटिठ, 
कुटुम्बिक इत्यादि संज्ञाएँ प्रयुक्त की गयी हैं। गहपति ( गृहपति) शब्द से सामा- 
न्यतया किसी भी वर्ण के सदस्य का बोध होता है, परन्तु बौद्ध लेखको ने जिस 
सदर्भ मे इस शब्द का प्रयोग किया है उससे वश्य जाति का ही बोध होता 
है । फिक महोदय का यह तर्क॑ सबल नहीं है कि ब्राह्मण एव क्षत्रिय भी गह- 
पति कहलाते थे अतः इस शब्द से बश्य जाति का बोध नहीं होता । पालि- 
साहित्य में जहाँ भी गहपति शब्द का प्रयोग ब्राह्मण अथवा क्षत्रिय गृहस्वामी के 
लिए हुआ, वहाँ स्पष्ट रूप मे ब्राह्मण-गहपति या क्षत्रिय-गहपति शब्द आये हैं और 
वैश्य के अर्थ मे मात्र गहपति शब्द प्रयुक्त हुआ है। वैश्य-कुल को गहपति-कुल 
कहा गया । जातियो को सूची मे भी गहपति शब्द ब्राह्मण-क्षत्रिय के पश्चात्‌ ओर 
धुद के पू्व॑ आता है ।** यह तथ्य भी उपेक्षणीय नही है कि जिन कुलो को गहपति- 
कुल कहा गया उनके वशानुगत स्वरूप को भी व्यक्त किया गया । गहपति-कुल 
के सदस्य अपने पैतृक कर्म का त्याग करने पर भी गहपति-कलोत्पन्न कहलाते 
रहे । परिस्थिवश साग-सब्जी का क्रय-विक्रय करने अथवा मजदूरी करने पर 
भी वे गहपति ही कहे गये ।” गहपति का विवाह भी स्वजाति में ही सम्पन्न 
होता था । इन सभी बातो से यह स्पष्ट हो जाता है कि पालि-बाड मय मे 
गहपति का प्रयोग वेश्य जाति के लिए किया गया है । 


कुटम्बिक शब्द का अर्थ भी गृहस्वामी है, परन्तु पालि-वाड मय मे इसका 
प्रयोग प्राय' सम्पन्न वेश्य गृहपति के अर्थ में किया गया है। नगरवासी 
कुटम्बिक प्रमुख रूप से व्यापारी थे और वे धान्य-क्रय-विक्रय,” सूद मे रुपये 
लगाना,” इत्यादि व्यवसाय करते, लेकिन जो कुट्म्बिक ग्रामवासी थे वे सम्पन्न 
किसान हुआ करते थे । कई कुट्म्बिक बडे धनाढ्य थे । 

सेट्टि (श्रेष्ठिन्‌ सेठ) उन वेश्यों को कहा जाता था जो वैश्य-वर्ग के 
अभिजात एव सर्वाधिक धनाढूय सदस्य थे | सेट्टियो को वैश्य जाति के अत- 
गंत हो नही, बरन्‌ समाज में भी विशेष मान और मर्यादा मिले। सेट्ठिपुत्रो 
को शिक्षा-दीक्षा क्षत्रिय-ब्राह्मण कुमारों के सग होती थी और इनके विवाह 
भी सेट्टि-वर्ग के अतगंत हुआ करते थे । अपने धन-वैभव के बल पर इन्होने 
समाज में अपने प्रभाव-क्षेत्र को व्यापक बनाया था। समाज के विभिन्‍न वर्ग 
इनके अनुग्रह से प्रभावित हुए बिना न रह सके। महावग्ग के अनुसार राज- 
गृह के एक सेट्टि ने राजा एवं व्यापार-निगमों का बडा उपकार किया ।/ 
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दूसरे सेट्ठि ने, जो मगधवासी था, भिक्षु-सघ को अस्सी करोड कार्षाषणों का 
दान दिया ।” श्वावस्ती नगर के प्रमुख सेट्टि अनाथ पिडिक ने भी भिक्षु-संघ 
को प्रभूत दान दिया । किस प्रकार इस सेठ ने जेतवन की सम्पूर्ण भूमि को 
स्वर्ण मुद्राओ से आचछादित कर क्रय किया यह कथा लोक-विश्वुत है । जातक 
कथाओ में कतिपथ सेट्टियों का उल्लेख राजसभा के उच्च पदाधिकारी के 
रूप मे भी हुआ है। ऐसे सेद्ठि प्रतेदिन एकाधिक बार राजदर्शनार्थ राज- 
सभा में जाते थे | महाजनक-जातक के अनुसार सेट्ठिजन राजसभा में 
अमात्यमडल एवं ब्राह्मणों के साथ समान आसन में विराजते थे। ऐसे भी 
बर्णन मिलते हैं कि राजपदाधिकारी सेट्टि को प्रवग्रजित होने के लिए भी 
अनिवायंत' अपने स्वामी की अनुमति लेनी पड़ती थी ।” राजसभा से सेद्दि- 
जनो के इस सपर्क को देखकर यह प्रतीत होता है कि प्राचीन भारत मे वाणिज्य 
और उद्योग विषयक परामर्श देने के लिए व्यापारी वर्ग के एक प्रतिनिधि को 
भी राजसभा में स्थान दिया गया होगा । 


वस्तुतः सेट बडे व्यापारी थे। कई तो बेकपति थे और कई साथंवाह। 
पण्यो से लदे अपनी बैलगाडियों के काफिले लेकर व्यापार हेतु सुदूर प्रदेशों मे 
जाने वाले साथंवाह कहलाये | पालि-पिटक के अनुसार सार्थवाहों के काफिले 
देश के पूर्व भाग से पश्चिम और पश्चिम से पूर्व आते-जाते रहते, जिससे 
सामग्री का आदान-प्रदान चलता रहता । इस युग के बड़े नगरो में अनेका- 
नेक साथंवाहो का वास था जो पण्य-पूर्ण शकटठ-सम्‌ हु के साथ विभिन्‍न नगरों 
मे जाया करते थे। श्रावस्ती के श्रेष्ठि अनाथ पिडिक अपने पण्यपृर्ण शकट- 
समूह के साथ प्रायः राजगृह आते रहते थे। एक साथेवाह के कारवाँ में 
पाँच सो तक बेलगाडियाँ रहती थी ।/ इन काफिलो को वीहड वन-मार्गों एवं 
दुगंम मरुस्थलो को तय करना पडता तब कही ये अपने गन्तव्य तक पहुँच 
पाते । स्वभावतः साथंवाहो का कार्य साहसपूर्ण था | पग-पग मे जीवन 
का खतरा बना रहता--किसी भी क्षण किसी दस्युदल द्वारा आक्रांत किये 
जाने अथवा किसी मरुस्थल में भटक कर जीवन से हाथ घोने या धोर कष्ट 
का सामना करने की सभावना बनी रहती थी । परन्तु, नाना कष्टो को 
झेलकर भी सार्थवाहों ने सुदूर प्रदेशों मे जाकर व्यापार किया और उन्होने 
निःस देह देश की श्रीवृद्धि मे महत्त्वपूर्ण मूमिका निभाई । 


क्षत्रिय तथा ब्राह्मण के सदृुश गहपति (वैश्य) भी अपनी सामाजिक 
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मान-मर्यादा के प्रति चैतन्य हो गये ये। पलि-वाक मय मे गहपति उच्च-कुलोद भव 
कहे गये हैं। महावग्ग मे वाराणसीवासी सेट्टिपुत्र यश को कुलपुत्र कहा गया 
है ।“ राजसभा मे भी ब्राह्मण-क्षत्रिय के पश्चात्‌ उन्हे ही सम्मान मिला । 

श॒ब्र की स्थिति-पालि-पिटक एवं घम्मसूत्रो के अध्ययन से हम इस निर्णय 
पर पहुँचते हैं कि बौद्ध-युग मे अनेक उपजातियो को शूद्र माना गया। यद्यपि 
इसका स्पष्ट उल्लेख नही मिलता कि किन विशिष्ट जातियो को झाद्र कहा 
जाता था, किन्तु जिस रूप में निम्न जातियों की सामाजिक अवस्था का वर्णन 
किया गया है, उससे स्पष्ट हो जाता है कि उन्हे शद्र-वर्ण के अतगत माना 
जाता था। शूद्र प्रमुखब॒तत सेवक और मजदूर के रूप में कार्य करते थे और 
ऐसा प्रतीत होता है कि अधिकाश शुद्रों को कृषि से सम्बद्ध कार्यों मे नियुक्त 
किया जाता था। आपस्तम्ब-्ध्मंसत्र से इस बात का आभास मिलता है 
कि ऐसे शूद्रों के पास इतनी भू-सपत्ति नहीं रहती थी कि वे राज्य को उसका 
कर देते ।" इन्हे भतक और कर्मकर कहा जाता था।“ जातको से ज्ञात 
होता है कि मजदूर (कमंकर) की मजदूरी प्रतिदिन डेढ़ माषक थी । पात- 
उजल महाभाष्य के अनुसार उसे चार माषक मात्र मिलते थे । कौटिलीय 
अर्थशास्त्र भे खेतीहर मजदूर की मजदूरी निर्धारित की गयी है--भोजन के 
साथ हु माषफक। अत. उसकी दैनिक सजदूरी दो जनो के भोजन के 
मूल्य के लगभग पड़ती थी। यह मजदूरों इतनी नहीं थी जिससे श्रमिक 
वर्ग सुखमय जीवन व्यत्तीत कर सकता | भूतको की आय साधारण अवश्य 
थी, परन्तु उन्हे समाज में हेय-दुृष्टि से नही देखा जाता था, क्योकि यदि ऐसा 
होता तो आपत्काल में उच्चवर्ण के सदस्य इस कम का आश्रय नही लेते । 
एक जातक कथा मे ब्राह्मण-कन्याओ के जीवन निर्वाह के लिए भत्ति का आश्रय 
लेने का उल्लेख मिलता है।' पाणिनि और पतजलि ने नगरवासी होने के 
कारण सभवत्त नागरिक क्षेत्र के श्रमिकों का उल्लेख किया है, अत' वे जातकों 
तथा अथेंशास्त्र की अपेक्षा अधिक मजदूरी का वर्णन करते हैं । 


शूद्र-वर्ण का एक वर्ग शिल्पियो का था । इस वर्ग ने इस युग की ग्रामीण 
अर्थ-व्यवस्था में प्रमुख भूमिका अदा की | लोहार और बढ़ई आदि शिल्पियो 
के उपयोग के लिए हथोडे, क्रच (आरा), तक्षणी इत्यादि औजारो के साथ क्ृृषि- 
कर्म में प्रयुक्त हल और कुल्हाडी-जैसे उपकरणों के निर्माता ये ही थे। तक- 
नोकी क्षेत्र मे समाज के क्रमिक विकास के क्रम में धीरे-धीरे नवीन पेशेवर 
जातियों का उद्‌भव होता जा रहा था। पेशे और शिल्प कालान्तर में पैतृक 
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होते गये और उनमे संलग्न लोगो की विशिष्ट जातियाँ बनती गई । इस प्रकार 
जो शिल्पी जातियाँ बन गई' उनमे बुनकर (पेशकार, तन्तुवाय),' बढई (तच्चक ), 
लोहार (कम्मार>-कर्मार),/ दन्तकार,“ कुम्हार (कुम्मकार)” आदि के 
उल्लेख मिलते है। इन जातियो में सजातीय विवाह की प्रथा प्रचलित हुई 
ओर प्रत्येक जाति का एक प्रमुख भी होने लगा जो जेंटुक कहलाया, जैसे-- 
म्रालाकार-जेटुक,/” वड्ढकि-जेट्रक,'' कम्मार-जेट्रक'”' इत्यादि । कुम्भकार, 
लोहार, दतकार, बढई आदि जातियाँ अलग-अलग ग्रामों में वास करने लगी 
और जाति के आधार पर गाँवो के नामकरण होने लगे, जैसे-कुम्भकारग्राम, 
कम्मारग्राम,  बडढकिग्राम'" आदि । 


अनेक शूद्र-जातियाँ ऐसी भी थी जो असंगठित, अव्यवस्थित तथा भ्रमणशील 
रहती थी । इनका प्रमुख कम था--- जनता का मनोरजन । इस प्रकार की 
जातियो मे नट (नाचने तथा गाने-बजाने वाले ),'”' रूघ-नष्टक (करिश्मा दिखाने 
वाले), मायाकार,  संपेरे (अहिंगुण्डिक),'” नेवला पालनेवाले,'” गधर्व 
(गायक-वादक),  भेरी वादत करनेवाले, “ शख-वादक,' सपंदश का विष 
दूर करनेवाले (विसवेज्जा)' आदि का उल्लेख बौद्ध-पटक मे किया गया 
है । इन घुमक्कडो की अपने कर्मों के अनुसार विशिष्ट जातियाँ बन गयी अतः 
हमे भेरीवादक-कुल, ' शखवादक-कुल, '* नटक-कुल,  गधब्ब-कुल'' इत्यादि 
के उल्लेख मिलते हैं। इसी प्रकार की और भी कई जातियाँ थी परन्तु 
उनका जीवन अपेक्षाकृत अधिक व्यवस्थित था। इस वर्ग की जातियो मे 
गोपालक, पशुपालक, तृणहारक (घास काटनेवाले), लकड॒हारे, वनकम्मिक 
(बनो में काम करनेवाले), आराम-गोपक (उपवनों की रखवाली करने 
वाले) आदि के उल्लेख मिलते है। इन जातियों का सम्बन्ध मुख्यतया 
ग्रामीण जीवन से था। जैसा कि मज्ञिम-निकाय से ज्ञात होता है, शिल्पी 
जातियो के समान ये जातियाँ भी अलग-अलग ग्रामो मे बसने लगी थी। 


हीन-जातियाँ--पालि-पिटक मे चडाल (चाडाल), नेसाद (निषाद), पुक्कुस 
(पौल्कष), वेण तथा रथकार--इन पाँच जातियो को हीन-जाति में परिगणित 
किया गया है ।” इन जातियो के सदस्यों को नीचकुलोत्पन्न कहा गया और 
इनके कर्म भी नीच-सिप्प कहलाये । पालि-प्न्थो से प्रतीत होता है कि आरभ मे 
हीन-जाति तथा ही न-सिप्प (शिल्प) में भेद था, परन्तु कालान्तर मे दोनो अभिन्न 
हो गये और उपयुक्त जातियों के सदस्य हीनकर्मा होने के कारण समाज मे 
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तिरस्कृत समझ जाने लगे । बस्तुत जन्मना तथा कर्मणा ये जातियाँ अधम मानों 
जाने लगी और उच्च जाति के लोग इनका अनादर करते लगे । गालो के रूप 
मे चाडइाल और वेण का प्रयोग किये जाने के उदाहरण भी जातक कथाओ में 
उपलब्ध होते हे । एक क्रध रानी का प्रसग आता है जिसने क्रोधावेश मे 
अपनी पुत्री को कहा-- तू वेणी है, चाडाली है ।' इसी प्रकार एक ब्राह्मण 
ने अपनी दृश्चरित्रा पत्नी को पाप चाडाली कहा । 

हीन-जातियो मे चाडालो की अवस्था सर्वाधिक शोचनीय थी। अभागे 
चाडालो को समाज मे सवंत्र तिरस्कृत होना पडता और बेचारे नगर-सीमा से 
हटकर अपने घर बनाते । चाडाल अस्पृष्य तो थे ही, जातक कथाओ के 
अनुसार वे अदर्शनीय भी थे। इस कारण उन्हे नग्रर-प्रवेश का दुस्साहस 
नही होता था और वे नगर-प्रवृंश-द्वार के निकट ही अपनी कला का प्रदशेन 
कर जीविकीपार्जन करते थे।* शूगाल-जातक मे चाडाल की तुलना श्गाल 
से की गयी है, क्योकि जिस प्रकार पशुओ में श्गाल है उसी प्रकार मनुष्य-जाति 
मे चाडाल । चाडाल इतने अपवित्र समझे जाते कि उनके स्पर्श से हवा भी 
दूषित हो जाती । इसके सम्बन्ध मे एक कथा मिलती है--जिस मार्ग से 
एक ब्राह्मण जा रहा था, दूसरा राहमीर भी उसी माग से जा रहा था। ब्राह्मण 
ने अपने साथी राहगीर का परिचय पूछा । राहगीर ने उत्तर दिया, 'मै चाडाल 
है ” हवा का रुख चाडाल से होकर ब्राह्मण की ओर था। चाडाल के स्पशे 
से दूषित वायु मेरे शरीर को दूषित कर देगी ऐसा मन में सोच ब्राह्मण दूसरी 
ओर लपकते हुए बोला--'अरे अशुभ चाडाल, दूसरी ओर जाओ ।' जातक 
कथाओ में चाडालो का बड़ा ही मामिक वर्णन उपलब्ध होता है। मातग-जातक 
ने एक अभागे चाडाल का वर्णन इस प्रकार किया है-मातग नामक एक चाडाल 
वाराणसी नगर के निकट चाडाल ग्राम मे रहता था। एक दिन वह कार्यवश 
नगर की ओर चल पडा। जब वह नगर-प्रवेश कर रहा था उसी समय दीघे 
मागलिका नाम को श्रेष्ठि-दृहिता पालकी मे सवार होकर कही जा रही थी। 
पालकी पर पर्दा पडा था, पर श्रेष्ठि-दुहिता की दष्टि चाडाल पर पड गयी 
तो उसने पूछा-- 'यह पुरुष कौन है ?' उत्तर मिला-- देवि, यह चाॉंडाल- 
पुत्र है। श्रेष्ठि-पुत्री के मुंह से निकला-- 'ओह, मैंने तो अशुभ-दर्शन किया 
और उसने अपने नेत्रों को सुगधित जल से घोकर पवित्र किया। श्रेष्ठि-दृहिता 
के साथ जो लोग थे उन्होने कहा-- “अरे, दृष्ट चाडाल, आज तुम्हारे दर्शन 
हो जाने के फलस्वरूप हमे मुफ्त मे भात और दाराब -न मिल पायगी ।' ऐसा 
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कह क्रोभावेश में उन लोगों ने मातग की लात-जूतों से अच्छी पूजा की 
और उसे चेतनाशन्य छोडकर चलते बने | इसी प्रकार की एक अन्य 
कहानी चित्तसभूत-जातक मे मिलती है। उज्जेनी नगर की राजपुरोहित- 
कन्या और श्रेष्ठि-पुत्री बहुत-सा खाद्य-भोजन लेकर उद्यानकीडा के लिए 
निकली । उन्होंने नगर-प्रवेश-द्वार के निकट दो चाडाल-पुत्रो चित्त और सभूत 
को शिल्प दिखलाते देखा तो पूछा--- 'े कौन हैं ?' उत्तर मिला-- चाडाल 
पुत्र । अदर्शनीय देखा, तो अपने नेत्र सुगधित जल से धोकर पवित्र किया | 
जनता चिल्लायौ--- “अरे दुष्ट चाडालों, आज तुमने हमे बिना मूल्य के भात 
और सुरा से वचित कर दिया'। फिर चाडालो की मरम्मत कर उन्हे अतीव 
पीडा पहुँचायी गयी। जब चांडाल बंधुओ की चेतना लौटी तो वे इस निणंय पर 
पहुँचे कि उनके सभी कष्टो का मूल कारण चाडाल-कुल में जन्म पाना है। 
अत' उन्होने चाडाल-कर्म को त्याग देने का सकल्प किया। वें तक्षशिला चले 
गये और अपना परिचय ब्राह्मण के रूप मे देकर एक आचार्य के शिष्य हो 
गये । एक दिन वें निकट के ग्राम मे मगल-पाठ के लिए गये। भोजन के 
समय उनको उष्ण खीर परोसा गया । संभूत ने उष्ण खीर का कीर मुंह मे 
डाला । उसका म्‌ह जलने लगा तो चित्त पडित की ओर देखकर उसने चाडाल 
भाषा में कहा--'अरे, ऐसा गम है !” चित्त ने भी चाडाल भाषा मे ही उत्तर 
दिया-- “निगल, निगल । फिर उनका भेद खुल गया, तो विद्यार्थो समुदाय 
चिल्ला पडा--अरे दुष्ट चाडालो, इतने दिनो तक तुमलोगो ने अपने को ब्राह्मण 
कहकर हमे ठगा ।' वे उन्हे पीटने लगे। तब एक सत्पुरुष ने उनकी रक्षा की 
और कहा-'यह तुम्हारी जाति का दोष है, जाओ, कही प्रत्गजित हो जाओ।' 

जातक कथाओ में वणित चाडाल जाति की हीनावस्था की पुष्टि ध्मशास्त्र 
से भी होती है । आपस्तम्ब चाडाल को अस्पृश्य और अदशंनीय मानते है ।* 
यदि किसी ग्राम मे चाडाल आ जाय त्तो उस समय आपस्तम्ब और गौत्तम वेद 
का अध्ययन स्थगित करने का आदेश देते है । तपोवन में भी यदि वह 
दिखाई पड जाय तो इसी नियम के पालन का विधान है । मनु कहते हैं कि 
यदि कोई चाडाल देख रहा हो तो उस समय ब्राह्मण को भोजन नहीं करना 
चाहिए ।*" मनुस्मति में कहा गया है कि चाडालो की बस्तियाँ ग्राम से बाहर 
हो, वे केवल मिट॒दी के पात्र काम में छावबें, कुत्ते तथा गदहे उनकी सम्पत्ति 
हो। वे मृतको के वस्त्र धारण करें, लोहे के आभूषण पहने, टूटे बतंनो मे 
भोजन करें और यत्र-तत्र घूमते रहे । इस प्रकार हम पाते हैं कि चाडालो 
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को समाज में नीच और अधम माना जाता था और चाडालयोनि में जन्म पाने 
का अर्थ था जीवन के सबसे बडे अभिज्ञाप का भागी बनना । 


समाज में चाडाल कौन-कौन कम करते थे, इसका भी उल्लेख जातक 
कथाओ मे यत्र-तत्र हुआ है, जिनसे पता चलता है कि उन्हे प्राय निम्न कोटि 
के कामों मे लगाया जाता था। मृतकों को जलाना उनका प्रमुख काम था । 
मनु के अनुभार जिन मतको के सम्बन्धी न हो उनके शव ढोने का काम चाडालो 
से कराना चाहिए ।” सडको में झाड लगाने और जीणं वस्तुओ के उद्धार 
के काम भी उनसे लिये जाते थे ।!' कुछेक को अपराधियों को कोडे लगाने 
या उनका अगच्छेद करने जैसे कामो के लिए नियुक्त किया जाता था |" 
मनु का कहना है कि जिन अपराधियों को मुृत्युदण्ड मिला हो उनकी हत्या का 
काम चाडालो से लिया जाय । कई चाडाल एद्रजालिक बन जाते थे |" 


प्रायः चाडालों को देखने मात्र से आँखों को पता चल जाता था कि वे 
कोत है । चाडाल बालक अथवा बालिकाएँ जब चीथडो मे लिपटे तथा हाथ में 
भिक्षा-पात्र लिए हुए/* नगर मे प्रवेश करती, तो उन्हे देख कर ही दया आ जाती 
होगी । चाडाल लोग प्राय लाल या पीले रग के कपडे पहना करते थे ।*'“ उनके 
अधोवस्त्र प्राय जीर्ण रहते और शरीर के ऊपरी भाग का दूपदटा लाल होता । 
वे एक कायबंधन भी पहना करते थे जिसके ऊपर एक गदा कपडा ओढा 
जाता ।” वे अपना मिर भी पीले कपडे से बाँधा करते ।'* 

इसमे कोई सदेह नही कि चाडाल समाज में तिरस्कृत जाति थी, परत्तु 
कभी कभी ऐसा भी हुआ कि ज्ञानी पुरुष को चाडालपुत्र होने पर भी समाज 
में समुचित प्रतिष्ठा मिलो। समाज के बुद्धिवादी वर्ग के विचार मे ज्ञान- 
सम्पन्न व्यक्ति चाहे किसी भी जाति का क्‍यों न हो, समुचित आदर का भागी 
हैं। वह चाडाल हो अथवा पुककुस, अपने गुणों के अनुरूप उसे समाज में मान 
पाने का अधिकार है । जातक कथाओं में ऐसे सन्पुरंषो के वर्णन मिलते है 
जो अपने ज्ञान के कारण समाज मे पूजित हुए । मातग थे तो चाडाल, पर वें 
तपोबल से महात्मा हो गये, अत. ब्राह्मणों तथा क्षत्रियों ने भी उनकी सेवा 
की ।”” एक ज्ञानी चाडाल के प्रदनो का उत्तर देने मे असमर्थ होने के कारण 
एक ब्राह्मण युवक को उस चाडाल के चरणों मे नत-शीष होना पडा ।' एक 
अन्य ब्राह्मण एक चाडाल महापुरुष का शिष्य हो गया और उसने अपने ग्रु 
की सब प्रकार से सेवा-शुश्रपा की ।”* इस प्रकार की कथाओ मे सत्य का 
अश कितना है यह कहना कठिन है। यदि किसी चाडाल को समाज में उच्च 
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स्थान मिला भी तो उसे अपवाद ही माना जायगा। सामान्यतया चाडाल 
अभागे ही रहे। उत्तर-कालीत धमंशास्त्र-प्रणेताओं ने भी उन्हे निम्न-स्थान 
ही दिया । अत्रि-स्मृति मे चाडाल की छाया के स्पर्श का भी नि्षध किया 
गया है ।' 

चाडालो के समान निषाद भी नगरो से बाहर रहा करते थे। इनका 
प्रमुख पेशा जगलों मे विचरण और आखेट करना था ।* मनुस्मृति के अनुसार 
इनका कर्म मछली मारना था।** सभवत' अपनी कर्मं-प्रकृति के फलस्वरूप 
इनका स्थान भी समाज में हीन हो गया । प्राचीन यूनान में पशुधातकों का 
स्थान समाज मे निम्न ही रहा ।” 

पुक्कुस का स्थान हीन जातियो की सूची में दूसरा है। मनु के अनुसार 
इनका उद्भव शुद्रा नारी और निषाद के समागम से हुआ। यह धारणा उस 
काल की है जब्न अतर्जातीय विवाहों को सर्वंथा निषिद्ध माना जाने लगा। 
सभवत- पुक्कुस जाति भी चाडाल के समान तिरस्कृत रही । पुक्कुसो को भी 
निम्नस्तर के कम मे नियुक्त किया जाता था। सभवत" सफाई का काम ही 
इनका मुख्य पेशा था, क्योकि इनके द्वारा मदिरो एव प्रासादो से मुरझाए फलो 
को स्थानान्तरित कराये जाने के उल्लेख मिलते हैं | 

वेण और रथकार को भी हीन-जातियो की श्रेणी भे स्थान देने का कारण 
भी उनके कर्मों के प्रति समाज में हीन-भावना का पनपना ही है । वे बाँस 
और लकडी के सामान बनाने का काम करते थे, जिसे निम्न-कोटि का काम 
माना जाता था। पालि-पिटको में अनेक प्रकार के काम का उल्लेख निम्न- 
स्तर के कर्म के रूप में हुआ है। नलकार (टोकरी बनाने वाला), वेणकार 
(बाँसुरी निर्माता) पेशकार (बुनकर)," नापित (या नहापित), सपंदश 
का विष दूर करने वाले (वेसवेज्जा),"' दर्जी (तुण्णकम्मका),'' सुरा-विक्रयी 
(वारुणि-वाणिजा)४ तथा नाविक आदि को होन कर्म करनेबाला कहा गया 
है। कसाई (ओरब्भिक), चिडीमार (शकुनिक), शिकारी (लुद्दक - लुब्धक), 
मछआ (मच्छुघातक ) आदि भी इसी श्रेणी मे आते हैं, क्योकि इनके कम 
खूनी बतलाये गये हैं । 


इस प्रकार अनेक जातियाँ अपने कर्मों की प्रकृति के कारण हीन कहलाई 
और समाज में उनका स्थान निम्न माना गया । परन्तु इन जातियो के अनेक 
सदस्यो को यह सौभाग्य भी प्राप्त होता रहा कि उनको राजकुल मे नियुक्त 
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किया गया । राजकुम्मकार, राजुपद्रान-नलकार, राज-मालाकार आदि हसी वर्ग 
के थे |! स्वभावत' ही इनका स्थान अपनी जाति के साधारण सदस्यों से 
उच्चतर रहा | नापित निम्न जाति का था, परन्तु राज-नापित तो राजा से 
मित्रवत्‌ व्यवहार करता था ।' वह राजकुल मे अनेक प्रकार से राजा की सेवा 
करता; राजा की हजामत बनाता, उनके बालो को सँंवारता, द्य त-क्रीडा के लिए 
अष्टापद को व्यवस्थित करता इत्यादि । कभी-कभी तो राज-नापित को जीविको- 
पार्जेन के लिए सम्पूर्ण ग्राम ही उपलब्ध हो जाता था ।'* 





हु 
दास-प्रथा 


वर्ण-व्यवस्था के समान ही दास-प्रथा भी भारतीय समाज में अति प्राचीन 
काल मे ही प्रचलित हुई । हडप्पा-युगीन समाज में भी दासों के अस्तित्व 
का अनुमान लगाया जाता है।' बैदिक सहिताएं, ब्राह्मण, उपनिषद्‌, रामायण, 
महाभारत, कौटिलीय अर्थशास्त्र तथा स्मृतिग्रथ सभी दास-दासियों का उल्लेख 
करते हैं। कौटिल्य के अनुसार यदि म्लेच्छ अपनी सतान का विक्रय करे 
अथवा उन्हे बंधक मे दें तो दे दड के भागी नही होते, पर आय॑ को दास नही 
बनाया जा सकता ।* मनु भो कहते हैं कि दास बनाने के लिए शूद्रो का क्रय 
करना चाहिए । बौद्ध पालि-साहित्य मे तो दासो के जीवन से सम्बद्ध सामग्री 
की प्रचुरता है। प्राचीन भारत मे दास-प्रथा थी तो अवश्य, परन्तु इस 
देश के समाज में दासो की वैसी दुरवस्था नही थी जैसी प्राचीन यनान तथा 
रोम मे अथवा अठारहवी और उनन्‍नोसवी सदी में अमेरिका मे थी। जहाँ इन 
पाश्चात्य देशों मे दास-स्वामी अपने दासों के साथ ऋ्रतम व्यवहार करते थे, 
वहाँ भारतवर्ष मे किसी बाह्य पर्यवेक्षक को पारिवारिक भृत्यो तथा दासो 
मे विभेद करना सभव न हो सका। यही कारण है कि मेगास्थनीज ने अपने 
भारत-विवरण मे दासो के अस्तित्व तक का उल्लेख नही किया है । 

पालि-पिटक तथा समकालीन संस्कृत-साहित्य से ज्ञात होता है कि तत्का- 
लीन समाज में दासो के क्रय-विक्रय तथा दान सामान्य बातें थी। राजकुल , 
धनाढ्य नागरिक परिवार तथा सामान्य ग्रामीण गृह में समान रूप से दास- 
दासी रखे जाते ये। हमे दास-दासी क्रय-विक्रय के अनेक उदाहरण मिलते हैं । 
नन्द-जातक (जातक स० ३९) में एक संद्धिविहारिक (बौद्ध विहार का अन्ते- 
वासी) की तुलना शत-मुद्रा-क्रीत दास से की गयी है। सत्त्‌ भस्त-जातक 
(संख्या-४०२) के अनुसार जब एक ब्राह्मण ने भिक्षा माँग कर सात सौ कार्षापण 
उपाजित कर लिया, तो उसने सोचा-“इतनी मुद्राओ से दास-दासियाँ खरीदी जा 
सकती हैं,' परन्तु इस प्रसंग में दास-दासियों की संख्या का उल्लेख न होने 
से एक दास अथवा दासी के निश्चित मूल्य का पता नहीं चलता । अत: इस 
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सम्बन्ध मे किसी ठोस निर्णय पर पहुँचने मे कठिनाई हो जाती है। जैसा 
कि नन्द-जातक में उल्लेख मिलता है, सम्भवत' एक दास का मूल्य लग- 
भग एक सौ कार्षापण रहा होगा, यद्यपि इसमे सकारण कमी-वेशी होती रहती 
होगी । हृष्ट-पुष्ट दास का मूल्य दुर्बंल शरीरवाले की अपेक्षा कुछ अधिक 
पड़ता होगा । इसी प्रकार एक सामान्य रूप-रग वालों दासी की तुलना मे 
रूपवर्ती दासी का मूल्य भी अधिक चुकाया जाता होगा। विक्रयी और क्रता 
की आवश्यकताओ अथवा परिस्थितियों का प्रभाव भी दास-दासी के मृल्य- 


निर्धारण मे पड़ना स्वाभाविक था। 
दास-दासी क्रम के समात दास-दासी का दान भी समाज मे अति प्राचीन 


काल से प्रचलित रहा । वैदिक युग के राजे अपने पुरोहितो को यज्ञ एवं राज्या- 
भिषेक समारोहो के समय बड़ी सख्या में दास-दासी प्रदान करते थे। महा- 
भारत काल में महाराजा युधिप्ठिर ने राजसूय-यज्ञ मे नियुक्त ८८,००० ब्राह्मण 
सस्‍्तातकों को ३०-३० दासियों का दान दिया । पालि-पिटक में भी दास-दासी 
दान के अनेक उदाहरण मिलते है। इस प्रथा के प्रचलन के कारण ही 
भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षुओ के लिए दान में दास अथवा दासी स्वीकार करने का 
निषेध किया। जुणष्ह-जातक (४५६) के अनुसार एक राजा से एक ब्राह्मण 
की अन्य सामग्री के साथ एक सो दासियों का दान प्राप्त हुआ ।' क्षत्रप 
उषवदात के नासिक अभिलेख मे क्षत्रप नरेश नहपान द्वारा ब्राह्मणो को दान मे 
कन्या-प्रदान करने का उल्लेख किया गया है। जो कन्याएं दान मे दी गईं वे 
अवश्य ही दासियाँ रही होगी । राज-परिवारों मे दास-दासी दान की प्रथा 


कप 2 रूप में आधुनिक युग तक चलती रही, पर अब इसका लोप हो 
चका है । 


दासता के कारण तथा दास-स्वामियों का व्यवहार--- पालि-पिटक, 
कौटिलीय अर्थशास्त्र तथा मनुस्मृति में अनेक प्रकार के दासों का वर्णन 
उपलब्ध है, जिनसे भारतीय समाज में इस प्रथा के उदभव एवं विकास 
के कारणों का अनुमान लगाया जा सकता है। पालि-जिपिटक में आठ 
प्रकार के दासो का उल्लेख किया गया है और उनकी सख्या अधंज्षास्त्र में 
पाँच” तथा मनुस्मृति” में सात है। दासो के इस वर्गीकरण के आधार पर हम 
इस निर्णय पर पहुंचते हैं कि युद्ध, घनाभाव, दु्िक्ष तथा ऋण-ग्रस्तता दास- 
प्रथा के उद्भव के मूल कारण हुए। समाज में दासो के अस्तित्व का स्व प्रथम 
कारण हुआ--सुद्ध । जब युद्ध मे एक पक्ष की विजय और दूसरे का पराभव 
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होता था, तो विजयी दल के सैनिक पराजित पक्ष के सैतिकों तथा आक्रात 
राज्य के नागरिको को यथासाध्य बन्दी बना कर ले जाते थे। वस्तुतः इन 
युद्धबन्दियो का जीवन विजयी राजा की दया पर निर्भर करता । इन्हे जौ 
जीवनदान मिलता वह अपनी स्वतन्त्रता खोकर, क्योंकि ये विजयी राजा के 
दास बनकर ही जी पाते थे । इस श्रेणी के दासो को मनु ने ध्वजाहृत की 
सज्ञा दी है । युद्धबन्दियो में कुछ तो बेच दिये जाने लगे और अन्य दान में 
दिये जाने लगे । इन दोनो प्रकार के दासो का वर्णन मिलता है ।कई अवस्थाओ 
में तो दासत्व स्वेष्छुया स्वीकार किया जाता था--जब किसी परिवार की आथिक 
स्थिति अत्यन्त विषम हो जाती तो ग्रृहस्वामी अपनी पत्नी और सन्‍्तान या स्वय 
को बन्धक रखते थे । बहुत का यही हाल दु्भिक्ष के दिनो में होता था जब बुभु- 
क्षित लोगो को दास बनने के लिए बाध्य होना पडता । ऋण के बोझ से 
दबे व्यक्ति भी ऋणमुक्त होने के लिए दासत्व का सहारा लेते थे । इस स्थिति 
में वे या तो जिस व्यक्ति का उनपर ऋण होता, उसका दासत्व ऋणमुक्त होने 
की अवधि तक के लिए स्वीकार करते, अथवा स्वयं किसी परिवार मे बन्धक 
रहकर महाजन का कर्ज चुकाते । एक वर्ग उन दासो का था जो जन्मदास कहे 
जाते थे और माता-पिता के दास होने से उन्हे भी दास होना पडता था । इससे 
प्रतीत होता है कि पराधीन माता-पिता की सन्‍्तान को स्वतनन्‍्त्र नागरिकता 
का अधिकार नहीं था। कभी-कभो अपराध-कर्मियो को उनके अपराधो के 
दण्डस्वरूप दास बना दिया जाता था । 


दास संज्ञा पराधीनता का द्योतक है और पराधीन व्यक्षित के भाग्य मे सुख 
कहाँ ? दासो के सुख-दुख के विधाता तो उनके स्वामी थे, जो अपने उग्र अथवा 
मुदु स्वभाव के अनुसार अपने अधीनस्थ दासो के प्रति व्यवहार करते होगे । 
पालि-पिटक में वर्णन आता है कि कुछ दासपति तो अपने दासो की त्रुटियों 
के लिए उन्हे दण्डित करते थे और अन्य कुछ उनके प्रति दया-भाव दिखलाते 
थें। जिन दासपतियो का स्वभाव क्र्र था वे अपने दासो को पीडा पहुँचाते 
थे। कटाहक-जातक का एक दास भाग्यवश अपने स्वामी का भाडागारिक तो 
हो गया, पर उसे सदा इस बात का भय बना रहता था कि न जाने किस क्षण 
भाग्य उसका साथ छोड दे। वह अपने मन में सोचा करता-- 'क्या ये मुझे 
सदा भाडागारिक बना कर रखेंगे ? किसी-त-किसी दिन इन्हे मुझमें कोई त्रुटि 
दिखलायी पड़ेंगी तो मार पडेगी, मै बन्दी बना दिया जाऊंगा, मेरे शरीर को 
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दागा जायगा और मुझे दासो का भोजन खाने के लिए दिया जाने लगेगा ।* 
दूसरी कहानी है एक दासी की जिसे उसके स्वामी मजदूरी करने के लिए भेजते 
थे। एक दिन दुर्भाग्यवश वह कमाकर कुंड न ला सको। फिर क्या था ! उसे 
घर से बाहर फेंक दिया गया और उसके स्वामी तथा स्वामिनी दोनो ने उसे 
कोड़े लगाये ।” मनु ने भी स्वामियों को यह अधिकार भ्रदान किया है कि बे 
अपराध करने पर अपने दासो को रज्जु-प्रहार से दण्डित करें, परन्तु समाज 
में ऐसे भी व्यक्ति थे जो अकारण दासो को पीडा पहुंचाते थे। अगुत्तर-निकाय 
में वर्णन मिलता है कि ऋर दास-स्वामी के दास जब कार्यरत रहते, तो दण्ड 
के भय से उनके मुख अश्रपूर्ण होते और कई तो रुदन भी करते रहते । 
तक्‍क-जातक (६३) में वाराणसी की एक श्रेध्ठी-कन्या का वर्णन मिलता है जो 
अत्यन्त ऋर थी ओर अकारण अपने दासों तथा करंकरों को मारती रहती । 
वेस्सन्तर-जातक में एक ऋ.र ब्राह्मण द्वारा दास-दासी को कष्ट देने का माभिक 
वर्णन किया गया है--'एक ब्राह्मण को राजा वेस्सन्तर ने अपने पुत्र एवं 
पुत्री को दान में दे दिया। वह लोभी ब्राह्मण उन दोनो के हाथ लता से 
बाँधकर और उसका एक छोर स्वय पकडकर उन्हे खीचता हुआ ले चला । 
उसने एक हाथ मे डडा भी पकड़ रखा था । उसे लम्बा मार्ग तय करना था, 
अत: जब रात्रि का आगमन हो जाता, तो वह उन दोनो बच्चो को पोधो से 
बाघ देता और स्वय वन-जन्तुओ के भय से किसी पेड पर चढ़ जाता । इस 
प्रकार के वर्णन में कितनी सत्यता है यह निश्चित रूप से नही कहा जा सकता, 
क्योकि बौद्ध लेखको ने ब्राह्मणों को बदनाम करने के लिए शायद उनके सामान्य 
दोष को भी अतिरजित कर दिया है। 


जातक कथाओ से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि समाज में ऋर 
दासपतियो का स्वंधा अभाव तो नहीं था, परन्तु उनकी सख्या कम थी । 
दासो के विषय में उपलब्ध सामग्री से हम इस निर्णय पर पहुंचते हैं 
कि सामान्यतया दासो का जीवन दुखमय नहीं था। धममंप्रधान कुलों 
में दास तथा कमंकर सुख-पूवंक रहते थे-- उनके साथ सदब्यवहार 
किया जाता था और उन्हें भोजन भो अच्छा मिलता था। किसी- 
किसी दास को तो अपने स्वामी के परिवार के सदस्य की ही भाँति कई सुवि- 
धाएं उपलब्ध हो जाती थी। कटाहक था तो दासपुत्र ही, परन्तु अपने स्वामि- 
पुत्र के साथ रहकर उसने पढ़ना-लिखना सोखा और उसे दो-तीन शित्पो का 
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भी ज्ञान हो गया । अन्त में उसे उत्त परिवार का भाडागारिक बना दिया 
गया । जब एक राज-पुरोहित को राजा ने वरदान दिया तो उसने घर जाकर 
अपनी पत्नी, पुत्र और दासी से पूछा-- 'राजा ने मुझे वर दिया है, में क्या 
माँगू ?' दासी ने कहा--'मेरे लिए ऊखल, मूसल और सूप माँगना ।' जब 
एक ब्राह्मण कुमार की मृत्यु हो गयी ओर उसके पारथिव शरीर का अग्नि-सस्कार 
किया जाने लथा तो उस परिवार की दासी के शुष्क नेत्रो को देखकर एक 
व्यक्ति ने कहा--“नि सन्देह तुम्हारे स्वामी के पुत्र ने तुम्हे अपवचन कहा होया, 
मारा होगा, कष्ट दिया होगा, इसी कारण तुम प्रसन्न हो, तुम्हें रलाई नहीं आ 
रहो है ।' उस दासो ने उत्तर दिया-- 'स्वामी, आप ऐसे वचन न बोलें, मेरे 
साथ इस प्रकार की बाते नही हुई हैं, मेरे स्वामी के पुत्र के हृदय में तो मेरे 
लिए क्षमा, प्रेम और दया की भावनाएं थी और व मेरे लिए उसी प्रकार थे 
जिस प्रकार कोई पुत्र माँ का स्तनपान कर पलता है।' नन्द-जातक में ननन्‍द 
नामक दास का वर्णन अपने स्वामी के अनन्य विश्वासपात्र के रूप में किया 
गया है। इस प्रकार के वर्णनों से स्पष्ट हो जाता है कि अधिकाश दास-स्वामी 
अपने दासो के प्रति मानवोचित व्यवहार करते थे | प्राचीन भारत के विधि- 
निर्माताओ ने भी दासो के हितो की उपेक्षा नही की । कौटिल्य ने यह व्यवस्था 
दी है कि दासो के प्रति दुव्येबहार अपराध माना जायगा-- 'यदि कोई स्वामी 
अपने दास को मारता है, अथवा उससे निम्नस्तर का काम लेता है, तो उसे 
अपने दास के क्रय-मूल्य से वचित कर दिया जायगा । यदि कोई स्वामी दासी- 
कन्या अथवा बन्धक में दी गयी लडकी के साथ बलात्कार करता है, तो उसे न 
केवल क्रय-मूल्य से ही वचित होना पड़ेगा वबरन्‌ दण्डस्वरूप शुल्क भी देना 
गरगा ।* 
बौद्ध-जातको में गृहस्वामी के युवा-पुत्रो और उनकी युवती दासियों के 
प्रेम-सम्बन्धो के बणंन भी मिलते है। प्रश्न उठता है कि इस प्रकार के प्रेम की 
इति किस तरह होती होगी ? इस विषय मे कौटिल्य का यह मत है कि यदि 
किसी दासीपुत्री को अपने स्वामी से गर्भ रह जाय तो उस अवस्था में वह 
अपनी दासता से मुक्त मानी जायगी । इस विधान से प्रतीत होता है कि 
सभवत. दासीकन्या अपने स्वामी की पत्नी बन जाती होगी । जातक कथाओं 
से इस अनुमान का समय्थंन होता है | तिस्सकुमार राजगृहु के एक धनाढ्य 
श्रेष्ठि के एकमात्र पुत्र थे। जब वे प्रव्रजित होकर भिक्षसघ में प्रविष्ट हुए, 
तो उनके माता-पिता को घोर कष्ट हुआ । उस परिवार की एक दासीकन्या 
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ने श्रेष्ठि-दपति के कष्ट से द्रवित होकर तिस्सकुमार को सन्यासमार्ग से बिरत 
करने का निश्चय किया। अश्रेष्ठिपुत्र उस दासीकन्या के रूप-लावण्य पर 
विमोहित हो गया और उसने भिक्षु-जीवन का परित्याग कर किया ।* भिक्षु- 
संघ का न्याग करने के पश्चात श्रेष्ठिपुत्र का अपनी दासीकन्या से क्या सम्बन्ध 
रह गया इस विषय मे कहानीकार मौन है, पर श्रेष्ठिपुत्र को अपनी दासी- 
कन्या मे अनुरक्ति के कारण हो सनन्‍्यास से विरक्ति हुई, अतः उनके प्रेम की 
तकंसगत परिणति दाम्पत्य मे दीखती है। उद्दालक-जातक मे भी एक राज 
पुरोहित के दासी-प्रेम का वर्णन है। राज-पुरोहित को अपनी प्रेमिका दासी- 
कन्या से एक पुत्र उत्पन्न हुआ । उसका नाम उद्दालक रखा गया । जब वह 
वयस्क हुआ और बडा ज्ञानी तथा तपस्वी हो गया, तो उसकी भेंद अपने पिता 
से हुई । पिता ने अपने पुत्र का परिचय पाकर कहा-- तुम ब्राह्मण हो इसमे 
कुछ भी सदेह नही है । इस वर्णन से यह सकेत मिलता है कि दासीपुत्रो को 
अपने पिता की जाति की सदस्यता मिल जाती होगी । कोशल-नरेश का विवाह 
वासभखत्तिया से हुआ था जो शाक्यवंशी महानाम क्षत्रिय की एक दासीपुत्री 
थी |” यद्यपि यह सम्बन्ध कष्टपुवंक सपन्‍न किया गया था, परन्तु वासभ- 
खत्तिया के पुत्र को कोशल का युवराजत्व प्राप्त हुआ । इस सम्बन्ध मे भगवान्‌ 
बुद्ध ने भी कहा कि पितु-कुल को हो प्रधानता देनी चाहिए (मातिगोत कि 
करिस्सति पिति गोत्तमेव पमानम ) 


जातकों ने उच्चवर्ण को कनन्‍्याओ के साथ कुछ दासो के प्रेम का भी 
वर्णन किया है । चुल्लक-सेट्ठ-जातक (४) के अनुसार राजगृह के एक श्रेष्ठि 
की कन्या को अपने दास से प्रेम हो गया। इस भेद के खल जाने के भय से 
श्रेष्ठिकन्या अपने प्रेमी के साथ भाग गयी । उस दास से उसे दो पुत्र हुए । 
जब प्रथम पुत्र कुछ बडा हुआ तो उसको अपने सम्बन्धियों के विषय मे जिज्ञासा 
हुई । उसने अपनी माता से इस सम्बन्ध में पूछा तो उसने उत्तर दिया---'पुत्र, 
तुम एक बडे श्रेष्ठि के दोहित्र हो ।' जब पूत्र ने अपने नाना के घर जाने का 
जिद की तो उसके माता-पिता राजगृह गये । परन्तु न तो पुत्री को पिता के 
सम्मुख जाने का साहस हुआ और न पिता को ही पुत्री को देखने की दृच्छा हुई । 
अन्त मे श्रेष्ठि ने अपने दौहिनत्रो को तो रख लिया, किन्तु पुत्री और जामाता 
को पर्याप्त धन देकर विदा कर दिया। वस्तुत समाज के लिए यह असह्य था 
कि उच्च-वर्ण की कन्या निम्न-वर्ग के किसी युवक से प्रेम या विवाह कर 
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बैठे । इस प्रकार के किसी भी सम्बन्ध को प्रोत्साहन नहीं दिया गया, परन्तु 
यदि उच्च-बर्ण की कन्या किसी दास अथवा निम्नजाति के युवक से प्रेम कर 
बैठती तो उस्त सम्बन्ध को अनिच्छापूर्वक स्वीकार करना पडता था । इस विषय 
मे दासो की अपेक्षा दासियो की स्थिति अधिक अच्छी थी, क्योंकि यदि थे 
सुन्दरी होती तो उन पर उनके युवा स्वामियो के प्रेमासक्त होने की अत्यधिक 
सभावना रहती थी। 


दासों के काम--जिस प्रकार के कर्मों मे दासों को नियुक्त किया जाता था 
उन कर्मों की प्रकृति के अनुरूप पसत्ताओ का उपयोग उन दासो के लिए बौद्ध लेखको 
ने किया है, जैसे--जो दास खेत, कमं शाला अथवा दुकान में काम करते थे उनको 
कम्मन्तदास कहा गया; जो वस्त्र बनने और धोने का कर्म करते थे बे क्रमश) 
पेशकरदास और रजकदास कहलाये । इसी प्रकार दासियो के लिए नारी- 
दासी, देवदासी, कुम्भदासी, वन्नदासी, वीहिकोट्टिकदासी इत्यादि सन्ञाएँ 
मिलती हैं। इस तरह प्रतीत होता है कि दासो से अनेक प्रकार के काम 
लिये जाते थे और उन दासो की सख्या न्‍्यून थी जो कटाहक के समान भाडा- 
गारिक या कोषाध्यक्ष अथवा अपने स्वामी के निजी सचिव के पदो पर नियुक्त 
किये जाते थे । अधिकाश दास प्रायः गृहकार्यों मे लगाये जाते थे जो प्रत्येक 
परिवार की आथिक एवं सामाजिक स्थिति के अनुसार भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के 
होते थे। राजकुलो में अथवा घनाढ्य श्रेष्ठिकुलो भें नियुक्त तथा सामान्य 
गहपतियों के घर काम करनेवाले दासो के कार्य समान नही हो सकते थे । दासो 
से प्राय दो प्रकार के कर्म कराये जाते थे--- एक तो गृहकार्य था और दूसरा, 
अपने स्वामी की सेवा | पालि-पिटको में दास-दासियो को अनेक प्रकार के गृह- 
कार्यों मे सलग्न वणित किया गया है, जैसे--रसोइये का काम (पाचक-कमं ) 
जलाशय से जल लाना, बतंन धोना," अन्नागार की रखवाली करना और 
घृप में धान सुखाना” इत्यादि । कृषकों की दासियाँ अपने स्वामी के लिए 
खेत मे भोजन पहुँचाती थी । किसी-किसी परिवार में दास-दासी को मज- 
दूरी करने के लिए अस्यत्र भेजा जाता था।* स्वामी-स्वामिनी सेवा-सम्बन्धी 
कई कार्यों का भी उल्लेख मिलता है। थनी परिवारों की गृहस्वामिनियाँ जब 
स्नान के लिए जलाशय की ओर प्रस्थान करती, तो दासियाँ उनका साथ देती । 
जब वे जलाशय मे प्रवेश करती, तो दासियाँ उनके वस्त्राभूषणों की रखवाली 
करती |” गृहस्वामो अथवा गृहस्वामिनी के भोजन करते समय तत्सम्बन्धी सभी 
आवध्यक कार्य भी दास-दासियों द्वारा ही संपन्‍न किये जाते ।' इस प्रकार 
के कर्म ऐसे नही थे जिन्हे हीन कहा जाय । कौटिल्य ने दास-दासियों से गहित 
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कर्म कराने का निषंध किया है। उन्होने दास-दासियों से मुर्दा ढोने, मल- 
मृत्र साफ कराने, उच्छिष्ट भोजन की सफाई और नग्नस्नान के समय दासी से 
काम लेने आदि का निषेध किया है | कौटिल्य की इस व्यवस्था से तत्कालीन 
सामाजिक दृष्टिकोण का परिचय मिलता है । 


दास-मोक्ष--जो युद्धधदी दास बना दिये जाते थे उनका अपने पक्ष की विजय 

हो जाने पर स्वतन्त्रता प्राप्त करना स्वाभाविक था। परन्तु ऐसा तो विशेष 
परिस्थिति-वश ही समव था । युद्ध तो नित्य होते नही । दासो के क्रय-विक्रयादि 
जब सामान्य रूप मे समाज में प्रचलित हो गये उस स्थिति में उनके मोक्ष 
की बात विचित्र लगती है । पर यह भारतीय समाज की अपनी विशेषता 
रही है जिससे अततः दासो का दासत्व समाप्त कर दिया जाता था । पालि- 
पिटक से ज्ञात होता है कि दास द्वारा सन्‍्यास स्वीकार कर लेने से, अथवा 
अपने स्वामी की इच्छा से, अथवा अपने स्वामी को मुक्ति-शुल्क चुका 
देने से दासत्व का अन्त हो जाता। दीघे-निकाय मे कहा गया है कि यदि 
कोई दास सन्‍यासी हो जाता है तो वह अभिवादन और उच्चासन तथा 
भिक्षुजीवन के लिए आवश्यक वस्तुओ, यथा--चीवर, पिण्ड-पात्र, आसन 
आदि का अधिकारी माना जायगा।' सोणनन्द-जातक (५३२) मे वणित 
है कि एक ब्राह्मण गृहपति ने प्रव्नज्या ग्रहण करने के समय अपने सभी दासो को 
मुक्त कर दिया। वेस्सन्तर-जातक को कहानी के अनुसार शुल्क देकर दासत्व 

का अन्त सम्भव था । राजा वेस्सन्तर ने जब अपनी सन्‍्तान दान के रूप मे एक 
ब्राह्मण को दे दी तो अपने पुत्र से कहा--पुत्र, जाओ तुम अपनी म॒क्ति के लिए 
इस ब्राह्मण को छत स्वर्ण निष्क देना और यदि तुम अपनी भभिनी को भी मुक्त 
करना चाहोगे तो उसके लिए ब्राह्मण को दास-दासी, हाथी, धोडे, बैल और 
स्वर्ण निष्क सौ-सौ की सख्या में देना ।/ दासो की मुक्ति के सम्बन्ध मे कौटिल्य 
के अ्थशज्ञास्त्र से निश्चित बातें ज्ञात होती हैं। कौटिल्य के अनुसार जो दास 

दड-स्वरूप बथवा युद्धबन्दी होने के कारण दास बनाये जाते थे वे शुल्क देकर 

मुक्त हो सकते थे। क्रीतदास को उतना ही शुल्क देना पडता था जितने मे 

उसके स्वामी ने उसे क्रय किया हो । यदि किसी को अ्थंदड चुकाने की 

असफलता के कारण दास बनना पडता, तो अर्थदड की राशि का भुगतान कर 
देने पर उसे मुक्ति मिल जाती । यदि दास-स्वामी म्‌क्ति-शुल्क पाकर भी किसी 
दास को मुक्त नही करता था तो उसे द्वादशपण दड का भागी साना जाता था | 
यदि दासी को अपने स्वामी से सन्‍्तान-लाभ हो जाता तो माता और सन्‍्तान दोनो 
स्व॒तन्त्र माने जाते ।'' मज्िम-निकाय के रद्ठपाल-सुत्त से ज्ञात होता है कि 
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अपने स्वामी को कोई सुखद सवाद देने से भी कभी-कभी दास को पुरस्कार- 
स्वरूप मुक्त कर दिया जाता था ।* दासो को मुक्त करने की प्रथा का उल्लेख 
नारव-स्मृति'" मे भी मिलता है जिससे यह स्पष्ट होता है कि भारतीय समाज में 
दास-मोक्ष की परम्परा लम्बी अवधि तक प्रचलित रही । 
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हिन्दूसभाज में अति प्राचीन काल से विवाह को मनुष्य के व्यक्तिगत 
तथा सामाजिक जीवन का महत्त्वपूर्ण अग माना गया है। ऋग्वेद-कालीन समाज 
ने गाहेस्थ्य, यज्ञ तथा प्रजोत्पादन के लिए वित्राह की अनिवायंता को अगीकार 
किया । शतपथ-दब्राह्मण मे नारी का वर्णन पुरुष की अर्धागिणी के रूप मे 
करतें हुए कहा गया है, कि जबतक पुरुष विवाहित नहीं हो जाता और न प्रजो- 
त्पादन ही करता है, तबतक वह वस्तुत अपूर्ण रहता है। विवाहोपरान्त ही 
वह सच्चे अर्थ में पूर्णत्व को प्राप्त करता है। बृहदारण्यक-उपनिषद्‌ में विवाह 
की दार्शनिक व्याख्या इस प्रकार की गयी है--- आरम्भ में पुरुष एक था। 
पश्चात्‌ उसने अपने को दो भागी में विभाजित किया। इस प्रकार नर-नारी 
की सृष्टि का प्रारम्भ हुआ' ।' पत्नी को अर्धांगिणो-पद पर प्रतिष्ठित करने के 
कारण ही पत्नी के अभाव मे पुरुष को यज्ञ करने का अधिकार नही दिया 
गया । प्राचीन हिन्दू-परिवार में पुत्र का स्थान बडा महत्त्वपूर्ण था, इस कारण 
भी पत्नो-पद की अत्यधिक गारिमा रही । ऐतरेय-ब्राह्मण के अनुसार पत्नी को 
जाया इसलिए कहा जाता है कि पति अपनी पत्नी के गर्भ में प्रवेश कर पुनः 
पुत्र-रूप मे जन्म पाता है। इस प्रकार धर्म और समाज दोनो ने प्रत्येक व्यक्ति 
के लिए विवाह को अनिवाये बनाया। पालि-पिटकों में भी इसी प्रकार के 
विचारों की अभिव्यक्ति उपलब्ध होती है । परन्तु पुरुष की अपेक्षा नारी के 
लिए विवाह की अनिवायंता पर अधिक बल दिया गया है और इस सम्बन्ध मे 
उपलब्ध प्रसगो से प्रतीत होता है कि तत्कालीन समाज में अविवाहित स्त्रियों 
के प्रति अश्नद्धा की भावना थी । अंगृत्तर-निकाय में कहा गया है कि पुरुष नारी 
का आच्छादन है, आश्रय है और वही उसका अलकरण है ।" एक जातक कथा 
में यह विचार व्यक्त किया गया है कि नारी के शरीर का वास्तविक आच्छादन 
तो उसका पति ही है, जिसके अभाव मे बहुमूल्य वस्त्र धारण करने पर भी वह 
अपने को निवंस्त्र ही समझे । 

एकपत्नीत्व एवं बहुफ्त्नीत्व--हिन्दू-परिवार आदि-काल से पितृ-प्रधान रहा, 
अत. पुत्र-वृद्धि हेतु बहुपत्नीत्व को समाज में मान्यता मिली। पालि-पिटक में बहु- 
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विवाह के अनेक उदाहरण मिलते है ) मज्झिम-निकाय के रद्गुपाल-सुत्त में एक 
ब्राह्मण गृहपति के पुत्र रट्रपाल की अनेक भार्याओं का उल्लेख किया गया है । 
अगृत्तर-निकाय में चार सुन्दरी पत्नियों वाले एक सुखी-सम्पन्न गृहस्थ का वर्णन 
मिलता है । थेरीगाथा में थेरी इसिदासी के पूर्व जन्म की कथा के प्रसंग में उल्लेख 
मिलता है कि उसका विवाह एक श्रेष्ठिपुत्र से हुआ । उस श्रेष्ठिपुश्न को पहले 
से ही एक भार्या थी जो शीलवती, गृणवती तथा यशवती थी । एक जातक में ऐसे 
ब्राह्मण की कहानी मिलती है जिसने अपनी चार पुत्रियों का विवाह एक गणवान्‌ 
पुरुष से कर दिया )' कहानियो की सत्यता पर अविश्वास करना स्वाभाविक है, 
परन्तु पारस्कर-गह्मसत्र में ब्राह्मण को चार, क्षत्रिय को तीन और वैश्य को दो 
पत्नियाँ रखने की अनुमति प्रदान की गयी है।” आपस्तम्ब-गह्मस॒त्र में ऐसे 
मंत्र भी बतलाये गये है जिनका प्रयोग सौत को वशीभूत करने के लिए किया 
जाता था ।' 


ऊपर के उद्धरणों से इतना अवश्य स्पष्ट हो जाता है कि समाज में बहु- 
पत्नीत्व मान्य था, किन्तु यह कहना कठिन है कि कितने प्रतिशत पुरुष एकाधिक 
विवाह करते थे । आपस्तम्ब उस समय तक पुरुष को पुनरविवाह का अधिकार 
नही देते है जबतक उसकी प्रथम भार्या धरंकायं में अपने पति का साथ देने 
तथा प्रजोत्पादन में समर्थ रहती है । उनके मत मे जब प्रथम भार्या धर्मंकाये मे 
अपने पति का साथ देने योग्य न रह जाय अथवा बाँझ हो जाय तभी पुरुष को 
पु्नावावाह करना चाहिए ।'' हिन्दु-धर्म मे पितृुऋण की कल्पना की भ्यी है 
जिसके अनुसार जबंतक पुत्रलाभ नहीं होता, मनुष्य मोक्ष का अधिकारी नही 
हो सकता है ! ज्यो-ज्यो यह धारणा प्रबल होती गयी, त्यो-त्यो पुत्र का महत्त्व 
बढता गया और पुत्र के अभाव में पुनविवाह भी आवदयक होता गया । परन्तु 
वस्तुतः यह ॒हिन्दू-समाज का आदर्श नही माना गया है। दम्पती शब्द से एक 
पति और एक पत्नी की जोड़ी का बोध होता है । धर्मंश्ञास्त्र-रचयिताओ ने जो 
व्यवस्था दी है वह बहुपत्नीत्व का समर्थन करना नही है। उन्होने तो अवस्था- 
विशेष मे बहुपत्नीकता को मान्यता प्रदान किया-- अर्थात्‌ जब पत्नी चिर- 
रूगनता के कारण धमंकाय मे असमर्थ हो जाय अथवा बाँझ हो जाय तो पुरुष 
को अपना पुनविवाह करना चाहिए, परन्तु न तो अधिकाश पत्लियाँ चिर- 
रूग्णता को प्राप्त करती होगी और न बॉझपन को ही । यह भी ध्यान देने की 
बात है कि दाम्पत्य सम्बन्ध के मूल में पारस्परिक प्रेमासक्ति की प्रधानता रहती 
है जिसके कारण प्रायः पति पुनविवाह से विरत होते रहे हैं । इसके साथ ही 
परिवार की आथिक परिस्थिति पर भी बहुत-कुछ निर्भर करता है। एकाधिक 
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पत्नियाँ वही व्यक्ति रख सकता है जिसमे उनके भरण-पोषण का सामथ्यें हो । 

उपलब्ध प्रमाणो से यह निष्कर्ष निकलता है कि बहुपत्नीकता का प्रचलन 
मख्यत समाज के राजन्य वर्ग तथा अभिजात कुलो में ही सीमित रहा । 
राजाओं के अन्त'पुरो में सुन्दरियों का सदा जमघट रहता था। कभी 
युद्ध में विजश्री प्राप्त करने के कारण, तो के भी उपहार मे, तो कभा 
स्वयवर में उन्हें राजकन्याओ को उपलब्ध करते का सौभाग्य मिलता 
रहा | महाभारत का कथन है कि राजाओं को बहुपत्नीकता से कोई 
अधर्म नही होता ।'' राजाओ में तो यदा-कदा ही मर्यादा-पुरुषोत्तम राम के 
सट्श एक पत्नीव्रती का उदाहरण मिलता है । जातको मे जिन राजाओं का 
उल्लेख है उनमे एकमात्र सुरुचि ही एक पत्नीव्रती हैं, शेष बहुपत्नीचारी हैं । 
जातकों मे कही तो राजाओं के सैकडो रानियो का उल्लेख मिलता है, तो 
कही इस विचार की अभिव्यक्ति मिलतो है कि सौत का होना स्त्रों के लिए 
अभिशाप है।' बुद्ध के समकालीन सभी राजाओं की अनेक पत्नियाँ थी--- 
बिबिसार, प्रसेनजित्‌ु, उदयन, अजातशत्रु, सभी बहुपत्नीचारी थे । अत राजाओ 
की बहुपत्नीकता मे सन्देह की बात ही नही रह जाती है । जो नागरिक घनाढय 


थे उनके एक्राधिक विवाह करने की सम्भावना को भी अस्वीकार नहीं किया 
जा सकता । 


पालि-पिटक से ज्ञात होता है कि विवाह-सम्बन्ध-निर्घा रण मे मध्यस्थता तथा 
पारस्परिक वार्ता का आश्रय लिया जाता था, जिसका उपक्रम होता था वर के 
अभिभावक द्वारा । बर के माता-पिता अपने पुत्र के लिए उपयुक्त कम्या की 
तलाश में अपने आदमियों को भेजा करते थे ।*' इस बात के भी प्रमाण मिलते 
है कि वर स्वय कन्या को पसद करता । कई माता-पिता इस लिए चितित 
रहा करते कि उनकी प्राप्तपौवना कन्या किसी भी वर को पसद नहीं आती ।" 
इस बात का भी पता चलता है कि विवाह-योग्य कन्या के एकाधिक प्रणयी 
होने पर सफलता उसी को प्राप्त होती थी जिसके पक्ष में कन्या के पिता का 
निर्णय होता । अनोपम के अनेक प्रणयी थे जो मृल्यवान्‌ उपहार लेकर उसके 
पास जाते ओर उसके पिता के पास अपने दूतो को भेजते थे ।* एक ब्राह्मण 
की चार कम्याएँ थी और चारो के एक-एक प्रणयी थे । सामाजिक परम्परा 
के अनुसार वर वधू के अभिभावको द्वारा विवाह-सम्बन्ध के उपक्रम किये जाते 
थे, परन्तु वयस्क वर-वध्‌ की आकाक्षाओ तथा अभिरुचियों को ध्यान मे 


रखना आवश्यक हो जाता होगा | यदि ऐसा नही होता तो जातको मे युव- 
तियो के प्रणयियों के उल्लेख नही मिलते । 


विवाह डे 


जाति, कुल तथा गोत्र विचार--बुद्धकाल मे जातिगत भावनाएँ प्रबल हो गयी 
थी, अतः सामान्यतया यह पसंद नहीं किया जाता था कि अंतर्जातीय विवाह- 
सम्बन्धो के कारण किसी कुल का रक्‍त-दूषण हो । कुल की पवित्रता की रक्षा के 
विचार से सजातीय विवाह को सर्वोत्तम माना गया और अतर्जातीय विवाहो को 
प्रोत्साहन नही दिया गया । समाज का वातावरण जातीय मिश्रण के विरुद्ध था 
और शास्त्रकार अंतर्जातीय विवाहो को निरत्साहित करने के लिए चेष्ठावान्‌ रहे । 
बोद्ध-पिटक मे वणित विवाहों मे सम्बद्ध पक्षों को सदा समान जाति तथा कुल 
का बतलाया गया है--ब्राह्मण, * क्षत्रिय, ' श्रेष्ठि,, भांडागारिक आदि अपनी 
संतान के विवाह स्वजाति के अंतगंत समान सामाजिक प्रतिष्ठा एव आर्थिक 
स्थिति के कुलो में सपन्‍न करते थे । जब वे अपने पुत्र के लिए कन्या की खोज 
में दूत भेजते तो उनसे कहा करते--- सजातीय और समान कुल की कुमारी 
का चयन करना । इस विचार का समथंन धर्मशास्त्र से भी होता है, क्योकि 
वे सजातीय कन्या के पाणिग्रहण की व्यवस्था देते हैं ।' 


वर-वध्‌ का सजातीय होना ही पर्याप्त नही माना जाता था, अपितु दोनों 
'पक्ष एक दूसरे के कुल का भी ध्यान रखते थे | जातक कथाओं में जहाँ कही भी 
विवाह का वर्णन मिलता है, सवंत्र जाति और कुल का एक साथ उल्लेख 
किया गया है।' वर-पक्ष का सदा यह प्रयत्न रहता था कि कन्या कुलवती 
हो । धमंशास्त्र की यह व्यवस्था है कि विवाह-वार्ता के समय सम्बद्ध पक्षों के 
मातृ-पितृ-कुल की परीक्षा होनी चाहिए--यह निश्चय कर लेना चाहिए 
कि मातृ अथवा पितृ---किसी भी कुल मे कोई दोष या कलक तो नहीं है ।* 
मनु का कथन है कि विवाह-सम्बन्ध सदैव उत्तम कुलों में किये जाने चाहिए 
जिससे कुल का उत्कष्ष होता रहे, परन्तु इस विषय में उनके विचार रूढ़ 
नही हैं, क्योकि वे यह भी कहते हैं कि यदि निम्न-कुलोत्पन्ना वध्‌ कन्यारत्न 
हो, तो उस दक्षा में कुल की उपेक्षा की जा सकती है। समाज का एक वर्ग 
इस विचारधारा का पोषक अवश्य रहा होगा कि किसी भी जाति की रूप-गृण- 
सम्पन्न कन्या से विवाह करने में कोई दोष नहीं है, तभी मनु ने इस प्रकार 
के विचार प्रकट किये हैं, और जातकों में भी कतिपय ऐसे विवाह-सम्बन्धों के 
उल्लेख मिलते हैं जिनमे कन्या के कुल पर ध्यान नही दिया गया | 


हमे यह नहीं भूलना चाहिए कि सामान्यतया विशेष परिस्थितियों में ही 
कुल की उपेक्षा की जाती थी। जाति तथा कुल की उपेक्षा को सभावनाएँ 
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प्राय: समाज के अभिजात वर्ग मे थी और इस वर्ग मे यदा-कदा अन्तर्जातीय 
विवाह सपन्‍न होने के उल्लेख जातकों में मिलते हैं । इन अन्तर्जातीय विवाही 
मे वर तो उच्चकुल का होता था और कन्या निम्नकुल की । यह 
प्रथा धर्मशास्त्र की व्यवस्था के अनुरूप थी, क्योकि धमंशास्त्रकार प्रतिलोम- 
विवाह का तो निषेध करते है, पर वे अनुलोम-विवाह को मान्यता देते हे । 
तदनुसार, ब्राह्मण का विवाह सभी वर्ण की कनन्‍्याओं से सभव है, क्षत्रिय 
ब्राह्मणी के अतिरिक्त सभी से विवाह करने का अधिकारी है, वश्य स्वजाति 
की अथवा शूद्गा पर्त्त। प्राप्त कर सकता है और शूद्र मात्र शूद्रा से विवाह 
का अधिकारी है! परन्तु सभी वर्णों के लिए शूद्रा के साथ समत्र-विवाह 
का निर्षध मिलता है! जातको मे धमंशास्त्रानुमोंदित अनुलोम-विवाह के उल्लेख 
मिलने है और कतिपय कथाओं से यह भी ज्ञात होता है कि प्रतिलोम-विवाह 
समाज में अमान्य था। सेनापति अहिपारक ने एक श्रेष्ठिकन्या से विवाह 
किया ।' एक राजा एक श्ञाक-विक्रयी की कन्या पर आसक्‍्त हो गया और 
उसने उसे अपनी अर्धागिनी बना लिया।' इन विवाहो के मल मे प्रेम था 
और इन प्रेम-वित्राहो में जाति पर विचार नहीं किया गया, परन्तु समाज ने 
ऐसे विवाहो को मान्यता नहीं दी जिसमें वर निम्न-वर्ण का होता और 
कन्या उच्च-वर्ण की । लिच्छवि-कन्यासक्त एक नापितपुत्र को उसके पिता 
ने कहा पुत्र, तुम हीन-जन्मा नापितपुत्र हो और अनुरकक्‍्त हो गये जाति- 
सम्पन्ना, क्षत्रिय-दुहिता लिच्छवि-कुमारी पर ! यह तुम्हारे उपयुक्त नहीं है, 
मैं तुम्हारे लिए सजातीय तथा सगोत्र कन्या का प्रबंध करू गा । 

बोद्ध-युग मे विवाह के समय गोत्र-विचार किये जाने के भी उल्लेख मिलते 
है, परन्तु एक समय ऐसा भी था जब गोत्र का विवाह से कोई सम्बन्ध नहीं 
था। ऋग्वेद में गोत्र शब्द का प्रयोग गोझाला के अर्थ में हुआ। काला- 
न्तर से गोत्र के अर्थ में पर्याप्त परिवर्तन हो गया और गोत्र तथा कुल के अर्थ 
अभिन्‍न हो गये । जब कोशलराज पसेनजित्‌ ने अगुलिमाल के माता-पिता के 
सम्बन्ध में अपनी जिज्ञासा प्रकट की तो उसने कहा--महाराज, मेरे पिता तो 
गाग्यंगोत्री थे और माता मैत्रायणी गोत्र की थी ।”* पालि-पिटक में कही तो 
गोत्र की भिन्‍नता नाभ से बतलायी गयी है और कही जाति से," जिससे प्रतीत 
होता है कि गोत्र शब्द कुल-विशेष की वश-परम्परा का बोधक बन गया। 
ब्राह्मण-ग्रथो में ऐसे उल्लेख मिलते है जिनसे यह आभास मिलता है कि 
स्वकुल में विवाह निषिद्ध माना जाने लगा। पाणिनि के अष्टाध्यायी तथा 
पातजल महाभाष्य में जिस प्रकार युगल गोजत्रों के सयुकत शब्दो के उल्लेख 


विवाह प्‌ 


मिलते हैं" उनसे यही प्रतिभासित होता है कि समाज में सगोत्र विवाह को 
अमान्य समझा जाने लगा था । जातको के कुछ उद्धरणो से प्रतीत होता है 
कि बुद्ध-काल में गोत्र तथा विवाह के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित हो गया 
था | मज््िम-निकाय के अनुसार यदि कोई पुरुष किसी नारी से प्र म करता, 
तो उसके लिए यह जानना हितकर था कि वह जिस यूवती पर प्रमाप्तक्त 
है, वह क्षत्रिया है या ब्राह्मणी है या वेश्य है या शुद्रा है, वह अमुक गोत्र की 
है और उसका अमुक नाम है।" कच्छप-जातक की एक गाथा से भी यही अथे 
झलकता है कि प्राय, असगोत्र विवाह को मान्यता मिलती थी | इस 
विषय में गौतम, बौधायन, आश्वलायन तथा पारस्कर के मौन से प्रतीत होता 
है कि सगोत्र विवाह उस ह॒द तक अमान्य न हो पाया था जैसा कि उत्तर- 
कालीन समाज में हो गया । ऐसा प्रतीत होता है कि बद्धकालीन समाज में 
एक वर्ग द्वारा तो सग्रोत्र विवाह का सक्रिय विरोध किया गया, पर दूसरा वग्गे 
इस विषय में मौन रहा । 

प्राचीन काल के समाज में कई ऐसी प्रथाएँ प्रचलित थी जो हमारी आज 
की सामाजिक मान्यताओ की कसौटी पर सवंधा अग्राह्म सिद्ध होगी । इस कोटि 
की एक प्रथा थी--स्वभगिनी का पाणिग्रहण । इस प्रथा को प्राचीन मिस्र और 
ईरान में प्रश्रय मिला था । भारतीय समाज में यह प्रथा कभी प्रचलित रही 
अथवा नही यह विषय विवादास्पद है। ऋग्वेद में यम और यमी का आख्यान 
मिलता है, परन्तु इसे श्राता एवं भग्रिनी के विवाह का प्रभाव नहीं माना जा 
सकता । बौद्ध-ग्र थो में बंगंन मिलता है कि शाक्यवशियों ने वश-रक्षा के लिए 
अपनी भगिनियों से विवाह किया, परन्तु यह आपत्कालीन व्यवस्था थी, कोई 
मान्य सामाजिक रिवाज नहीं। वस्तुत सवंतन्न सम्पता का विकास क्रमिक रूप में 
हुआ और भारत सदुश विशाल देश के किसी कोने मे यदि कभी इस तरह की 
प्रथा प्रचलित रही, तो इसमे न तो आइचये ही होना चाहिए और न लज्जा । 
वैदिक युग मे ही ऐसे सम्बन्धो को निषिद्ध मान लिया गया था, फिर भी कतिपय 
जातको मे भाई-बहन विवाह के उदाहरण दिये गये है । परन्तु ये उदाहरण 
केवल राजकुलो के हैं और सम्बन्धित भाई-बहन न तो एक पिता की सतान है 
और न एक माता की | एक भी ऐसा उदाहरण नहीं मिलता कि एक ही 
माता-पिता से उत्पन्न भाई-बहन मे विवाह हुआ हो । अतः इस विषय में यही 
कहा जा सकता है कि सभ्य भारतीय समाज ने कभी इस प्रथर को प्रश्नय नहीं 
दिया । 

प्राचीन भारत मे यदि भाई-बहन के रिश्ते मे विवाह करने की अनुमति 


४६ बुद्धकालीन समाज और धर्म 


दी गयी तो मात्र मातुल-दुहिता के साथ। बौद्ध लेखक तथा ब्राह्मण धर्मशास्त्रकार 
दोनों मातुल-दुहिता का पाणिग्रहण करने को प्रथा का उल्लेख करते हैं । पालि- 
पिटक में तो चचेरी बहन के साथ विवाह के भी कतिपय उदाहरण दिये गये हैं, ' 
जिनका घमंशास्त्र मे उल्लेख न होने के कारण समाज के उच्च वर्ग में इस प्रथा 
की अमान्यता प्रमाणित होती है । बौधायन"' के अनुसार मातुल-दुहिता से विवाह 
करने की प्रथा केवल दक्षिण भारत मे प्रचलित थी, पर पालि-प्र थो से ज्ञात होता 
है कि उत्तर भारत मे भी न्‍्यूनाधिक रूप में ऐसे विवाह सम्बन्ध होते थे । जातक 
कथाओ में काशी तथा शिवि राज्य के राजकुमारो द्वारा अपनी भगिनियो के, जो 
उनकी मातुलदुहिताएँ यी, पाणिग्रहण करने के उदाहरण मिलते हैं ।  मगधराज 
अजातशत्र का विवाह अपने मामा कोशलनरेश की पुत्री वाजिरा के सग हुआ 
था । भगवान्‌ महावीर के अग्रज नन्दिवद्ध न ने भी अपनी मातुल-दुहिता ज्येष्ठा 
के साथ विवाह किया था | राजकुल मे असामान्य सम्बन्धो का होना कोई अन- 
होनी बात नही मानी जाती रही है, परन्तु, जातक कथाओ"' मे जिस ढग से 
मातुल-दुहिता के सग विवाह के प्रसगो के उल्लेख मिलते है, उनसे प्रतीत होता 
है कि समाज के सामान्य कुलो मे भी इस प्रथा को हेय नही माना जाता था । 
धमंशास्त्र तथा बौद्ध-पिटक के आधार पर हम इस निर्णय पर पहुँचते है कि 
उत्तर भारत में द्विजाति-बर्ग ने मातुल-दुहिता के साथ विवाह को गहित माना, 
परन्तु समाज के निम्नवर्ग ने इस कोटि के विवाह-सम्बन्धो को निषिद्ध नही 
समझा । 

विवाहयोग्य वय--विवाह-सम्बन्ध सम्पन्न करने के प्रसंग मे वर-बध्‌ को उम्र 
पर विचार करना अनिवाये माना जाता था। बृद्धकाल-पूर्व के साहित्य मे विवाह- 
सम्बन्धी जो प्रसग उपलब्ध हैं उनसे स्पष्ट सकेत मिलता है कि प्राय" पूर्ण यौवन- 
प्राप्त युवकोी तथा युवतियों के ही विवाह सम्पन्त हुआ करते थे । लगभग यही 
स्थिति बुद्धकाल में भी रही | पालि-पिटक में घोडषी कन्या का विवाह सर्वोत्तम 
माना गया है। थेरीगाथा के अनुसार इसिदासी का पू्वेजन्म में सोलह वर्ष को 
उम्र मे विवाह हुआ था ।* पुनः, धम्मदिन्ना, कुण्डलकेशा आदि भिक्षुणियों के 
कुमारी अवस्था मे प्रव्नज्या ग्रहण करने के उल्लेख मिलते हैं ।* ये भिक्षु- 
णियाँ लगभग १६ वर्ष अथवा विवेकब॒ुद्धि उदय होने की वव तक अविवाहित 
रही होगी, ऐसा अनुमान लगाना अनुज्ित नही होगा। धम्मपद-टीका में उल्लेख 
मिलता है कि षोडषियाँ पुरुष-समागमार्थ उत्कठित हो जाती थी । इस वय 
की युवतियाँ विवाहयोग्या, सौदयंमयी एवं सर्वलक्षण-सम्पन्ना मानी जाती 
थी । सोलह वर्ष की वय मे ही मद्रराजकन्या फुसति का पावन परिणय 


विवाह ४ 


सम्पन्न हुआ ।/ जब काशिराजकुमारी षोडषी हो गयी तो उसके पिता अपनी 
कन्या के विवाह के लिए चिंतित रहने लगे | बौद्ध-प्रथो में वर्णित प्रेम- 
प्रसंगीं तथा प्र मी-प्रेमिका पलायन" की कथाओं से भी यही निर्णय किया जा 
सकता है कि सामान्यतया लगभग सोलह की वय से पूर्व किसी कन्या का विवाह 
नहीं होता था । 

गृह्मसत्रों तथा धर्मंसूत्रो मे वधू के लिए नग्निका विशेषण प्रयुक्त हुआ 
है। इस कारण कुछ टीकाकारों ने यह अर्थ निकाला कि अपने विवाह के 
समय कन्या इतनीं अल्पबय की होती थी कि उसमे अपने दारोरावयवों को 
वस्त्र से ढेंकने की समझ का भी अभाव रहता था। नग्निका शब्द की यह 
व्याख्या सही नहीं मानी जा सकती, क्योकि टीकाकारो ने ही इसके परस्पर- 
विरोधी अथे लगाये हैं | गोभिल-गुृहसूत्र को टीका गृह्मसग्रह में नग्निका का 
अर्थ बतलाया गया है-वह कन्या जो रजस्वला नही हुई है, परन्तु हिरण्य- 
गह्मसूत्र के टीकाकार मातृदत्त का कहना है कि नग्निका उस कन्या को मानना 
चाहिए जिसका रजोदर्शन-काल सन्निकट है, अर्थात्‌ जो पुरुष समागम के योग्य 
हो चुकी है ।/ मानव-गृह्यसूत्र ने कुमारी कन्या के लिए नरिनिका विशेषण का 
प्रयोग किया है ।'' हिरण्य-गद्यसत्र का कथन है कि विवाह के समय कन्या का 
नग्निका होने के साथ अखडित कुमारी होना भी अनिवायं है ।* उसी कन्या के 
कोमायं-भग की आशका उचित कही जायगी जो प्राप्त-यौवना हो | पुन सूत्र- 
साहित्य मे जिस रूप मे विवाहो के वर्णन उपलब्ध हैं उनसे यह स्पष्ट हो जाता 
है कि वध्‌ अपने विवाह के समय कदापि अल्पवय बालिका नहीं रहती थी। 
महाभारत मे भी ऐसा प्रसग आता है जिसमे नरिनिका शब्द सोलह वर्ष को 
कन्या के लिए प्रयुक्त हुआ है ।” पाणिनि ने विवाह-योग्य कन्या को वर्या कहा 
है, जिसका अथं होता है--वह कन्या जिससे प्रेम करने मे किसी प्रकार का 
विघष्न न हो । धमंशास्त्र की व्यवस्था के अनुसार कन्या का विवाह रजस्वला 
होने के पश्चात्‌ तीन वर्षों के अन्दर सम्पन्न हो जाना चाहिए, अर्थात्‌ १४-१६ 
बषं की बय मे । 


पालि-पिटक तथा समकालीन घमंशास्त्र मे प्राप्त स्पष्ट प्रमाणो के अनुसार 
इस युग में सामान्यतया कन्या का विवाह रजस्वला होने के पश्चात्‌ तत्काल कर 
देना श्र यस्‍्कर माना जाता था। वशिष्ठ” और बौधायन"“ के धमंसूत्रो तथा 
मनुस्मृति' के अनुसार कन्या को ऋतुमती होने के पदचात्‌ तीन वर्षों से अधिक 
समय तक पितृगृह मे वास नहीं करना चाहिए, अर्थात्‌ पिता इस अवधि मे 
अपनी कन्या के विवाह की व्यवस्था अनिवायंत: करे। गोतम तो यहाँ तक 


डेट बुद्धबालीन समाज ओर धमे 


कहते हैं कि यदि कन्या का पिता अपनी पुत्री के ऋतुमती होने के पश्चात्‌ तीन 
मास के अन्दर उसका विवाह करने मे असफल हो जाता है, तो कन्या स्वयं ही 
उपयुक्त वर की खोज मे स्व॒तत्र हो जाती है| गृह्यस्‌ त्र-रचयिताओ ने विवाह 
की चतुर्थरात्रि मे पति-पत्नी समागम का विधान किया है, जिसे चतुर्थीकर्म 
की सज्ञा दी गयी । चतुर्थीकर्म का वही अथ्थ है जो गर्भाधान का । अत. विवाह 
की चतुर्थ रात्रि को गर्भाघान के उपयुक्त मानने का यह अर्थ हुआ कि विवाहित 
कन्या पूृर्ण-यौवना रहती थी। सूत्रकालोत्तर साहित्य से यह बात स्पष्टतर हो 
जाती है कि सामान्यतवा किसी कन्या का विवाह उसके रजस्वला होने के पु 
सम्पन्त नही किया जाता था । कौटिल्य तथा मनु के मत में रजोदर्शन के 
तीन वर्षो के पश्चात्‌ यदि अविवाहिता कन्या समान जाति तथा कुल के पुरुष को 
वरण करती है तो उसमें कोई दोष नही है। यह मत पूृव॑वर्ती धमंशास्त्रकारों 
द्वारा व्यक्त विचार का समथेन है | 


जातको मे कही-कही वर की वय भी १६ वर्ष बतलायी गयी है।' 
जातकों का यढ् कथन भी अयधार्थ नहीं जान पडता क्योकि यदि कन्या १४-१५ 
वर्ष की रहती, तो उसका विवाह १६ वर्ष के वर से करने में किसा 
प्रकार की आपत्ति नही हो सकती थी। षोडबी कन्या का विवाह सर्वोत्तम मानने 
का यह तात्पयें नहीं है कि इससे कुछ कम अथवा अधिक बय में किसी कन्या 
का विवाह होता ही नहीं था । दुम्मेध-जातक (५०) में कहा गया है कि सोलह 
वर्ष की वय में ही राजकमारों को तीनो वेदों तथा अष्टादश शिल्पों का ज्ञान 
करा दिया जाता था। इस प्रकार के कथन को श्त-प्रतिशत सत्य नही माना 
जा सकता, पर इससे प्रतीत होता है कि सामान्यतया लोगो का विद्यार्थी-जीवन 
सोलह वर्ष की वय में समाप्त हो जाता था । सूत्रो की व्यवस्था के अनुसार 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वेश्य बालको के उपनयन सस्कार क्रमश, आठ, ग्यारह तथा 
द्वादश वर्ष की उम्र में सम्पन्न किये जाते थे और इन वर्णो के सदस्य १२ अथवा 
२४ अथवा ३६ अथवा ४८ वर्ष की वय तक बेदों का अध्ययन करते, अर्थात्‌ 
प्रत्यक वेद के अध्ययन के लिए द्वादश बर्ष का समय दिया जाता ।* इस 
व्यवस्था का पालन वस्तुत ब्राह्माण वर्ण के एक बर्गे -विद्येष द्वारा ही किया जाता 
था; साधारण द्विजाति तो वेदो का सामान्य ज्ञान प्राप्त करने की अवधि तक ही 
अपना अध्ययन सीमित रखता था ।४ सभवत विद्यार्थी-जीवन का प्रारभ सात- 
आठ वर्ष की उम्र मे किया जाता था। मिलिन्द-पञ्हो के अनुसार ब्राह्मणपुत्र 
को सात वर्ष की वय भे शिक्षारभ कर देना चाहिए।*' यदि सात-आठ वर्ष की 
उम्र मे विद्यारभ होता, तो व्यक्ति १६-१८ वर्ष की वय में इतना ज्ञान अजित 


विव्राह है 


कर लेता जिससे उम्रत्ने सतार-प्रवेश कर ज़ीवन-निर्वाह करने की क्षमता जा 
जाती । यह आवश्यक नही था कि सभी व्यक्ति उच्चर्नशक्षा प्राप्त करते । 
सामान्यतया सभी से इसके लिए न तो योग्यता ही रहती है और न रुन्चि ही । 
जनमत सभी के लिए लम्बी अवधि के विद्यार्थी-जीवन के पक्ष मे नहीं रहा होगा । 
अधिकाश माता-पिता की यह अभिलाषा रहती होगी कि उनके पुत्र अपने जीवन 
के १६-२० वसंत देखने के पश्चात्‌ घर के काम-काज की देखभाल आरभ कर 
दें। जैसा कि ऊपर विचार व्यक्त किया जा चुका है, विवाह के समय कन्या 
की उम्र लगभग १६ वर्ष रहती थी। कामसूत्र के अनुसार वर की वय वधू से 
तीन वर्ष अधिक होनी चाहिए,” अतएव वर की उम्न अटद्ठारह से बीस वर्ष के 
मध्य मानना सर्वथा उपयुक्त होगा । 

समाज का बहुमत बाल-विवाह को विपक्ष में था, प्राप्तयौवना कन्या 
का विवाह स्वमान्य था, परन्तु विवाह-प्रथाओ मे प्राय. एकरूपता का सदा 
अभाव रहा है। बुद्धकालीन समाज में भो बेमेल विवाह होते थे । वृद्ध 
व्यवित भी युवतियों से विवाह करने के लिए लालायित रहते थे, अतः 
सुत्त-निपात में वृद्ध-विवाह का निषेध किया गया है।' यद्यपि वृद्ध प्रत्याशी 
युवा वध्‌ का पाणिग्रहण करने में प्राय असफल हो जाया करते थे, किन्तु 
बूढों के विवाह कर लेने के कुछ उदाहरण जातकों में उपलब्ध होते हैं । 
एक घनाहय वृद्ध श्रेष्ठि की पत्नी नवयुवती थी, अत उसे सदा इस बात की 
आशका सताया करती कि उसकी पत्नी उसके मरणोपरान्त किसी नवयुवक से 
विवाह कर लेगी, और दोनों मिलकर उसकी सम्पूर्ण अजित सपत्ति को अपने 
आमोद-प्रमोद मे नष्ट कर देंगे |" वद्ध-विवाह की दूसरी कहानी वेस्सन्तर- 
जातक (५४७) मे मिलती है--एक ब्राह्मण था, जूजक नाम का । उसने अमित्त- 
तापना नाम की एक नवयुवती से विवाह किया | जब वह नवसुवती पानी 
भरने लिए क्षुएँ पर गयी तो वहाँ एकत्र अन्य महिलाओ ने कहा--“नि:संदेह्‌ 
तुम्हारे माता-पिता तुम्हारे शत्रु थे, तभी तो उन्होने तुम्हें इस वृद्ध के गले मढ़ 
दिया ।' इस कहानी से प्रतीत होता है कि समाज में वृद्ध-विवाह का उपहास 
किया जाता था। महाभारत में कहा गया है कि कोई भी तरुणी साठ वर्ष के बूढ़े 
पति को प्यार नहीं कर सकती |“ इस तरह के विवाहो की सख्या अधिक नहीं 
जान पडती क्योकि प्राय: धनवान बुद्ध ही कन्या के माता-पिता की निर्घनता 
का लाभ उठाकर अपना विवाह करने मे सफल होते थे । 


बर-वध्‌ गुण-दोध--वस्तुत. मनुष्य के व्यक्तिगत जीवन मे विवाह का सर्वाधिक 
महत्त्व है, इसलिए धमंशास्त्र ने इसे प्रत्येक व्यक्ति के लिए अनिवार्य माना। हिल्दू- 
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दृष्टिकोण से विवाह एक ऐसा शरीर-सस्कार है जिससे व्यक्ति का सम्पूर्ण जीवन 
प्रभावित हुए बिना नहीं रहता। अत वर-वधू के गुण-दोष का समुक्तित विचार 
करके ही विवाह का निश्चय करना उचित है, इस मत की अभिव्यक्ति धम्मशास्त्र 
तथा पिटको मे हुई है। बोौद्धयुग के अभिभावक अपनी सतान के भावी सुख-सो भाग्य 
के प्रति पृ सजग थे और वे इस बात के लिए सतत यत्नशील रहे कि वर-वधू 
का उचित चयन किया जाय ताकि उनका दापत्य-जीवन मैत्रीपू्ण एव आनन्दमय 
हो । वर-वध्‌ के व्यक्तिगत गुण-दोष के सम्बन्ध में पालि-प्रन्थ इतना मात्र कहते 
हैं कि कन्या के सोदयं तथा शील का विचार अपेक्षित है । वर-वध्‌ के चयन के 
सम्बन्ध मे भो उनसे इतना ही ज्ञात होता है कि विवाहेच्छुक व्यकित द्वारा स्वय 
ही अथवा उसके माता-पिता द्वारा बध्‌ का चयन किया जाता था । 


वर-वधू चयन के विषय मे गह्मसूत्रो तथा धम्मंसूत्रो मे संविस्तार वर्णन 
उपलब्ध होता है। तदनुसार वरपक्ष को बुद्धिमती, रूपवती, सुलक्षणा एव 
स्वस्थ वधू को पसद करना चाहिए ।” आपस्तम्ब के अनुसार जिस कन्या की 
शारीरिक रचना मे कोई दोष हो उसे अस्वीकार कर देना उचित है । उसी 
कन्या का चयन करना चाहिए जो शरीर और मन से पूर्ण स्वस्थ हो, मानसिक 
अस्वास्थ्य से ग्रस्त तथा शरीर से रुण्ण कन्या विवाह के लिए उपयुक्त पाच्र 
नही मानी जा सकती ।*' ये विचार केवल सूत्र-साहित्य मे ही व्यक्त नही किये 
गये है, सूवकाल-पू्व भी इस विचार की अभिव्यक्ति मिलती है कि विवाह उसी 
कन्या से करनी चाहिए जो सुन्दरी हो । शतपथ-ब्राह्मण के अनुसार नारी-सौदयं 
के दो प्रमुख लक्षण माने गए--उसका कृशोदरी एवं नितम्बिनी होना ।*' परन्तु 
वस्तुत प्रेमी का सोदयंबोध सापेक्ष वस्तु होती है, और जो नारी किसी पुरुष- 
विशेष की हृदय-बीणा के तारो को अनायास झक्कत कर दे, वही अन्य पुरुष 
की दृष्टि मे अनाकषक भी हो सकती है । इस तथ्य को हृदयगम करके ही आप 
स्तब ने कहा कि सुखी दाम्पत्य-जीवन के लिए आवश्यक है कि जिस कन्या में 
वर के मन और चक्षु का निबन्धन हो जाय, उसी कन्या को पत्नी-रूप में 
स्वीकार करना श्रेयस्कर है ।' जातकों से ज्ञात होता है कि जिस कन्या को 
प्रकृति ने सौदय का बरदान नही दिया, वे उस समय तक अविबाहित रह जाती 
थी जबतक उन्हे कोई विवाहेच्छुक व्यक्ति पसन्द नही कर लेता । नि सदेह 
ऐसी कन्याएँ अपने माता-पिता के लिए चिन्ता का विषय बन जाती थी ।* 


वधू के समान वर का भी विधिष्ट गृण-सम्पन्न होता आवश्यक माना 
जाता था । परन्तु वर की पात्रता के लिए उसका सच्चरित्र एव बद्धिमान होना 
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ही पर्याप्त कहा गया है। कन्या के पिता की यह अभिलाथषा रहती थी कि उसका 
जामाता ऐसा सदाचारी व्यक्ति हो जो समाज में समुचित प्रतिष्ठा प्राप्त करने में 
सफल हो सके । एक जातक कथा के अनुसार एक नवयुवती से विवाह करने के 
लिए कई व्यक्ति इच्छुक थे, पर उस कुल के पुरोहित ने कन्या के पिता को परा- 
मर्श दिया कि कन्या शीलसम्पन्न वर को दी जाय । यही विचार बौधायन 
का है ।” आदइवलायन कहते हैं कि बुद्धिमान पुरुष को कन्या-प्रदान करनी 
चाहिए ।” आपस्तम्ब के मत में वर का सच्चरित्र, सुलक्षणसपनन, बुद्धिमान्‌ 
तथा आरोग्यवान्‌ होना आवश्यक है । 


विवाह प्रकार-हिन्दू-धमंशास्त्र मे ब्राह्म, देव, आपष॑ं, प्राजापत्य, आसूर, गाधवे, 
राक्षस तथा पैशाच, इन आठ प्रकार के विवाहों के बर्णन किये गये हैं । दूसरी 
ओर पालि-निकाय मे उल्लेख मिलते हैं केवल ब्राह्म, प्राजापत्य, आसुर, गाधव 
तथा राक्षस के । देव-विवाह के उल्लेख के अभाव का कारण प्रतीत होता है बौद्ध 
लेखको द्वारा ब्राह्म तथा प्राजापत्य से देव के भेद की अस्वीकृति । इसी प्रकार 
पैशाच-विवाह को विवाह माना ही न गया हो । ऐसा भी हो सकता है कि दैव 
तथा पंशाच-विवाह के उल्लेख का कोई समुचित प्रसग ही न आया हो । आर्ष- 
विवाह वस्तुत आसुर का ही प्रच्छन्न रूप था, और पालि-निकाय मे इन दोनों के 
भेद को स्पष्ट करना अनावश्यक समझा गया होगा, अत इसका उल्लेख नही 
हुआ । धर्मंशास्त्र के अनुसार समाज मे ब्राह्म तथा प्राजापत्य विवाह लोकप्रिय 
हुए । लोक-कथाओ मे प्राय. उन विवाहों के वर्णन को प्राथमिकता मिली 
जिनमे नवयुवक तथा नवयुवती के पारस्परिक प्रेम अथवा बल-प्रयोग की प्रधानता 
होती है, परन्तु यही बात समाज मे प्रचलित सामान्य विवाह-प्रथा के साथ 
लागू नही होती । ब्राह्म और प्राजापत्य पद्धतियो के विवाह तो सामाजिक 
जीवन की नित्य-प्रति की सामान्य घटनाएं रही हैं जिनमे वचित्र्य का अभाव 
होता है । अतः जातको में इन विवाहो के उल्लेख के प्रसग कम आये हैं, फिर 
भी जो कुछ सामग्री इस विषय मे उपलब्ध होती है, उससे यह स्पष्ट होता है 
कि बुद्धकालीन समाज में विवाहों का स्वरूप न्यूनाधिक वही था जो ब्राह्म 
तथा प्राजापत्य विधियों से वैवाहिक कार्य संपन्‍न किये जाने वाले आज के हिन्दू 
विवाह मे दिखलायी पडता है। उन दिनो भी बर-वधु के अभिभावक अपनी 
संतान के विवाह-सम्बन्ध निद्िचत करते थे, किसी शुभ धडी में वैवाहिक धम्म- 
विधियाँ संपन्‍न की जाती थी, निश्चित तिथि को वरपक्ष कन्यागृह पहुँचता,” 
ओर विवाहोपरान्त वर अपनी वधू को यान मे आसीन कराकर सदलबल 
स्वगृह ले जाता । परन्तु विवाह की धरंविधियों तथा अन्य संबद्ध विषयों में 
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ब्रौद्ध लेलक मौन रह जाते है । इनका सविस्तार वर्णन केवल गह्सूत्रों तथा 
धर्मसृत्रों मे उपलब्ध होता है। पाणिनि धर्मविधि का उल्लेख तो करते हैं 
पर तत्कालीन समाज मे प्रचलित विभिन्‍न प्रकार के विवाहो के सम्बन्ध मे कुछ 
नही बतलाते ।” इससे भी इस तथ्य की पुष्टि होती है कि तत्कालीन समाज 
में ब्राह्म तथा भाजापन्‍्य विवाह ही लोकप्रिय थे । 
कन्या के पिता को पर्याप्त धनराशि प्रदान कर पत्नी उपलब्ध करने की 
प्रथा को धर्मशास्त्र मे आसुर-विवाह की सज्ञा दी गयी । समवत इस प्रथा का 
उद्भव असुर-सप्रदाय में होने के कारण इसका यह नाम पड़ा | पालि-पिटक मे 
धन द्वारा पत्नी उपलब्धि के अनेक उदाहरण मिलते हैं, जिनसे तत्कालीन समाज 
मे आसुर-विवाह के प्रचलन का समर्थंत होता है। एक जातक के अनुसार एक 
बुद्ध ब्राह्मण ने भिक्षाटन द्वारा सहल्र॒ कार्षाषण इकट्ठा किया । उन कार्षापणों को 
एक ब्राह्मण के पास रखकर वह पुत्त भिक्षाटन के लिए चल पडा । कुछ दिनो के 
पदचात जब बह वापस लौटा तो ख् हो जासे के कारण उसे अपने एक सहल 
क्रार्ष्पण तो वापस नहीं मिले पर बदले मे मिल गयोी--एक ब्राह्मण कन्या 
पत्ती के लिए प्रयुक्त 'कीतो धतेन ब्रहुना," भरिया या पि घनेन होति 
कीतो, था च भरिया घनकीता” सदृश उक्तियो को गणना भी आसुर- 
विवाह के प्रबल प्रमाणो मे की जा सकती है। इस श्रेणी के विवाह के लिए 
यह भी आवश्यक नहीं था कि वर अपनी पत्नी का मूल्य सद्दा धत के रूप में 
चुकाता । कभी-कभी बर अपने पत्नीकुल से सेवाकाये करके अपनी लक्ष्य- 
सिद्धि मे समर्थ हो जाता था। महा-उम्मग-जातक में उल्लेख मिलता है कि 
एक व्यक्ति ने अपनी भावी ससुराल भे सात वर्षो तक कार्य किया जिसके बदले 
में उस कुल की कन्या से उसका विवाह कर दिया गग्रा ।“ 
घमंशास्त्रकारो ने कन्या-विक्रय की प्रथा का घोर विरोध किया, परन्तु 
आर्यंतर जातियो में इसकी लोकप्रियता के कारण वे इसे अमान्यता प्रदान करने 
में सफल न हो सके । इस प्रथा को किसी-न-किसी रूप में उन्हें वैध स्वोकार 
करने के लिए ब्राध्य होना पडा । जाष॑-विवाह, जिसमें कन्या के पिता को बर 
के पिता की ओर से गाय अथवा स्ताड की एक्र जोड़ो मेंट करने का विधान है, 
आधुर-विवाह का ही प्रशछन्त रूप है। मनु पत्नी-विक्रय का निर्षध तो ऋरते 
है, परन्तु वे यह भो कहते हैं कि कन्या-शुल्क जमा करने के पश्चाल्‌ यदि बर की 
मृत्यु हो जाथ, तो उस कन्या का विवाह मृत-बर के अनुज से कर देना 
'डाहिए। ' इस प्रकार यह स्पष्ट होता है कि शास्त्रीय विरोध के बावजूद आस र- 
द्िब्ाहू की प्रथा समान में प्रचलित रही और शझ्ास्त्रकारों को इसके लिए 
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अनिच्छापूर्वक अपनी स्वीकृति देती पड़ी । मनु द्वारा इसका घोर विरोध उनका 
व्यक्तिगत विचार प्रतीत होता है। समाज के द्विजाति-वर्ग में मा कन्या-विक्रय 
को प्रश्रय उन धनवान व॒ृद्धों द्वारा मिला जो पुनविवाह के लिए लाला- 
यित रहते थे और साथ हो कन्या के उन अभिभावको द्वारा जो निर्षतता के 
शिकार थे । 

गाधर्व अथवा प्रेम-विवाह का भी समाज मे पर्याप्त प्रचलन था । जातकों 
से प्रतीत होता है कि समाज के अभिजात-वर्ग मे गाधवं-विवाह लोकप्रिय हुआ । 
महा-उम्मग-जातक के अनुसार मिथिला के युवराज महोसध को एक ग्रामीण 
बाला से प्रेम हो गया तो उन्होने उससे विवाह कर लिया। कटठहारि-जातक 
में उल्लेख मिलता है एक राजा का जिसने अपने पृष्पोद्यान मे एक नवयोवना 
को क्रीडा करते देखा तो उस पर मृग्ध हो उससे विवाह कर लिया । एक अन्य 
कहानी के अनुसार वाराणसी के एक दिशाप्रमुल आचार्य के एक शिष्य को एक 
स्थानीय नवयुवती से प्रेम हो गया तो उसने उससे विवाह कर लिया और अपना 
अध्ययन भी जारी रखा । बुद्ध के समकालीन वत्सराज उदयन की प्रेमकथाएँ 
लोक-विश्वत है । धरंशास्त्र-रचयिताओ की दृष्टि मे गाधव एव क्षात्र अथवा 
राक्षस-विवाह क्षत्रियोचित थे। बात्स्यायन के मत में तो गाधबं-विवाह ही 
सर्वोत्तम है, क्योकि इसके मूल मे होता है--प्रेम, जो विवाह का वास्तविक 
लक्ष्य है । 

जातक कथाओ मे राक्षस अथवा क्षात्र-विवाहू, अर्थात्‌ बल-प्रयोग द्वारा 
कन्याहरण के भी अनेक उदाहरण दिये गये है, जंसे---एक चोर-प्रमुख ने एक 
ग्रामीण बाला का अपहरण कर उससे विवाह कर लिया, एक राजा ने अपने 
शत्रराजा की हत्या कर उसकी रानी को अपनी पत्नी बनाया। अति 
प्राचीन काल में शक्ति-प्रयोग द्वारा पत्नी प्राप्त करने की प्रथा का उद्भव 
हुआ । पदचात्‌ समाज के योद्धा-वर्ग मे यह प्रचलित हो गया । जिस युग मे 
शारीरिक शोय॑ ही पुरुष मे नारी के आकर्षण का केरद्र-विन्दु बना था, उस समय 
राक्षस-विवाह की लोकप्रियता मे सदेह नहीं रह जाता | एक युग वह भी था 
जब पत्नी-प्राप्ति के लिए पराक्रम-प्रदर्शन अनिवायं माना जाता था। सीता- 
स्वयवर तथा द्रौपदी के विवाह के लिए आग्रोजित स्वयवर में भगवान्‌ राम 
तथा अजु न ने अपने अप्रतिम बाहुबल द्वारा ही सफलता प्राप्त की । इन स्वय- 
वरो को क्षात्र-विवाह का रूपान्तर मानना सर्वथा उपयुक्त है। आज भी कई 
आदिम जातियो में विवाह के अवसर पर युँद्ध की मकल की जाती है! वर 
अपनी पत्नी को बलप्वेक बधपक्ष से छौनसे का प्रयास करता है, और कस्या- 
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पक्ष वाले उसे बचाने का। यह छीना-झपटी का नाटक अतीत के कन्याहरण 
का ही रूपान्तर है। मध्यप्रदेश तथा छोटानागपुर के कुछ क्षेत्रों में बारात- 
मिलन के समय युद्ध-त॒त्य देखने को मिलता है। इस तरह की प्रथाएँ राक्षस- 
विवाह की प्राचीनता के द्योतक हैं और संभवत. यह विवाह की प्राचीनतम 
प्रथा है । 

पुनविबाहु तथा विवाह-विष्छेद-- प्राचीन भारत के समाज में पुरुष का 
स्थान नारी से उच्च होने के कारण उसने स्वभावतः पुनविवाह के अधिकार का 
उपभोग किया । पर क्‍या तारी भी अपने पति के मरणोपरान्त अपना पुनविवाह 
करने में स्वतत्र थी ” यह प्रइनन जटिल है और भिन्‍न-भिन्‍न काल भें विचारको 
के मत भी इस विषय मे भिन्‍न रहे । वैदिक काल के समाज में विधवाओ की 
समस्या का हल निकाला गया--नियोग प्रथा मे । नियोग की प्रथा वैदिक भारत 
मे ही सीमित नही थी, यह अन्य देशो की तत्कालीन सभ्यताओ में भी प्रचलित थी । 
बेदिक समाज मे न केवल नियोग, परन्तु विधवा-विवाह को भी मान्यता मिली, 
इसके कतिपय प्रमाण उपलब्ध होते हैं। अथवंवेद के एक मत्र के अनुसार यदि पुनर्भ 
नारी अपने नये पति के साथ देवताओं को पञ्चौदन अपित करती, तो उन दोनों 
का साथ भविष्य में नही छुटता ।* पुनर्भू शब्द का प्रयोग उत्तरकालीन साहित्य मे 
उस विधवा के लिए किया गया है जिसका पुन. विवाह हो जाता था । तैत्तिरीय- 
सहिता में द धिषव्य शब्द भी सभवत विधवा के पुत्र के अथं मे प्रयुक्त हुआ है (* 

बुद्ध-काल मे विधवा-विवाह की मान्यता के सम्बन्ध मे परस्पर विरोधी प्रमाण 
मिलते है। इसका कारण समाज के विभिन्‍न वर्ग में प्रचलित प्रथाओ की 
असमानता प्रतीत होती है | घरंशास्त्र मे समाज का आदशं चित्र उपस्थित करने 
को चेष्टा के कारण विधवा-विवाह का प्राय निषेध मिलता है, अत. निषे- 
धात्मक व्यवस्था का अर्थ अस्तित्व का अभाव मानना उचित नहीं। घर्मशास्त्र- 
कारो का दृष्टिकोण बाल-विधवा के प्रति सहानुभूतिपूर्ण था, अतः कतिपय 
धमंशास्त्र-रचयिताओ ने विधवा-विवाह की अनुमति दी, तो कुछ ने इसका निषेध 
भी किया। लोक-कथाओ मे केवल बाल-विधवाओ के पुनविवाह के वर्णन नही 
मिलते, पर उन विधवाओ के पुनविवाह के भी जो ससन्‍्तान थी। धर्मदास्त्र 
की व्यवस्था का पालन प्रमुखतया समाज के द्विजाति-वर्ग में हुआ, और जन- 
साधारण ने स्थानीय प्रथाओ को अधिक महत्त्व दिया। अतएवं उच्च-जातियो 
में तो विधवा-विवाह विशेष परिस्थितियों में ही सपन्‍न हो पाते थे, पर समाज 
के निम्मनवर्ग मे यह प्रथा सामान्य-रूप मे प्रचलित रही। विधवा-विवाह को 
मान्यता न मिलने के कारण समाज के किन्‍्ही वर्गों मे नवयुवती विधवाओ के 
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अष्टाचारमय जीवन में संलिप्त होने की संभावनाओं को अस्वीकार नहीं किया 
जा सकता । समाज के उच्चकुल की विधवाओ को पुनविवाह को अनुमति 
उपलब्ध होने पर भी नि सन्‍्तान विधवाओ का पुनविवाहित होना उनकी अपेक्षा 
आसान होता जिनपर अपनी सन्‍्तान के पालन-पोषण का भार था। एक वृद्ध 
श्रेष्ठ, जिसकी पत्नी नवयुवती थी, सोचा करता--'मे री पत्नी मेरे मरणों- 
परात किसी नवयुवक से अपना विवाह कर लेगी और मेरी सपूर्ण चल-सपत्ति 
को अपने पति के साथ ऐश करने मे विनष्ट कर देगी, जिससे मेरे पुत्र के लिए 
कुछ भी नही बच पायगा |” जब एक राजा परलोकवासी हो गया तो उसकी 
विधवा रानी ने उस राज्य के राजपुरोहित से अपना विवाह कर लिया ।* इनके 
विपरीत अंग त्तर-निकाय मे यह उदाहरण मिलता है कि जब एक व्यक्ति मरणा- 
सन्‍न हो गया तो उसकी पत्नी ने उसे आश्वासन दिया--स्वामी, आप चिता न 
करें, मैं कदापि विवाह न करूगी और अपनी सतान तथा ग्ह॒स्थी की समुचित 
देखभाल करती रहेगी । समाज का एक वर्ग ऐसा भी था जहाँ विधवा- 
विवाह के प्रति किसी प्रकार के सामाजिक विरोध का आभास नही मिलता । 
उच्छग-जातक मे समाज के इस वर्ग में प्रचलित विधवा-विवाह का यह उदाहरण 
मिलता है--'एक स्त्री के पति, पुत्र तथा क्राता को राजकमंचारी दस्यु समझ 
पकडकर ले गये । उस स्त्री ने राजद्वार मे दया-याचना की । राजा ने उस स्त्री 
से कहा--इन तीनो में जिस एक को तुम चाहो मुक्त किया जा सकता है। 
उस स्त्री ने उत्तर दिया--देव, मैं दूसरा पति और पुत्र तो प्राप्त कर सकती हूँ 
पर मेरे माता-पिता मृत हो चुके हैं, जिससे भाई ही मेरे लिए दुलेभ है, अतः 
मुझे मेरा भाई ही मिले । 

धर्ंशास्त्र के विधान से ज्ञात होता है कि तत्कालीन समाज मे यत्र-तत्र नियोग 
तथा विधवा-विवाह दोनो ही प्रचलित थे । शास्त्रकारो ने औरस-पुत्र के पश्चात्‌ 
दूसरे स्थान पर नियोग-पुत्र को रखा । जो विधवा अपना पुनविवाह कर लेती 
थी उसे पुतर्भ की सज्ञा दी गयो ।' वशिष्ठ ने उस विधवा को कुमारी स्वीकार 
किया जिसका मात्र मत्र-सस्कार तो हुआ पर पति से शरीर-सम्बन्ध नही हो 
सका ।”' इस तरह की विधवा को वे पुनविवाह की अनुमति प्रदान करते हैं । 
कोटिल्य के मत में नि'संतान विधवा को पति की मृत्यु के पदचात्‌ सात बार 
रजस्वला होने पर पुनविवाह कर लेना चाहिए, किन्तु जिनकी संतान हो उसे 


वर्ष-भर प्रतीक्षा करनी चाहिए।” इस विषय में मनु के विचार परस्पर- 
विरोधी हैं । 
प्राचीन भारतीय परिवार के पितृ-प्रधान स्वरूप के कारण नारी को परिवार 
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की सम्पत्ति माना जाता था और सभवत: इसी कारण धर्मशास्त्रकारों के मत में 
विधवा को प्रायः अपने मृत-पति के परिवार के ही किसी पुरुष को अपना पति 
स्वीकार करना चाहिए | इस मत का दूसरा कारण यह प्रतीत होता है कि पूके- 
काल में नियोंग का व्यापक्र प्रचलन था। इस बात की सभावना को भी ध्यान मे 
रखा गया होगा कि अन्यत्र विवाह करने वाली विववा मुत-पति के परिवार से 
चल-संपत्ति का कुछ भाग अपने साथ न ले जाय । कौठिलीय अर्थशास्त्र के 
अनुसार यदि विधवा किसी ऐसे व्यक्ति से विवाह कर लेती जो उसके श्वसुर 
को स्वीकार्य व होता, तो उस अवस्था में उसे अपने विवाह के समय पति तथा 
इवसुर से प्राप्त समस्त वस्त्राभूषणादि से वचित होता पडता” 


प्राचीत भारत में तारी के पुनविवाह की समस्या उस समय भी उठती थी 

जब उसका पति सनन्‍्यासी हो जाता अथवा विदेश-यात्रा से वापस नहीं आता 
उपनिषद्काल में सन्‍्यास-जीवन की ओर लोगो की अभिरुचि में अप्रत्याशित 
वृद्धि हुई जिसके फलस्वरूप तरुणियाँ पतिविहीना होने लगी। बुद्ध-काल में 
सनन्‍्यासियो, मिक्षुओं तथा श्रमणों की सख्या में पृवपिक्षा अत्यधिक वृद्धि हुई 
बौद्ध-सघ में प्रवेश करने वालों मे उन युवकों की सख्या न्‍्यून नहीं थी जिन्होंने 
अपनी नवश्ुवती पत्नियो को असहाय छोड दिया । यही वह प्रमुख कारण था 
कि राजगृह में जब भगवान बुद्ध का प्रथम पदार्पंण हुआ, तो मगधवासी ब्राह्मणों 
ने नारी के वेधव्य के अग्रदूत के विरोध के लिए जनता का आह्वान किया ।' 
यह विरोध बौद्ध-धर्ं के प्रचार एवं प्रसार को अवरुद्ध करने मे सफल नही 
हुआ । बौद्ध-धर्म की लोकप्रियता में दिनो-दिन वृद्धि होती गयी और भिक्षुओ की 
सल्यावृद्धि के साथ परित्यकता नारियों की सख्या भी निरंतर बढती गयी । 
इस अवस्था में कुछ नारियों ने अपने पति के चरण चिह्नो पर चलना पसन्द 
किया, पर कई ने पुनविवाह कर घर बसाना श्रेयस्कर समझा । कभी-कभी तो 
प्रब्नज्या लेते समय स्वय पति ने अपनी पत्नी को पुनविवाह के लिए प्रेरित 
किया ।* घमंशास्त्र मे इस बात कौ व्यवस्था है कि यदि पति संन्यासी हो 
आय अथवा विदेश चला जाय तो प्रतीक्षा की एक निश्चित अवधि के पवचात्‌ 
पत्नी अपना नया पति चुन लेने के लिए स्वतत्र हो जाती है | वश्िष्ठ के मत मे 
सन्‍्तानवती ब्राह्मणी को भी पाँच वर्ष ही प्रतीक्षा करनी चाहिए, जिसके पश्चात्‌ 
उसे किसी निकट सम्बन्धी से विवाह कर लेना चाहिए, परन्तु पति-कुल मे सुयोग्य 
पात्र का अभाव होने पर ही अन्यत्र विवाह का विचार किया जा सकता है ।'"* 
कोटिल्य के अनुसार ससन्‍्तान विधवा के लिए एक वर्ष मात्र की प्रतीक्षावध्ि 
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पर्याप्त है; किन्तु यदि उसके जीवन-निर्वाह का प्रबन्ध हो अथवा उसके ज्ञाति 
उसका निर्वाह करें, तो उसे दो से आठ वर्षों तक प्रतीक्षा करने के पदचात्‌ उप- 
युक्त वर दृढ़ लेना चाहिए । मनु के मत मे पति की विदेश-यात्रा के उद्देश्य 
के अनुरूप प्रतीक्षा की अवधि तीन से आठ वर्षों तक होनी चाहिए ।' 
पति-पत्नी द्वारा पारस्परिक सहमति से विवाह-विच्छेद कर पुनविवाह करने 
के भी कुछ उदाहरण पालि-पिटक में उपलब्ध होते हैं। घर्मशास्त्र मे अप- 
वाद-स्वरूप विवाह-विच्छेद की अनुमति दी गयी । धमंशास्त्र मे वस्तुत: समाज 
का आदर्श तित्रण होने के कारण समाज के निम्न-वर्ग में प्रचलित कतिपय 
प्रथाओ का, जिन्हे निषिद्ध माना गया, उल्लेख करना अनाव॑ध्यक समझा गया । 
प्रन्तु बौद्ध पालि-वाड मय मे प्रसंगवशात्‌ समाज की अच्छाइयो और बूराइयो 
का वास्तविक चित्र उपस्थित करने का प्रयत्न किया गया जिससे प्रतीत होता 
है कि समाज के कुछ वर्गों मे विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह की घटनाओं का 
घटित हो जाना कोई अनहोनी बात नहों थी। मज्श्चिम-निकाय के पियजातिक- 
सुत्त के अनुसार एक स्त्री के निकट सम्बन्बियों ने उसका विवाह अन्य 
पुरुष से करने का निशवय किया, वह भी अपने पति को नही चाहती थी । 
कुस-जातक (५३९१) मे बतलाया गया है कि मद्र-राजकुमारी फसत्ति ने अपने कुरूप 
पति का परित्याग कर किसी अन्य राजकुमार से विवाह करने का निश्चय 
किया । इस सम्बाद को सुनकर अनेक राजकुमार फुयति को हस्तगत करने के 
लिए सदलबल पहुँच गये, परन्तु सभी की राजकुमार कुछ के बाहुबल से परा- 
जित होकर निराश लौट जाना पडा । यद्यपि इस कहानी में पुनविवाह सपन्‍न 
नही कराया गया है, परन्तु नारी द्वारा विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह के निश्चय 
के उल्लेख से समाज मे इस प्रथा की मान्यता का समर्थन होता है। धर्मशास्त्र 
द्वारा विशेष परिस्थिति मे विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह का समर्थन किया 
गया है । तदनुसार वशिष्ठ ने पति के तपु सकत्व था चरित्रहीतता अथवा विक्षि- 
प्तता के आधार पर उसका परित्याग कर नारी को अन्यत्र विवाह करने की 
अनुमति प्रदान की | कोटिल्य ने पति-पत्नी मे निरन्तर बमनस्य की विद्यमानता 
के कारण दोनो पक्ष की सहमति से विवाह-विच्छेद का विधान किया है ।''' इस 
प्रकार कौटिल्य ने उन धत॑ नथा मतलबी पति या पत्नी पर प्रतिबन्ध लगाया 
जो अपने स्वार्थवश दूसरे के परित्याग का षड़्यन्त्र रचतें। परन्तु मौयं-पूर्व 
काल मे इस तरह के प्रतिबन्ध के अस्तित्व की कल्पना करना वास्तविकता की 
अस्वीकृति होगी और यदि ऐसा रहा भी हो तो उसे सक्रिय रूप देना सम्भव न 
ही पाता । कौटिल्य मे जो नियम बनाये उनको समाज में लागू करना सहज 
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था क्योकि मौय॑ं-शासन अत्यन्त दक्ष था। 

यह निर्धारित करना सम्भव नहीं है कि विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह 
करनेवालो की प्रतिशत सख्या कितनी रही होगी । जैसा कि ऊपर कहा गया, 
समाज के निम्नवर्ग मे इनका प्रचलन अपेक्षाकृत अधिक था। सामाजिक रीति- 
रिवाजो का नियमन प्राय कुलाचार तथा स्थानीय परम्पराओ द्वारा होता 
है। पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों मे कुल-परम्पराओ के प्रति विशेष अनु- 
रक्ति होती है, अत वें पति मे प्रगाढ अनुराग का अभाव होने पर भी प्राय" 
विवाह-विच्छेद का सहारा लेना पसन्द नही करती होगी, जैसा कि एक जातक 
कथा मे कहा गया है कि एक स्त्री अपने पति से असतुष्ट थी, पर उसने उसका 
परित्याग नही किया । कारण पूछने पर उसने उत्तर निया--- “इस कुल की 
परम्परा में पति-परित्याग का स्थान नही है, अत- अनिच्छापूर्वक ही सही, मैं 
अपने पति के साथ दाम्पत्य-जीवन का निर्वाह कर रही हें ।* पति भी प्राय 
विवाह-विच्छेद के लिए इच्छुक नहीं रहा करते थे इसके भी उल्लेख मिलते 
हैं। एक ब्राह्मणी ने दुराचार किया, पर उसके पति ने अपनी पत्नी का परि- 
त्याग कर पुनविवाह करने के विरुद्ध मत व्यक्त किया ।* इन उदाहरणो से यह 
प्रतीत होता है कि दाम्पत्य-जीवन की कटुता की चरम अवस्था को छोडकर 
विवाह-विच्छेद का आश्रय नही लिया जाता था और समाज के निम्नवर्ग में 
इसका अनुपात अपेक्षाकृत अधिक रहता था। नारद!" तथा परादर के 
समय तक परिस्थिति अपरिवर्तित रही, क्योकि इन्होने विशेष परिस्थिति मे 
विवाह-विच्छेद का विधान किया है। परन्तु कालान्तर मे सामाजिक रीति- 
रिवाजो में कई परिवर्तन हो गये और बारहवी शताब्दी के धमंशास्त्र-रचयि- 


के ने विधवा-विवाह, विवाह-विच्छेद तथा पुनविव।ह को कलिवज्यं की सूची 
रखा । 


वाम्पत्य-जोीवन--पालि-पिठक तथा तत्कालीन धमंशास्त्र से व्यक्त होता है 
कि ब्‌द्धकालीन-समाज मे पति-पत्नी का दाम्पत्य-जीवन प्राय आदर्श एवं आनन्द- 
मय था-पारस्परिक सम्भान तथा प्रगाढ प्रेम से यूर्ण । परन्तु जातक कथाओ मे 
दु खी दाम्पत्य-जीवन के अनेक उदाहरण भी दिये गये हैं, जिनका कारण प्राय स्त्री 
की दुष्टता बतलाया गया है, परन्तु कुछ मे पति को घृत्तंता का भी उल्लेख किया 
गया है। कथाकारों ने प्राय. साधारण घटनाओ को भी अतिरजित कर दिया 
है, अत- बे पूर्ण विश्वस्त नही माने जा सकते । बौद्ध लेखको का लक्ष्य था-कथा 
के माध्यम से भिक्षुओ को स्त्री-साहचर्य से विरक्‍्त करना, अतः जातको मे स्त्री- 
जाति को दुष्टता का अवतार बना दिया गया । बौद्ध धर्माचार्यों ने स्त्री-सम्पर्क 
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से भिक्षुओं को दूर रखने का प्रयत्न किया, क्‍योंकि नारी-सौन्दर्य की म्राया किसी 
भी समय उन्हे भिक्षु-जीवन के आदर्श से च्युत कर सकती थी । पुरुष का विवेक 
नारी के निकट विनष्ट हो जाता है इस धारणा को अंगीकार करने के कारण बौद्ध 
धर्म-प्रन्थों मे नारी का वर्णन सर्वत्र दुराचारिणी के रूप में किया गया । एक 
जातक कथा का कथन है कि स्त्री स्वभाव को समझ पाना असम्भव है, उनका 
चित्त चचल होता है, जैसा कि बानर का ।* दूसरी जातक कहानी मे बतलाया 
गया है कि एक पति ने अपनी पत्नी की प्यास बुझाने के लिए अपना रक्‍त दिया, 
परन्तु उस दुष्टा ने एक अपंग दस्यु के प्रति प्रेमासक्ति के फलस्वरूप अपने पत्ति 
को त्याग दिया।' कई कहा नियो मे वर्णन मिलता है कि किस प्रकार दुराचारिणी 
पत्नियाँ अपने पति की अनुपस्थिति मे अपने प्रेमियों के सम मौज किया करती 
थी । दुष्टा-पत्नियाँ जनता के बीच अपने पति को उपहास का पात्र तक 
बना देती ।"" कई कहानियों में वर्णन मिलते हैं कि स्त्री अपने प्रेमी के 
साथ भागी जा रही और उसका पति उनका पीछा कर रहा है! । चुल्लवग्ग ने 
स्त्रियों के अवैध गर्भधारण करने तथा गर्भपात कराने का वर्णन किया है ।'*'' 


स्त्रियों के दृश्चारित्य-वर्णन के समान जातको मे पुरुषो के व्यभिचार के भी 
उदाहरण दिये गये हैं। तदनुसार कई पति अपनी पत्नी की उपेक्षा कर दूसरों 
की स्त्री मे अनुरक्‍्त हो व्यभिचार करने लगते थे ।'** स्त्रियाँ भी अपने दाम्पत्य 
जीवन से विरक्‍्त होकर भिक्षूणियाँ बन जाती थी ।** क्रभी-क्रमी पुरुष अपनी 
व्यभिचारिणी पत्नी की अच्छी तरह मरम्मत करके घर से निकाल भी देते 
थये।' ऐसा भी होता था कि साधारण भूल के कारण पुरुष स्त्री-त्याग 
का विचार कर लेता। काना नाम की एक लडकी अपने पितृगृह गयी। 
उसके पति ने उसे लाने के लिए तीन बार अपना दूत प्रेषित किया, पर वह 
सतघुराल नहीं आयी । इस बात पर क़ द्ध होकर उसके पति ने दूसरा विवाह 
कर लिया । समाज में ऐसे पुर॒षो का भी अस्तित्व था जो अपने स्वार्थे- 
साधन के लिए पत्नी का परित्याग कर सकते थे। ऐसे ही पति का वर्णन 
एक जातक कथा में किया गया है । जब एक सेनापति ने राजा को अपनी पत्नी 
में अनु रक्त देखा, तो वह अपने स्वामी को तुष्ट करने के लिए पत्नी-परित्याग 
को प्रस्तुत हो गया ।' “ 

वस्तुतः समाज भे सभी तरह के मनुष्यो का अस्तित्व होता है। न तो 


गृणवान्‌ व्यक्तियों का अभाव रहता है, ओर न मूर्खो का, सत हे तो असत 
भी विद्यमान हैं । न तो समाज में सती-साध्वी स्त्रियो का कभी अभाव रहा 
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है और न पत्नीव्रत पुरुषों का। अन बौद्ध-वाड मय मे जहाँ सत्री-पुरुष-दुद्चा रिव्र्य 
सम्बन्धी अनेक उदाहरण दिये गये है, वहाँ इसके भी पर्याप्त प्रमाण उफ्लब्ध 
होते है कि दाम्पत्य-जीवन प्राय सुख़मय था। पतिन्पत्नी के लिए सर्वोत्तम 
आदर्श माना गया था--आनन्दमय दाम्पत्य-जीवन व्यतीत करना। वयोवृद्ध 
जन नवबिवाहित दम्पति को आशीर्वाद देते थे कि उनके दाम्पत्य-जीवन में अटूट 
मैत्री का साम्राज्य बना रहे ।'“ घमंशास्त्रकार भी पति-पत्नी की सौंदयानुभूति 
तथा उनके भौतिक एवं धारमिक अभिन्‍नता की परिकल्पना करते हैं । पालि 
एवं सस्‍्कृत वाड मय में समान रूप से पत्नी को अपने पति का अतरग मित्र 
स्वीकार किया गया है। अपने पति के प्रति प्रगाढ अनुरागमयी स्त्री परलोक में 
भी पति-सयोग की कामना करती थी ।''” पुरुष भी अपनी सच्चरित्रा पत्ती पर 
गे का अनुभव करता था।”' सुजाता,'* संबुला'* आदि स्त्रियाँ साध्वी, 
गृणवती तथा करत्त व्य-परायणा थी और उन्होने अपने दाम्पत्य-जीवन में सुख, 
एकचित्तता, तथा अनन्य-भाव का अनुभव किया, ऐसा उल्लेख उपलब्ध होता 
है | सबुला के पति को कुष्ठ हो गया था लेकिन उस साध्वी एवं पति-परायणा 
नारी ने वन मे रहकर उनकी सेवा-सुश्रूषा की । 


साध्वी स्त्रियों के समान पत्नी-निष्ठ पुरुषो के भी अनेक उदाहरण मिलते 
हैं। एक जातक कथा में यह विचार व्यक्त किया गया है कि पुरुष के लिए 
अपनी प्रेममयी पत्नी से बढकर प्रिय कोई अन्य वस्तु नही हो सकती है । ऐसे 
पति के उदाहरण उपलब्ध होते है जो व्यभिचारिणी पत्नी का भी परित्याग 
करना अनुचित्र मानते थे ।” दुश्बरित्रा पत्नी का परित्याग शास्त्र- 
सम्मत था और इस प्रकार के उदाहरण जातकों में दिये गये है। साध्वी 
पंत्मी का परित्याग शास्त्र-विरुद्ध था, अत इसे लोककथाओं में भी प्रश्नय 
नहीं मिला। घम्गास्त्र में दाम्पत्य-ब्रतभग को अधम पाप की सज्ञा दी गयी 
है। अंत नतो स्त्री के लिए पुरुष का त्याग, न पुरुष के लिए अपनी साध्वी 
पत्नी का परित्याग, श्ञास्त्रसम्मत माना जा सकता है। आपस्तब ने कहा है 
कि यदि पुरुष अपनी साध्वी पत्नी का परित्याग कर दे, तो उसे इसके प्रायश्चित 
के लिए गदेभ-चर्म घारण कर सात घरों में भिक्षा मागनी चाहिए । मनु 
पत्नी-परित्यागी के लिए आर्थिक दड की व्यवस्था करते है ।" इसी प्रकार 
पति-परित्यामिनी नारा के लिए कृच्छु नामक प्रायश्चित की व्यवस्था है। 





4 
गणिकाएँ 


भगवान्‌ बुद्ध के आविर्भाव-काल मे तथा तदनन्तर भारत में नगर-सभ्यता 
का पूर्वापिक्षा विशेष विकास हुआ ! महापरिनिब्बाण-सुत्त मे उल्लिखित ६ 
प्रमुख महानगर--चम्पा, राजगृह, साकेत, श्रावस्ती, कोशाम्बी और वाराणसी, 
तथा बैशाली, कुशीनगर, कपिलवस्तु, उज्जैनी प्रभृति वेभवशाली नगरो को उस 
युग के व्यावसायिक एवं सास्क्ृतिक जीवन मे महत्त्वपूर्ण स्थान था । पाटलि- 
पुत्र ग्राम को अजातश्षत्र के राजत्वकाल में महत्त्व दिया गया और वही 
से इसका विकास क्रमश, होने लगा और इसने शीघ्र ही मगघ-साम्राज्य की 
राजधानी के पद को प्राप्त कर महानतगरों मे अपना प्रमुख स्थान बना 
लिया । इन समृद्ध नगरो के विलासप्रिय नागरिको को आमोद-प्रमोद की वे 
सभी सुख-सुविधाएँ उपलब्ध थी जो ग्रामीण जीवन में दुर्लभ मानी जाती है । 
नागरिक जन अनेकानेक प्रकार के आनन्दोपभोगों मे लिप्त रहा करते थे । 
उनके विलासमय जीवन में गणिकाओ को प्रमुख स्थान मिला | बोद्ध-पिटक 
के अनुसार नगरों की क्लोभा में मणिकाओ ने चार चाँद लगा दिये थे। नगर- 
वासी अपने नगर की गणिका के सौदयं प्र गव॑ का अनुभव करते थे । गणिक्रा 
के अभाव को किसी भी प्रमुख नगर के जीवन की महती त्रुटि समझी जातो 
थी, तभी तो राजगृह के नागरिकों ने वैशाली का अनुसस्ण कर अपने बसर 
के लिए भी गणिका की व्यवस्था की। राजगृह के एक प्रमुख श्रेष्ठि ने 
बैशाली नगरी का अवलोकन किया । उसने वहाँ के नागरिको को सभी प्रकार 
से समृद्ध एवं सतुष्ट पाया। राजगह वापस आने पर उसने मगधराज श्रेणिय 
बिम्बिसार के पास जाकर निवेदन किया--'महाराज, वैशाली नगरी समृद्ध 
एवं ऐदवर्य-सम्पन्न है * वहाँ अम्बपाली नाम की गणिका का वास है जो 
परम सु दरी, रमणीया, नयनाभिरामा, परम सु दर-वर्णा, गायन-वादन-नृ्‌त्य- 
विशारदा तथा अभिलाषीजन-बहुदर्शनीया है। महाराज प्रसन्‍्त हो, हम भी 
एक गणिका का अभिषेक करें ।/ उस समय राजगृह नगर में सालवती नाम 
की एक नवयुवती थी जो परम सु दरी, रमणीया, दर्शवीया तथा परम सु दर- 
वर्णा थी। उसे ही गणिका पद के उपयुक्त पाकर उप्तका गणिकाभिषेक 
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सम्पन्न किया गया।' जिस प्रकार सालवती को गणिका-पद पर प्रतिष्ठित 
किया गया, उससे प्रतिभासित होता है कि गणिका-पद को प्राप्त करना किसी 
नारी के लिए समाज में अप्रतिष्ठास्चक नहीं माना जाता था। इस पद पर 
प्रतिष्ठित हो संभवत. नारी भी उन दिनो अपने को गौरवान्वित अनुभव करती 
थी । समाज में अम्बपाली और सालवती का स्थान सामान्य गणिका से सवंथा 
भिन्‍न था, क्योकि वे राजगणिका-पद को सुशोभित करती थी और वस्तुत: वे 
अभिजातकुल-भोग्या बनी रही । 


विनय-पिटक में उपलब्ध प्रमाणो से विदित होता है कि तत्काकीन समाज 
में गणिकाओ को समुचित सम्मान मिला । वे अभिजात-वर्ग की सौदर्योपभोग- 
लिप्सा की तुष्टि का साधन-मात्र न थी, उन्होंने गायन-वादन-नृत्य-कला का 
यथोचित सरक्षण भी किया । गणिकाओ के माध्यम से जन-भानस का सौदर्या- 
नुराग प्रबद्ध एवं परितुष्ट होता था। वे महोत्सवो पर राजप्रासाद में लोक- 
रंजनाथं सगीत-न॒त्य के हृदयग्राही प्रद्शन करती थी। भगवान्‌ बद्ध द्वारा 
अम्बपाली का आतिथ्य स्वीकार करने तथा उसके द्वारा अम्बपाली वन का 
भिक्ष-सध को दान करने की घटनाओ से प्रतीत होता है कि तत्कालीन समाज 
ने गणिकाओ को हेय दृष्टि से नहीं देखा।' भगवान्‌ बद्ध के दशंनाथथ अम्ब- 
पाली ने अनेक सुशोभित रथो को लेकर जिस ठाटबाट से कोटियग्राम के लिए 
प्रस्थान किया उससे ऐसा प्रतिभासित होता है कि उसका रहन-सहन राजसी 
था। गणिका की कोख से जन्मे व्यक्ति का समाज में तिरस्कार भी नहीं 
किया गया। यदि गणिकापुत्र प्रतिभासपन्न होता तो उसे अपनी योग्यता के 
अनुरूप उच्चपद को प्राप्त करने मे बाधा नहीं पडती थी । इसका सबल प्रमाण 
तो यही है कि प्रख्यात राजवैद्य जीवक का जन्म राजगृह की गणिका सालवती 
के गर्भ से हुआ था ।* 

जातक कथाओ में अनेक गणिकाओ के वर्णन से प्रतीत होता है कि उनको 
अपने व्यवसाय से इतनी आय हो जाती थी कि वे विलासमय जीवन व्यतीत 
करने के सभी साधन जूटाने में समर्थ थी। सामा,' सुलसा," काली आदि 
गणिकाएं प्रतिरात्रि एक सहस्न कार्षापषण अजित कर लेती थी। वस्त्र, अग- 
राग तथा माला में ही काली का दंनिक व्यय पाँच सो कार्षापण तक पहुँच 
जाता था । जो रसिक उसके पास रात्रि व्यतीत करने जाता उसे अपने अस्त्र 
उतार कर गणिका द्वारा प्रदत्त परिधान धारण करना पडता। ग्राहकों द्वारा 
किसी गणिका को प्रतिरात्रि सहस्न कार्षापण देने के कथन में अतिशयोक्ति 
अवश्य है। वस्तुतः राजगणिका की दैतिक आय पचास से सौ कार्षापण के 
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बीच थी जो विलासमय जीवन व्यतीत करने के लिए पर्याप्त कहा जा सकता 
है । सालवती को प्रतिरात्रि सौ कार्षापण प्राप्त होते थे,” पर अम्बपाली 
को केवल पचास ।'' इसका कारण राजगृह एवं वेशाली के जोवन-स्तर का 
वैषम्य प्रतीत होता है। मगध-साम्राज्य की राजधानी में विलासिता की 
वस्तुओं के लिए अधिक घन व्यय करने में सक्षम नागरिकों की सख्या अन्य 
नगरों से अपेक्षाकृत अधिक रही होगी । 


सामान्य नारी के समान गणिका के आचरण में भी महानता एव क्षुद्रता 
के गुणावग॒णों का होना स्वाभाविक है। जातक कथाओं मे सदगुणसम्पन्न तथा 
दुराचारिणी दोनो प्रकार की गणिकाओ के उदाहरण मिलते हैं। काली नाम 
की गणिका मे प्रबल आत्म-सम्मान का भाव तो था ही, साथ ही उसमे सामा- 
जिक मान्यताओं के निर्वाह की अपूर्व क्षमता भी थी। उसका तुण्डिल नामक 
भाई बड़ा दुश्चरित्र, शराबी तथा जुआडी था और उसके धन का दुरुपयोग 
किया करता था। उसने अपने भाई के सुधार करने का प्रयत्न किया, पर 
व्यथे । एक दिन तुण्डिल को लोगो ने खूब पीटा और उसके वस्त्र भी छीन लिये | 
जब वह अपनी बहन के पास चिथडो मे लिपटा हुआ पहुँचा तो उसने अपनी 
दासियो द्वारा उसे भगा दिया।' एक अन्य गणिका एक नवयुवक पर 
अनुरकक्‍्त हो गयी । वह नवयुवक उसे एक सहस्न कार्षापण देकर कही चला गया, 
तो वह गणिका तीन वर्षों तक उसकी प्रतीक्षा करती रही । वह निर्धन हो गयी, 
पर उसने किसी अन्य पुरुष से ताम्बूल तक स्वीकार नही किया ।' सुलसा नाम 
की गणिका का वर्णन एक अति बुद्धिमती तथा साहसी नारी के रूप मे मिलता 
है । वह एक दस्यु पर आसकक्‍त हो गयी । उसने उसकी प्राणरक्षा की और अन्य 
पुरुषों के सपर्क मे आना बन्द कर दिया, परन्तु वह दस्यु धत्त निकला। उसके 
भन में पाप हो गया । उसने अपनी प्रेमिका की हत्या कर उसके मूल्यवान्‌ 
आभूषणो को हस्तगत करने का निएचय किया ओर इस दुराकाक्षा की पूर्ति के 
विचार से एक दिन वह सुलसा को सुन्दर वस्त्राभूषणो से अछकृत कर एक 
पर्वत-शिखर पर ले गया। सुलसा ने परिस्थिति की गम्भीरता भांपकर उस 
दस्यु से प्राणदान के लिए बड़ी विनती की पर उस क्रूर का हृदय नहीं 
पिघला । इस विकट स्थिति में भी उसने अपने मस्तिष्क का सन्तुलन 
नहीं खोया, और उसने उस दस्यु के आलिंगन के स्वाग की ओट मे उसे पब॑त- 
शिखर के नीचे ढकेल दिया जिससे वह टुकडे-टुकडें हो गया ।* इन कहानियों 
से विदित होता है कि गणिकाओ में भी कोमल भावनामयी नारी का हंदय 
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होता है, मानापमान तथा आत्मसम्मान की भावनाएँ रहती हैं और उनमें सी 
साहस का अभाव नहीं होता । 

मणिका के आचरण के दूसरे पक्ष के वर्णव भी जात्तको में उपलब्ध हैं । जिस 
प्रकार कतिपय गणिकाएँ गृणवती थी, उसी प्रकार कई गणिकाएं अविश्वसनीय 
तथा छ्ुद्र-विचारशीला थी । एक श्रेष्ठिकुमार अपनी प्रेमिका गणिका को प्रति- 
रात्रि महसत्र कार्षपापण दिया करता, परन्तु एक रात वह विलम्ब से खाली हाथ 
पहुँचा तो उस गणिका ने उससे कहा--आये, मैं गणिका हूँ, बिना सहस्र कार्षा- 
पृण लिये किसी की अकशायिनो नहीं बन सकती, अतः जब आपके पास एक 
सहस्र कार्षापण हो तो मेरे निकट आवें ।' श्रेष्ठिपुत्र ने ब्रडा अनुनय किया, 
पर व्यथं । उस गणिका ने अपनी दासियो को उसे बलपूर्वक निकाल देने का 
आदेश दिया । इस अप्रत्याशित व्यवहार का उस श्रेष्ठिकुमार के हृदय पर 
इतना कठोर आघात हुआ कि वह ससार त्याग कर सन्यासी हो गया । सामा 
नाम की गणिका ने एक दस्यु को देखा तो उस पर वह आसकक्‍्त हो गयी । उस 
दस्यु को राजपुरुष बॉथकर ले जा रहे थे । उसे प्राप्त करने का कोई अन्य उपाय 
न देख उसने उस दस्यु के बदले मे उस नवयुवक को बन्दी बना दिया जो उसे 
प्रतिदिन सहस्न कार्षापण दिया करता था ।* उसके इस विश्वासघात के कारण 
दस्यु तो बच गया, पर बदले मे जान गयी उस निर्दोष नवयुवक की । इससे 
अधम कर्म और क्या हो सकता है ? 

जातक कथाओं मे प्राय उन गणिकाओ का वर्णन मिलता है जो समृद्ध 
थी । अम्बपाली तथा सालवती राजगणिकाएँ थी और वे सुशोभित करती थी-- 
राजधानियों को । समाज मे उनको धन, आदर और यश मिले। परन्तु क्‍या 
यही बात एक सामान्य गणिका के विषय में कही जा सकती है ? प्रायः समाज 
चदी-सोने के थोडे से टुकड़ों के बदले शरीर-बिकय के कमे को हेय-दृष्टि से 
देखता था । इसे नीच-कर्म की सज्ञा दी गयी” नीचघर अथवा गणिकाघर'“ 
और दुरत्वि-कुम्भदासी'' सदुश झब्दो से यही अं प्रतिभाश्चतित होता है कि 
वेदया-कर्म को समाज में सम्मान का स्थान कदापि नहीं दिया गया। 
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मनुष्य की भोजन-सम्बन्धी आदतो का निर्माण प्रकृति करती है। जिस क्षेत्र 
में जो खाद्यान्न प्रकृति मनुष्य को उपलब्ध कराती है, वह उसीको विभिन्‍न रूप 
में ग्रहण करता है। पश्चिमोत्तर भारत में जौ और गेहूँ उपजते है गौर ये हो 
इस क्षेत्र के निवासियों के मुख्य खाद्यान्न हैं। पूर्व ओर दक्षिण भारत में 
चावल उपजता है, अत. इन क्षेत्रों के निवासी भात तथा चावल-निर्मित भोज्य 
पदार्थों को उदरस्थ करते हैं । पालि-पिटक मे मज्झिम देश के जनजीवन का विशेष 
वर्णन होने के कारण व अन्न के रूप में धात का अधिक उल्लेख करते हैं । बौद्ध- 
युग मे धान की अनेक जातियो की खेती पूर्व भारत मे होती थी । पालि-पिटक 
में सालि (शालि), वीहि (ब्रीहि) तथा तड़ल जातियो के धान के उल्लेख किये 
गये है, पर गहसूत्रो मे मात्र व्रीहि का। पाणिनि ने अपने अष्टाध्यायी मे शालि, 
ब्रीहि और महात्रीहि का उल्लेख किया है' जिससे प्रतीत होता है कि ब्रीहि की 
दो उपजातियाँ थी--एक तो वह जिसका उपभोग उच्चवर्ण के लोग करते थे, और 
दूसरी वह जो जनसाधारण को नसीब होती | पतजलि' ने मगध के शालि को 
बडी प्रशसा की है ओर सुश्रत' ने उल्लेख किया है, महाशालि का । हा एनसाग 
को सभवत शालि अथवा महाशालि चावल का भात नालन्दा में खाने को 
मिला, क्योकि उसने मगघ के चावल के विषय मे लिखा है कि वह सामान्य 
चावल से सवेथा भिन्‍न प्रकार का था--उसके दाने लम्बे थे, उसमे सुगन्ध थी 
और उसका वर्ण चमकीला था। इस चावल का प्रायः धनी-मानी व्यक्ति ही 
उपयोग करते थे ।+' हू इली ने तो यहाँ तक लिखा है कि महाशालि धान की 
खेती केवल मगध में होती थी ।"* आज भी नालबन्दा क्षेत्र के वासमती चावल 
का कोई मुकाबला नहीं | पाणिनि ने हायन, षष्टिका और नीवार का भी उल्लेख 
किया है" जो सम्भवत धान की ही उपजातियाँ थी । इनके अतिरिक्त यव और 
कंगू के उल्लेख मिलते है ।* पाणिनि ने अन्न में गोघूम और गवेधूका का 
भी उल्लेख किया है ।* दाल की जातियो में खेती की जाती थी---कलाये, मुग्ग 
(मूंग ), मास (मसूर) और कोलत्थि (कुलथी ) की ।' 

जातको से विदित होता है कि साधारण प्रकार का चावल तो जनता का 
भोजन था, परन्तु उच्चवर्ग के लोग महीन अथवा उन्कृष्ट कोटि के चावल का 
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भात खाते थे । लोग प्रायः पूराने चावल का भात विशेष चाव से खाते है 
ओर जातको में उल्लेख मिलता है कि तत्कालीन समाज में तीन वर्ष प्राने 
चावल का भात पसन्द किया जाता था।*' इतना पुराना चावल प्राय. धनवान 
व्यक्तियों को ही मिल पाता होगा | जो निर्धन थे और जिन्हे देनिक मजदूरी 
अथवा सेवक-कर्म पर जीवन-निर्वाह करना पडता, उन्हे तो मध्यम अथवा मोटा 
ही चावल बदा था । 

भात के लिए पालि में भत्त अथवा भकक्‍त शब्द मिलते हूँ ।' पाणिनि ने 
ने इसे ओदन की भी सज्ञा दी है । भात ऐसा खाद्यान्न है जो अकेला नहीं 
खाया जा सकता, अत: जैसा कि आजकल को प्रथा है, सामान्यतया इसे सूप 
(दाल) और सब्जी के साथ खाया जाता था । जातको के अनुसार मास या 
मछली के साथ भात का भोजन अधिकराश लोगो का मनपसन्द भोजन था । 
जनसाधारण ही नहों, तपस्वी भी इसे बड़े चाव से खाते थे । थोडा घी मिला 
देने पर तो यह और भी सुस्वादु हो जाता । सारिपृत्त ने बिम्बादेवी का भोजन 
सत्कार किया--भात, लाल मछली और ताजा घी. परोस कर ।* पाणिनि के 
अनुसार भात के सग खाये जाने वाले अन्य खाद्य-पदार्थ थे--मास, मछली, 
सूप, सब्जी, गुड, घी आदि । 

दूध-भात अर्थात्‌ खीर भी लोगो का प्रिय आहार था। भगवान्‌ बुद्ध ने 
भिक्षुओं को इस आहार का गुण बतलाया और उनके प्रात.कालीन जलपान के 
लिए इसे सर्वोत्तम कहा ।' खीर में शहद भी मिलाया जाता था । 

यवागू एक लोकप्रिय तरल खाद्य था | इसे यव अथवा भात से बनाया 
जाता था। पूर्व भारत में आज भी यवाग्‌ भात निर्धन जनता का आहार है । 
यवागू भात तैयार करने के लिए रात्रि मे भात और पानी मिलाकर रख दिये 
जाते हैं। प्रातःकाल इसमे सरसो का तेल, इमली, मिच और नमक मिलाकर 
खाया जाता है । 


गरीब जनता का प्रमुख आहार सत्त, भगवान्‌ बुद्ध के समय मे भी खाया 
जाता था। पालि-लेखको के साथ पाणिनि ने भी इसका उल्लेख किया है । 
पाणिनि के अनुसार लोग सत्त्‌ को पानी मिलाकर खाया करते थे ।* उदमन्थ 
या उदकमन्थ शब्द से विशेष प्रकार के सत्त्‌ का बोध होता है जिसे भूजे हुए 
चावल से बनाया जाता है ।* आजकल इसे भूजिया का सत्तू कहते हैं । कुम्मास 
या कुल्मास निर्धन जनता का आहार था ।” 


मनुष्य को जिद्धा को नित्य-प्रति ग्राह्म आहार से तृप्ति नहीं मिल पातौ 
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है । उसे सदा शौक रहा है विशिष्ट पकवान एय मिष्टान्न का । बुद्धकाल में 
पृवा लोगों का प्रिय पकवान था । इललीस-जातक के अनुसार पूव्रा बनाने के 
लिए आवश्यकता पडती थी-- चावल, दूध, चीनी, घी और शहद की । आज 
भी मैदा, आटा या पीसे चावल से बने पूर्व का विशेष प्रचार है। 

पिटुखज्जक शब्द मिलता है, खाजा के लिए | इसे भी लोग खूब पसंद 
करते थे। सारिपुत्त को खाजे अतित्रिय थे, पर उन्होने इन्हे न खाने का प्रण 
कर लिया, क्योकि खाजें उनकी जिद्वालोलुपता को जागृत कर देते थे।* 
ब्रहाछत्त-जातक (३३६) में वर्गन मिलता है कि एक राजा ने एक तपस्वी का 
सत्कार यवागू और पिट्टखज्जक से किया । राजगृह के क्षेत्र मे खाजा अत्यत 
लोकप्रिय है और सिलाब, जो राजगृह के अतिनिकट है, अपने उत्कृष्ट खाजा के 
लिए प्रसिद्ध हो गया है| सम्भवत. बुद्धकाल में भी राजगह मे उत्कृष्ट खाजे 
बनते होगे । 

पाणिनि ने पलल नामक सुस्वादु मिथ्टान्न का उल्लेख किया है, जिसे 
तिल के चूर्ण ओर चीनी अथवा गृूड के मिश्रण से बनाया जाता था ।' इसका 
आधुनिक रूप तिलकूट है । प्राचीन मगध में इस मिष्टान्न का पर्याप्त प्रचार 
रहा होगा क्योकि गया में आज भी उत्कृष्ट कोटि के तिलकुट बनते हैं । 


पाणिनि ने पिष्ठक का भी उल्लेख किया है, जिसे सुश्रत विशिष्ट खाद्य 
(कृतान्तवर्ग) मानते हैं। पालि मे पिट्ठ-खादनीय का उल्लेख मिलता है। 
पिष्टक चावल की लप्सी से बनता था और आज भी पूव भारत की ग्रामीण 
जनता इसे पीठा के नाम से बनाकर चाव से खाती है। पिष्टक का प्रचलन 
निम्त एवं मध्यवर्गीय परिवारों तक ही सीमित रहा होगा । इनके अतिरिक्त 
कई तरह के अन्य पकवान और भिष्टान्न बनते होगे जिनके उल्लेख का प्रसंग 
ही न आया हो । 


मनुष्य के आहार मे अति प्राचीन काल से दुग्घ तथा दुग्ध-निर्मित खाद्य का 
प्रमुख स्थान रहा है। ब॒ृद्धकालीन साहित्य मे भी दुग्ध के साथ दही, मक्खन 
ओऔर घी के उल्लेख मनुष्य के प्रिय आहार के रूप में मिलते हैं। " 

दुग्ध के समान फल और सब्जियों का भी मनुष्य के प्रमुख आहार मे 
स्थान है। इस युग मे भी आम, जामुन आदि अनेक प्रकार के फलों तथा 
कह , कुम्हड़े, ककड़ी इत्यादि विभिन्‍न सब्जियों को भोजन का अग बनाया 
गया । 

मांसाहार-- प्रागतिहासिक युग का मनुष्य मांसाहारी था, और जब 
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सम्यता का विकास हुआ, तब भी मास उसका एक सुरुय भोजन बना रहा । 
वैदिक आये मासाहारी थे । ऋग्वेद मे इन्द्र तथा अग्नि का वर्णन पशुमास-भक्षी 
के रूप मे उपलब्ध होता है ।' यज्ञाग्नि मे अब्व, वृषभ, बैल, गाय, भेड आदि 
विभिन्‍न पश्ुओ की आहुति देने के उल्लेख मिलते है ।” उत्तर वैदिक युग मे 
भी मासाहार के श्रति लोगों की रुचि में परिवर्तन नहीं दीखता । शतपथ- 
ब्राह्मण के अनुसार मास को उन दिनो सर्वोत्तम भोजन माना जाता था ओऔर 
याज्ञवल्क्य मुनि ने मास भक्षण किया भी ।'' 


जब हम दुद्ध-युग में पहुंचते हैं तब भी मांसाहार के प्रचलन में कोई कमी 
दृष्टिगोचर नही होती । पालि-पिटक से विदित होता है कि जैनियो तथा बौद्धो 
के अहिसावाद के प्रचार के कारण जनता के आहार-सम्बन्धी व्यवहार में कोई 
परिवरतंन नहीं हुआ | अहिसावाद के प्रचारक ही निवेदन करने पर मास-भक्षण 
कर लेते थे। बौद्ध-मिक्ष्‌ भिक्षा में गृहस्थों द्वारा प्रदत्त मास स्वीकार करते 
ही थे। महापरिनिव्बान-सुत्त के अनुसार भगवान्‌ बुद्ध ने पावा में चु द कर्मार- 
पुत्र के घर शुकर-माहंव खाया । उनके मुख से यह भी कहलाया गया है 
कि वस्तुतः मास खाने मे कोई दोष नही, दोषी तो वह है जो जीवहिसा 
करके मास खाता है। बौद्धों का यह तक हृदयगम नहीं किया जा सकता, 
बेयोकि खानेवालों की तुष्टि के लिए हो मास बनाया जाता है, और यदि मास 
खानेवाले ही न हो तो पशु-पक्षी का वध ही क्‍यों होगा ? खाने और मारने 
वाले दोनो को हत्यापराध का समान भागी मानना चाहिए। वस्तुत समाज 
मे मासाहार की लोकप्रियता के कारण बुद्ध ने इसका स्वेथा नि्षंध नही किया। 
मासाहार-सम्बन्धी उनका निर्षध भिक्षुओ तक ही सीमित रहा और यदि उन्हे 
भी गृहस्थ भिक्षा मे मास दे देते, तो वें उसे स्वीकार कर लेते थे । जैन-मत 
में हिसा का निषेध होने के कारण इस प्रकार की छूट नहीं दी गयी और जैन- 
मतावलम्बी विशुद्ध शाकाहारो बने । 


पालि-निकाय मे गोघातक, मेषधातक, अजधातक, शकरघातक, मृगलुब्धक, 
शाकुनिक तथा हत्यागृहो के उल्लेख" से हम इस निर्णय पर पहुँचते हैं कि 
समाज में मासाहार के व्यापक प्रचार के फलस्वरूप अनेक पेशेवर जातियो 
का प्रादुर्भाव हुआ जो पश्चु-पक्षियों को पकडने, मारने तथा मास-विक्रय के कर्मों 
द्वारा अपना जीविकोपाजं॑न करते थे। बे निगम तथा नगर के बाजार मे 
विक्रय के लिए शकटों में भरकर मास ले जाते ।'* जब उत्सव मनाये जाते या 
विवाह-सदृश कोई अवसर आता तो लोग जी भर कर मास खाते। राजकीय पाक- 
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गृह में मांस-मछली का खुलकर उपयोग किया जाता था । वहाँ किस प्रकार 
पशु-पक्षी का वध होता था, इसका अनुमान अशोक के प्रथम शिला-अभिलेख से 
लगाया जा सकता है जिसके अनुसार प्रतिदिन सेकड़ो हजार प्राणिपो का वध 
किया जाता था । 

जातक कथाओं में बतलाया गया है कि ब्राह्मण बडे चाव से भांस-मछली 
खाते थे ) वे यज्ञ ओर श्राद्ध मे मासाहार ग्रहण करते; श्राद्ध मे प्रायः बकरा काटा 
जाता ।' जातको में वर्णित ब्राह्मणो के मासाहार ग्रहण करने का समर्थन होता है, 
घमंशास्त्र से । आपस्तम्ब ने वेदिक आचाय॑ के लिए मासाहार का निषेध किया 
है--उपाकम और उत्सग के मध्य की अवधि मे, जिससे प्रतीत होता है कि वे 
वर्ष के अन्य महीनों में मास खा सकते थे । इस व्यवस्था से यह भी अनुमान 
किया जा सकता है कि बैंदिक आचाये तथा पुरोहित के अतिरिक्त अन्य ब्राह्मणों 
के लिए मासाहार-सम्बन्धी प्रतिबध नहीं लगाये गये। आपस्तम्ब ने यह भी 
कहा है कि मास से अतिथि-सत्कार करने वाला व्यक्ति द्वादशाह-यज्ञ करने के 
तुल्य फल का भागी होता है ।” मघुपक मे मास खाने का रिवाज था और 
ब्राह्मण अतिथि के आतिथ्य मे मास की व्यवस्था न करने का कोई कारण नही 
दीखता । सम्भावना तो इस बात की जान पडती है कि आतिथ्यकर्त्ता अधिक 
पुण्यफल प्राप्त करने की आशा से ब्राह्मण अतिथि के आतिथ्य मे यथासम्भव 
उत्कृष्ट भोजन की व्यवस्था करता होगा जिसमे मास की प्रमुखता रहती होगी । 
मनु के अनुसार ब्राह्मण अतिथि को श्राद्ध मे मास खिलाना चाहिए ।” वे यह 
भी कहते हैं कि श्राद्ध मे मासाहार अस्वीकार करने वाला ब्राह्मण इककीस बार 
पशुनयोनि में जन्म पाता है।' मनु के इस कथन से इसमे सन्देह नहीं रह जाता 
कि यज्ञ तथा श्राद्ध-सदृश धघामिक समारोहो मे तथा आतिथ्य मे ब्राह्मण मासा- 
हार करते थे । यूनानी लेखकों ने भी लिखा है कि जब ब्राह्मण ब्रह्मचर्याश्रम 
समाप्त कर गृहस्थ हो जाते, तो वे मासाहार करते ।*' 

मृगमास खूब खाया जाता था। म्‌ृग का आखेंठ करनेवाले मृगलुब्धको' 
कहलाते थे और उनकी एक अलग जाति बन गयी । वे मुगमास को छाकटों में 
लाद कर निगम तथा नगर के बाजार में विक्रय के लिए ले जाते । सम्नाद 
अशोक भी बौद्ध होने के पूर्व मृगमास के बडे प्रेमी थे । 

दकरमास खाने वालों की सख्या न्यून नहीं जान पड़ती । पालि-निकाय में 
शकरिक अथवा शूकरघातक का उल्लेख है” और शूकरमांस की गणना उत्तम 
दक्षिणा-सामग्री मे की गयी है ।' विवाह-भोज के दिन झ्ूकर मारने की प्रया 
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प्रचलित थी । इस रिवाज का आज भी कही-कही प्रचलन है। जातकों से 
प्रतीत होता है कि केवल जनसाधारण ही नहीं, उच्च-जातीय भी शुकरमांस- 
भक्षी थे। आज भी राजस्थान के क्षत्रिय शूकरमास खाते हैं, पर वनशूकर 
का, जो शास्त्रसम्मत है। धमंशास्त्र में ग्रामशकर के मास का निषेध होते 
से यह उच्च जातियो मे अखाद्य माना जाता रहा है, पर पालि-ग्रंथो मे इसका 
कोई सकेत नहीं सिलता । कभी-कभी मारने के पूर्व शूकर को खिला-पिलाकर 
मोटा बनाया जाता था ।** 

गोमास अभक्ष्य तो नहीं माना जाता था परन्तु समाज का एक वर्ग गाय के 
प्रति श्रद्धालु हो चुका था। उपयोगी साँढ-बैल की भी ह॒त्या न करने के विचार 
पनप रहे थे । बोद्ध लेखको ने अपने ब्राह्मण-विरोध के कारण ब्राह्मणो द्वारा 
गोहत्या करने तथा गोमास-भक्षण का अतिरजित वर्णन किया है। पालि-निकाय 
मे गोधातक तथा उसके अन्तेवासी, “ गोहत्या-स्थल (गोघातकसू नम) तथा गो- 
हत्या में प्रयुक्त छुरे' के उल्लेख से प्रमाणित होता दै कि गोमास भक्ष्य था, 
परन्तु एक स्थान पर दुर्भिक्षकाल मे वृद्ध बेल की हत्या" के वर्णन से प्रतीत होता 
है कि प्राय उपयोगी गाय-बेल नही मारे जाते थे । जब दुर्भिक्षकाल मे वृद्ध बैल 
की हत्या करनी पडी, तो सामान्यावस्था मे उपयोगी गाय-बैल शायद ही मारे 
जाते हो ऐसा प्रतीत होता है । परस्पर-विरोधी उल्लेख उपलब्ध होने के कारण 
गोमास-भक्षण के विषय मे निश्चित निर्णय करना कठिन हो जाता है। 
आपस्तम्ब गोमास-ग्रहण की अनुमति देते है ।” श्राद्ध" तथा मधुपर्क'' मे आतिथ्य 
हेतु गोहत्या की अनुमति भी धर्मशास्त्र मे दी गयी और शूलागव-यज्ञ मे साँढ 
मारा जाता था । अत अवसर-विशेष पर समाज में गोमास अखाद्य नही 
माना जाता था, यद्यपि अधिकाश जनमत इसके विपक्ष मे रहा होगा । 

जातक कथाओ के अनुसार लोग कबूतर, हस, क्रौच, मयूर, काक तथा मुर्गे 
के मास खाते थे ।४ घमंशास्त्र में उन पक्षियों के मास का निषेध मिलता है 
जो मासभोजी, ग्रामवासी तथा विष्ठा के ढेर को खरोचने वाले हैं । चातक, 
सुग्गे, सारस आदि भी अभक्ष्य माने गये हैं । लोगो मे यह धारणा व्याप्त थी 
कि मासाहारी भक्ष्य-पक्षी के गण-दोषो को ग्रहण कर लेगा, अत निष्ठुर 
पक्षी के मास को अभक्ष्य माता गया । पालतू पक्षी के प्रति पोषक के 
हृदय मे अपनत्व तथा सवेदना के भाव घर कर लेते है, अत: उनको मार 
कर खा जाना अनुचित माना गया। निषेध होने पर भी ग्रामवासी मुर्गे का 
मास खाया करते थे । वस्तुतः ग्राम-कुक्कुट को उसकी गन्दी आदतो के कारण 
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अभक्ष्य माना गया था, अतः द्विजातियों में तो इस नियम का पालन होता 
था, पर निम्नवर्ग में ग्राम्य-कुक्कुट भक्ष्य बना रहा । 

पालि-निकाय मे उपलब्ध सामग्री से प्रतीत होता है कि मछली का मांस समाज 
के सभी वर्ग मे भक्ष्य माना जाता था । ब्राह्मण तथा अन्नाह्मण सभी चाव से मछली 
खाते थे । राजकीय पाकशाला मे विभिन्‍न जातियो की मछलियो का मास बनता 
था । पारस्कर-गह्मतृत्र के अनुसार अन्नप्राशन मे शिशु को मछली खिलाना 
चाहिए ।'' धर्मशास्त्र मे भी मछली को भक्ष्य की श्रेणी मे स्थान मिला, 
परन्तु सभी प्रकार की मछलियों के मास खाने की अनुमति नही दो गयी । 
चेत, मकर, सर्पाकृति, विचित्राकृति तथा मृतमत्स्यमोजी मछलियो को 
आपस्तम्ब अभक्ष्य मानते है ।' मनु के अनुसार प्राय: सिहाकृति तथा वल्काब॒त 
मछलियो को ही खाना चाहिये, पर देवपितृयज्ञ मे पाठिन और रोहित भी 
भध्ष्य है । बुद्धकालीन समाज में मत्स्य-भोजियो की सख्या न्यून प्रतीत नहीं 
होती है, जिससे यह अनुमान लगाया जा सकता है कि मत्स्य-व्यवसाय में सलस्त 
लोगो की सख्या पर्याप्त रही होगी । 

जातक कथाओ से यह भी विदित होता है कि गोघ तथा सर्पों को भी मार 
कर लोग खा जाते“ थे, यद्यपि धमंशास्त्र भे ये भक्ष्य नही माने गये हैं। आज 
भी ससार के कतिपय देशो मे सपंमास खाया जाता है। भारत में भी कुछ 
पिछडी जातियो में सर्प का मास खाने की प्रथा है और प्राचीन काल मे भी 
ऐसा ही होता होगा । गोध अभद्ष्य रहा है, पर जातकों मे तपस्वियो को भी 
गोधमास खाते हुए दिखलाया गया है। गोध-जातक (१३८) में वर्णन मिलता 
है कि ग्रामवासियों ने अनेक गोध पकड़कर मार डाला और उनका मास पका- 
कर सिरका और नमक के साथ तापसो को परोसा तो वे बड़े प्रसन्‍न हुए । 
पुन. दूसरी कहानी मे बतलाया गया है कि एक तापस को गोघमास इतना 
भाया कि उसने स्वय गोघवध कर मास बनाने का निश्चय किया ।* इस तरह 
के वर्णन के मल में ब्राह्मण-तापसो को लालची बतलाना तथा तपइचर्या की 
निरथंकता सिद्ध करना बौद्धों का लक्ष्य था, परन्तु कही-कही कुटुम्बिको को 
भी गोधमासभक्षी बतलाया गया है । इस विषय में इतना ही सत्य प्रतीत 
होता है कि समाज के निम्नवर्ग मे गोधमास खाया जाता था । 

इस प्रकार उपलब्ध प्रमाणो से हम इस निर्णय पर पहुंचते हैं कि समाज 
का बहुसख्यक समुदाय मासाहारी था। जैन एवं बौद्ध-मत के प्रवतंकों ने 
अहिंसाधर्म का उपदेश दिया, श्रमण एवं भिक्षु के लिए हिसा ओर मासाहार 
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का निषेध किया गया । ब्राह्मणों के एक वर्ग तथा ब्रह्मचारी के लिए भी मांसा- 
हार वर्जित हुआ, परन्तु बौद्ध-मत मे उपासकों के लिए मांसाहार का निषेध 
न होने के कारण बौद्ध मांसाहारी बने रहे । 
सुरापान--मासाहार के समान सुरापान की प्रथा भी मानव-समाज में अति 
प्राचीन काल मे प्रचलित हुई । ऋग्वेदकालीन समाज मे दो प्रकार के मादक पेय-- 
सोम और सुरा बनाये जाते थे । सोम तो अपित किया जाता था देवताओ को 
और उसका पान करते थे पुरोहित, पर सुरा सर्व-साधारण का पेय थी । अथवं- 
वेद में स्वर्ग की कल्पना से प्रतीत होता है कि सुरापन को हेयद्ष्टि से नहीं 
देखा जाता था | अथवंबेद के अनुसार स्वयं एक ऐसा लोक है जहाँ घी और 
शहद की झीले है और जहाँ प्रवाह है, सुरा-सरिताओ का ।* ब्राह्मणों में सुरा- 
निर्माण का वर्णन मिलता है ।* वहाँ इस बात का भी उल्लेख है कि सोत्रा- 
मणी-यज्ञ में अपित सुरा के उच्छिष्टाश के पान के लिए ब्राह्मण को नियुक्त 
किया जाता था |” काठक-सहिता का कथन है कि ब्राह्मण को मद्यपान से दूर 
रहना चाहिये, पर क्षत्रिय को इसमें कोई दोष नही होता । * बुद्ध-पूर्व॑ काल में 
भी ब्राह्मण-समुदाय में सुरापान का विरोध आरम्भ हो गया था, पर ब्राह्मणेतर 
वर्णों के लिए इसमें प्रतिबन्ध के प्रमाण नही मिलते । 
पालि-पिटक, जैन-आगम तथा तत्कालीन घर्ंशास्त्र में उपलब्ध प्रमाणों 
से वबिदित होता है कि समाज मे मदपान का व्यापक प्रचार था। ब्राह्मण- 
तापस, पुरोहित, ब्रह्मचारी, श्रमण, भिक्ष आदि भद्यपान-विरत रहते, पर 
गृहस्थ-वर्ग के लिए किसी प्रकार का प्रतिबन्ध नही दीखता। मादक पेय के 
रूप में सुरा और मैरेय (मेरय) के उल्लेख मिलते है ।*' मद्यपान को तत्कालीन 
समाज मे बुरा नहीं माना जाता था, क्‍योंकि गृह्मसूत्रो के अनुसार श्राद्ध मे 
पितरों के लिए सुरा का तपंण किया जाता था।” जातकों में वर्णन उपलब्ध 
होते है मधुशाला के, जहाँ पीने वालो की भीड लगी रहती और बेचने के लिए 
घडो मे भर-भर कर रखी रहती-सुरा ।* मधु शाला के स्वामी को उनके अन्‍्ते- 
वासी कार्य -सचालन मे सहयोग करते थे +** मधु शाला के स्वामी प्राय. धनी 
श्रेष्ठि हुआ करते थे जिनकी समाज मे बडी प्रतिष्ठा थी। सुरापान करने वालो मे 
केवल साधारण लोगो के उदाहरण उपलब्ध नहीं होते हैं, परन्तु करोड़पति 
श्रेष्ठियो के भी ।'” सुरापान के लिए लोग मधृशाला मे सपत्नीक भी जाते 


थे ।” इन सबसे प्रतीत होता है कि तत्कालीन समाज में सुरापान का वही 
स्थान था जो आज पादचात्य देशो के समाज में उसका है। 


खानस-पांत छ्के 


बुद्धयुग के सामाजिक जीवन में कई ऐसे अवसर आते थे जब सुरापान 
खुलकर होता था। पालि तथा जैन ग्रथो से ज्ञात होता है कि लोग उत्सव के 
दिन जी भर कर खाते-पीते और आनन्दोललास मनाते जिसमे मद्यपान का प्रमुख 
स्थान होता ।/ एक उत्सव का तो नाम ही सुरानक्षत्र (सुरानक्खत) पड़ 
गया था जिसकी विशेषताएँ थी--- अनियन्त्रित सुरापात, भोजन तथा नृत्य- 
सगीत ।” सुरानक्षत्र मे सवेंसाघारण का तो कहना ही क्‍या, तापस लोग भी अपना 
नियंत्रण खोकर सुरापान कर बैठते थे ।' कुम्भ-जातक (५१२) में सुरापान की 
एक विचित्र प्रथा का वर्णन इस प्रकार मिलता है--“एक राजा ने अपने राज- 
प्रासाद के प्रागण मे निर्मित मड़प मे आसीन हो मद्यपान किया । उस समय 
वहाँ नगरवासी काफी सख्या में उपस्थित थे और उनलोगो ने भी राजा का 
साथ दिया । इस कहानी में आगे चलकर सुरापान के दोष भी बतलाये 
गये हैं । 

यद्यपि मद्यपान के व्यापक प्रचार के उल्लेख मिलते है, परन्तु बौद्ध, जैन 
तथा ब्राह्मण लेखकों ने समान रूप से पुरोहित वर्ग के लिए इस व्यसन का 
निर्षंध किया है। विनय के नियमानुसार श्रामणेर तथा भिक्ष्‌ के लिए सुरापान 
वर्जित था । केवल रुग्ण होने पर औषधि के रूप मे सुरा का अश लेना 
निर्दोष माना जाता था ।” महासुतसोम-जातक (५३७) के अनुसार ब्राह्मण मद्य- 
पान को दुष्कर्म मानते थे । सदाचारी व्यक्ति से आशा की जाती थी कि बहू 
इस व्यसन से मुक्त हो । जैन-सनत्रो में ब्राह्मणों को उन उत्सव-स्थानो मे जहाँ 
सुरापान होता, दूर रहने के आदेश दिये गये है ।* 

धर्मशास्त्र मे ब्राह्मण के लिए सूरापान का सवंथा निषेध किया गया, पर 
क्षत्रिय-वैद्य के लिए नही । गौतम क्षत्रिय-वैश्य को पैष्टि नामक सूरा का पान 
करने की अनुमति देते हैं।" बहिष्ठ के अनुसार जो ब्राह्मणी मद्यपान करेगी उसके 
लिए पतिलोक का मार्ग अवरुद्ध हो जायगा । यदि पत्नी सुरापान करेगी तो 
उसका पति भी दुष्कर्म का भागी हो जायगा, क्योकि स्त्री पुरुष की अर्धांगिणी 
है ।” गौतम और मनु स्‌ रापायी ब्राह्मण के लिए कठोर प्रायश्चित्त का विधान 
करते हैं ।* विष्ण के अनुसार दस प्रकार के मद्य केवल ब्राह्मणों के लिए वज्यं 
हैं, क्षत्रिय-बेद्य के लिए नहीं ।*” इससे स्पष्ट है कि अश्राह्मण-समुदाय मे सूरा- 
पान का प्रचलन था । वस्तुत: नशे की दक्षा मे मनुष्य की बुद्धि भ्रष्ट हो जाती 
है जिससे वह अवाछित कम कर बैठता है। अतः आध्यात्मिक तथा बौद्धिक 
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कर्मों मे सलग्न रहने वाले ब्राह्मण को इस व्यसन से दूर रखने की व्यवस्था दी 
गयी । मनु का विचार है कि यदि ब्राह्मण स्‌ रापायी हो जायगा तो उससे अग्राह्मणो- 
चित कर्म हो जाने की सभावना रहेगी । ज॑न-सूत्रो के अनुसार मच्यपान के 
फलस्वरूप लोग अनियत्रित हो जाते थे । एक जातक मे वर्णन मिलता है कि 
सुरानक्षत्र नामक उत्सव मे लोग सूरापान कर मदोन्मत्त हो झगड़ने लगते, जिससे 
कितनों के सिर फूटते और कितनों के हाथ-पैर टूट जाते। संभवतः इसी 
कारण धमंशास्त्र मे सभी वर्ग के ब्रह्मचारी तथा विद्यार्थी के लिए मद्यपान का 
निषेध किया गया। जब मद्यपान के दुष्परिणाम पर समाज के सदाचारी वर्ग 
का ध्यान केन्द्रित हुआ और उन्होंने यह अनुभव किया कि समाज के हित में 
क्षत्रिय-वेश्य भी नशे के व्यसन से मुक्त रहे, तो द्विजाति-मात्र के लिए सूरापान 
को निषिद्ध धोषित किया गया, , परन्तु ब्राह्मणंतर वर्ग के गहस्थ मद्यपान 
करते रह। 
बस्तुतः ब्राह्मण, श्रमण, निग्नेन्थ तथा अन्य तापस और सभी वर्ण के 
ब्रह्मचारी मद्मपान से दुर रहे, फिर भी यह साधिकार नहीं कहा जा सकता कि 
शतप्रतिशत ब्राह्मण-समुदाय इस व्यसन से मुक्त था । जातको के अनुसार ब्राह्मण 
भी उत्सवो में सरापान कर लेते थे । बुद्ध युग मे व्यवसायों को सख्या मे अतिशय 
वृद्धि हुई और ब्राह्मणों ने भी परिस्थितिवश कृषि, वाणिज्य तथा विभिन्‍न 
शिल्पो के क्षेत्र मे प्रवेश क्या। इस बात की सभावना को अस्वीकार नहीं 
किया जा सकता कि इस श्रेणी के ब्राह्मण अवसर-विशेष पर मद्यपान न करते 
हो। मनु ने कहा है कि ब्राह्मण को मद्यपा-पत्नी का परित्याग कर देना 
चाहिए । मनु की यह व्यवस्था इस बात का द्योतक है कि यदि आदर्श ब्राह्मण 
का विवाह ऐसे ब्राह्मण-कुल की कन्या से सपन्न हो जाय जहाँ मद्यपान का 
रिवाज है, तो उस अवस्था में उस ब्राह्मणकन्या को चाहिए कि वह अपनी पुरानी 
आदत को छोड दे । निषेधादेश के बावजूद अनेक ब्राह्मण तथा क्षत्रिय मद्यपान के 
आदी रहे होगे । धर्माचार्यों की ओर से उन्हें मद्यपान से विरत करने के प्रयास 
का श्रीगणेश हो जाने पर उसका शर्न -शर्ने प्रभाव पडने लगा । सैनिक, सामन्‍्त, 
रईदा, शेष्ठि तथा जनसाधारण अवसर-विशेष पर मद्यपान किया करते थे । 
मद्यपान पर जो घामिक प्रतिबन्ध लगाये गये उनका पालन उत्सवो में नही हो 
पाता था जब गृहस्थजन उन्मुक्त सुरापान करते । 
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वस्त्राभूषण 


बस्त्र-उद्योग--नग र-समम्यता के उत्कषं के इस युग से नागरिकों के पहनने- 
ओढ़ने के शौक मे पर्याप्त वृद्धि हुई जिससे एतद्विषयक व्यवसाय, जैसे--कताई, 
बुनाई, रगाई, सिलाई इत्यादि को पनपने के काफी अवसर मिले । पालि-पिटक 
तथा पाणिनीय अष्टाध्यायी मे इसके उल्लेख मिलते हैं कि कपांस, रेशम, 
क्षोम, ऊन तथा सन के धागो से अनेक प्रकार के वस्त्र बनाये जाते थे।' 
बुनकर (पेसकार, तनन्‍्तुवाय), कपडे बुनने के उपकरण (तन्तभण्ड) 
ओर बुनाई के स्थान (तन्तवितट्ठानम्‌)" के भी अनेक उल्लेख उपलब्ध होते 
हैं । कपडे बुनने के उद्योग के पनपने के साथ-साथ सीने-पिरोने के व्यवसाय 
के चमकने के भी प्रमाण मिलते है। बौद्ध-भिक्ष्‌ अपने चौवरों की सिलाई 
स्वयं करते थे । इसके लिए उन्हें सुई और कैची रखनी पडती थी ।" जातकों 
में सुई बनाने के वर्णन मिलते हैं ।* चुल्लवग्ग मे दर्जी द्वारा कपडो की सिलाई 
का काम करने तथा उसकी दृकान का वर्णन किया गया है ।” महावग्ग से 
कपडा काटने, सोने और रफ्फू करने के शब्दों के उल्लेख किये गये हैं ।“ 
कौटिल्य ने इस बात का उल्लेख किया है कि तत्कालीन समाज मे कुशल 
कारीगर सूत्र, वर्म, वस्त्र और रज्ज का निर्माण करते थे । अतः इन प्रमाणों 
से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि भारत मे सिले कपडे पहनने का प्रचलन 
अत्यत प्राचीन काल से चला आ रहा है | 

जिन नगरो मे वस्त्रोद्योग के पतपने के साधन उपलब्ध थे, वे अब इस 
व्यवसाय के प्रमुख केन्द्र बन गये । बोद्ध-ग्रथो मे बनारसी (वाराणसेय्यक ) वस्त्रो 
की बडी प्रशसा की गयी है । काशिराज्य मे बने कपडें (काशीय, काशीकुत्तम ) 
अत्यंत उत्कृष्ट माने जाते थे। वहाँ के उत्कृष्ट वस्त्रों मे एक अडढकासिक 
नामक वस्त्र भी था जो सभवत: आधुनिक अद्धी के समान बारीक कपड़ा 
रहा होगा ।!! महापरिनिब्बाणसुत्त के टीकाकार के अनुसार भगवान्‌ बुद्ध के 
शव को वाराणसी में बने ऐसे कपड़े से लपेटा गया था जो इतना महीत 
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ओर गैंठ कर बुना हुआ था कि उसमे तेल भी प्रवेश नहीं कर सकता था ।** 
बनारसी वस्त्र के विषय मे यह भी कहा गया है कि वह हर तरफ से नीली 
झलक मारता था और इसके साथ ही वह लाल, पीला तथा सफंद भी हो जाता 
था । वाराणसी मे सूती वस्त्र के अतिरिक्त रेशमी, क्षौम और ऊनी वस्त्र भी 
बनते थे । इस नगर मे वस्त्रोद्योग के पनपने मे यहाँ का प्राकृतिक वातावरण 
प्रमुख सहायक था, परन्तु इस उद्योग में सलग्न स्थानीय कारीगरो की कार्ये- 
कुशलता की देन भी कम महत्त्वपूर्ण नही थी । काशिराज्य मे कपास की अच्छी 
खेती होती थी, वहाँ की कत्तिने और बुनकर अपनी कला मे पटु होते थे और 
वहाँ का नरम पानी धलाई के लिए अनुकल पडता था । 

आज की तरह प्राचीन भारत के बाजार मे भी देश के पश्चिमोत्तर भाग 
में बने ऊनी वस्त्रो की धाक थी। उड्डीयान (कश्मीर) तथा गाघार के रबत- 
कबल की भ्रशसा मिलती है |" शिवि-राज्य के ऊनी शाल (सीवेय्यक दुस्स)' 
की भी प्रसिद्धि कम नही थी। उस राज्य मे बने एक वस्त्र का, जो सभवत: 
दृशाला रहा होगा, मूल्य शिवि-जातक में एक लाख कार्षापण आँका गया 
है, जिससे प्रतीत होता है कि शिवि देश के दुशाले काफी महेंगे पडते थे | पठान- 
कोट के क्षेत्र मे बने कोटु दर नामक ऊनी वस्त्र की गणना भी उत्कृष्ट कपडो 
में की जाती थी ।” पदमीना (राकव:) का उल्लेख अथेशास्त्र“ मे किया गया 
है, ओर सभवतः मौयंकाल से पूर्व भी यह वस्त्र बनता था । क्षौम के वस्त्र भी 
बुने जाते थे जो काफी महीन और सुन्दर होते थे | क्षौम अलसी (अतसी) की 
छाल के रेशो से बनता था ।'' सन के धागो से भी कपड़ा बुना जाता था जो 
शाण कहलाता था , 

इस प्रकार हम पाते है कि बुद्धकालोन समाज में भिन्न-भिन्न प्रकार के 
धागो से वस्त्र बनते थे और कपडो की सिलाई भी होती थी । पालि-पिटक में 
स्त्री-पुरुष, राजा-रानी, धनी-मानी नागरिक, साधारण गृहस्थ, ब्राह्मण-श्रमण, 
सिक्ष-भिक्षुणियाँ आदि के वस्त्राभूषणों के वर्णन मिलते है। सूत्र-ग्रन्थों, पाणि- 
नीय अष्टाध्यायी तथा कौटिल्य के अथंशास्त्र मे भी इस विषय की प्रचुर 
सामग्री उपलब्ध होती है, परन्तु तत्कालीन समाज मे प्रचलित पहनावे के 
दास्तविक नमूनो के लिए पारखम तथा बड़ौदा से प्राप्त यक्ष-म्‌तियो, दीदार- 
गज जोर बेसनगर की यक्षिणी मूर्तियों, साँची तथा भारहुत की वेदिकाओं 
एवं तोरणो मे उत्कीर्ण चित्रों तथा मिट्टी की मूर्तियों को देखना अत्यंत महत्त्व- 
पूर्ण है। इनसे यह तथ्य भी स्पष्ट होगा कि इस विशाल देश के जन-जीवन 
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में जो विविधता है वह न्यूनाधिक रूप में यहाँ की बेश-मूषा में भी दृष्टिगत 
होती है । 

विभिन्‍तर परिघान--वस्त्र के विषय में उपलब्ध प्रमाणों से यह बात स्पष्ट हो 
जाती है कि इस युग के समाज मे कपास, रेशम, क्षोम तथा ऊन के विभिन्‍न 
आकार-प्रकार के रंग-बिरगें परिधान धारण करने का काफी प्रचलन हुआ । 
अब कपडो पर कशीदाकारी भी होने लगी और लोग सोने-चाँदी के रत्न- 
जडित आभूषण भी पहनने लगे । महापरिनिर्वाणसूत्र मे वर्णन मिलता है कि 
जब भगवान्‌ बुद्ध वशाली गये, तो रग-बिरगी पोशाक पहन कर वहाँ के नाग- 
रिको ने उनका स्वागत किया । वैज्ञाली-वासियों ने अपने शारीर के वर्णों से 
मेल खाते हुए वस्त्राभूषण घारण कर रखा था। साँवले रग वालो ने गहरे 
नीले रग का वस्त्राभूषण घारण किया था और गौर वर्ण के लोगो ने हल्के रग 
के कपड़े और गहने पहने थे। रगो के मेल पर ध्यान देने मे स्त्रियाँ अधिक 
सजग रहती थी, इसके भी उल्लेख मिलते हैं । सिरिकालकण्णि-जातक मे वर्णन 
मिलता है कि कालकण्णि नामक युवती ने एक श्रेष्ठि से मिलते समय नीले रंग 
के वस्त्र, नील-विलिपन और नील-मणियों से अपने शरीर का श्यगार किया 
था । मेंगास्थनीज ने भी इस बात का उल्लेख किया है कि तत्कालीन भार- 
तीय नागरिक वस्त्राभूषण के मामले मे बडे शोकीन होते थे । उनके वस्त्र उत्कृष्ट 
कोटि के मलमल के बनाये जाते, जिनमे जरी के काम तथा बहुमूल्य पत्थर 
जडे होते। उसने यह भी लिखा है कि मौयेक्तालीन दाशंनिक अनेक तरह के 
रग-बिरगे चमकीले कपड़े पहना करते थे। वें मलमल के बने वस्त्र पहनते, 
पगडी बाँधते ओर इत्र लगाते। 


गृहस्थो के परिधान मे साधारणतया दो बस्त्र होते थे--धोती (अन्तर- 
वासक) और दुपट्टा (उत्तरीय, उत्तरासग) । उत्खनन मे प्राप्त मिट्टी की मूतियों 
से प्रतीत होता है कि कुछ लोग तो अधोवस्त्र-मात्र घारण करते थे और कुछ 
लोग सम्पूर्ण शरीर को वस्त्र से ढेंकते थे, अर्थात्‌ ऊपर से उत्तरीय ओढ़ते थे । 
यदि शहरी इलाके को छोड दिया जाय, तो आज भी अधिकाश भारतवासी 
मात्र धोती पहने हुए और कधे पर अग्रौछा या उत्तरीय रखे दीख पड़ेंगे । एरि- 
यन ने लिखा है कि अधोवस्त्र घटने तक पहना जाता था । साँची तथा भार- 
हुत के उत्कीर्ण चित्रों मे भी साधारण गृहस्थ अधोवस्त्र पहने हुए तथा उत्तरीय 
ओढे दीखते हैं। सेट्टि तथा अन्य उच्च-दर्ग के लोग पगड़ी बाँधे हुए हैं। 
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स्त्रियों तथा पुरुषों के कचुक पहनने के भी उल्लेख मिलते हैं। पुरुष का कंचुक 
कुरता जैसा कोई वस्त्र रहा होगा। स्त्रियों के कंचुक का आकार चोली- 
सदृश रहा होगा । स्त्रियाँ प्रायः साडी (साटक) या घाघश, उत्तरीय (उत्तरा- 
सग) तथा चोली पहना करती थी ।  रानियाँ जो साड़ी पहना करती थी वह 
सामानन्‍्यतया सट्टूसाटक कहलाता था ।' 


यद्यपि जनता की वेश-भूषा सादी थी, परन्तु लोग अपने सादे कपडे को 
बड़े आकर्षक ढंग से पहना करते थे । दीदारगज की यक्षिणी-म॒र्ति की साड़ी 
एडियो तक पहुंचती है, साडी मे पटका (फासुका) खोसा हुआ है और एक 
बटा हुआ दुपट्टा लटक रहा है। भारहुत के उत्कीण चित्रो मे स्त्रियाँ घुटने तक 
साडी पहने दीखती हैं जो भारी करधनी और कमरबद से बधी है और जिसके 
फदनेदार छोर एक ओर लटकते हैं । कमरबद से लहरियादार पटके भी सलग्न 
दिखलाये गये है । शरीर का ऊपरी भाग विव॒त है । कही-कही मलमली चादर 
के चिन्ह भी दीखते हैं । 


पुरुष भी अपने कपड़े बडे आकर्षक ढंग से पहना करते थे। अधोवस्त्र 
अर्थात्‌ धोती अनेक प्रकार से पहनी जाती थी जिसके लिए विभिन्‍न नामों के 
उल्लेख मिलते हैं, जसे-हस्तिशौडिक, मत्स्यवालक, चतुष्कणंक, तालवृन्तक तथा 
शतवल्लिक । घोती या साडी पहनने में लॉग पीछे बाँध ली जाती थी। 
कायबध बाँधने की भी अनेक विधियाँ प्रचलित थी और आकार के अनुसार 
इसके अनेक नाम पड़े । कलाबुक नाम का कमरबद बटी रस्सियों से बताया 
जाता था। डेड्डभक कमरबद का आकार जल मे रहने वाले डेंढे सपं के 
सदृश रहता था। मुरज ढोल के आकार का होता था ओर भह॒वीन मे एक 
आभूषण लटकता रहता था ।* कलात्मक कमरबन्द और पटके बाँधने का 
प्रचलन पुरुषो की तुलना मे स्त्रियों मे अधिक था । पटके बाँस के रेशें, चमंपट्, 
ऊर्ण-पट्ट, गृथे हुए ऊन, बट हुए ऊन, बटे हुए चोलवस्त्र, गू थे हुए चोलवस्त्र 
और गु थे हुए सूती वस्त्र के बनाये जाते थे ।४ 


उत्तरासग (उत्तरीय, दुपट्टा) ओढने की अनेक विधियों के नम्‌ने प्रस्तर- 
मूर्तियों मे देखने को मिलते है । एक विधि तो यह थी कि उत्तरीय बायें कधे 
के ऊपर से आकर वक्षस्थल के ऊपर से होता हुआ नीचे ले जाया जाता 
और नाभी के नोचे गॉठ लगाकर बाँध दिया जाता ।* कभी-कभी उत्तरीय 
को छाती के निम्न-भाग की बायी ओर फेककर ओढ लिया जाता था जिससे 
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इसका एक छोर बायी ओर लटकता रहता ।” साँची तथा भारहुत के 
उत्कीर्ण चित्रों मे उत्तरीय ओढ़ने की जो सामान्य विधि दीखती है उसमे इसका 
एक छोर बायें के के ऊपर से पृ८्भाग में डाल दिया जाता था और दूसरा 
दाहिनी ओर कमर से थोडा ऊपर करके छाती पर इस प्रकार रखा जाता 
था कि इसके दोनो छोर बायी ओर, एक तो सामने और दूसरा पीछे लटकता 
रहता । 


भारतोय परिधान में पगडो (उष्णीष) बाँधने की प्रथा काफी प्राचीन है 
और बुधकाल में भी इसका समाज के उच्चवर्ग मे विशेष प्रचलन था । उन 
दिनों लोग बडे ही आकर्षक आक्ृतियों की पगडियाँ बाँधते थे। भारहुत के 
उत्कीर्ण चित्रों मे पगडियो की बहार देखने को मिलती है। लोग लट्टू दार, 
झालरदार, चनरदार, कामदार, पान की आकृति के आभूषणयुक्त, पु०पालंकार- 
युक्त इत्यादि अनेक प्रकार की पगडियाँ बाँधे हुए दिखलाये गये है।' उन 
दिनो सामान्यतया दो प्रकार की पगडियाँ बाँघने की विधि प्रचलित थी । पहले 
प्रकार मे सिर पर केश का जूडा बाँघ दिया जाता था, तत्पश्चात्‌ पगडी के दो 
फेंटे मस्तक के ठीक मध्य से ले जाकर जडे को ढेंक दिया जाता और उसके 
दोनो छोर खोस दिये जाते । दूसरी थी भारी पग्डी, जिसमे सारा सिर ढेंक 
दिया जाता ।* 


मनुष्य के पैरो की रक्षा के लिए उसके पहनावे मे जूतो, चप्पलो तथा 
पादुकाओ का विशेष महत्त्व रहा है। भगवान्‌ बुद्ध ने जब एक भिक्ष्‌ के 
ललत-विक्षत तथा रक्‍त-रजित तलबे को देखा, तो द्रवित होकर उन्होने भिक्षुओ 
को जूते-चप्पल पहनने की अनुमति प्रदान कर दी, परन्तु रग-बिरगे नही, 
सादे । कालान्तर मे भिक्ष्‌ भी रग-बिरगे जूते पहनने लगे थे, परन्तु अनेक 
रगो के तथा एकाधिक तल्‍्ले वाले जूते पहनना गृहस्थ-जीवन का अग माना 
जाता था। जूते भिन्‍न-भिन्‍न रगो के तथा अनेक तललो के बनते थे । नील, 
लोहित, मजीठ, कृष्ण, नारंगी तथा पीले रग्र के चमडो से जूते बनाये जाने के 
तथा इनमे रंग-बिरगे किनारे लगाने के उल्लेख मिलते हैं। एकतल्ले, दोतल्ले, 
तीनतल्ले तथा चारतल्ले जूते बनते थे ।" सिह, व्याप्न, मृग, चीते, उदबिलाव, 
बिल्ली, गिलहरी और उल्ल के चमड़ो से भी जूते बनाये जाते थे। आकार 
के अनुसार महावग्ग मे जूतो के लिए पुटबद्धक (घुटने तक चढ़े हुए), पालि- 
गृठिम (केवल पैर ढेंकने वाले), खलबद्धक (सभवतः आधुनिक पेशावरी 
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चप्पल सदुश), मेश्डविषाणबद्धिक (मेढ के सीगवाले), अजविषाणबद्धिक (बकरे 
के सीगवाले), वृश्चिकालिक (नोक पर बिच्छ की पूछ लगी हुई), मोरपिछ- 
परिसिब्बित (तलवे मे या बदो मे मोरपख सिला हुआ) तूलपुण्णिक (रूई भरा 
हुआ) तथा तित्तिरपट्टिक (तितर-पख सदृश) नाम मिलते हैं । “ 

लोग लकड़ी की पादुकाएँ और बाँस तथा तालपत्र की बनी चप्पलें 
भी पहना करते थे । शौकीन लोग अपनी पादुकाओ को सोने, चाँदी, 
स्फटिक, वैड्यं, काच, काँपे, रागे, तथा ताँबे के अलकारों से अलंकृत 
करते थे | 

आभूषण-- बौद्ध-पिटक तथा जैन एव ब्राह्मण सूत्र-ग्रथो से ज्ञात होता है 
कि तत्कालीन समाज के स्त्री-पुरुष आभूषण-प्रिय थे । वे अपने शरीराबयवों 
को कलात्मक आभूषणों से अलक्ृृत करते थे। दक्ष स्वर्णंकार और मणिकार 
स्वर्ण और रजत के मुकता-मणि-जडित अलकारों का निर्माण कर कलाप्रिय 
नागरिको के शौक की पूर्ति करते थे | वे अंगूठी (पटष्टिका, मुद्रिका), कु डल 
(वल्लिका), गले का हार (कायर या ग्रवेयक), सुवर्णगाला या कचनमाला, 
कर्णफूल (पामड ग), कगण (ओवत्तिका), चूडी (हत्थरण), मेखला इत्यादि 
अनेक प्रकार के आभूषण बनाते थे जिनका तत्कालीन समाज मे प्रचलन 
था । सोने तथा चांदी के अतिरिक्त मुक्ता, मणि, बेड्यें, भद्रक, शख, शिला, 
प्रवाल, लोहितक तथा मसारगलल का भी उपयोग आभूषण-निर्माण के 
लिए किया जाता था ।* मणियो को प्राय सोने-चाँदी के गहनों मे जडा 
जाता था। 


इस युग के नागरिक पुष्पमालाओ, गूलदस्तो, सुगधित आलेपनो तथा इच्र 
के श्रेमी थे। मालाकार भाँति-भाँति के सुन्दर एवं सुगन्धित पुष्पो से भिन्‍न- 
भिन्‍त आकार की मनोहर पुष्पमालाएँ गृ'थकर शौकीन नागरिको को बेचा 
करते थे। पालि-निकाय मे दक्ष-मालाकारो द्वारा पुष्पहार ग्'थने के उल्लेख 
मिलते हैं ।* इत्र बेचने वालो (गधक) तथा इत्र की दूकान के उल्लेख भी 
उपलब्ध होते है जिनसे तत्कालीन समाज मे इसकी लोकप्रियता प्रमाणित होती 
है। महावग्ग में चदन, तगर, कृष्णानुसारि, कालिय तथा भद्रमुक्तक से 
आलेपनो को सुगधित करने का उल्लेख किया गया है ।* निकायो मे मूलगध, 
उष्पगध, फलगध, पत्रगध तथा रसगध के उल्लेख मिलते हैं । चन्दन, 
कालानुसारि तथा वस्सिका से बने सुगध सर्वोत्तम माने जाते थे ।" इत्र बनाने 


वस्त्राभूषण ध्श 


में दो तरह के चन्दन काम में लाये जाते थे, अर्थात्‌--हरिचंदन तथा लोहित- 
चंदन ।' कासिकचंदन" दाब्द के उल्लेख से प्रतीत होता है कि काशी इत्र- 
निर्माण मे अग्रणी था और वहाँ बने इश्र उत्कृष्ट माने जाते थे । जिन पुष्पो से 
इत्र तथा आलेपन बनाये जाते थे उनमे वस्सिका, मल्लिका, कमल तथा प्रियगु 
प्रमुख थे। अगर और तगर के भी सुगध बनते थे |" सब्बसहारक नामक 
इत्र अनेक सुगंघो के मिश्रण से बनता होगा ॥४ 





पु 
लोक-महोत्सव 


सामाजिक जीवन में उत्सवों की ध्यापकता एवं स्वरूप-- अति प्राचीन युग 
से मनुष्य के घामिक एवं सामाजिक जीवन में विभिन्‍न उत्सवों का बडा महत्त्व 
रहा है। भारतीय साहित्य मे वेदिक युग से ही उत्सवों के उल्लेख उपलब्ध होते 
है | वेदिक-वाड मय में उपलब्ध एतद्विषयक सामग्री से विदित होता है कि 
भारतीय आय॑ बडे उत्सव-प्रेमी थे और वे समय-समय पर आनन्द भनाने के 
लिए उत्सव-समारोहो का आयोजन किया करते थे । उत्तरकालीन साहित्य मे 
भी उत्सव मनाने के वर्णन का अभाव नहीं दीखता । उत्सव के आयोजन में 
जनता के साथ राज्य के सक्रिय सहयोग के भी प्रमाण उपलब्ध होते हैं । रामा- 
यण के अनुसार उत्सव तथा समाज राज्य की लोकप्रियता का सवद्ध न करते 
हैं । कौटिल्य का कथन है कि राज्य को जनता के मनोरजनाथे यात्रा, समाज, 
उत्सव और प्रवहण का आयोजन करना चाहिए ।' अशोक के अभिलेख समाज 
नामक उत्सव का उल्लेख करते है। समाज से उन दिनो धामिक अथवा सामा- 
जिक समारोहो पर एकत्र होने वाले जनसमूह का बोध होता है । कलिंगाधिपति 
खारवेल के हाथीगुम्फा अभिलेख से ज्ञात होता है कि उन्होने अपने सफल विजय 
अभियान के उपलक्ष्य मे कलिगवासियों के रजनार्थ एक महोत्सव का आयोजन 
किया जिसमे मल्लयुद्ध, वादन, गायन तथा नुत्यादि के प्रदर्शन किये गये । 

बौद्ध-पिटको तथा जैन-सूत्रों से विदित होता है कि तत्कालीन समाज मे 
बडी धूम-घाम से धामिक एवं लौकिक उत्सव मनाये जाते थे। जैन-सूत्रो' से 
ज्ञात होता है कि उन दिनों लोग विभिन्‍न देवताओं, जैसे--इन्द्र, स्कन्द, रूद्र, 
मुबुन्द आदि की पूजा तथा यज्ञ, नाग, स्तृप, मन्दिर, वृक्ष, नदी, सरोवर इत्यादि 
की पूजा के लिए समय-समय पर समारोही का आयोजन करते थे । इन उत्सवो 
की प्रमुख विशेषताएँ थी--विशिष्ट भोजन, नृत्य, सगीत आदि । पालि-पिटक 
में उत्मव मनाने के लिए एकत्र जनसमूह के लिए समज्ज शब्द प्रयुक्त हुआ है 
जो पाणिनि' के समज्या का रूपान्तर है । समज्या का अर्थ है--'वह स्थान जहाँ 


लोक-महो त्सव ष््डे 


लोग एकत्र होते हैं ।' चूल्लवग्ग में गिरज्जसमज्ज का उल्लेख आया है जो 
राजगृह में किसी पहाड़ी पर मनाया गया उत्सव था।' यह संभवत: धाभिक 
उत्सव था तभी तो उसे पहाड़ी पर मनाया गया । हो सकता है जनधारणा के 
अनुसार उस पहाडी को किसी देवता का वासस्थान माना जाता होगा। इस 
उत्सव के वर्णन मे यह भी कहा गया है कि राज्य के उच्च पदाधिकारियों को 
भी आमंत्रित कर उनके लिए विशेष आसन की व्यवस्था की गयी थी | सिगा- 
लोवाद-जातक के अनुसार समज्ज में नृत्य, गायन, बादन, आख्यान, ऐंन्द्रजा- 
लिक खेल, रस्सी पर चलने आदि के प्रदर्शन किये जाते थे । जातको मे समज्ज 
का प्रयोग किया गया है मनोरंजनाथ एकत्र जनसमूह तथा मेले के अथथे में । 
समज्ज के आयोजन प्राय. मांगलिक अवसर पर हुआ करते थे। जातक कथाओं 
में उत्सव को नक्खत भी कहा गया है जिससे प्रतीत होता है कि समज्ज उस 
दिन मनाया जाता जो नक्षत्र-विचार से धामिक कृत्य के लिए शुभ होता । कभी- 
कभी समाज का आयोजन राजागण में किया जाता था" और उस अवसर पर 
वहाँ मुख्य रूप से मल्लयुद्ध होता था ।' घनुबंद, हस्ति-व्यायाम, घुडदौड, नाटक, 
सगीत प्रतियोगिताएँ आदि द्वारा जनता का मनोरंजन किया जाता था +* ऐसे 
उत्सव को वास्तव मे लौकिक कहा जा सकता है और इनकी तुलना उस उत्सव 
से की जा सकती है जो चन्द्रग॒प्त सोय॑ द्वारा राजधानी मे प्रति-वर्ष मनाया 
जाता था। उसमे भेड, जंगली साँढ, हाथी, ग्रेंडे आदि की लडाइयाँ और रथ- 
दौड दिखलाये जाते थे । रथदौड में प्रयुक्त रथ विशेष प्रकार का होता था 
जिसमे दो बैलो के मध्य एक घोड़ा जोता जाता ।॥ 


पालि-निकाय से ज्ञात होता है कि उन दिनो मनाये जाने वाले महोत्सवो 
का स्वरूप कई दिनो तक चलने वाले मे लो जैसा हो गया था । इन मेलो में खेल- 
तमाशे देखने के लिए लोग बडी संख्या मे जमा ह जाते थे। दीघ-निकाय के 
अनुसार दर्शकों को मनोरजन के अनेक कार्यक्रमों को देखने का सौभाग्य प्राप्त 
होता था, जैसे--नृ त्य, गीत, बाजा, नाटक, लीला, ताली, ताल देना, घडा पर 
तबला बजाना, समूहगान, लोहे की गोली का खेल, बॉस का खेल, घोपन 
(उस समय का एक खेल जिसे चाडाल दिखाया करते थे), हस्ति-युद्ध, अश्व-युद्ध, 
महिष-युद्ध, वुषभ-युद्ध, बकरो का युद्ध, भेडो का युद्ध, मुर्गों की लड़ाई, लाठी 
के खेल, मुष्टि-युद्ध, कुइती, मार-पीट के खेल, सेना और लडाई की चालें 
इत्यादि ।* मेले मे नट और ऐंद्रजालिक के नृत्य तथा खेल बड़े ही मनोर॑जक 


्ड बद्धबालीन समाज और धर्म 


हुआ करते थे--लोग हँसते-हँसते लोट-पोट हो जाते ।”” नटों के खेल साहसिक 
तथा खतरनाक हुआ करते ये--व रज्जु-तृत्य करते और भालों के ऊपर छलाँग 
मारते जिसे देखकर दर्शकों को रोमाच हो जाता ।*' कभी-कभी तो भाले पर 
गिर जाने से नट की मृत्यु ही हो जाती । सेपेरो के खेल भी दर्शनीय होते 
थे ।'* शख फू कनेवाले (शख-धमक)'' तथा भे रीवादक' वातावरण को सगीत- 
मय बना देते । लोग मस्ती मे आ जाते और माला, इत्र, विलेपन का खुल- 
कर उपयोग करते, मद्य, मास और उछली का जी भर सेवन करते ।'' जेन- 
सूत्रों के अनुसार उत्सवो मे प्रमुखता रहती थी--भोजन, मद्यपान और बिला- 
सिता के कर्मों की । 

मेले प्रायः नगरो मे लगते थे जिसे देखने के लिए निकटवर्ती ग्रामो के 
निधासी बडी सख्या में एकत्र हुआ करते । राजधानियो में उत्सव मनाने की 
घोषणा राजाज्ञा से भेरी-षोष द्वारा की जाती थी । नक्षत्र-भेरीघोष सुनते ही 
सभी नगरवासी आनन्द मनाने के लिए धर से निकल पड़ते ।” लोग अपने 
दैनिक व्यवसाय बन्द कर खाते, पीते और दृष्ट-मित्रों को खिलाते-पिलाते ।* 
ब्राह्मणों का भोजन सत्कार मास-भात से होता और दइृष्ट-देवो की पूजा की 
जाती | जेन-सूत्रो के अनुसार ब्राह्मण, श्रमण, अतिथि, निधन तथा भिखमंगो 
को भोजन कराया जाता था।” राजधानी मे पव॑ और मेले के अवसर पर 
बडी धूमधाम देखने को मिलती । तगरवासी अपने नगर को यथास भव अलकृत 
करने का प्रयास करते । उत्सव की शोभावृद्धि मे राजा भी अपना सक्रिय सह- 
योग प्रदान करते थे । दुम्मेघ-जातक मे राजगृह के एक उत्सव का वर्णन इस 
प्रकार मिलता है--“एक उत्सव के दिन सपूर्ण राजगृह नगर को देवनगर की 
भाँति सजाया गया । मगधराज ने एक पूर्ण अलकृत मगलहस्ति पर आरूढ हो 
अपने अनुचरो के साथ सम्पूर्ण नगर की प्रदक्षिणा की ।” 

जातको के अनुसार मेल प्राय एक सप्ताह तक चलते थे ।' कई मेले तो 
मास भर लगे रहते और उन दिनो लोग मौज में रहते ।** 

कोमुदी-महीत्सव--अधिकाश हिन्दु-पर्व ऋतु से सम्बद्ध हैं-- वसन्‍त, वर्षा 
और शीत से तीन प्रमुख पर्वों का उद्भव हुआ जिन्हे चातु मास्य कहा गया । 
वसन्त, वर्षा ओर शरद ऋतुओ का आगमन कृषि-प्रधान भारतीय आयं-जाति 
के लिए नयी आशा, उमग एवं सक्रियता का प्रतीक बन गया । उन्होने आरम्भ 
में ब्ा-समारोह द्वारा इनका समुचित स्वागत सत्कार किया जो कालान्तर में 
प्रसिद्ध पर्व बन गये । चातु मास्य समारोह फाल्यून, आषाढ़ तथा कारतिक मास 


लोक-महोत्सव पथ 


मे पूणिमा के दिन भनाये जाते थे। वर्षा का अवसान और दारद के आगमन 
का काल भारतीय कृषक-समुदाय के, लए आनन्दायक रहा है। जब कृषक एक 
ओर पकते घान के खेतो मे पूर्ण अग्नपूर्णा धरती का दर्शन करता है, और दूसरी 
ओर निरभ्र आकाश पर दृष्टिपात करता है, तो उसका हृदय पुलकित हो उठता 
है । अतएवं कातिक-पूणिमा के दिन जो चातु मास्य मनाया जाता था वह 
अत्यन्त उल्लासमय हो गया । पालि-निकाय में इस पव्व की सज्ञा मिलती है--- 
कौमुदी अथवा कत्तिका । शरद-पृणिमा की चाँदनी किसके हृदय में आनन्द का 
सचार नही करती ? दीघें-निकाय से ज्ञात होता है कि मगधराज अजातशरत्रु 
शरद-पूर्णिमा की शोभा का अवलोकन कर उमंग का अनुभव करते थे । कोौमुदी 
की रात्रि को वे राजामात्यों से घिरे, उत्तम प्रासाद के ऊपर बैठे थे, तब उन्होने 
कहा अहा ! कैसी रमणीय चाँदनी रात है! कंसी प्रासादिका चाँदनी 
रात है।' 

जातको में कौमुदी अथवा कत्तिका का विस्तृत वर्णन उपलब्ध होता है 
जिससे प्रतीत होता है कि यह पं उन दिनो सर्वाधिक लोक प्रिय महो त्सव के रूप में 
मनाया जाता था। यही एक त्यौहार था जिसे धनी-निध्धेन, वृद्ध-युवा, स्त्री-पुरुष, 
सभी समान उमग के साथ मानते थे । राजग ह,, वाराणसी” तथा श्रावस्ती " 
आदि प्रसिद्ध नगरो मे कौमुदी-महोत्सव के बड़े शानदार ढंग से मनाने के वर्णन 
जातको मे किये गये है । उम्मदन्ती-जातक (५३७) के अनुसार कत्तिका के दिन 
नगर-परिक्रमा के लिए राजा की शानदार सवारी निकला करती थी | वे 
सुन्दर अश्व-जुते एक भव्य रथ मे बैठते, पीछे-पीछे सारे दरबारी चला करते, 
प्रासादो के झरोखे से सुन्दरियाँ राजा पर पृष्प-वर्षा करती । इच्छा होने पर 
वे प्रमुख राज-सभासदो के प्रासादो के सामने थोडी देर के लिए रुक जाते । उस 
दिन नगर आकर्षक ढग से सजाया जाता और रात्रि में सम्पूर्ण नगर दीपो 
से जगमगाने लगता । सजीव-जातक (१४५०) में वर्णन मिलता है कि अजातकात्र 
के राज्यकाल में कत्तिका के अवसर पर राजगृह नगर को देवनगर के समान 
अलकृत कर दिया गया। उत्सव के दिन सकल नगरवासी छुट्टी मनाते और 
रात में नगर-शो भा के अवलोकनार्थ तथा अन्य मनोरजन के लिए निकलते । ” 
स्त्रियाँ सुन्दर वस्त्र एव आभूषण धारण करती । निम्न-वर्ग की स्त्रियाँ अपने 
प्रेमिम । के गले मे बाहे डाल कर घूमना पसन्द करती, जैसा कि प्राय: आदि- 
वासी क्षेत्रों मे देखा जाता है । 


कौमुदी-महोत्सव का रूप भी मेला जेसा हो गयां था और इसे लोग सात 
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दिनो तक आनन्दोललास के साथ मनाया करते, इस महोत्सव की सूचना 
भी नगरवासियों को भेरी-घोष द्वारा दे दी जाती थी ।* यह प्रसिद्ध पे अभी 
तक हिन्दू-समाज मे प्रचलित है, यद्यपि इसका रूपान्तर हो गया है। हिन्दू-धर्म 
में कात्तिक-पूर्णिमा का ही नही, सम्पूर्ण कात्तिक मास का माहात्म्य है। कही 
शरद-पूणिमा को सारी रात जागरण की प्रथा है, तो कही पतितपावनों भागी- 
रथी के जल में अवगाहन द्वारा मन-शरीर को पवित्र करने का महत्त्व है । 
सोनपुर का प्रसिद्ध मेला कात्तिक मास मे लगता है और पूणिमा को हरिहर 
क्षेत्र मे स्नान का महत्त्व है, जिससे प्रतीत होता है कि यह मेला भी कौमुदी- 
महोत्सव का रूपान्तर है। 

साल-भण्ज्जिका--पालि-निकाय के अनुसार लोग निश्चित तिथि को शालवन 
मे जाते और शाल-पुष्प तोडकर तथा अन्य क्रीडाओ द्वारा खू शियाँ मनाते । इस 
उत्सव का नाम पडा-- शालभड्जिका, जिसका शाब्दिक अर्थ है शाल-पृष्पो 
को तोडना । पाणिनि के अनुसार यह उत्सव प्राच्य-भारत मे प्रचलित हुआ ।' 
डॉ० बॉगेल (५०४८) के मत मे मगध तथा उसके निकटवर्तो क्षेत्र मे ही शाल- 
भज्जिकोत्सव विजद्येष रूप में मनाया जाता था।* जातक निदान-कथा मे 
शाल-भडज्जिका का इस प्रकार वर्णन किया गया है-- 'कपिलवस्तु और 
देवदह के मध्य एक पवित्र शालवन है जिसपर दोनो नगरो का अधिकार है। 
उसे लुम्बिनीवन कहते है । उस समय सभी शाल-वक्ष नीचे से ऊपर तक पूर्ण- 
विकसित पुष्पो से लदे थे | शाल-वृक्ष की शाखाओ मे भ्रमर गू जन कर रहे थे, 
विभिन्‍न प्रकार के पक्षी मधुर कजन करते हुए फुदक रहे थे । सम्पूर्ण वन ऐसा 
लगता था मानो वह चित्र-विचित्र रगीन लताओ का वन हो अथवा किसी 
तेजस्वी राजा का नृत्य-मण्डप । वन की ऐसी शोभा का अवलोकन कर रानी 
(मायादेवी) के हृदय मे केलि करने की इच्छा बलवती हो गयी तो उन्होने 
अपनी परिचारिकाओं के झुण्ड के साथ वन मे प्रवेश किया ।”'" अवदान-शतक 
में इसका वर्णन इस प्रकार मिलता है--- 'एक समय में भगवान्‌ बुद्ध श्रावस्ती 
के जेतवन मे निवास कर रहे थे । उस समय श्रावस्ती मे शालभडिजिका-समा- 
रोह मनाया जा रहा था--संकड़ो हजार की भीड इकट्टी हो गयी और घाल- 
पुष्पो का ढेर लग गया, लोग आनन्द मनाने के लिए कीड़ा करने लगे और 
इधर-उधर घूमने लगे ।”* 


सुरानक्षत्र--अनेक जातक कथाओ मे सुरानक्षत्र नाम के एक उत्सव का 
वेणणंन मिलता है। सुरानक्षत्र के दिन स्त्री-पुरुध सभी जी भर कर मद्यपान करते 


लोक-महोत्सव 


और नाचते-गाते । अनियन्त्रित मद्यपान के कारण ही इस उत्सव का ऐसा नाम 
थडा ।! एक जातक में सुरानक्षत्र का इस प्रकार वर्णन उपलब्ध होता है-- 
एक बार राजगूृह मे सूरानक्षत्र मनाया गया। उस दिन सभी ने खूब मद्यपात 
किया, मांस खाया, लोगो ने उत्तम वस्त्र धारण किया और नुत्य मे भाग लिया । 
बाजार मे मद्य-मांस की प्रर्याप्त बिक्री हुई।' यो तो लोकोत्सवो मे, मद्य-मास 
का सेवन करना तथा नाचना, भाना और बाजा बजाना सामान्‍य बातें थी, परन्तु 
सुरानक्षत्र तो सुरापान के सम्मान के प्रतीक-रूप मे प्रचलित हुआ, जिससे उस 
दिन अधिकाश लोग यथाशक्ति मद्यपान करते थे । जनता तो मद्यपान करती ही 
थी, राजे, महाराजे और तापस भी पीछे नही रहते थे । उल्लेख मिलता है कि 
एक बार अनेक तापस वाराणसी के राजोद्यान मे ठहरे । उस दिन नगर मे सूरा- 
नक्षत्र का उत्सव मनाया जा रहा था अत. काशिराज ने उनके लिए उत्तम मथ् 
भेजा । तपस्वियों ने मद्यपान किया और वे मदोन्‍्मत्त होकर नाचना-गाना आरम्भ 
कर दिया ।” इस प्रकार के वर्णन अतिरजित प्रतीत होते हैं क्योकि सच्चे तापस 
के लिए मद्यपान सर्वथा निषिद्ध माना गया है । हो सकता है यदा-कदा उत्सवों 
मे कोई तपस्वी पथपश्रष्ट हो जाता होगा, लेकिन इस कारण यह निर्णय कर लेना 
कि तापस भी सूरानक्षत्र के दिन स्वच्छन्द मद्यपान करते थे, अनुचित होगा । 
सुरानक्षत्र में अनियन्त्रित मद्यपान के कारण अग्रिय घटनाएँ भी हो जाती थी-- 
नशे की हालत में लोग झगडना शुरू कर देते थे जिससे लोगो के हाथ-पैर 
टटते और सिर फट जाते । 

हेस्तिमंगल--हस्तिमंगल (हत्थिमगल) समारोह राजप्रासाद के प्रांगण में 
मनाया जाता था, अतः: यह राजवंभव का द्योतक था । इससे प्रमुखत: समाज 
के अभिजातवग का मनोविनोद होता। यह समारोह वस्तुतः हाथियों की शोभा- 
यात्रा अथवा उनका व्यायाम था। सृजीम-जातक (१६३) में हस्तिमंगल का 
का वर्णन मिलता है जिसके अनुसार इसे प्रतिवर्ष राजागण में मनाया जाता 
था। एक दिन ब्राह्मणों ने राजा के निकट जाकर निवेदन किया--हे महाराज, 
हस्तिमंगल का शुभ दिन सन्निकट है अतः उत्सव का आयोजन होना चाहिए ।' 
तदनुसार हह्तिमंगल का आयोजन किया गया । सम्पूर्ण राज-प्रागण अलकृत किया 
गया और एक सो हाथियो को स्वर्णपरिष्टोम, स्वर्ण ध्वज एबं स्वर्णजाल से सज्जित 
कर पंक्तिबद्ध खडा किया गया। सामरोह का सचालन किया एक बेदज्ञ एव 


हस्तसूत्ज्ञ॒ ब्राह्मण ने। परम्परानुसार उपयुक्त आह्ाण की अनुपस्थिति में 
समारोह स्थगित कर दिया जाता था। 
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कर्ष णोत्सव--काम-जातक (४६७) में कर्षणोत्सव का उल्लेख मिलता है । 
पालि-निकाय के अनुसार यह उत्सव प्रतिवर्ष सोत्साह मनाया जाता था। इस 
समारोह की प्रमुख बात यह थी कि उस दिन हल जोतने का काम राजा 
करता । 

भारतवर्ष कृषिप्रधान देश है जहाँ अन्नपूर्णा घरतीमाता को पूजा अति 
प्राचीन काल से होती रही है। धरतीमाता की छाती पर हल चलाकर ही 
मनुष्य अन्न उपजाता है, अतः इस काये को पवित्र माता गया। वर्षाकाल के 
प्रारम्भ में पृथ्वी को विशेष पूजा करके हल चलाने का आरम्भ करना श्रेयस्कर 
माना जाता था। जब घरती माता प्रसन्न रहेंगी तभी तो वे आशानुकल अन्न 
देंगी ! प्रथम हल भी साधारण कृषक नहीं चलाता, इस पुण्यकायंं को करता, 
राजा । जब मिथिला मे दुभिक्ष पडा तो राजा जनक ने स्वर्ण-निर्मित हल से 
करष ण-कार्य का आरम्भ किया। साख्यायन-गृह्मसूत्र के अनुसार क्षण का प्रारम्भ 
रोहिणी नक्षत्र मे होना चाहिए ।” हल चलाने के पूर्व खेत के पूर्वी छोर पर 
द्यावापृथ्वी को बलि देनी चाहिए। परचात्‌ ब्राह्मण बेंदिक मत्रोच्चार के साथ 
हल का स्पर्श करे, तदनल्तर विभिन्‍न दिशाओ की पूजा की जाय। पारस्कर- 
गुह्यसूत्र के अनुसार पृथ्वी सीता है, इन्द्रपत्नी है,'' अत्तः: सीता की पूरा होती 
थी और लोग वर्षा के लिए इन्द्र का आह्वान करते थे। इस प्रकार पालि-निकाय 
तथा समकालीन धम्मंशास्त्र मे उपलब्ध सामग्री से प्रतीत होता है कि तत्कालीन 
समाज मे वर्षा के आरम्भ मे कृषिकार्य का सोत्सव श्रीगणेश करने की प्रथा 
प्रचलित थी । 


(९ 
शिक्षा की प्रगति 


शिक्षण सस्थाएं--कग्वेद-काल तथा बुद्ध के आविर्भाव-काल के मध्य में 
ज्ञान के विभिन्‍न अंग्रो के साहित्य-भाडार की जो समुद्धि हुई उससे हम तत्का- 
लीन समाज मे शिक्षा की प्रगति का अनुमान लगा सकते हैं । ब्राह्मण-वर्ण के 
निर्माण का लक्ष्य समग्र आय समाज को ज्ञानार्जन का अवसर प्रदान करना था । 
इस व्यवस्था का ही यह सुफल था कि शिक्षण-संस्था के रूप में गुरुकुलों की 
स्थापना हुई, जिनके माध्यम से समाज मे शिक्षा का व्यापक प्रचार हुआ और 
इस देश में ज्ञान की उल्लेखनीय प्रगति हो सकी । बौद्ध-पिटक में भी ब्राह्मण 
आचार्यों के गुरुकुलो के उल्लेख मिलते हैं। उन दिनो ख्यातिप्राप्त ब्राह्मण 
आचार्यों को दिशा-प्रमुख आचाये कहा जाता था। दिशाप्रमुख आचार्यों की 
समाज मे बडी प्रतिष्ठा थी और उनकी पादसेवा संकडो शिष्य किया करते थे । 
चम्पा मे एक दिशाप्रमुख आचार्य द्वारा अध्यापन के कार्य करने का उल्लेख मिलता 
है। वे अपने आश्रम मे पाँच सौ छात्रो को शिक्षा प्रदान करते थे ।! कोशल 
राज्य के सुनेत्त तथा सेल की ख्याति भी किसी से कम नहों थी ।' मिथिला 
में एक ब्रह्मायु विद्वान्‌ ब्राह्मण का वास था जो समस्त शास्त्रो के पडित थे; 
उनके अन्तेवासी का पाडित्य भी अपने गुरु के समान था ।* वाराणसी के दिशा- 
प्रमुख आचार्यों के सन्निकट भी पाँच-पाँच सौ शिष्यो के जमघट के उल्लेख 
मिलते हैं ।। तक्षशिला तो इस युग का सर्वाधिक प्रसिद्ध विद्याकेद्ध था, अतः 
वहाँ के दिशाप्रमुख आचारयों की कीति दूर-दूर तक व्याप्त थी। पालि-पिटको 
में अनेक ब्राह्मण परिव्राजकों के नाम मिलते हैं। नि:सदेह ये परिन्रनाजक घर्माचार्ये 
थे और उनके बड़े-बड़े शिष्य-समुदाय के उललेल उपलब्ध होते हैं। अनुमान है, 
उनके शिष्यों को अध्यात्म के साथ अन्य विषयों का भी ज्ञान कराया जाता 
होगा । इन उल्लेखो से प्रतीत होता है कि उन दिनो देश से अनकानेक गृरुकुल 
विद्यमान थे जहाँ जिज्ञासु छात्रों को ब्राह्मण आचार्यों से ज्ञान प्राप्त होता था । 

ग्रुकुल प्रायः तपोवन में स्थापित किये जाते थे । प्राचीन काल में वशिष्ठ, 
विश्वामित्र, कण्व, गौतम, याज्ञवस्क्य आदि ऋषियों के आमश्रमों में शिक्षण का 
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कार्य चलता था, परन्तु सभी गुरुकुलो की स्थापना इन आश्चमों के समान 
बन में नही की जाती थी--कई गुरुकुल नगरो के सन्निकट स्थापित किये जाते । 
वाराणसी और तक्षशिला जैसे नगरो मे जिन गुरुकुलों के उल्लेख मिलते हैं, 
वस्तुतः नगर से अविदृर ऐसे एकात उपवनों मे निर्मित थे, जहाँ एकाग्रचित हो 
अध्ययन करने के लिए उपयुक्त वातावरण उपलब्ध था। राजधानियो तथा 
व्यापार-केन्द्रो मे स्वभावत: विद्वानों का वास था और जहाँ विद्वान्‌ रहते वहाँ 
शिष्य पहुँच जाते। नगरो के कोलाहलपूर्ण बातावरण में अध्ययन का कार्य सुचारु- 
रूप से सपन्‍न होने मे विघ्न होने के कारण जनरव से दूर एकान्त स्थलो मे 
विद्वानू वास करने लगते और उनके निवास-स्थान गुरुकुलो में परिवर्तित 
हो जाते। इसी तरह वाराणसी और तक्षशिला मे प्रसिद्ध शिक्षण-केन्द्रो की 
स्थापना हो गयी । इन विद्या-केन्द्रों मे दूर-दूर से विद्यार्थी पहुँच जाते ओर इस 
प्रकार शिक्षा का प्रचार होता । जातकों से विदित होता है कि इन प्रसिद्ध 
विद्या-केन्द्रा मे विद्यार्थी १४-१६ वर्ष की उम्र मे आचाये के पास जाते थे । 
बौद्ध भिक्ष-सघ का सगठन आश्रम-व्यवस्था के आदर्शों पर किया गया, 
अत बौद्ध विहार शिक्षा के केन्द्र बन गये । भिक्ष-जीवन मे ब्रह्मचर्याश्रम, वान- 
प्रस्थाश्रम तथा सन्यासाश्रम का समन्वय होने के कारण विहारों मे शिक्षण-कार्य 
को प्रमुखता मिली । ब्राह्मणों क॑ गरुकुलो के साथ-साथ अब बौद्ध विहारो मे 
भी अध्ययन की सुविधाएँ उपलब्ध होने से शिक्षा का व्यापक प्रसार हुआ | इन 
विहारो के छात्रो के आदर्शों, गुरु-शिष्य-सम्बन्धो तथा अनुशासन के नियम आदि 
पर बोद्ध-सघ के प्रसंग मे विचार किया गया है। बुद्ध-काल मे राजगृह, बेशाली, 
श्रावस्ती तथा कपिलवस्तु आदि नगरो में कई प्रसिद्ध विहारो का निर्माण हुआ 
जो बौद्ध-शिक्षा के प्रमुख केन्द्र बन गये | राजगृह में वेणवन, यष्टिवन तथा 
सीतवन, वैशाली में कूटागारशाला तथा आम्रवन, कपिलवस्तु भे निग्रोधाराम 
ओर श्रावस्ती मे जेतवन तथा पूर्वाराम इस युग के प्रसिद्ध विहार थे । इनके 
अतिरिक्‍त अनेक विहारो का निर्माण हुआ । इन्हे सघाराम कहा जाता था । इन 
सघारामो में आध्यात्मिक चितन होता था। यहाँ के आचाये अपने शिष्यो को 
अध्यात्म-ज्ञान के सागर मे अवगाहन कराते थे। बुद्ध के समय के बौद्ध विहारो 
के भिक्षुओ को सारिपुत्त, महामोग्गलान, महाकच्चान, महाकोट्ठित, महा- 
कृप्पिन, महाचुन्द, अनुरुद्ध, रेवत, उपालि, आनन्द तथा राहुल आदि प्रमुख 
थेरो के प्रवचनो को श्रवण करने तथा उनसे वार्तालाप कर अपने को कृताथ्थ 
करने का मौका मिलता रहता था। ये लोग प्रायः भ्रमणशील रहा करते थे 
ओर जिस विहार मे कुछ समय व्यतीत करने के लिए रुक जाते, वहाँ के भिक्षुओ 
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को इनसे जटिल विषयों पर विचार-विभज्ञ कर शंका-समाधान का सुअवसर 
अतायास ही प्राप्त हो जाता था ।' इन बौद्ध विहारो में भिक्षुओं को आध्यात्मिक 
ज्ञान के साथ-साथ लौकिक विषयों तथा शिल्पों को शिक्षा प्रदान करने की भी 
व्यवस्था की गयी थी । उदाहरणार्थ, जब भिक्षुओं के आवास के लिए बिहारों 
का निर्माण किया जाता, तो उसको देखरेख एक भिक्ष्‌ करता। इस भिक्षु 
की नियुक्ति संघ द्वारा विधिवत्‌ की जाती थी और वह नवकम्मिक कहलाता 
था। वह केवल नये भवनों के निर्माण का ही निरीक्षण नहीं करता, बल्कि 
पुराने भवनों की मरम्मत के कार्यों की भी देखभाल करता था ।* भिक्ष॒ओं द्वारा 
बुनने का काम करने के उल्लेख मिलते हैं । वे अपने पहनने के लिए चीवरो 
की सिलाई भी करते थे ।* कालानन्‍्तर मे जब बौद्ध विहारों मे उपासकों को 
शिक्षा दी जाने लगी, तो लोकिक विषयों को पाठ्यक्रम मे सम्मिलित करना 
अनिवार्य हो गया होगा । यदि बौद्ध विहारो में सभी विषयो के अध्यापन की 
व्यवस्था नही की गयी होती, तो अबान्तर काल मे नालन्दा, विक्रमशिला तथा 
वलभी आदि महाविहारो को विद्या-केन्द्रो के रूप मे ख्याति नहीं मिल पाती । 

विद्याकेन्द्र तक्षशिला-- सातवी शताब्दी ई० पू० में तक्षशिला की ख्याति 
प्रमुख शिक्षा-केन्द्र के रूप में दूर-दूर तक व्याप्त हो गयी, जिसका श्रेय वहाँ के 
आचार्यों को है | वहाँ के दिशाप्रमुंख आचार्यों की बडी प्रसिद्धि थी और उनके 
नाम का ही यह प्रभाव हुआ कि सहस्नो मील दूर के प्रदेशों से जिज्ञासु जन अपने 
प्राणो की परवाह न कर तक्षशिला पहुँचने लगे । जातकों में उल्लेख मिलता 
है कि समग्र भारतवर्ष के क्षत्रिय एवं ब्राह्मण कुमार शिल्प सीखने के लिए तक्ष- 
शिला के आचार्यों के पास जाते थे ।” वाराणसी, राजगृह, मिथिला, 
उज्जैनी * आदि सुदूर नगरो से विद्यार्थीगण तक्षशिला पहुँच जाते थे । कोशल- 
राज्य से भी विद्यार्थी वहाँ जाते।' कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌, मगध के विख्यात 
बद्य जीवक और बैयाकरण पाणिनि, आचार्य कौटिल्य तथा सम्राट चन्द्रगुप्त 
तक्षदिला के स्नातक थे ।'' बौद्ध-पिटकों मे जिस प्रकार तक्षशिला का उल्लेख 
उपलब्ध होता है उससे प्रतीत होता है कि वह अपने समय का सर्वाधिक ख्याति- 
प्राप्त विद्या-केन्द्र था । 

वस्तुत: तक्षशिला मे आधुनिक महाविद्यालय या विश्वविद्यालय जैसी कोई 
शिक्षण-स्स्था नही थी। वहाँ तो विद्वानों का आवास ही संस्था था, जहाँ 
आचाये अपने वरिष्ठ शिष्यो के सहयांग से छशिक्षण-कार्य संपन्‍न करते थे । वहाँ 
न तो किसी आचार के शिष्यो की निश्चित संख्या थी और न अध्ययन की कोई 
निश्चित अवधि ही । जितने विद्यार्थी मिल जाते, जाचाय॑ उन्हें विद्यादान देते । 
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जबतक उनकी शिक्षा पूर्ण नही हो जाती, विद्यार्थी गुर के पास रहते । जातकों 
में उदाहरण मिलते हैं कि तक्षशिला में दिशाप्रमुख आचाय॑ पाँच-पाँच सौ 
विद्याथियो को पढ़ाया करते थे। एक आचायं के पाँच सौ दिष्यो का 
उल्लेख परपरागत दैली के कारण मिलता है, अतः इस सख्या को विशेष 
महत्त्व देना अनावश्यक है। एक जातक में उल्लेख मिलता है कि एक 
आचाये १०३ राजकुमारो को धनुर्वेद की शिक्षा प्रदान कर रहे थे । इस सख्या 
मे सत्य का आभास मिलता है और इससे यह अनुमान लगाना सही होगा कि 
तक्षशिला के प्रमुख आचार्यों से शिक्षा प्राप्त करने वाले विद्याथियों की सख्या 
लगभग एक-एक सौ की रही होगी । शिक्षण-कार्य के लिए आचार्य कुछ शिक्षकों 
का भी सहयोग लेते होगें जो वस्तुतः उनके वरिष्ठ शिष्य होते होगे । 

तक्षशिला में अध्ययन करने के लिए यह आवश्यक नही था कि सभी 
विद्यार्थी गृरुकु्त मे ही वास करते । अनेक राजकुमार अपने रहने की व्यवस्था 
स्वय ही करते थे, * परन्तु यह राजकुल के विद्याथियों के लिए ही संभव था । 
सामान्यतया सभी विद्यार्थी गुर के आवास में निवास करते, जहाँ उन्हे 
निवास, भोजन तथा अध्ययन की सारी सुविधाएं उपलब्ध होती । धनी 
विद्यार्थी शिक्षा-शुल्क के साथ ही भोजन तथा आवास-शुल्क भी दे दिया करते 
थे। जो विद्यार्थी नि्धेन होते, वें शुल्क के बदले दिन में गुरुकूल का कोई काम 
किया करते । ऐसे विद्याथियो के लिए राज्रि में अध्यापन की व्यवस्था की 
गयी भी ।* 

तक्षशिला मुख्यत. उच्च-शिक्षा का केन्द्र था, अतः वहाँ अध्ययन के लिए 
जाने वाले विद्याथियो की उम्र प्राय १६ वर्ष बतलायी गयी है । वहाँ पढने के 
लिए समाज के विभिन्‍न जातियों एवं वर्गों के विद्यार्थी जाते थे, परन्तु ब्राह्मणो 
तथा क्षत्रियों की सख्या अधिक प्रतीत होती है। एक जातक मे पाँच सौ ब्राह्मण 
विधाथियों को लकडी जमा करने मे सलग्न दिखलाया गया है ।' पुन: दूसरे 
जातक में उल्लेख मिलता है कि १०३ राजकुमार एक आचायं से धनुर्वेद की 
शिक्षा ग्रहण कर रहे थे।” तक्षशिला के अचाये विद्यादान मे बडे उदार 
थे। उन्होने राजकुमारो, ब्राह्मण कुमारो तथा श्रेष्ठिपुत्रो के साथ दर्जी और 
मछली मारने वालो को भी शिष्य बनाया ।* उनके गुरुकलो मे केबल चाडालो 
के प्रवेश पर प्रतिबन्ध था ।** 

तक्षशिला मे अध्ययन करना महेंगा पड़ता था, क्योकि वह उच्च-छ्षिक्षा 
का केन्द्र था और किसी विशेष विषय मे विशिष्टता प्राप्त करने के उद्देश्य 
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से ही वहाँ कोई विद्यार्थी जाता था । जो जिज्ञासु छात्र बहुत दूर से वहाँ जातें, 
उनके लिए वहाँ की शिक्षा महँगी पड़ती ही थी, परन्तु वहाँ को मृहर लग 
जाने के फ्चचात्‌ किसी की योग्यता में संदेह करने का साहुस कौन करता ? 
अतः वहाँ के स्नातक होने के लोभ का संवरण भी नहीं किया जा सकता था । 
धनवानो के लिए तो तक्षशिला में अध्ययन करना कोई बडी समस्या न थी, 
पर निर्धनो के लिए कुछ दिक्‍कतें थी। प्राचीन भारत मे मेधावी निर्घन छात्रों 
के मार्ग मे भी ऐसी कोई दुलघ्य रुकावट नहीं आती थी कि वह विद्याध्ययन से 
वचित रह जाता । तक्षशिला में पढ़ने वाले घनाढ्य छात्र एक सहस्र कार्षोपण 
तक ग्रुदक्षिणा दिया करते थे, ' परन्तु निर्धन छात्र इतनी बडी धनराशि देने 
मे असमर्थ होने के कारण श्रम के रूप में गृरुदक्षिणा चुकाते । गृरुदक्षिणा 
की राशि संग्रह करने के लिए कई विद्याथियों को भिक्षा का सहारा लेना 
पडता था ।' 

मेधावी छात्रों को विद्याध्ययन से वचित न होना पड़े, इस उहं श्य 
से उन्हे राजकीय प्रोत्साहन प्रदान करने के भी उदाहरण मिलते है। राजकीय 
वृत्ति पर अनेक छात्रो ने तक्षशिला मे शिक्षा प्राप्त की | वे प्रायः राजकुमारो 
के साथियो के रूप में वहाँ भेजे जाते थे। वाराणसी" और राजगृह ” के राज- 
पुरोहित-पुत्र युवराजो के संग तक्षशिला में अध्ययानाथं गये थे । ऐसे भी उदा- 
हरण मिलते है कि होनहार युवकों को राज्य के व्यय से उच्च-छिक्षा के लिए 
तक्षशिला भेजा गया । राजकीय प्रोत्साहन के साथ सामाजिक वातावरण का 
भी शिक्षा के प्रसार मे बड़ा हाथ रहा है। प्राचीन भारत मे धनी तथा निर्धन 
दोनो को अपनी प्रतिभा के विकास का अवसर मिला। अन्तर इतना अवश्य 
था कि धनी की श्रपेक्षा निर्धन छात्र को अधिक परिश्रम करना पड़ता था, 
परन्तु यदि उसमे उत्साह, लगन ओर जिज्ञासा का अभाव नही रहता, तो उसे 
अग्रसर होने का मार्ग उन्मुक्त मिलता । 


शिकण अधधि-- बृद्ध के समय मे यह विशेषता देखने को मिलती है कि 
सामान्यतया १६-१८ वर्ष की उम्र में व्यक्ति अपना अध्ययन समाप्त करके 
गृहस्थ बन जाते थे । जो उच्च-शिक्षा प्राप्त करने के इच्छुक होते ये, जिनका 
उहँ दय किसी विषप में विशेष योग्यता प्राप्त करने को रहती थी, वे किसी प्रमुख 
शिक्षण केन्द्र मे चले जाते थे | तक्षशिला उच्च-शिक्षा का केन्द्र था, अतः वहाँ 
अध्ययनाय नाने वाले छात्रो की उम्र १६ वर्ष बतलायी गयी है। धर्मसूत्रो 
एवं स्मृत्ि-प्रथों के अनुपार ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वेश्य के उपनयन की न्यून- 
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तम वय क्रमशः आठ, ग्यारह और बारह वर्षों की मानी गयी है और अधिकतम 
“सोलह, बाइस तथा चौबीस वर्षों की ।' दूसरी ओर जातको में उल्लेख मिलते 
हैं कि सोलह वर्ष की उम्र मे राजकुमारों की सभी विषयों की शिक्षा पूर्ण हो 
जाती थी, परन्तु इस तरह के कथन लौकिक हैं, अत. इनसे यह अर्थ नहीं 
निकलता कि सोलह वर्ष की उम्र मे व्यक्ति सम्पूर्ण क्षास्त्र का ज्ञाता हो जाता 
होगा । एतद्विषयक धरमंशास्त्र के निर्देशों का पालन समाज के उच्च वर्णों मे 
भी थोड़े ही लोग कर पाते थे। मिलिन्दपञ्हों मे उल्लेख मिलता है कि 
ब्राह्मणो का विद्यार्थी-जीवन सात वर्ष की उम्र मे आरम्भ होता था ।'' घधमम- 
शास्त्र के अनुसार ब्राह्मण का उपनयन ८ और १६ वर्षों के बीच होना चाहिए । 
जातको के इस कथन से कि १६ वर्ष क) उम्र में व्यक्ति अपना अध्ययन पूर्ण 
कर लेता है, यह अर्थ निकलता है कि साधारणतया १६-१८ वर्ष की उम्र मे 
लोग अपनी पढ़ाई समाप्त करके गृहस्थ बन जाते थे । यह स्वाभाविक था, 
क्योकि उच्च-शिक्षा प्राप्त करना सभो का लक्ष्य नहीं रहता था। सामान्यतः 
लोग काम चलाऊ शिक्षा प्राप्त करके गहस्थ बनना पसन्द करते थे। जिनका 
लक्ष्य उच्ब-शिक्षा प्राप्त करना रहता था, वे प्राय. १५-१६ की उम्र में साधा- 
रण शिक्षा समाप्त करके प्रमुल विद्या-केन्द्रो के लिए प्रस्थान करते थे । अतः 
जातको मे उल्लेख मिलते है कि तक्षशिला मे अध्ययनाथ्थ जाने वाले छात्रो की 
वबय १६ वर्ष रहतो थी | जातको मे गृहस्थ छात्रो के भी उल्लेख मिलते है । 
वाराणसी में एक ग्रामीण ब्राह्मण वहाँ के एक प्रसिद्ध आचाये के पास पढ़ने 
गया । वहाँ उसने एक स्थानीय नवयुवती से विवाह करके घर बसा लिया और 
अध्ययन भी जारी रखा, परन्तु उसकी पत्नी दुष्टा थी और जब वह ब्राह्मण 
पढने जाने की तैयारी करता, तो उसकी पत्नी अस्वस्थ होने का बहाना करती । 
इससे उसके अध्ययन में विध्त हो जाता था ।* अध्ययन के लिए यथासमय 
गुरु के निकट छात्र के उपस्थित होने मे पत्नी की बाधघकता के अनेक उदाहरण 
जातकों में मिलते है | कुछेक छात्रों का विवाह गुरु-पुत्री से ही हो जाता 
था।* 

शिक्षा के विषय-- प्राप्त प्रमाणो से प्रतीत होता है कि उन दिनो ६ प्रमुख 
विषयो की शिक्षा प्रदान की जाती थी। ये विषय थे “--( १) वेद (२) वैदिक 
साहित्य-- षड्वेदाडग, अर्थात्‌ शाखा, छद, व्याकरण, निरुक्‍्त, कल्प तथा 
ज्योतिष (३) ब्राह्मण, सहिता और उपनिषद्‌ (४) गह्यसत्र तथा धर्मसत्र (५) 
अन्य विषय-- सूत्रो के परिशिष्ट का साहित्य व्यापक है। यज्ञों से सम्बद्ध 
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विषय के साहित्य का विकास हुआ, जिसका नाम पड़ा प्रयोग । घर्मविधियों 
का पद्यमय वर्णन करने बाला साहित्य कारिका कहलाया । वैदिक अनुक्रमणी 
का भी निर्माण हुआ। (६) लौकिक साहित्य--अथंशास्त्र, शिल्प तथा बार्ता । 
पाणिनि ने घामिक तथा लोकिक विषयो के समृद्ध साहित्य-भाण्डार का उल्लेख 
किया है जिससे तत्कालीन पाठ्य विषयों का ज्ञान प्राप्त होता है |" बौद्ध 
विहारों में बोद्ध-दशंव तथा पालि भाषा की शिक्षा को प्रमुखता दी गयी । दर्शन 
तथा साहित्य के पंडित के लिए विरोधियों के मतों को भी जानना अनिवायं 
हो जाता था, अत ब्राह्मण तथा बौद्ध एक दूसरे के साहित्य-भाडार से पूर्ण परि 
चित रहते थे । इसके बिना वे शाास्त्रार्थ मे विरोधियो को परास्त नहीं कर 
सकते थे । अत. बौद्ध विहारो में ब्राह्मण-दर्शन का ज्ञान कराया जाता था, तो 
गूरुकुल परम्परा की शिक्षा मे बौद्ध-दर्शन का । 

साहित्यिक एव दाशनिक विषयों के साथ-साथ शिल्प-शिक्षा को भी इस 
युग में प्रमुखता मिली । विनय-पिटक के अनुसार विद्याथियों के माता-पिता पर- 
स्पर वार्तालाप किया करते थे कि उनके पुत्र किन-किन विषयो का अध्ययन 
करेगे। इस प्रसंग मे उल्लेख हुआ है--लेख, गणना और रूप ( मुद्राश्ास्त्र ) 
का ।* चुल्लवग्ग में भिक्षुओं को भी उत उपकरणों का उपयोग करते हुए 
दिखलाया गया है जो कपड़े बुनने के काम आते थे ।* पालि ग्रंथों मे अष्टा- 
दश शिल्पो' के उल्लेख मिलते हैं और इस प्र सग मे यह भी कहां गया है कि 
इनकी श्रेणियाँ (निगम) बन चुकी थी। मिलिन्दपञत्हों मे उन्‍नीस शिल्पो 
के उल्लेख हैं, जिनमे चतुवंद, पुराण, दशंन तथा इतिहास का भी समावेश कर 
दिया गया है, अत यह सूची दोषपूर्ण है।” तक्षशिला मे घनुर्वेद, रणविद्या, 
वैद्यक, मत्रविद्या, सपं-बशीकरण तथा ग्ृप्तथन खोजने की विद्या की शिक्षा 
प्रदान करने के उल्लेख मिलते हैं ।' इनके अतिरिक्त पालि-निकाय मे विधि, 
गणित, गणना, कृषि, पशुपालन, वाणिज्य तथा इस्सथ के उल्लेख किये गये 
हैं । एक जातक में बडढकि, कर्मार, चमंकार तथा चित्रकार की श्रेणियों के 
उल्लेख मिलते हैं । यदि इस सूचो मे अभियात्रिक तथा सगीत जोड़ दिये जायें 
तो शिल्पों की सख्या उन्‍्नीस पहुँच जायगी । इससे प्रतीत होता है कि बुद्धकाल 
में अनेक शिल्पो का विकास हो गया था और दिनोदिन उनकी सख्या मे वृद्धि 
होती जा रही थी । यह कहना उचित नही जँबता कि केवल अमुक-अम्रुक शिल्पो 
की ही शिक्षा दी जाती थी। ज्यो-ज्यो समाज तकनीकी क्षेत्र में प्रगति करता 
गया, त्यो-त्यों नये-नये शिल्पों की शिक्षा का द्वार नवयुवकों के लिए खलता 
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गया । मौर्यकाल मे शिल्पो की विशेष उन्नति हुई जान पड़ती है, क्योंकि मोर्य- 
शासन ने उद्योग, शिल्प तथा कला की सुव्यवस्था के उहँ श्य से इन विभागों के 
लिए अध्यक्षों को नियुक्त किया। मौये-काल के पूर्व ही शिक्षा के प्रमुख केन्द्रों 
में तकनीकी शिक्षा की समुचित व्यवस्था की गयी थी। यदि ऐसा नही होता, 
तो आयुर्वेद के अध्ययन के लिए जीवक को मगध से तक्षशिला नही भेजा जाता, 
और न चलन्द्रगुप्त को ही वहाँ जाकर रणविद्या सीखने की आवश्यकता पड़ती । 
व्यापारिक शिल्पो की शिक्षा में व्यापार निगमो का पर्याप्त हाथ था, क्योकि इसे 
युग मे सभी शिल्पों की श्रेणियाँ बन गयी थी और उनके अधिकार व्यापक थे । 
बिना अभ्यास के शिल्प-ज्ञान न तो पूर्ण हो पाता है और न उपयोगी, अतः कर्म - 
शालाओ मे छात्रो को अभ्यास का अवसर दिया जाता था। इस प्रकार हम 
पाते हैं कि बुद्धकाल मे शिक्षा के विभिन्‍न अगो को उल्लेखनीय प्रगति हुई । 





रै 0 
बोद्ध-मत 


बौद्ध-मत का विकास एवं प्रसार--- भारतीय सस्क्ृति आदिकाल से ही 
धमं प्रधान रही है । पूव॑-वदिक युग में आये तथा आर्येतर सस्क्ृतियों के सम्पर्क 
ने भारतवासियों की धर्मं-चेतना को पूर्वापिक्षा अधिक उदार बनाया । भारतीय 
आरयों ने भारतभूमि के निवासियों की धामिक मान्यताओ एबं व्यवहारों को 
दार्शनिक पृष्ठभूमि में सवार कर ऐसा स्वरूप प्रदान किया जो अन्यत्र देखने में 
नही आता है। आर्यों के अभ्युदय के पूे जो धामिक तथा सामाजिक प्रथाएँ 
देश के विभिन्‍न सम्प्रदायों मे प्रचलित थी, उनमे समुचित परिवतेन कर वैदिक 
आयों ने उनका नवीकरण कर दिया और विभिन्‍न घामिक आचार-विचारो का 
समन्वय करके उन्होने पूर्ण सफलता के साथ अनेकत्व में एकत्व की स्थापना 
की । ऋणष्वेद-कालीन धर्म व्यवहार मे सरल तो था, पर अप्रौढ नहीं | विज्ञाल 
देवकुल की कल्पना से इस धरम के पर्याप्त विकसित अवस्था का अभास मिलता 
है। वैद्दिक आरयों ने प्रकृति की संजीवनी-शक्ति-सम्पन्न वैभवों की आराधना 
की--- सू्ये, पवन, जल, अग्नि, पृथ्वी इत्यादि ही तो मानव-जीवन के आधार 
हैं, अत: उन्होने इन सभी को देवपद शभ्रदान किया। बहुदेवपूजक आयों 
ने ऋग्वेदकाल मे ही इस सत्य का भी साक्षात्कार कर लिया कि सम्पूर्ण दृश्य- 
जगत्‌ एक ही सवंशक्तिमान्‌ सत्ता की अभिव्यक्ति है । 

ऋग्वेदकाल मे आयों ने जिस धारसमिक समन्वय की प्रक्रिया का सृत्रपात 
किया वह पूर्ण हुआ--- उत्तरबेदिक काल मे। उत्तरवैदिक युग में आराध्य 
देवताओ की संख्या में वृद्धि हो गयी । अनेक यक्ष, भूत, प्रेत आदि भी पूजा के 
पात्र मान लिये गये। अथवंबेद मे अनेक ऐसे धामिक विचारों तथा ब्यवहारो 
को मान्यता मिली जो पूववे-काल में अमान्य थे । अशिक्षित जनता और बुद्धि- 
वादी वर्ग के धाभिक आचार-विचार मे सदा अन्तर रहा है, परन्तु समाज मे 
मान्यता तो सभी को मिलती रही है--यही हिन्दू-धर्म की विशेषता है। उत्तर- 
वदिक युग मे ऐसा भी हुआ कि जनता वेदिक वाह मय से दूर होने लगी, 
ब्राह्मण-धर्मं के व्यवहार-पक्ष मे जटिलता आने लगी और बैदिक संस्कृत तथा 
पुरोहित-समुदाय के धामिक अनुष्ठान जनता के लिए दुर्बोध हो गये ।' इस 
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प्रकार जहाँ एक ओर तो समाज के निम्न-वर्ग के घामिक व्यवहार को मान्यता 
देकर धर्म को व्यापक रूप प्रदान किया गया, वही ब्राह्मण-धर्म में जटिलता को 
प्रश्रय मिलने के फलस्वरूप समाज में एक संकुचित विचारधारा पनपने लगी । 

फिर आया दार्शनिक चिंतन का युग, अर्थात्‌ उपनिषदू-काल | इस युग मे 
अध्यात्मवाद पर विशेष चितन हुआ और धीरे-धीरे यह विचार प्रबल हो चला 
कि मोक्ष का मार्ग केवल बैदिक यज्ञों तथा धामिक अनुष्ठानों द्वारा ही प्रशस्त 
नही होता है, इसके लिए अन्य साधन भी अपनाये जा सकते हैं । अब लोग 
यह कहने लगे कि वैदिक कमंकाण्ड से उत्तम है-- ब्रह्मजान | ब्रह्मविद्या की 
चर्चा बढने लगो और इस युग में अनेक ब्रद्ाज्ञानी-तत्त्वदर्शी महापुरुषो का 
अभ्युदय हुआ, जिन्होंने भारतवासियों की आत्मज्ञान-जिज्ञासा को तृप्त किया । 
इस युग के आध्यात्मिक चितन का ही यह सुफल था कि भविष्य मे अनेक 
नवीन धामिक मतो का जन्म हुआ । 


भगवान्‌ बुद्ध के जन्मकाल के लगभग भारतीय विचार-जगत्‌ मे उथल- 
पुथल हो रही थी। उस समय देश मे, प्रमुखत. पूर्वोत्तर भारत में अनेक वाद 
प्रचलित थे। एक प्राचीन पालि-सूत्र मे बुद्ध के आविर्भाव के समय प्रचलित 
दर्शन के ६३२ वादों का उल्लेख किया गया है, जिनमे अनेक ब्राह्मण-विरोधी 
थे। जैन-ग्रथो मे भी अनेक वेद-विरुद्ध वादों का उल्लेख मिलता है। पालि- 
सूत्रों मे बुद्ध के समकालीन प्रमुख वादों का उल्लेख है ।' इस युग के धमे- 
प्रवतकोी मे प्रमुख थे--गोतम बुद्ध, महावीर और मक्खलि गोसाल । इन तीनो 
में नेसगिक प्रतिस्पर्धा थी। इनके अनुयायी प्राय. झगड़ा कर बैठते थे । बुद्ध 
का व्यक्तित्व अपने विरोधियों की अपेक्षा अधिक प्रभावशाली था। उनके 
सामने सभी नतमस्तक होते गये और उनके अनुयायियों की सख्या मे उत्तरोत्तर 
वृद्धि होती गयी । अपने मत के प्रचार मे बुद्ध के समान न तो महावीर को 
सफलता भिलोी और न गोसाल को । 

बुद्ध का धर्म-प्रथशार--- पालि-निकाय से ज्ञात होता है कि बौद्ध-धर्म का 
उदय हुआ मगध मे, जहाँ से इसका प्रचार बुद्ध के जीवन काल मे ही सम्पूर्ण 
बिहार एवं पूर्वो उत्तर प्रदेश मे हो गया । पश्चात्‌ बहुत दिनो तक बिहार मे 
बोद्-मत की प्रधानता रही। वस्तुत' बोौद्ध-चमं के विकास एव प्रचार मे 
बिहार राज्य का सराहनीय योग रहा । बिहार की ही भूमि मे निरजना 
(पालि नेरजञ्जरा) नदी के तटवर्ती उरुवेला नामक स्थान पर एक अष्वत्थ 
बृक्ष के नीचे भगवान्‌ बुद्ध को सबोधि प्राप्त हुईं। महावग्ग के अनुसार उस 
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समय ब्रह्मा सहंपति ने बुद्ध को सम्बोधित करते हुए कहा-- 'अबतक मगध 
देश में कलुषित मानव द्वारा परिकल्पित धर्म ही प्रतिपादित हुए हैं, परन्तु अब 
भगवान्‌ धर्मोपदेश कर मानवमात्र के लिए निर्वाण-मार्ग को प्रश्वस्त करने 
की कृपा करे, सभी मनुष्य अमृतद्वार को खोलने वाले विमल (पुरुष) 
द्वारा प्रतिपादित मत को श्रवण करें ।” ब्रह्मा सहंँपति की प्रार्थना पर 
ही भगवान्‌ बुद्ध धर्मोपदेश के लिए प्रस्तुत हुए । तब उनका विचार आलार 
कालाम और उद्रक रामपुत्र को घम्म का उपदेश देने का हुआ, किन्तु 
यह बात जानकर कि वें उस समय तक परिनिवत्त हो घ॒के थे, उन्होंने 
उन पाँच भिक्षुओं को धर्म का उपदेश देने का निश्चय किया जो उनका 
साथ छोडकर ऋषिपत्तन चले गये थे ।' भगवान्‌ बुद्ध ने आषाढ़ पूणिमा के 
दिन अपना पहला उपदेश सारनाथ मे दिया । इस उपदेश को धर्मंचक्र-प्रवतन- 
सत्र को संज्ञा दी गयी । सारनाथ से बुद्ध के सदेश का प्रसार हुआ-वा राणसी 
में । वाराणसी का एक श्रेष्ठिपुत्र यश ससार से विरक्त हो ऋषिपत्तन आया 
और बुद्ध का उपदेश सुनकर भिक्ष्‌ हो गया ।' यह सवाद पाकर उसके श्रेष्ठि- 
कुमार मित्र--विमल, सुबाहु, पूर्ण जित्‌ तथा गवाम्पति भी भिक्ष्‌ हो गये ।* पुनः 
अन्य पचास व्यक्तियों ने श्रेष्ठिकुमारों का अनुसरण किया । इन साठ भिक्षुओ 
को लेकर बुद्ध-शासन का आरम्भ हुआ । बुद्ध ने एक सघ की प्रतिष्ठा की,” 
परन्तु बुद्ध का महत्त्वपूर्ण धमंप्रचार तो उसी स्थान पर हुआ जहाँ वे संबुद्ध 
हुए थे। उस समय उरुवेला बेदिक यज्ञानुष्ठान का एक प्रमुख स्थान था। 
वहाँ वैदिक मतावलबी जटिल-तापसो का प्रभुत्व था। उरुवेल काश्यप, नादि 
काश्यप तथा गया काइयय--तीनों भाई निरंजना नदी के तट पर आश्रम बना- 
कर अपने एक सहस्र शिष्य-समुदाय के साथ वास करते थे ।* जटामडित सिर 
के कारण ये ब्राह्मण-तापस जटिल कहलाते थे। अंग और मगध की जनता 
पर इनका बडा प्रभाव था, अतः बुद्ध ने इन जटिल-तापसों को बौद्ध-मत में 
दीक्षित कर अपना प्रभुत्व स्थापित करने का निश्चय किया । भगवान्‌ बुंद्ध के 
व्यक्तित्व के सामने इन जटिल-बंधुओ को नत-मस्तक होना पडा। तीनो 
भाइयो ने अपने अनुयायियों के साथ बुद्ध का शिष्यत्व स्वीकार कर लिया ।* 
इस घटना का स्थानीय जनता पर स्वभावत: अद्भुत प्रभाव पड़ा। तदनन्तर 
बुद्ध गयासीस चले गये औौर वहाँ से राजगृह ।'' दिनानुदिन उनकी ख्याति 
फैलने लगी । मगधराज बिबिसार भी बुद्ध का यक्षगान सुनकर प्रभावित हुए | 
जब राजगुह में बुद्ध का पदापंण हुआ, तो बिबिसार ने उनसे उपदेश श्रवण कर 


उनका भोजन-सत्कार किया और भिक्षुसंघ को वेंगूवन दान में दिना ।'' 
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बौद्ध-धर्म के प्रचार की दिल्ला मे उरवेला के परचात्‌ राजगृह में दूसरी 
महत्त्वपूर्ण घटना घटित हुई | राजगृह भी ब्राह्मण तापसो तथा ब्राह्मण धर्माव- 
लबियो का प्रमुख गढ़ था और साथ ही मगध की राजधानी | वहाँ सञ्जय 
नाम के परित्राजक अपने २४० शिष्यों के साथ निवास करते थे ।' इन शिष्यों 
मे प्रमुख थे, सारिपुत्त और मोग्गलान । सर्वप्रथम सारिपुत्त ने बुद्ध के शिष्य 
बनने का निईचय किया | यह जानकर मोग्गलान ने भी अपने भित्र का अनु- 
सरण किया । इन दोनो ने सञ्जय से बुद्ध से मिलने का अनुरोध किया, पर 
वे अपने गूरु को इसके लिए प्रवृत्त नही कर पाये। अत में उन्होंने सझ्जय का 
साथ छोड दिया और उनके सभी अनुयायियों के साथ बुद्ध से उपप्तपदा को 
दीक्षा ली । इस प्रकार राजगृह मे भी बुद्ध को चमत्कारपूर्ण सफलता मिली ! 
इस घटना के बाद राजगृह के समृद्ध नागरिकों ने बुद्ध के विरुद्ध आवाज 
उठायी । इस बुद्ध-विरोध का मुख्य कारण था-नवयुवकों को भिक्षु बनाना, 
जिससे माता-पिता सनन्‍्तानहीन होने लगे, पत्नियाँ पतिविहीना होने लगी और 
अनेक परिवारों मे कोई उत्तराधिकारी नही बचा |” बूद्ध ने अपने शिष्यो को 
इस विरोध का शातिपृ्वंक सामना करने का उपदेश दिया। उन्होने अपने 
शिष्यो से कहा--हे भिक्षुओ, आपलोग विरोध करने वालो को कहे कि महा- 
बीर तथागत लोगो को सद्धमं के मार्ग से ले चलते है, शाक्यपुत्र बुद्ध के 
अनुयायी श्रमण, धमं के मार्ग से लोगो को ले जाते हैं, अधमं से नही ।' फिर, 
सारा विरोध एक सप्ताह के बाद शात हो गया ।* 

उरुवेला और राजगृह मे बुद्ध की सफलता के फलस्वरूप भिक्ष॒ुओ की 
सख्या में पर्याप्त वृद्धि हो गयी । जब उनकी सख्या लगभग तेरह सौ पहुँच गयी, 
तो भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्ष-सघ के लिए विनय के नियम बनाना प्रारम्भ किया । 
विनय के नियमों के समग्रह का नाम पडा विनय-पिटक । बौद्ध भिक्ष-सघ का 
विवरण अन्तिम परिच्छेद मे दिया गया है । बृद्ध ने अपने जीवन का अधिकाश 
समय बिहार और पूर्वी उत्तर प्रदेश में व्यतीत क्रिया । वे इस क्षेत्र के ग्रामो, 
निग्मो तथा राजधानियों मे घूमते रहे, धर्म का उपदेश देते रहे । इस भूभाग 
की जनता तथा शासक-वर्ग ने उनके धर्मोपदेश से प्रभावित हो उनका अतिशय 
सम्मात किया। विनय-पिटक के अनुसार जबतक भगवान्‌ बुद्ध राजगृह मे रहे, 
उनकी विस्विसार का सहयोग मिला भर राजवैद्य जीवक ने उनके स्वास्थ्य 
की देखभाल की |” जब वहाँ बौद्ध-मत की जड़ें जम गयी, तब उन्होने 
कपिलवस्तु के लिए प्रस्थान किया, ” परन्तु राजगृह से उनके सम्बन्ध की 
यही इति नही हो गयी । वस्तुतः राजगृह से उनका सम्बन्ध आजीवन बना 
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रहा । वहाँ उन्होने सम्बोधि प्राप्त करने के पश्चात्‌ प्रथम, तृतीय, चलुर्थे, 
सप्तम तथा बीसवाँ वर्षावास व्यतीत किया । उन्होने एकादश वर्धावास 
ब्राह्मणग्राम एकनाल में किया जो मगध के दक्षिण दक्षिणागिरि के निकट था । 
यही उन्होने कसिभारद्वाज-सुत्त नामक प्रवचन दिया । अपने जीवन के उत्तराषधे 
में जब वे श्रावस्ती में वास करने लगे थे तब भी वे राजगह आते रहे । राजगृह 
मे ही उन्होंने अपने कई प्रसिद्ध प्रवचन दिये, जैसे--आटानाटिय-सुत्त, उदुम्बरिक- 
सुत्त, कस्सपसीहनाद-सुत्त, जीवक-सुत्त, महासकुलुदायी-सुत्त तथा सक्‍्कपडह- 
सुत्त ।" भगवान्‌ बुद्ध की अंतिम पदयात्रा भी राजगृह के ग्रुध्नकट-पर्वत से 
आरम्भ हुई थी । राजगृह के अतिरिक्त उन दिनो बिहार भे दो प्रमुख नगर 
थे, वैशाली और चम्पा । इन नगरों मे भी बुद्ध कई बार गये । जब उन्होने प्रथम 
बार वैशाली में पदार्पण किया, तो उस समय अम्बपाली (आम्रपाली) ने उनका 
अतिथि सत्कार करके भिक्ष्‌-सघ को आम्रपालीवन का दान कर दिया। जब 
बुद्ध वैशाली जाते थे तो वे प्रायः महावन मे वास करते थे। वैशाली में 
उनके प्रसिद्ध प्रवचन हुए--- महालि-सुत्त, महासीहनाद-सुत्त, चुल्लसच्चक-सुत्त, 
महासच्चक-सुत्त, तेविज्ज-सुत्त, वच्छगोत्त-सुत्त, सुनक्खत्त-सुत्त तथा रतन-सुत्त ।' 
चम्पा मे वे गग्गरा-पोक्खरणी के तटवर्ती वन में वास करते थे, जहाँ उन्होने 
सोणदड-सुत्त, दसुत्तर-सुत्त, कन्दरक-सुत्त तथा कारण्डव-सुत्त नाम के धर्मोपदेश 
दिये । 

कोशल-राज्य की राजधानी श्रावस्ती मे भी भगवान्‌ बुद्ध का राजगृह के 
समान स्वागत किया गया। कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌ ने तो बुद्ध का सम्मान किया 
ही, वहाँ के श्रेष्ठियो ने अपने उदार दान से बौद्ध-सचख को समृद्ध किया | वहाँ 
के प्रसिद्ध श्रेष्ठि अनाथपिडिक द्वारा बौद्ध-सघ को जेतवन के दान की कथा 
प्रसिद्ध है। अनाथर्पिडिक ने उस उद्यान का मल्य वहाँ की सम्पूर्ण भूमि को 
स्वणंमुद्राओ से आच्छादित करके चुकाया था ।* उसी जेतवन विहार मे भग- 
वान्‌ बुद्ध ने पचोस वर्ष निवास किया | इस अवधि मे उन्होने कई प्रसिद्ध 
प्रवचन दिये, जैसे--जटिल-सृ त्त, चूलह॒त्यिपदोपम-सुत्त, महाहत्थिपदोपम-सुत्त, 
अस्सलायन-स॒त्त, महाराहुलोवाद-सुत्त, पोट्ठपाद-सुत्त, ब्राह्मणधम्मिय-सुत्त, 
अगुलिमाल-सुत्त, सुन्दरिकभारद्वाज-सुत्त आदि । कौशाम्बी नगरी से भी बुद्ध 
का सम्बन्ध था ओर वहाँ वे घोषिताराम विहार मे वास करते थे । 

बुद्ध के प्रमुख शिष्य--बौद्ध-धर्म के प्रचार में मात्र भगवान्‌ बुद्ध के भ्रमणों 
तथा उपदेशों का ही हाथ नही था, उनके प्रमुख शिष्य-- सारिपुत्त, मोग्गलान, 


५१०२ बृद्धकालीन समाज और धर्म 


महाकस्सप, आनन्द तथा उपालि की देन भी महत्त्वपूर्ण है, क्योंकि अपने शिष्यो 
के सहयोग से ही भगवान्‌ बुद्ध अपने धर्म की नींव को सू दृढ़ बनाने में सफल 
हुए । सारिपुत्त, मोगलान तथा महाकस्सप मगधवासी थे, आनन्द तथा उपालि 
कपिलवस्तु के रहने वाले थे। इन सभी ने भगवान्‌ बुद्ध के सन्देशो के प्रचार 
मे महत्वपूर्ण कार्य किया । सारिपुत्त भगवान्‌ के अग्रश्नावक (प्रमुख-शिष्य) माने 
जाते थे।* भगवान्‌ ते सभी के सम्मुख सारिपुत्त को प्रज्ञावानों में अग्रणी घोषित कर 
दिया था और भिक्ष्‌-सघ मे बुद्ध के पश्चात्‌ उनका ही स्थान माना जाता था।” 
सारिपुत्त बुद्ध के बडे प्रिय एवं विश्वासपात्र शिष्य थे। कभी-कभी प्रवचन के 
समय बद्ध केवल विषय का प्रस्ताव मात्र कर देते और सारिपुत्त उपदेश 
देकर उनके द्वारा प्रशध्तित होते ।'' सारिपुत्त के प्रवचनों में सर्वाधिक प्रमुख 
हैं दसुत्तर-सत्त और सगीति-सूत्त । बुद्ध सारिपुत्त के प्रज्ञा की सवंदा प्रणसा 
करते थे। सारिपुत्त भगवान्‌ के इतने बडे भक्त थे कि वें उस समय तक 
नियम-विरुद्ध काम नही करते थे, जब तक कि बुद्ध स्वय उनसे वसा करने को 
नही कहते । एक बार वे रुग्ण हो गये और उन्हें ज्ञात था कि लहसुन खाने से 
वे स्वस्थ हो जायेगे, परन्तु उन्होंने बुद्ध की अनुमति मिलने पर ही लहसुन 
खाया ।'' अपनी मृत्यु के कुछ समय पूर्व उन्होंने भगवान्‌ बुद्ध मे अपनी अगांध 
श्रद्धा का प्रदशंन किया था, जब उन्होने नालन्दा मे सीहनाद (सिहनाद) 
किया । 

महामोग्गल्लान या मोग्गल्लान (मौद्गल्यायन) का स्थान भगवान्‌ बुद्ध के 
प्रमुख शिष्यों मे द्वितीय था। उनका जन्म राजगृह के निकट कोलितग्राम में 
हुआ था । सयोगवश सारिपुत्त और मोग्गल्लान, दोनो परम मित्रों का जन्म 
एक ही दिन हुआ था।* दोनो की मित्रता प्रगाढ थी, अत जब सारिपुत्त ने 
मोग्गल्लान को भगवान्‌ की शरण मे जाने का अपना निरचय बतलाया, तो 
उन्होने अपने मित्र का साथ नही छोडा ।' मोग्गल्लान को इद्धिमतो मे अग्रणी 
माना जाता था । 

महाकस्सप (महाकाश्यप) धृतवादियों मे अग्रणी माने जाते थे। उनका 
जन्म मगध में महातीर्थ नामक ब्राह्मण ग्राम के एक ब्राह्मण-कुल मे हुआ था ।"*" 
पालि-सूत्रो के अनुसार महाकस्सप के ही सभापतित्व मे बुद्ध-निर्वाण के अनन्तर 
राजगृह मे पाँच सो प्रमुख बौद्ध-भिक्षुओ की सगीति हुई जिसका नाम पडा, प्रथम 
बौद्ध सगीति ।* कहा जाता है कि इन भिक्षुओ ने राजगृह के सप्तपर्णीगहा में 
एकत्र होकर धम्म तथा विनय के सूत्रो का इस उद्देश्य से पाठ किया कि भगवान्‌ 
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द्वारा उपदिष्ट सूत्रों के स्वछप को यथावत्‌ सुरक्षित रखा जा सके । महावश 
में इस संगीति का नाम थेर-सगीति दिया गया है और कहा गया है कि इसके 
फलस्वरूप बौद्ध-चर्म का जो स्वरूप स्थिर हुआ वह थेरबाद कहलाया । 
पालि-पिटक में महाकस्सप को प्रथम बौद्ध सगीति के सभापति के रूप मे उल्लेख 
करना बौद्ध-धर्म में उनके महत्त्वपूर्ण स्थान का द्योतक है । 

बुद्ध के विरोधी और समर्यंक--- धर्मं-प्रचार के क्रम मे भगवान्‌ बुद्ध को 
आतरिक विद्रोह तथा बाह्य विरोध का भी सामना करना पडा । इस प्रकार की 
अधिकतर घटनाएँ मगघ तथा कोशल राज्यो में घटित हुईं | बौद्धमत के आत- 
रिक विंद्रोहियो मे षड्वर्गोय भिक्षुओ का प्रमुख उल्लेख मिलता है। इन 
भिक्षुओ मे दो राजगृह के निकट वास करते थे, दो कीटागिरि के निकट और 
दो कोशल में । इन्होने सदा विनय के नियमों का उल्लंघन किया । ये कई 
प्रकार के मानमानी काय करते थे, जैसे--उपज्ञ्ञाय की अनुमति के बिना 
श्रामणेर पर प्रतिबन्ध लगाता, वरिष्ठ भिक्षुओ के शिक्ष्यो को अपनी ओर 
मिलाना, निलंज्ज भिक्षु को निस्सय की दीक्षा देना इत्यादि ।” इस प्रकार के 
अनुशासन-भंग को प्रश्नय देना भगवान्‌ द्वारा स्थापित भिक्षु-सघ के लिए सर्वेथा 
अहितकर होता, अत: पालि-सूत्रो मे पड्वगियों की निंदा मिलती है। भगवान्‌ 
बुद्ध ने बौद्ध भिक्षुसघ को स्थायित्व प्रदान करने के उद्देश्य से सदा अनुशासन 
को प्रमुखता दी | 

देवदत्त भगवान्‌ के प्रबल विरोधी थे। उनका सदा यही लक्ष्य रहता था 
कि बौद्ध-सघ मे वे बुद्ध को अपदस्थ कर स्वय बौद्ध-धर्म तथा संघ के प्रधान 
बन जाये । इस उदं हय की सफलता में अपने को असमर्थ पाकर उन्होने एक 
स्वतंत्र भिक्षुसघ की स्थापना का विचार किया और इस लक्ष्य की पूर्ति के 
लिए पाँच सौ भिक्षुओ को साथ लेकर वे गयासीस चले गये, परन्तु सारिपृत्त 
ओर मोग्गल्लान ने वहाँ जाकर उन विपथगामी भिक्षुओ को समझा-बुझा कर 
वापस लाया । ' इस पर देवदत्त चुप नही बैठे । वे बुद्ध के विरुद्ध आचरण 
करते रहे । कहा जाता है कि जिस दिन उन्होने प्रक्रज्या ग्रहण कर भिक्ष्‌-संघ 
में प्रवेश किया, उसी दिन से उनके मन मे इस विचार ने घर बना लिया कि 
उनको संघ के सर्वोच्च-पद को सुशोभित करना है। अपनी इसी दुराकाक्षा के 
कारण वे ब्‌द्ध के प्रति सदा ईर्ष्यालु बने रहें । जब बुद्ध वृद्ध हो चले तो उन्होंने 
उनसे संघ के नेतृत्व का त्याग करने को कहा ।' अपने लक्ष्य की पूति के लिए 
उन्होंने राजगृह मे बुद्ध की हत्या का भी तीन बार प्रयास किया । इस काय॑ 
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के लिए राजकीय धनुर्धरों को नियुक्त किया गया, पर बुद्ध के निकट जाकर 
उनका हृदय-परिवर्तंत हो गया ।* तदनन्तर जब बुद्ध एक दिन चारिका के 
लिए नगर की ओर जा रहें थे, तो गृप्नकूट पर्वत के ऊपर से एक दिलाखंड 
गिराया गया, पर उससे केवल भगवान्‌ के पर का अँगूठा आहत हुआ, जिसकी 
चिकित्सा जीवक ने की । पुन देवदत्त ने राजकीय फीलवानों को फुसलाकर 
मालागिरी नामक हाथी को सुरामदमत्त कर उसी मार्ग पर छोड देने का कुचकऋ 
रचा जहाँ से ब॒द्ध को चारिका के लिए जाना था। परन्तु, घुरामदोन्मत्त नाला- 
गिरि भी जब बुद्ध के सन्‍्मुख आया, तो वह नतमस्तक हो गया । चुल्लवग्ग में 
इस घटना का इस प्रकार वर्णन किया गया है---“भगवान्‌ पूर्वाह्न समय बहुत 
से भिक्षुओं के साथ राजगृह मे पिडचार के लिए प्रविष्ट हुए। तब भगवान्‌ 
उसी सडक पर आये। फीलवानो ने भगवान्‌ को उस सडक पर आते देखा । 
देखकर नालागिरि हाथी को छोडकर, सडक पर कर दिया । नालागिरि हाथी 
ने दूर से भगवान्‌ को आते देखा । देखकर स्‌ ड को खडाकर, प्रहृष्ट हो, कान 
चलाते जहाँ भगवान्‌ थे, उधर दोडा * तब भगवान्‌ ने नालागिरि हाथी को 
मत्री-भावना)-युक्त चित्त से आप्लावित किया। नालागिरि हाथी भगवान्‌ 
के मैत्री-(पृर्ण )-चित्त से स्पृष्ट हो, सड को नीचे करके, जहाँ भगवान्‌ थे, वहाँ 
जाकर खडा हो गया । भगवान्‌ ने दाहिने हाथ से नालागिरि के कुम्भ को स्पश 
किया" । तब नालागिरी हाथी ने सूड से भगवान्‌ के चरण-रज को ले, सिर 
पर डाला 


भगवान्‌ बुद्ध को मगध, अग, कोशल आदि राज्यो मे ब्राह्मणों के प्रतिरोध 
का भी सामना करना पडा था । जब्च सोणदण्ड  कूटदण्त, तथा अन्य ब्राह्मण 
महासाल बुद्ध के द्शनार्थ गये, तो ब्राह्म गो ने उनसे अपना विरोध प्रकट किया । 
राजगृह के सञ्जय परिव्राजक ने अपने प्रमुख शिष्यो-मारिपुत्त तथा मोग्गल्लान 
के समझाने पर भी बुद्ध के निकट जाना स्वीकार नही किया । कसिभारद्वाज 
ने प्रथम तो बुद्ध से तके किया, तदसत्वर वे उनके बड़े प्रशसक बन गये 
महावीर और गोपाल स्वभावत' बुद्ध-विरोधी थे । बुद्ध के समकालीन अन्य 
नास्तिकवादी भी उनके विरोधी थे। जातको में नास्तिको के बृद्ध-विरोध का 
वर्णन मिलता है। महायदुम-जातकु के अनुधार बुद्ध के उपदेशों की लोकप्रियता 
के कारण पाखडियो को गृहस्थो से जो सत्कार ओर दान अबतक मिलते रहे थे, 
वे बन्द हो मये । अतः उन्होंने भगवान्‌ को बदनाम करने के प्रयत्न किये । 
मणिसूकर-जातक (२८५) मे वर्णन मिलता है कि नास्तिको ने बुद्ध को कलकित 
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करने के लिए सुन्दरी नाम की एक स्त्री को नियुक्त किया। वह स्त्री नित्य 
भगवान्‌ के दर्शनार्थ पुष्प, गंध, विलेपन आदि लेकर जाती और लोगो से कहा 
करती कि उसने रात भगवान्‌ के पास बितायी । एक दिन पाखडियो ने गुण्डों 
द्वारा सुन्दरी को हत्या करा कर उसके शव को बुद्ध के आवास के सामने फेंक 
दिया । इस कुचक्र से भी वे बुद्ध को कलकित न कर सके, क्योंकि 
राजपुरुषो ने गृण्डों को पकड लिया और भयभीत हो गृण्डो ने सारी बात 
उगल दी । इससे बृद्ध की ख्याति और तेजी से बढने लगी और नास्तिकों की 
बड़ी बदनामी हुई | इसी प्रकार की एक अन्य कहानी महापदुम-जातक (४७२) 
में है जिसके अनुसार पाखडी गलियो के नुक्कडों पर खड़े होकर चिल्लाया 
करते थे--“उस तपस्वी गौतम बुद्ध मे क्या रखा है ? हम भी बुद्ध हैं, क्या वही 
दान फलदायक होता है जो मौतम को दिया जाता है ” जो दान हमे दिया 
जायगा, उससे भी वही फल मिलेगा, अतः आपलोग हमें भी दान दें ।” इसपर 
भी गृहस्थों से उन्हे सत्कार अथवा दान नहीं मिले, अतः ऋद्ध होकर उन्होने 
भगवान्‌ को कलकित करने के लिए कुचक्र रचा । इस प्रकार की कहानियो की 
पूर्ण सत्यता अविश्वसनीय है, इनमे सत्याश इतना ही है कि नास्तिक पाखडी 
बुद्ध-विरोधी थे, परन्तु उनके विरोध का बौद्ध-धर्मं के प्रसार एवं बुद्ध की जन- 
प्रियता पर कोई प्रतिकूल प्रभाव नही पड़ा । 

मगधराज बिम्बिसार और कोशल-नरेश प्रसेनजित भगवान्‌ बुद्ध के प्रति 
श्रद्धालु थे और उन्होंने उनको अपना सहयोग प्रदान किया। प्रसेनजित्‌ की 
पत्नी रानी मल्लिका भी बुद्ध की उपासिका थी। बिम्बिसार तो भगवान्‌ 
बुद्ध के मित्र ही थे, पर उनके पुत्र अजातशज्रु देवदत्त से प्रभावित होने 
के कारण बद्ध के समर्थंक नहीं थे। जब उन्हे कारागार मे अपने पिता की 
मृत्यु हो जाने के कारण मानसिक अशाति रहने लगी, तो वे बुद्ध की शरण में 
गये । दोषघे-निकाय के अनुसार अजातशत्रु को अन्ततोगत्वा भगवान बुद्ध के 
उपदेशों से मानसिक शाति की उपलब्धि हुई । तब से वे बूद्ध के भक्त हो 
गये । बौद्ध साहित्य और कला ने उनको बुद्ध के उपासक के रूप में विश्रित 
किया है । अजातशत्रु को भगवान्‌ बुद्ध के परिनिव्‌ त्त होने पर उनके शरीरावशेष 
का अष्टम-भाग अपने हिस्से मे प्राप्त हुआ, जिसकी पूजा के लिए उन्होने राज- 
गृह मे एक अस्थि-स्तृप का निर्माण करवाया । भगवान्‌ के अस्थियो को मगघ- 
राज अजाउशत्र, वेशाली के लिच्छवियों, कपिलवस्तु के शाक्‍्यों, अलकप्पा के 
बूलियो, वेट्ठदीप के ब्राह्मणों, पावा के मल्लों, कुसिनारा के मल्लो तथा रामग्राम 
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के कोलियो के बीच समान विभाजित किया गया । इत सभी ने भगवान बुद्ध के 
अस्थि-स्तृप बनवाये और इस प्रकार आठ अस्थि-स्तूपो का निर्माण हुआ ।४ इन 
आठ अस्थि-स्तूपो के अतिरिक्त दो और स्तूप बने--द्रोण ब्राह्मण ने कुम्भ का 
(कुम्भ-स्तूप) और पिप्पलिवन के मौर्यों ने अगारो का स्तृप बनाया । इस प्रकार 
कुल दस स्तूप बने ।'' महावश के अनुसार अजातशत्रु ने एक विशाल स्तूप का 
निर्माण करवाया और रामग्राम के स्तृप को छोडकर अन्य सात स्तूपो से शात 
द्रोण अस्थियों का सग्रह कर उसमे स्थापित किया । पश्चात्‌ इसी स्तूप के 
अस्थियो का वितरण अशोक ने अपने द्वारा निरमित स्तृपो मे किया । 

बोद्ध सगीतियाँ--बौद्ध-ग्रथो मे बुद्ध-परिनिर्वाण के ढाई छताब्दियों के 
अन्दर ही तीन बौद्ध सगीतियो के वर्णन मिलते हैं । प्रथम सगीति बृद्ध- 
निर्वाण के शीघ्र पश्चात्‌ अजातशत्र के राज्यकाल मे राजगृह मे हुई, और दूसरी 
का आयोजन उसके एक शताब्दी बाद कालाशोक के राज्यकाल में वंशाली 
में हुआ | पालि-सूत्रो के अनुसार बृद्ध-निर्वाण के शीक्ष पश्चात राजगृह भे 
प्रभुख बौद्ध-भिक्षु ओ की एक सभा महाकस्सप के सभापतित्व मे आयोजित की 
गयी जिसमे घर्मं और विनय के नियमो का संग्रह किया गया । इस सग्रह को 
थेरवाद, अर्थात्‌ थेरो का मत अथवा बोौद्ध-धर्म के मूल सिद्धान्तो की सज्ञा दी 
गयी । इस सगीति मे भाग लेने वाले प्रमुख भिक्ष थे---आनन्द, उपालि, अनुरुद्ध 
आदि, जो बौद्ध-मत के विभिन्‍न विषयो के प्रामाणिक ज्ञाता माने जाते थे 

ब॒द्ध-परिनिर्वाण के एक शताब्दी परचात्‌ कालाशोक शैशुनाग के शासन- 
काल मे बोद्ध-भिक्षुओ की द्वितीय सगीति वैशाली में हुई । बौद्ध-परम्परानुसार 
भगवान्‌ के परिनिर्वाण के अनन्तर सौ वर्षों तक तो बौद्ध-धर्म का मूलरूप अप- 
रिवर्तित रहा, परन्तु वंशाली के भिक्षुओं के कारण एक बडा सध-भेद हुआ | 
चुल्लवग्ग तथा दीपवश के अनुसार वंशाली में बारह हजार भिक्षुओ ने एकमत 
होकर घोषित किया कि थेरवाद के दस निषेधो का उल्लघन धममे-सगत है । इस 
प्रकार के नियम-विरुद्ध आचरण करने की प्रवृत्ति के निवारण हेतु वैशाली के 
कटागारशाला मे बडी सख्या में एकत्र होकर भिक्षुओ ने नियम-भग करने वाले 
बज्जिपुत्र भिक्षुओं को सघ से वहिष्कृत कर दिया | इस पर वहिष्कृत भिक्षुओ 
ने एक सगोति का आयोजन कर अपने सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया । इस 
सगोति के पश्चात बोद्ध-संघ मे भेद बढ़ता गया और भविष्य मे नये मतों का 
प्रादुर्भाव हुआ | भेद की इस प्रवत्ति का अन्त करने के लिए अशोक ने कड़े 
कदम उठाये । उन्होंने अपने राज्यकाल में पाटलिपुत्र में बौद्धों की तृतीय सगीति 
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का आयोजन किया। संघ-भेद को समाप्त करने के उद्देश्य से उन्होंने अपने 
धर्मलेख के माध्यम से यह राजाज्ञा प्रसारित की कि भिक्षू अथवा भिक्षणी जिसे 
सघ-भेद का दोषी पाया जायगा उसे संघ से निष्कासित कर दिया जायगा । 

बुद्ध का कार्य क्षेत्र-बोद्ध-धर्म का प्रमुख गढ़ बनता--बिहार, जहाँ से इस 
धर्म का प्रसार देश के विभिन्‍न भागो में हुआ । बिहार के अतरिकक्‍त उत्तर 
प्रदेश के पूर्वी भूमाग मे इसका विशेष प्रचार हुआ । पालि-पिटक के अनुसार 
भगवान्‌ बद्ध का कार्यक्षेत्र मज्झिम देश मे सीमित रहा। अतः मज्श्षिम देश 
के सीमा निर्धारण से तथा भगवान्‌ बृद्ध की पदयात्रा के विवरण के आधार 
पर बोद्ध-धर्म के प्रचार-क्षेत्र का सही अनुमान लगाना संभव है ।" पूर्व दिशा 
में कजंगल (वर्तमान ककजोल, जिला सथाल परगना) तक बुद्ध के जाने का 
उल्लेख मिलता है, अतः यही मज्थ्िम देश की पूर्वी सीमा होगी। भगवान्‌ 
बुद्ध दक्षिण मे हजारीबाग जिले की सललवती नदी के पार नही गये | दक्षिण- 
पू्वे में वे सु युमारगिरि, कौश्याम्बी तथा अवन्ती गये। महावर्यम के अनुसार 
अवन्ती मे बोद्धमतावलूबियो की संख्या न्यून थी। पश्चिम दिशा में बृद्ध मज्झिम- 
निकाय के अनुसार थल्लकोट्टित (कुरु राज्य मे) तक गये थे, पर अग्॒त्तर-निकाय 
मे मथरा तक ही उनके जाने का उल्लेख मिलता है। महावग्ग के अनुसार 
ब्राह्मणग्राम थूण (थानेश्वर) मज्यिम देश की पश्चिमी सीमा था| मज्झिम देश 
के उत्तरी सीमान्त मे उसीरध्वज नामक पव॑त था जो हरिद्वार के निकट है । 
अत: पश्चिम तथा उत्तर दिशाओ में बौद्ध धमं का प्रसार वतंमान उत्तर प्रदेश 
की सीमा के पार नही हुआ । भगवान्‌ बुद्ध के जीवन के पचीस वर्ष श्रावस्ती 
में ब्यतोत हुए । पालि-निकाय में उनके धर्मोपदेशों तथा पदयात्राओं से सम्बद्ध 
जिन स्थानो के उल्लेख मिलते है, उनमे अधिकतर पूर्वी उत्तर प्रदेश तथा 
बिहार मे पडते है, अत यही भूभाग बौद्ध-धर्म का गढ़ था जहाँ से उसका प्रसार 
मध्य प्रदेश में उज्जैनी तक हुआ । 


बौद्धू-मत के प्रमुख सिद्धान्त-- भगवान बुद्ध का लक्ष्य था मोक्ष का मार्ग 
बतलाना, अध्यात्मशास्त्र की जटिलताओं का तक की सहायता से समाधान 
ढू ढना नही । वे तो संसार को ऐसा सरल धर्म-मार्ग बतलाना चाहते थे जिस- 
पर चलकर सभी मनुष्य सासारिक कष्टों से मुक्ति पा सकें । लोक शाश्वत 
है अथवा अशाश्वत, लोक अन्तवान है या अनन्त, जीव और दारोर एक हैं या 
भिन्‍न, तथागत मरणोपरात होता है या नहीं-- इत्यादि दाशेनिक समस्याओं 
की व्याख्या बुद्ध ने नही को, क्योंकि उनके विचार मे ये बअर्थसंहित नहीं हैं 
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और न ब्रह्मचर्य प्रवण ही ।** श्रावकों से पूछे जाने पर उन्होने इन प्रदनों का 
उत्तर देने से इन्कार कर दिया | आचार-मार्य के लिए वैराग्य, उपशम, अभिनज्ञा 
(लोकोत्तर ज्ञान) सबोधि (परम ज्ञान) तथा निर्वाण (आत्यन्तिकी दु'ख-निरोध) 
उत्पन्न करने मे साधक न होने के कारण इन भश्रश्नो को बुद्ध ने अव्याकृत (कथन 
के अयोग्य) बतलाया ।* इस विषय मे उन्होने एक अति सुन्दर यह दृष्टान्त दिया 
“यदि कोई व्यक्ति विष-दिग्ध बाण से बिद्ध होकर पीडा से कराह रहा हो और 
उसके बन्धु-बान्धव चिकित्सा के लिए किसी वैद्य को बुलाने के लिए उद्यत हो, 
तो क्या उस समय उस रोगी का वैद्य के नाम, गोत्र, रूप, रंग आदि जानने 
का आग्रह करना बहुत बडी मूखंता नही होगी ?' इसी प्रकार की दशा भवरोग 
से पीडित रोगियों की है। मनुष्य तो नाना प्रकार के दु'खो से पीडित है जिनसे 
मुक्ति पाने के लिए उसे एक आचारमा्गं की आवश्यकता है, न कि अध्यात्म 
की | अतः भगवान्‌ बुद्ध ने उन प्रश्नो का जो दर्शन-शास्त्र के विषय है, उत्तर 
ने देकर मोक्ष का उपाय बतलाया | पश्चात्‌ जब बौद्ध दर्शन-शास्त्र संगठित 
हुआ तो दाशंनिक प्रइनों के उत्तर दिये गये । 

भगवान्‌ बद्ध ने ससार जेसा है उसी रूप मे उसके अस्तित्व को स्वीकार 
किया। उनके द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तो का निचोड चतुष्टय-आय सत्य है । भग- 
वान्‌ ने इन चार आय॑-सत्यो (चत्वारि आरयं-सत्यानि) का रहस्योद्घाटन किया" 
“(१) दू खम्‌ (ससार मे जीवन दु खमय है), (२) दुःख-समुदाय (इन दु खो के 
कारण विद्यमान हैं), (३) दु ख-निरोध (दु खो से मुक्ति सम्भव है) तथा (४) 
दु ख-निरोधगामिनी-प्रतिपदा (दु खो से निरोध के लिए उचित उपाय अथवा 
मार्ग हैं)। सत्यो की सख्या अनन्त है, पर अत्यस्त महत्त्वपूर्ण होने के कारण ये 
ही सत्य-चतुष्टय सर्वश्रेष्ठ है। इन सत्यो की तह तक आय॑ अर्थात्‌ विद्वज्जन ही 
पहुंच सकते हैं, अव इनको आये कहा गया । 

प्रथम आरय-सत्य है दु.खम्‌ । इस ससार में दु.ख की सत्ता इतनी ठोस और 
स्थल है कि उसका अपलाप नही किया जा सकता । प्राणिमात्र किसी-न-किसी 
कष्ट से पीडित है। द्वितीय आय॑ सत्य है दु ख-समुदाय, अर्थात्‌ दु खो के कारण 
विद्यमान है। दु ख की उत्पत्ति के यथाभूत ज्ञान के बिना दु ख-निरोध सम्भव 
नही । दुःख की उत्पत्ति का एक ही कारण नहीं है, परन्तु कारणो की एक 
लम्बी शूखला है । इस कारण परम्परा की सज्ञा है, द्ादश-निदान । 
ढादश-निदान का दूसरा नाम प्रतीत्य-समुत्पाद (हेतु-परम्परा) है । यह 
बौद्ध-धमं का मूल-सिद्धान्त माना जाता है। इसका अर्थ है-- किसी वस्तु की 
प्राप्ति होने पर अन्य वस्तु की उत्पत्ति, अर्थात्‌ सापेक्ष कारणवाद । ये द्वादश 
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निदान हैं*-- (१) जरामरण, (२) जाति, (३) भव, (४) उपादान, (५) तृष्णा, 
(६) बेंदना, (७) स्पश, (८) षडायतन, (९) नामरूप, (१०) विज्ञान, (११) 
संस्कार, (१२) अविद्या । इनमे प्रत्येक पूवें-निदान का कारण पर-निदान है। 
जरामरण का कारण है जाति, जन्म लेना। जाति का कारण है भव, अर्थात्‌ 
प्राणिमात्र के पुनर्भव या पुनर्जेन्म उत्पन्न करने वाले कर्म भव की उत्पत्ति 
होती है उपादान, अर्थात्‌ आसक्ति से । उपादान भी अनेक हैं, जैसे--कामोपादान 
(स्त्री मे आसक्ति), शीलोपादान (व्रतो में आसक्ति), आत्मोपादान (आत्मा को 
नित्य मानने में आसक्ति) । कामोपाद।न से बढ़कर है शीलोपादान और उससे 
बढ़कर है आत्मोपादान | आसक्ति का कारण है तृष्णा (इच्छा) । तृष्णा उत्पन्न 
होती है इन्द्रियो द्वारा बाह्यार्थानुभव से, अतः वेदना (इन्द्रिय-जन्य अनुभूति) ही 
तृष्णा की जननी है । वेदना का ख्रोत है स्पर्श, अर्थात्‌ विषयेन्द्रिय सम्पर्क और 
स्पर्श की उत्पत्ति होती है षडायतन (मन सहित ज्ञानेन्द्रिय पचक ) से । षडायतन 
नामरूप-- दृश्यमान शरीर तथा मन से सवलित स्थान-विशेष का काये है। 
नामरूप की सत्ता विज्ञान (चैतन्य) पर प्रतिष्ठित है । यह चित्तधारा या चैतन्य 
मातृगर्भ से अण के नाम-रूप का साधक है। विज्ञान उत्पन्न होता है सस्कार 
(पूर्व॑जन्म के कर्म और अनुभव से उत्पन्न सस्कार) से जो स्वय अविद्या (अज्ञान) 
का कार्य है। इस प्रकार समस्त दु.खो का मल कारण है, अविद्या । द्वादश 
निदानो के इस चक्र की सज्ञा भवचक्त है। 

तृतीय आयं-सत्य है दु.ख-निरोध, अर्थात्‌ निर्वाण । कारण की सत्ता पर ही 
कार्य की सत्ता अवलम्बित रहती है । अत- यदि कारण-परम्परा का निरोध कर 
दिया जाय, तो काये का निरोध स्वतः सम्पन्न हो जायगा । दुःखो का आद्य 
कारण अविद्या है, जिसका विद्या द्वारा निरोध कर देने पर दु.ख-निरोध हो 
जाता है । 

चतुर्थ आये-सत्य है दुःख-निरोध-गामिती प्रतिपद्‌, अर्थात्‌ निर्वाण-मार्ग । 
भगवान्‌ बुद्ध ने न तो सासारिक सुखोपयोग मे जीवन व्यतीत करने वाले सुख- 
मागियों के मार्ग को, और न कठोर ब्रताचरण से शरीर को सुखाने वाले तापसो 
के मार्ग को, निवा्ं के लिए सहायक माना । उन्होने सुख-दुःख के उभय छोरो 
का त्यागकर “मध्यम प्रतिपदा' का प्रतिपादन किया । इस प्रतिपद्‌ को आय॑- 
अष्टागिक भाग भो कहते हैं ।' ये अष्टाग हैं-(१) सम्यक्‌-दुष्टि (आये सत्यो 
का तत्त्वज्ञान), (२) सम्यक-सकल्प (दृढ़ निश्चय), (३) सम्यक-वचन (सत्य- 
वचन), (४) सम्यक्‌-कर्मान्त (हिंसा-द्रोह-दुराचरण-रहित कम), (५) सम्यक्‌- 
आजीव (न्यायपूर्ण जीविका), (६) सम्यक्‌-व्यायाम (ब्राइयों को न उत्पन्न होने 
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देना तथा उपकार के लिए निरन्तर प्रयत्नशील रहना), (७) सम्यक्‌-स्मुति 
(चित्त, शरीर, वेदना आदि के अशुचि, अनित्य-रूप की उपलब्धि तथा लोभादि 
चित्त-सताप से दूर होना), (८) सम्यक-समाधि (राग-द्वंषादि द्वन्द्न-बिनाश से 
उत्पन्न चित्त की शुद्ध नैसमगिक एकाग्रता)। इस अष्टागिक मार्ग के सेवन से 
प्रशा का उदय होता है और निर्वाण की सद्य: प्राप्ति हो जाती है । 

भगवान्‌ बद्ध ने जो मोक्ष-मार्ग बतलाया वह उपनिषद्‌-प्रतिपादित मार्ग से 
सर्वथा भिन्‍न नही है। उन्होने ज्ञान के महत्त्व को स्वीकार किया और सर्व दुःखों 
का मूल अज्ञान को माना। ज्ञान के बिना मुक्ति की कल्पना बुद्ध ने नहीं 
की, परन्तु ज्ञात की प्राप्ति के लिए शरीर को उसके घारण के योग्य बनाना 
आवश्यक होता है। ज्ञानोत्पत्ति के लिए शरीर-शुद्धि नितान्त आवश्यक है, 
अत बुद्ध ने शील के आचरण द्वारा शरीर-शुद्धि पर बल दिया। शोल का 
तात्पयं समग्र सात्विक कर्मों से है और बौद्ध-धर्म मे गृहस्थ तथा भिक्ष दोनो के 
लिए कतिपय शीलो का पालन करना कत्तंव्य माना गया है ।*' गृहस्थ के लिए 
पच्रशील का विधान मिलता है, पर भिक्षु के लिए दसशील का । गृहस्थ के पंच- 
शील हैं--- प्राणातिपात-विरति, अदत्तादान-विरति, काम-मिथ्याचार-विरति, 
मृषावाद-विरति तथा सुरा-मैरेय-प्र माद-स्थान-विरति।' शीलो के साथ समाधि 
ओर प्रज्ञा के सेवन पर भी ब॒द्ध ने बल दिया | सामञ्ज्यफलसुत्त मे चार प्रकार 
की समाधि का दृष्टात-सहित वर्णन उपलब्ध होता है। प्रज्ञा तीन प्रकार की 
बतलायी गयी है-- श्रुतमयी, चिन्तामयी तथा भावनामयी । भगवान्‌ बुद्ध ने 
कहा कि प्रज्ञा के अनुष्ठान से ज्ञान-दशंन, मनोमय शरीर का निर्माण, ऋद्धियाँ, 
दिव्यथ्रोत्र, परचित्त-ज्ञान, पूव॑जन्म-स्मरण और दिव्यचक्ष की उपलब्धि होने के 
अनन्तर दुःखक्षय का ज्ञान हो जाता है। जब चित्त कामाश्रव (भोगने की इच्छा), 
भवाश्रव (जन्म लेने की इच्छा) तथा अविद्याश्रव (अज्ञान-मल) से सदा के लिए 
मुक्त हो जाता है, तब साधक निर्वाण प्राप्त कर लेता है। शील, समाधि और 
प्रजा को बौद्ध-दर्शन में त्रिरत्न की संज्ञा दी गयी है और इन तीन शब्दों मे 
ही बुद्ध के उपदेशों का साराश अभिव्यक्त होता है । 





के] 


जेन-मत, आजीविक-मत तथा प्रण-कस्सप, पकुध-कच्चायन, 
संजय-वेलट्टिपुत्त और अजित-केसकम्बलो के मत 


जेनसत का विकास एवं प्रसार--जेन-मत बौद्ध-मत से अधिक प्राचीन है। 
भगवान्‌ बुद्ध बोद्ध-धर्म के प्रवत्तं क थे, पर उनके समकालीन वद्ध मान्‌ महावीर 
जैन-धर्म के चोबीसवें तीर्थंकर थे। जैन-परम्परा के अनुसार प्रथम तोथंकर थे 
ऋष भदेव, ओर तेईसवें थे पाश्वेनाथ ।' शेष तीर्थंकरो के क्रमश: ये नाम मिलते 
हैं-- अजितनाथ, सभवनाथ, अभिनन्दन, सुमतिनाथ, पद्मप्रमु, सुपाइ्वनाथ, 
चन्द्रप्रभ, सुविधिनाथ, शीतलनाथ, श्रेयाशनाथ, वासुपृज्य, विमलनाथ, अनन्तनाथ 
धर्मनाथ, शातिनाथ, कुन्थुनाथ, अरनाथ, मल्लिनाथ, मुनि-सुत्रत, नमिनाथ तथा 
नेमिनाथ (अरिष्ट नेमिनाथ) ।' इन ती्थेंकरो के जीवन-चरित जन-सत्रो तथा 
जैन गूरुओ द्वारा रचित चरित्रो मे उपलब्ध हैं । 

आदि तीर्थंकर ऋषभदेव एक क्षत्रिय राजकुमार थे। उनका आदिनाथ नाम 
भी मिलता है। कहा जाता है कि उन्ही के पुत्र प्रसिद्ध दाशेनिक राजा भरत 
अथवा जड़भरत थे ।* 


प्रोफेसर जकोबी तथा कतिपय अन्य विद्वानों के मतानुसार पाश्वनाथ ही 
जेन-मत के वास्तविक प्रवतंक थे। वे महावीर के परिनिर्वाण से २५० वर्ष 
पूर्व परिनिव॒ त्त हुए थे । वे काशिराज अश्वसेन तथा रानी वामा के पुत्र थे । 
जब वें गर्भ मे थे उस समय एक दिन जब उनकी माता अधेरे मे लेटी हुई थी, 
तो उन्होंने एक क्ृष्ण-नाग को अपने पाश्व॑ मे रेंगते हुए देखा, अत' उनके पुत्र 
का नाम परारवेनाथ रखा गया। बड़े होने पर पाइवनाथ एक कुशल योद्षा 
हुए । उन्होने कलियराज को पराजित कर अपने रणकौशल का परिचय दिया । 
उनका विवाह अयोध्या की राजकुमारी प्रभावतोी से सपन्न हुआ । तीस वर्ष 
की उञ्च तक सूख-वै भव का ग़ाहँस्‍्थ्य-जीवन व्यतीत करने के अनन्तर पाश्वेनाथ 
प्रत्रजित हो गये । ८५३े दिनो की कठोर तपस्या के पदचात्‌ ८४वें दिन उन्हे 
कैवल्य-ज्ञान की उपलब्धि हुई। तदनन्तर बे ७० वर्षों तक अपने भत का 
उपदेश देते रहे और सौ वर्ष की परिपक्व उम्र में उन्होंने पाश्बंनाथ की पहाड़ी 
मे निर्वाण प्राप्त किया । 
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महावीर का जन्म वैशाली के उपनगर क्ुण्डग्राम के एक ज्ञातृकुल मे हुआ 
था।' पालि-निकाय मे इनका उल्लेख निग्रण्ठ नातपुत्त (निम्न॑न्थ ज्ञातृपुत्र) के 
नाम से मिलता है ।' महावीर ने भी बुद्ध के समान सासारिक सुख वे मव का 
परित्याग कर प्रव्॒ज्या ग्रहण कर लिया । सघार का त्याग कर वें कठोर तपर्चर्या 
करते लगे जिसका विस्तृत वर्णन आचारग-सूत्र मे मिलता है । वे वन-प्रदेशों 
में भ्रमण करते रहे जहाँ जगली जावियाँ निवास करती थी । उन जगली जातियों 
ने उन्हे अनेक प्रकार की यातनाएँ दी । सभवत. वे छोटानागपुर के उत्तरी भाग 
के जगली क्षेत्रों मे पद-यात्रा करते रहे | बीच-बीच में राजगृह मे उनका 
आगमन हो जाता था और वहाँ उनका समुचित सत्कार किया जाता था। 
इसी क्रम में बे नालन्दा भो गये। वहाँ उनकी भेट आजीविक-मत के प्रवर्तक 
मकक्‍्खलि गोसाल से हुई और दोनो कतिपय वर्षों तक साथ रहे भी। महावीर 
को बारह वर्षो के कठिन तपोमय जीवन के अनन्तर तेरहवे वर्ष मे केवलय की 
उपलब्धि हुई।' उस समय उनकी वय बयालोस वर्ष थी। यहाँ से उनके 
जीवन के प्रमुख अध्याय का आरम्भ हुआ। जिनत्व प्राप्त कर महावीर निगण्ठ 
सम्प्रदाय के प्रमुख हो गये । उन्होने जैन-सघ को सूसगठित किया । कहा जाता 
है कि उनके अनुयायियों मे प्रमुख थे १४ हजार जैन मुनि । इनमे भी प्रमुख थे, 
उनके ग्यारह शिष्य, जो गणधर कहे जाते थे । इन गणधरो मे दो--गौतम तथा 
सुधर्म महावीर के निर्वाण के अनन्तर भी जीवित रहे ।” भगवान्‌ महावीर ते 
तीस वर्षों तक घूम-घूम कर अपने मत का प्रचार किया था, पर इस विषय मे 
विशेष जानकारी उपलब्ध नहीं है। कल्पसूत्र के अनुसार उन्होंने राजगृह, 
नालन्दा, चम्पा, वैशाली, मिथिला तथा श्रावस्ती मे वास किया था । पालि- 
सूत्रों के अनुसार महावीर तथा उनके अनुयायियों के प्रमुख कार्यक्षेत्र थे-- 
राजगह, नालन्दा वैशाली, पावा और श्रावस्ती ।*' उनका निर्वाण भी पावा नामक 
स्थान में हुआ ' जो राजगृह के निकट जैनियो का प्रमुख तीर्थ है । इस प्रकार 
जैन-धर्म का प्रसार बौद्ध-धर्मं की तुलना में अधिक सीमित क्षेत्र मे हो 
पाया । 

भगवान्‌ बुद्ध ने मध्यम मार्ग को श्रेयस्कर माना, परन्तु महावीर ने कठोर 
तप का मार्ग अपनाया। अतएव बौद्ध एवं जैन मतो मे नैसगिक विरोध है । बुद्ध 
ने शरीर को कष्ट पहुँचाने के कारण निगण्ठों की निन्‍्दा कौ; उनको मिथ्याजीवी 
कहा । बढ्ध के विरोध के फलस्वरूप महावीर के धममं-प्रचार मे विष्न हुआ । 
बुद्ध ने महावीर के उपासक लिच्छवि-सेतापति को बौद्ध बनाया | अजातशत्रु 
सहशायोच्छेदन के लिए महावीर के निकट गये, किन्तु उन्हे उनसे कोई सतोषप्रद 
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उत्तर नही मिल सका, जिससे वे बुद्ध की हारण मे चले गये ।!' राजगृह में 
उपालि नाम का एक निगण्ठ था। वह बुद्ध से शास्त्रार्थ करने लगा पर श्षोश्र 
ही उसका मूँह बन्द हो गया। इस पर उसने महावीर से अशिष्ट व्यवहार 
किया जिससे मर्माहत हो उन्होंने रक्त वमन किया ।* इस तरह पालि- 
सूत्रों भे निगण्छो को बौद्धों से नीचा दिखलाया गया है, पर बुद्ध और 
महावीर के प्रत्यक्ष विरोध का उल्लेख नही मिलता। दोनो की प्रतिस्पर्धा के 
विषय मे पर्याप्त सूचना का अभाव है जिससे प्रतीत होता है कि उनमे अधिक 
बैर नही था | दोनों ही आजीविको को सबसे बुरा मानते थें। महावीर के 
सबसे प्रबल क्षत्र थें--मक्खलि गोसाल । जैनियो तथा आजीविकों क॑ रहन-सहन 
में बडा साम्य था। दोनो नग्नता तथा सासारिक सुख-सु विधा के त्याग का समर्थन 
करते थे। कैवल्य-प्राप्ति के पूर्व महावीर कई वर्षो तक गोसाल के साथ रहे 
भी । पश्चात्‌ दोनों के सम्ब्नन्ध के विषय में अधिक बातें ज्ञात नही हैं। समवतः 
इनके अनुयायी आपस मे लडते-झ्षगड़त रहे । भगवती-सूत्र मे महावीर और 
गोसाल के अतिम मिलन का विस्तृत विवरण मिलता है । जब तीर्थंकर महावीर 
श्रावस्ती गये तो उनके एक शिष्प से गोसाल ने कहा--यदि महावीर मेरी निदा 
करना बन्द नही करेंगे तो उन्हे खाक में मिला दिया जायगा । इसे सनकर 
महावीर ने अपने अनुयायियों को आदेश दिया कि वे आजीविको से किसी प्रकार 
का सम्पर्क न रखे । जब गोसाल ते यह सुना तो वे क्रोधावेश में आकर महावीर 
के निकट गये और अपने नियतिवाद के पिद्धान्त की व्याख्या करने लगे । 
महावीर ने उनसे कहा कि उनकी दशा ठीक उस मछली के समान है जो ग्रामीणों 
द्वारा पीछा किये जाने पर व्यर्थ छिपने का प्रयत्न करती है। इस आशक्षेप को 
सुनकर उनका क्रोध और भी भड़क उठा; उन्होंने महावीर को दाप दिया और 
उनपर मत्र-प्रयोग भी किया, पर सब व्यर्थ । फल यह हुआ कि महावीर की 
मत्र-शक्ति के कारण सातवें दिन ही गोसाल की मृत्यु हो गयी ।।* 

गोप्ताल के देहावसान के पश्चात्‌ प्तोलह वर्षों तक महावीर जीवित रहे ।*" 
संभवत: अपने प्रबलतम विरोधी के समाप्त हो जाने के कारण महावीर को 
धर्मं-प्रवार में सुविधा हो गयी। जैत-सूत्रों के अनुसार बिम्बिसार और 
अजातशत्र महावीर के उपासक थे। इन शासकों ने जैनमत का आदर किया। 
इनमे धामिक सहिष्णुता थी और इन्होंने बौद्धो तथा जैनियो का समान आदर 
किया । वस्तुत: उन दिनो बौद्ध और जेन हिन्दू धर्म और समाज के अभिन्‍न 
अंग माने जाते थे । विश्विसार और अजातशत्रु ने बुद्ध के उपासक होने पर 
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भी महावीर का कभी अनादर नही किया | जैनियो के प्रति अजातशत्रु ने अपने 
विता की श्रपेक्षा अधिक उदारता दिखलायी । जैन-सूत्रों के अनुसार वे वैशाली 
और चम्पा में महावीर का प्रायः दर्शन करते थे । जब महावीर ने त्याग और 
अहिसा पर आधारित अपने सत्य-धर्मं की व्याख्या की, तो उन्होंने उनपर अपनी 
अपार निष्ठा व्यक्त की । जैन-ग्रंथो मे अजातक्षत्र्‌ को पितृधांतक नहीं कहा 
गया है। अजातशत्र के पुत्र उदायि जैनमत के प्रमुख आश्रय-दाता हुए । 
परिश्षिष्टपवन के अनुसार उन्होंने पाटलिपुत्र नगर के मध्य में एक जैन-मन्दिर 
का निर्माण करवाया । इस प्रकार उनके राज्यकाल मे जैन-मत के लिए अनु- 
कल वातावरण बन गया था। उनके प्रासाद में भी जैन-भिक्षु निर्बाध प्रवेश 
करते थे और इसीका लाभ उठाकर किसी व्यक्ति ने जैन-श्रमण के छद॒मवेश मे 
राजा की हत्या कर दी।' तदनन्तर नन्दवशी राजाओं ने भी जन-मत का 
अनादर नही किया । सभवत. वे जैन-मतावलम्बी थे, अत एक नन्द राजा ने 
कलिंग पर आक्रमण करके वहाँ से भगवान्‌ जिन की प्रतिसा को पाटलिपुत्र 
स्थानानतरित कर दिया। चर्द्रग॒प्त मौयं ने भी जैन-धर्मं का समादर किया । 
जैन-परम्परानुसार वे जैन-धर्मावलबी थे । इस प्रकार पूर्व भारत में जेन-धर्म को 
पनपने का उपयुक्त वातावरण मिला और सदियों तक इसकी प्रतिष्ठा बनी 
रही । पश्चात्‌ जेन धर्म का मुख्य क्षेत्र पश्चिम भारत हो गया । 


जन-मत के प्रमुख घिद्धान्त--जन-दरशशन के दाशंनिक ग्रथो की बहुलता हैं, 
पर भगवान्‌ महावीर के उपदेश अपने मूल-रूप मे हमे उपलब्ध नही हैं, क्योकि 
जैन-धर्मं के आगम-ग्रंथो को रचना महावीर के निर्वाण के कई सौ वर्ष पश्चात्‌ 
हुई ; र्वेताम्बर-सम्प्रदाय के परम्परानुसार इनका अतिम संशोधन इसवी सन 
की ६ठी शताब्दी मे वलभी में हुआ। जैन-दर्शन की सुध्यवस्था का प्रारभ ईसा- 
पूर्व प्रथम शताब्दी मे किया गया। इस काल में तीन विद्वानो-- उमास्वाति, 
कुन्दकुन्दाचार्य तथा सामन्तभद्र ने जैन-धर्म की दार्शनिक नीव को दृढ किया । 
उमास्वाति . मगधवासी थे। इन्होने अपना प्रख्यात ग्रंथ तत्त्वार्थसत्र तथा 
तत्त्वार्थोधिगण की रचना की। कुन्दकुन्दाचार्य दक्षिण के प्रसिद्ध जैन-आचार्य 
थे।' इन्होने अनेक ग्रथो की रचना की जिनमे तीन ग्रंथ-- पचास्तिकायसार, 
समयसार तथा प्रवचनसार को जैन तत्त्व-ज्ञान मे उपनिषद्‌, ब्रह्मसूत्र और गीता 
के समकक्ष माना जाता है । 


पाइवेनाथ ने चार महाव्रतो-- अहिसा, सत्य, अस्तेय तथा अपरिग्रह के 
सेवन का उपदेश दिया ।* इन्होने अपने अनुयायियो को एक अधोवस्त्र और 
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एक उत्तरीय धारण करने की अनुमति भी दी थी, परन्तु महावीर कठोर तप- 
इचर्या के हिमायती थे, अतः उन्होंने वस्त्र-धारण तक का निषेध किया । उन्होंने 
पाइवनाथ के चार महाव्तों में ब्रह्मतयें भी जोड दिया ओर पाँच महाव्रतों का 
प्रतिपादन किया । जैन-परम्परानुसार पाश्व॑ंनाथ के केशिन्‌ नामक अनुयायी और 
महावीर मे इस विषय पर विचार-विमशे भी हुआ कि पाह्व॑नाथ तथा महावीर 
की शिक्षा की असमानता को दूर किया जाय, परन्तु भिक्षुओं को वस्त्र-धारण 
की अनुमति दी जाय अथवा नही, इस पर वे एकमत न हो सके ।* इसी 
प्रश्न पर अवान्तर-काल में जैनियो के श्वंताम्बर तथा दिमम्बर, दो सम्प्रदाय 
ही गये । 


भगवान्‌ महावीर के उपदेशों का सग्रह है--कल्प-सूत्र तथा आचारंग-सूत्र 
मे । पालि-निकाय मे भी प्रसगवश उनके उपदेक्ों का उल्लेख हुआ है। दीघ- 
निकाय मे महावीर द्वारा प्रतिपादित निगण्ठ-मत के चातुर्याम-संवर सिद्धान्त 
का उल्लेख है । इस सिद्धान्त के अनुसार निगण्ठ चार प्रकार के संवरो से 
सवृत (आच्छादित, संयत) रहता है--१. वह जल के व्यवहार का वारण करता 
है (जिसमे जल के जीव न मारे जायें), २. सभी पापो का वारण करता है, ३. 
सभी पापो के बारण करने से धृतपाप (पाप रहित) होता है, ४. सभी पापों के 
वारण करने मे लगा रहता है। महावीर ने बतलाया कि निगण्ठ इन चार प्रकार 
के सवरो से संवुत होने के कारण निग्ग्रन्य, गतात्मा (अनिच्छुक), यतात्मा 
(सयमी) और स्थितात्मा कहलाता है। 

मोक्ष-सागं--जैन-धर्म मे मोक्ष के तीन साधन बतलाये गये हैं'--(१) 
सम्यक-दर्शन, (२) सम्यक्‌-ज्ञान तथा (३) सम्यक्‌-चारिश््य । दर्शन का अर्थ है 
श्रद्धा, अत: मुमुक्ष का प्रधान साधन है--सम्यक्‌-श्रद्धा । दूंसरा साधन है--सम्यक्‌- 
ज्ञान | श्रद्धा के समान ही समस्त सिद्धान्तो तथा तत्त्वों का गम्भीर ज्ञान प्राप्त 
करना अनिवाये है । पुनः सम्यक्‌-दर्शन तथा सम्यक्‌-झान की चरिताथता सम्यक- 
चारित््य मे ही सम्पन्न होती है। इन मोक्षोपयोगोी तीनो साधनो को जैन-दर्शन मे 
रत्न-त्रय की सज्ञा दी गयी है। 


जैन-दर्शन मे मनुष्य के व्यक्तित्व को हैत माना गया है-- द्रव्यमय और 
जीवमय । जीव निसगंत: मुक्त है, परन्तु वासनाजन्य-कर्म उसके शुद्ध-स्वरूप 
पर आवरण डाले रहते हैं । ये कर्म आठ प्रकार के माने गये हैं। कुछ कर्म ज्ञान 
को आवृत्त किये हुए हैं, कुछ दर्शन को और कुछ मोह उत्पत्म करने के साधन 
बने हुए । इस प्रकार ये कम आठ प्रकार के माने गये हैं--- ज्ञानावरणीय, 
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दर्शनावरणीय, मोहनीय, बेदनीय, आयुष्य, नाम, गोत्र तथा अन्तराय ।*' जब 
जीव के साथ कर्म का सम्बन्ध-विच्छेद होगा, तभी मोक्ष की प्राप्ति होगी, तब 
जोव जिन (विजयी) हो जायगा, वह पूर्णमुक्त एवं आनन्दमय हो जायगा। 
जैन-धर्मं आजीविको से समान मनृष्य को अनुत्तददायी नही मानता है। 
वह तो इसमे विश्वास करता है कि मनृष्य स्वयमेव अपने सुख-दु 'ख के लिए 
उत्तरदायी है । पालि-निकाय में महावोर को क्रियावाद सिद्धान्त का प्रतिपा- 
तलाया गया है ।' 

कै मस्ती ने के कर्मो के क्षय को ही मोक्ष कहा है । जब जीव अपने 
नैसगिव शुद्ध स्वरूप को पा लेता है तो उसमे अषननन्‍्त-चतुष्टय-- अनस्त-ज्ञान, 
अनन्त-बीयं अनन्त-श्रद्धा और अनन्त-शान्ति की उत्पत्ति होती है। यही कैबल्य 
की अवस्था है | कैवल्य-प्राप्त व्यक्ति इस पृथ्वी पर निवास करता हुआ समाज 
के परम कल्याण के कार्यों मे सलग्न रहता है, परन्तु सिद्धावस्था तक पहुँचने 
के लिए मुमुक्ष्‌ को आध्यात्मिक विकास के मार्ग मे अपनी नैतिक उन्नति के 
अनुसार क्रमश” आगे बढना पड़ता है। उसका आध्यात्मिक विकास सद्य नही 
ही जाता है । उसको मोक्ष-मार्गे के विभिन्‍न गुणस्थानो (सोपानो)" को पार 
करते हुए लक्ष्य तक पहुँचना पड़ता है। जैन-दशंन मे इन गृणस्थानों की 
संख्या चोदह है। जब साधक अनन्त-ज्ञान तथा अनन्त-सुख्र से देदीप्यमान हो 
उठता है, तो वह तीर्थंकर कहलाता है और उसमे उपदेश देने तथा धामिक 
सम्प्रदाय स्थापित करने की योग्यता आ जाती है | उससे ऊपर आयोग-केवल 
है जो अतिम अवस्था है| इस अवस्था में पहुँच कर साधक ऊपर उठने लगता 
है ओर वह लोकाकाश-आलोकाकाश के मध्य सिद्धशिला नामक सिद्धो की 
नितान्त पवित्र निवास-भूमि मे पहुँच जाता है । वह अनन्त-चतुष्टय को प्राप्त 
कर चरमशान्ति का अनु भव करता है । यहो साधको की चरम मुक्तावस्था मानी 
शयी है । 

स्पादबाद--जैत-दर्शन का प्रमुख सिद्धान्त स्थादवाद अथवा सप्तभगी नथ 
है।' जैन-दर्शन के अनुसार प्रत्येक वस्तु अनेक घर्मात्मक होती है। समस्त 
पस्‍्तु-धर्मों का ययार्थ-ज्ञान तो उसी व्यक्ति को हो सकता है जिसने केवल्यपद 
को प्राप्त कर लिया है। साधारण मानव तो वस्तु के एक धर्म मात्र को ही 
जानने का सामथ्यं रखता है। अत. उसका ज्ञान आशिक रहता है। वस्तु के 
अनन्त धर्मों मे से एक के ज्ञान की सज्ञा 'नय' है। साधारणतया ज्ञान तीन 
कार का हो सकता है-- दुर्णय, नय तथा प्रमाण ।"* यदि विद्यमान वस्तु को 
हम विद्यमान ही बतलाबें तो इसके अन्य प्रकारों का निषेध होने के कारण यह 


जैन-मत, आजीवन -मत तथा अन्य बेद-विरुद्ध मत ११७ 


ज्ञान दुर्णय होगा । अन्य प्रकारों का बिना निषेध किये यदि वस्तु को सद्‌ बत- 
लाया जायगा तो यह आंशिक ज्ञान संवलित होने के कारण नय कहलायगा। 
किन्तु, प्रमाण इन सबसे भिन्‍न होता है। विद्यमान वस्तु के विषय में संभवतः यह 
सद्‌ है, अर्थात्‌ स्थात्‌ सत्‌ कहने से ही बस्तु के ज्ञात तथा झज्लात धर्मों का संक- 
लन होता है, अत: यह प्रमाण की कोटि में आता है। अतएव प्रत्येक परामओ्ञे 
के पहले उसे सीमित तथा सापेक्ष बनाने के लिए स्यात्‌ विशेषण जोड़ना आव- 
इयक है। जैन-न्याय में सत्ता के सापेक्ष-रूप को स्वीकार करने के कारण परा- 
मर्श का रूप सात प्रकार का माना गया जिसे सप्तभंगी नय कहते हैं। इसका 
रूप इस प्रकार है-- 


१. स्यादस्ति (स_भवतः अ ब है) 

स्थान्नास्ति (संभवत. अ थ नही है) 

स्यथादस्ति च नास्ति च (सभवत्त: अ ब है और सभवत नही है) 
, स्याद्‌ अवक्तव्यम्‌ (सभवत: अ वर्णनातीत है) 

स्यथादस्ति च अवक्तव्य व (संभवतः अ ब है और वर्णनातीत भी है) 
. स्यान्नास्ति च अवक्तव्यं च (सभवत. अ ब नहीं है और वर्णनातीत 
भी है ) 

७ स्थादस्ति च नास्ति च अववतव्यं च (संभवत अ ब है, ब नहीं भी है 

और वर्णनातीत भी है) 


सप्तभगी नय का यह स्वरूप महावीर के निर्वाणोपरान्त विकसित हुआ, पर 
भगवतीसूत्र मे उनके मुख से स्थादस्ति, स्थान्नास्ति तथा स्थाद अवक्तव्य: की 
व्याख्या करायी गयी है ! महावीर को इसकी प्रेरणा उपनिषदो से मिली, क्योकि 
उपनिषदों मे ब्रह्म कही सत्‌, कही असत्‌, कही उभयात्मक बतलाया गया 
है । इन मतों के आधार पर ही अवान्तर-काल मे सत्ता को अनेकान्त मानने की 
कल्पना की गयी होगी । बुद्ध-काल में भी अनेकान्तवाद पर विश्वास करनेवाले 
दाशनिक विद्यमान थे | सठ्जय वेलट्टविपुत्त का मत भी स्थादवाद के अनुरूप ही 
था । उन्होने परलोक के अस्तित्व तथा नास्तित्व दोनो की सत्ता के विधान 
तथा प्रतिषेष में अपने को असमर्थ बतलाया | दीघ-निकाय के ब्रह्मजाल-सुत्त 
मे अमराविक्खेपिक (अमराविक्षेपवाद) नामक दाशंनिकों के मत की चर्चा की 
गयी है जो वस्तु के अस्तित्व तथा नास्तित्व की स्थिति तथा अभाव के विषय 
में एक मत को स्वीकार न करके अनेक मतवाद की पुष्टि किया करते थे । 
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जैन-दर्शन में सत्‌ के स्वरूप का विवेचन अन्य दर्शनों से भिन्‍न प्रकार से 
किया गया है| जैन-दर्श न प्रत्येक पदार्थ के दो अंशो को मानता है--शाश्वत तथा 
अक्षाइवत । दादवत अश के कारण प्रत्येक वस्तु नित्य है और अशाश्वत के कारण 
बह अनित्य है बर्थात्‌ उत्पत्ति-विनाशशील है। उभयाशों के निरीक्षण पर ही 
सर्वांगीण सत्यता अवलबित है, अत'* प्रत्येक पदार्थ उत्पन्न होने वाला तथा 
नष्टवान्‌ होने के साथ-साथ स्थिर होने वाला भी है (उत्पादव्यय घ्रौव्ययुक्त 
सत्-त० सू० ५।२९) । जैत-दर्शन जगत्‌ के नानात्व के भीतर विद्यमान एकत्व 
को स्वीकार करता है और वह मानता है कि जितना जगत्‌ का नानात्व वास्त- 
विक है, उतना ही उसका एकत्व भी । 


जैन-दर्शन नौ पदार्थों की सत्ता को मानता है। ये हैं“--जीव, अजीब, पुण्य, 
पाप, आश्रव, बध, सवर, नि्जेरा तथा मोक्ष ।** दर्शन का विषय होने के कारण 
इन पर विशेष विचार करना यहाँ आवश्यक नही समझा गया । 

आजीविक-मत--जैन-धमं के समात ही आजीविक-मत बौद्ध-धर्म से अधिक 
प्राचीन प्रतीत होता है, परन्तु इसका बुद्धकाल-पुृर्वं का इतिहास अज्ञात है । 
बृढ़काल में बौद्ध तथा जैन धर्मों के समान आजीविक-मत के बिहार तथा उत्तर 
प्रदेश मे प्रचार के प्रमाण उपलब्ध होते है। इस मत के प्रमुख प्रचारक 
मकक्‍्खलि गोसाल, बुद्ध तथा महावीर के समकालीन थे और उन दिनों उनको 
भी समाज में आदर प्राप्त था। वें प्रायः श्रावस्ती मे वास करते थे, पर अपने 
मत के प्रचार के लिए मगघ तक भ्रमण करते थे । इसी क्रम में उनकी भेट 
महावीर से हुई ओर दोनो कई वर्षों तक नालन्दा मे साथ रहे ।” कुछ 
विद्वानों के मत मे आजीविक-मत का ही उपदेश सर्वप्रथम मागधी प्राकृत भाषा 
मे हुआ।  मगध के कई आजीविको का उल्लेख पालि-पिटक में मिलता है । 
नालन्दा के निकटवर्ती नाल ग्राम मे जन्म पाये उपक नामक आजीविक से बुद्ध 
को भेंट गया जाने के मार्ग में हुई थी।” राजगृह के एक रथकार के पूत्र 
पाण्डपुत्र भी आजीविक थे । बिस्बिसार के एक सकुल्य ने भी आजीविफक-मत 
की दीक्षा ली थी। इस बात के भी उल्लेख मिलते है कि आजीविक-सम्प्रदाय 
के तापस मग्रध, विदेह, चम्पा आदि नगरो में घूमा करते थे ।" भगवान ब्‌द्ध 
के महापरिनिर्वाण की सूचना कहाकस्सप को एक आजीविक द्वारा मिली थी ।' 
एक जातक कथा में गृुणकस्सप नामक आजीविक का उल्लेख मिलता है जिसने 
मिथिला में एक आश्रम स्थापित किया था।* अशोक के धर्म-लेखो मे ब्राह्मणों 
तथा श्रमणो के साथ आजीविको का भी सादर उल्लेख किया गया है। अशोक 
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तथा उनके पोच्र दशरथ ने उनके निवास के लिए बराबर की पहाडी मे गुह्ाओं 
का निर्माण भी करवाया । इन सबसे श्रमाणित होता है कि मौयं-काल तक 
म्रध्यदेश मे आजीविक-सम्प्रदाय की प्रतिथ्ठा बनी रही । 

बौद्धों एवं जैनियो के समान आजीविक-सम्प्रदाय में भी दो वर्ग थे---उपा- 
सक तथा तापस । उदाहरणाथं, पाण्डपुत्र जो राजगृह के एक रथकार के पुत्र 
थे, एक आजीविक उपासक थे। मज्शझिम-निकाय मे वर्णन मिलता है कि वे 
अपने पिता की कमंशाला में रथ-निर्माण-कार्य को ध्यानपूर्वक देख रहे थे । 
बिदुसार की राजसभा मे एक आजीविक ज्योतिषी नियुक्त किया गया था ।* 

जैनियो तथा आजीविको के बेरभाव का ऊपर उल्लेख किया गया है। 
बौद्ध भी आजीविको के प्रति शन्ृता का भाव रखते थे । पालि-निकाय में बौद्ध 
ने उनके लिए श्रद्धा के दब्दो का प्रयोग नहीं किया है। व उनको मिच्छा- 
जीवो, आजोविकान मिच्छातपं, आजीकनञ्य-एवं अनुच्छैरिक आदि कहा करते 
थे जो उनके आजीविक द्वेष के द्योतक हैं ।४ 

मवखलि ग्रोसाल नियतिवादी थे । वे मानते थे कि सभी सत्त्व (जीव) 
अवश हैं, अवीयं हैं। उनमे न बल है, न वीय॑ है, न पुरुष-पराक्रम है, न हेतु है, 
न सत्त्वो के संक्लेश का प्रत्यय (हेतु) । सत्त्व अहेतुक क्लेश भोगते है और बिना 
हेतु-प्रत्यय के विशुद्ध होते है। वे बाहते थे कि बाल और पण्डित, सब सत्त्व- 
ससरण कर दुःख का अन्त करते है। इसे संसार-शुद्धि कहते हैं। उनका कहना 
था कि सृष्टि में चौरासी लाख कल्प (योनियाँ) हैं, जिनमे मूर्ख ओर विद्वान्‌ 
समान रूप से ससरण कर अन्त मे दु ख की इति करते है। विद्वान्‌ और मूर्खे 
कोई भी कम से छुटकारा नही पा सकता--इसमे न वृद्धि की जा सकती है 
ओर न कमी । सभी पूव॑नियत है। जिस प्रकार रज्जु से बंधे किसी गेंद को 
फेका जायगा, तो वह उतनी ही दूरी तक जायगा जितनी लम्बी रस्सी होगी, 
इसी प्रकार मू्खे और पडित दोनों नियत-काल तक सत्त्व-ससरण करते हुए 
दुःख का अन्त करते है । 

महानारदकस्सप-जातक में भी नियतिवाद के मत का उल्लेख है। मिथिला 
से अविदूर मृगवन में गुणकस्सप नामक एक आजीविक-तापस अपनी शिष्य- 
मडली के साथ वास करते थे। वहाँ की जनता उनका बडा सम्मान करती 
थी। एक दिन उन्होंने विदेहराज अगीति को अपने सिद्धान्तो का उपदेहय देते 
हुए कहा--हे राजन, धर्म के आचरण से भला अथवा ब्रा कोई फल नहीं 
मिलता है, परलोक नाम की कोई वस्तु नहीं है--कौन व्यक्ति वहाँ से लौटकर 
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यहाँ आया है ” सभी जीव समान है, न किसी से सत्कार लेना चाहिये न किसी 
को देना | शबित या साहस नाम की कोई चीज नही है--शौय अथवा वीय॑े हो 
ही कैसे सकता है जब कि सभी नियति के वहन मे हैं, जैसे कि नाव मे बंधी 
रस्सी ? सभी प्राणियों को जो मिलना चाहिए वह मिल जाता है, फिर दान से 
क्या लाभ ? दान से कुछ लाभ नही होता है--दाता असहाय तथा दुबंल होता 
है, जो दाता है वह मूर्ख है, दान लेने वाला ही चतुर है। ' गुणकस्सप भी 
मवखलि गोसाल के समा7 संसार-शुद्धि के सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हैं । 
उनके मत मे न तो कोई नष्ट करने वाला है और न कोई नष्ट होने वाला, 
चौरासी महाकल्प है जिनमे सभी को भ्रमण करना ही पडता है जिसके अत 
में जीव शुद्ध हो जाता है। सभी नियति द्वारा सचालित है--जिस प्रकार समुद्र 
का जल अपने तट तक जाकर लौट आता है उसी प्रकार हम सभी नियति के 
वश में हैं। इसी जातक में गृणकस्सप के मत का खड़न विदेह राजकुमारी 
रूजा द्वारा कराया गया है। राजकन्या ने उस तापस को कहा-- 'यंदि जीव 
सत्व-ससरण द्वारा ही शुद्ध होता है तो फिर तप का क्‍या अथे है ” नियति- 
बाद पर विश्वास करने वाला यदि तपस्या करता है तो उसकी दशा तो उस 
शलभ जैसी हो जाती है जा जलते दीपक का आलिगन करता है । नियतिवाद 
पर विश्वास कर अपनी महान मृखंता के कारण ही कई लोग अपने कर्मों का 
विनाश कर बैठते हैं और वे अपने पूर्व पापो के प्रभाव से बशी में फंसे मछली 
से समान अपनी रक्षा करने में असमर्थ हो जाते हैं ।* 


पूरण कस्सप--पूरण कस्सप (पूर्ण काई्यप) और पकुध कच्चायन ([प्रकुध 
कात्यायन) के द्वारा प्रतिपांदित वाद भी मकक्‍्खलि गोसाल के नियति- 
वाद के समान था। तमिल साहित्य मे इनका सम्बन्ध आजीविक-मत से 
बतलाया गया है |” सम्भवत विभिन्‍न आचार्यों के भिन्‍न-भिन्‍न दृष्टिकोणों के 
कारण आजीविक-मत में कई सम्प्रदाय हो गये थे। सामञ्ञ्यफल-सुत्त में पूरण 
कस्सप का उल्लेख एक छ्वथातिप्राप्त धर्माचायं के रूप मे मिलता है। वे 
अक्रियावाद के प्रवर्तक थे । इस मत के अनुसार मनृष्य का कोई उत्तरदायित्व 
नहीं है। न तो छेदन करना या कराना, प्रार्णिहिसा, त्िना दिये लेना, सेंध 
मारना, गाँव छूटना, चोरी, बठमारी, परस्त्रीगमन, मिथ्या-भाषण आदि कम 
करने से मनुष्य कोई पाप करता है और न यज्ञ, दान, सयम तथा सत्य-भाषण 
से ही कोई पुण्य मिलता है। 


पहुध कच्चायन--पकुध कच्चायन मे अकृततावाद के मत का प्रतिपादन 
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किया" जिसके अनुसार न तो कोई ख्रष्टा है, न कोई सृष्टि ही । इनके मत में 
सात काय (समूह) अकृत (अनियमित), अवश (कूटस्थ) तथा स्तम्भवत्‌ (अचल) 
हैं। ये सात काय हैं--- प्रथ्वी, जल, तेज, वायु, सुख, दु ख और जीवन । यहाँ 
न हन्ता है, न घातयिता (हनन कराते वाला), न सुनने वाला, न सुनाने वाला, 
न जानने वाला, न जतलाने वाला। यदि तीक्षण शस्त्र से किसी का शीष काट 
दिया जाय तो भी कोई किसी को प्राण से नही मारता, क्योंकि शस्त्र तो केवल 
सातों कायो से अलग, विवर (रिक्त स्थान) मे गिरता है। 

सड्जय बेलट्टिपुत--सञ्जय बेलट्टिपुत्त अनिश्चिततावादी थे । * इन्होने न 
तो परलोक के अस्तित्व को अस्वीकार किया और न स्वीकार ही। सम्जय 
बेलट्विपुत्त ने कहा--'मैं यह नहीं कहता कि परलोक है, यह भी नही कहता कि 
यह नही है। यह परलोक है भी और नही भी । परलोक न है न नही है ।' 
सभी प्राणी अयोनिज (औपपातिक) हैं अथवा अयोनिज नही हैं, अच्छे बूरे कर्मों 
के फल हैं अथवा नही हैं--इन सभी प्रश्नों का उन्होने एक ही उत्तर दिया--- 
न स्वीकृति न अस्वीकृति । 

अजित केसकम्बली--अजित केसकम्बली जडवादी अथवा उच्छेदवादी थे । 
अच्छें-बरे कर्मों का कोई फलाफल नही होता, इस विचार के ये समर्थक थे । 
इनके मत में न दान है, न यज्ञ, न हुत, न सुकृत और न दुष्कृत-कर्म का फल- 
विधाक । न माता है, न पिता है, न अयोनिज स्व हैं, न इहलोक है, न 
परलोक, न ऐसे श्रमण-ब्राह्मण हैं जिन्होने अभिन्नाबल से इहलोक-परलोक का 
साक्षात्कार किया है। इनका विचार चार्वाकों के मत से मिलता-जुलता था । 
वें मानते थे कि मनुष्य चातुममहाभूतिक है। जब वह काल (मृत्यु) को प्राप्त 
करता है तब पृथ्वी पृथ्वीकल मे, जल जल मे, तेज तेज मे, वायु वायु मे और 
इन्द्रियाँ आकाश मे लीन हो जाती है। म्‌खे जो दान देते हैं उसका कोई फल 
नही मिलता । आस्तिकवाद मिथ्या है। मूर्ख और पडित सभी शरीर के नष्ट 
होते ही उच्छेद को प्राप्त हो जाते हैं“ मरने के बाद कोई नहीं रहता । 


पट 
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बेदिक धर्म, ब्राह्मण-धर्म तथा लोकधर्म 


लोकधर्म का स्वरूप--भगवान्‌ बुद्ध, वद्ध मान महावीर तथा मक्‍्खलि- 
गोसाल के धर्मोपदेशों के फलस्वरूप बौद्ध, जेन तथा आजीविक मतो का 
समाज में समुचित प्रचार हुआ | सुव्यवस्थित प्रचार के कारण बौद्ध धर्म दूर- 
दूर तक फैला, परन्तु इस परिवर्तन के कारण समाज मे जो धामिक रीति-रिवाज 
पहले से चले आ रहे थे, वे विलुप्त नही हुए और न वैदिक एव ब्राह्मण-घर्मो 
की लोकप्रियता में कोई कमी आयी । जनता को विभिन्‍न धर्मंसम्प्रदायो के 
सैद्धान्तिक विवादों से कोई मतलब नही था । युगो से प्रचलित धामिक परम्प- 
राओ पर जनसाधारण की जो अटल आस्था थी उसे तोडना सम्भव नही था । 
इस तथ्य को भगवान्‌ ब॒द्ध ने स्वीकार किया, अतएवं उन्होने समाज में मान्य 
रीति-रिवाजो का कतई विरोध नहीं किया । उनका विरोध मात्र हिंसात्मक- 
कर्मों तक ही सीमित रहा । समाज मे बौद्ध एवं जैन धर्मो का प्रचार हुआ, पर 
सामाजिक व्यवस्था पूव॑वत्‌ बनी रही । कई धामिर आचार-विचार भी यथावत्‌ 
रहे । वस्तुत: बौद्ध-धर्म आरम्भ मे अधिकाशत ब्राह्मण-धर्मं का ही ऐसा रूपान्तर 
था, जिसमे हिसक-कर्मो को दूर करने की चेष्टा की गयी थी | दु.ख, निर्वाण, 
इच्छा, कर्म तथा पुनर्जन्म आदि की धारणाएँ दोनो धर्मो में समान है। जो 
प्रमुख भेद दोनो धर्मो के बीच दृष्टिगोचर होते है वे वेदो को प्रमाण मानने, 
पशु-यज्ञ, ब्राह्मणो के अधिकार आदि के सम्बन्ध से है । 

धर्म के सिद्धान्त तथा व्यवहार-पक्ष, दोनों के विषय मे भगवान्‌ बुद्ध के 
विचार क्रातिकारी थे अवश्य, पर वे परम्परागत बेदविहित ब्राह्मण-धमं-विरोधी 
न होकर सुधारवादी थे । उनका लक्ष्य धर्म के नाम पर व्याप्त कुरीतियो तथा 
अधविश्वासो को दूर करके मानवमात्र के लिए कल्याणकारी सरल आचारमार्ग 
की प्रतिष्ठा करना था। बुद्ध तथा महावीर द्वारा प्रतिपादित धर्माचरण मे 
परम्परागत घम्म का प्रभाव सुस्पष्ट है । बौद्ध-भिक्ष तथा जैन-अ्रमण अधिकतर 
उन्ही नियमों का पालन करते थे जिनका विधान उनके विरोधी ब्राह्मण-तापसो ने 
बहुत पहले किया था । जैन-श्रमणो तथा ब्राह्मण तापसो के आचा र-सम्बन्धी नियमों 
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में अधिक साम्य दुष्टियोचर होता है । बस्तुत: जैनियों एवं बौद्धों के अनेक धाभिक 
विधान मौलिक न होकर पूर्वकाल से प्रचलित नियमों के रूपान्तर-मात्र थे। 
जिस वेदविहित ब्राह्मण-धर्म का आचरण जनता करती आ रही थी, उसीकों 
बोद्धों एवं जैनियों ने नवीत रूप प्रदान करने का प्रयत्न किया । बुद्ध तथा 
महावीर ने वेदों की प्रामाणिकता, ब्राह्मणों के आधिपत्य, वैदिक कम काड एवं 
पशुयज्ञों की सार्थंकता आदि का तो विरोध किया, परन्तु उन धामिक रीति- 
रिवाजों का नहीं, जो समाज मे पृव॑-प्रचलित तथा मान्य थे । जो रीति-रिवाज 
उनके विचारो के प्रतिकल पड़ते थे, उनका भी उन्मूलन न करके, उनके बदले 
में उन्होंने अन्य ऐसे अनुष्ठानो का विधान किया जो जनभावना के प्रतिकल न 
होने से जनता के लिए सहज ग्राह्म हुए । इन घर्मोपदेशको का लक्ष्य जनता को 
आक्ृष्ट करना भी था, अत' वे ऐसे कम करना नहीं चाहते थे जिनसे जनमत 
उनके विरुद्ध हो जाता । बुद्ध ने ब्राह्मण-धर्म के हिंसक आचरणो के विरोधी होने 
के कारण पशुयज्ञ की निदा की, पर उस यज्ञ का जिसमें प्राणि-हिसा नही होती 
थी, उन्होंने समर्थन किया ।' पाकयज्ञों तथा पञ्चमहायज्ञ के विषय मे वे मौन 
रहे । स्वप्नो के फलाफल पर जनता का बड़ा विश्वास था। जनता ब्राह्मणों 
द्वारा स्वप्न-विचार करबाती थी। जनता की इस आस्था की उपेक्षा ब॒द्ध न 
कर सके । इस विषय मे उनके अनुयायी कहने लगे कि ब्राह्मणों की तुलना मे 
भगवान्‌ बुद्ध अधिक प्रामाणिक स्वप्न-विचार करने मे सक्षम हैं! जनता पुरो- 
हि6तो से मगल-पाठ करवाती थी, अत. बोौद्ध-धर्म मे मगल-सूत्त के पाठ का विधान 
किया गया।' जैन-धर्म मे अष्ट-मगल की व्यवस्था की गयी। बद्ध ब्राह्मण-विरोधी 
होने पर भी निःस्वार्थी तथा ज्ञानी ब्राह्मणों की प्रशंसा करते थे । वर्ण-व्यवस्था 
मे ब्राह्मणो के सर्वोपरि स्थान का तो बुद्ध ने बडा विरोध किया, पर चतुवर्ण- 
व्यवस्था का नही। उन्होने ब्राह्मणों कै बदले क्षत्रिय को शी स्थान प्रदान किया । 
इस प्रकार यह सुस्पष्ट होता है कि नवीव घामिक चेतना के उदय के फलस्व- 
रूप प्राचीन रीति-रिवाज विनष्ट नही हुए। बेद-विहित ब्राह्मण-धर्म, जिसका 
आचरण जनता दीधंकाल से करती आ रही थी और जिस धरम ने अवैदिक 
धर्मों के अनेकोनक व्यवहारों को आत्मसात्‌ कर लिया था, उसे बौद्ध तथा जैन 
धर्मों के प्रादुर्भाव के कारण किसी प्रकार की क्षति नही पहुँची । वस्तुत: लोक- 
प्रिय ब्राह्मण-पर्म ही उस युग का लोकधमे था। अथवंबेद मे मंत्र-तंत्र, जादू- 
टोना, भूतापसरण, अभिचार, गुप्त क्रियाएं, स्वप्न-विचार, लक्षण-विचार, पशु - 
पक्षी-क्र दन-विचार इत्यादि विश्वासों को मान्यता दी गयो है। अति प्राचीन 
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युग मे इस प्रकार के आचरणों मे जनता की आस्था बनी बौर इस कारण ब्राह्मण 
धर्म ने इन्हे मान्यता देकर अपने को उदार एवं व्यापक बनाया । अथवंबेद में 
वस्तुतः उन धामिक आस्थाओ तथा आचरणों को मान्यता श्रदान की गयी है 
जो अवैदिक थे। अत. हम हॉपकिन्स" महोदय के इस विचार से सहमत नही 
हो सकते कि वैदिक अथवा ब्राह्मण-धर्म का आचरण भारतीय समाज के उस 
अल्पवर्ग ने किया जिसका स्थान भारतीय जन-महासागर के मध्य एक द्वीप 
के सदृश रहा है, अधिकतर जनता ने तो अपनी-अपनी जाति के धर्म का 
सेवन किया जिसमे स्थानीय परम्पराएँ, मत्र-तत्र, जादू-टोना, प्रेत-पृजा आदि 
की प्रमुखता रही है। हॉपकिन्स के इस विचार को उसी अवस्था में सार्थक 
माना जा सकता है यदि ब्राह्मण धर्म का अर्थ वह आचार माना जाय जिसका 
विघान पमं-शास्त्र में द्विजातिमात्र के लिए किया गया है। हिंदू-समाज से 
आरम्भ से ही धर्म के दो रूप मान्य रहे है--एक तो उसका आदर्श स्वरूप 
जिसका आचरण समाज के उच्चवर्ग में हुआ और दूसरा वह जिसका आचरण 
किया, जनता ने । अत इस धम के दो रूप हुए--विशिष्ट त्था सामान्य ओर 
सामान्य ब्राह्मण-धर्म ही व्यापक होने से लोकध म॑ बन गया । 


ब्राह्मण-धमं--आरपण्यक, उपनिषद्‌, गृह्मसूत्र, धर्मंसत्र आदि धर्मंग्रथों मे 
विशिष्ट ब्राह्मण-घर्मं का पूर्ण विवरण उपलब्ध होता है | द्विजातियों ने इस धर्म 
का आचरण किया, परन्तु इसका पूर्ण रूप मे पालन किया केवल ब्राह्मणों ने । 
पालि-निकायो तथा ज॑न-सूत्रो मे भी ब्राह्मण-धर्म का वर्णन उपलब्ध होता है, 
पर आशिक रूप मे, क्योकि बोद्ध तथा जेन लेखको ने ब्राह्मणों के केवल उन्ही 
रीति-रिवाजों का उल्लेख किया है जिनकी वे आलोचना करना चाहते थे । अत 
उनका विवरण पूर्ण न होकर धर्मंशास्त्र मे उपलब्ध विवरण का परक है। 

ब्राह्मण-ग्रथो तथा आरण्यकों में वरणित धर्मांचरण मे कई असमानताएँ 
दीखती है, जैसे-- ब्राह्मणो मे मुख्यत धर्म के बाह्याचरण की प्रधानता है, परन्तु 
आरण्यक कर्म से ध्यान को अधिक महत्त्व प्रदान करते. । ब्राह्मण जटिल धामिक 
क्रियाओं का विधान करते हैं, लेकिन आरण्यको मे अपेक्षाकृत सरल आचरण का 
विधान है और वे आन्तरिक अनुशासन अथवा मानसयज्ञ पर बल देते हैं। 
ब्राह्मणों मे स्वर्ग ही सर्वोपरि है, पर आर प्यको मे तत्त्वज्ञान को प्रधानता है और 
उसकी प्राप्ति हेतु उपासना तथा तपश्चर्या का विधान मिलता है । उपनिषदो में 
आत्मज्ञान अथवा ब्रह्मज्ञान सर्वोपरि है, उपनिषद्-दर्शन का सार है--- 'समस्त 
मृष्टि ब्रह्ममय है और ब्रह्म ही आत्मा है” । आत्मा के इस स्वरूप का विकास 
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वस्तुत: ऋग्वेद के पुरुष की कल्पना पर आधारित है। उपनिषदों के अनुसार 
आत्मा और ब्रह्म की अभिन्‍नता की अनुभूति (तत्‌ त्व असि) ही जीवन का 
परम लक्ष्य है। बहुंदारण्यक-उपनिषद्‌ के याज्ञवल्क्य-मैत्रेयी सवाद में आत्मा का 
अति सुन्दर विवेचन प्रस्तुत किया गया है। उपनिषद्‌-दर्शन के आत्मतत्त्व की 
कल्पना ठोस नैतिक मृल्यों पर आधारित है, क्योकि प्राणिमात्र के प्रति दया एव 
प्रेम की भावनाओं का आचरण ही वस्तुत: ब्रह्म के प्रति श्रद्धा मानी गयी ॥ 
आत्म-साक्षात्कार की परिणति प्राणिमात्र के प्रति प्रेम में होती है। जहाँ तक 
नैतिक आचार का प्रदन है, कमं-सिद्धान्त का विशेष महत्त्व हो गया। कर्मा- 
नुसार फल की प्राप्ति के सिद्धान्त से सदाचार की प्रतिष्ठा को प्रतिष्ठित करने 
में योग मिला। उपनिषद्‌-दर्शन वस्तुत: अज्ञान के त्याग और तत्त्वज्ञान की 
खोज पर केन्द्रित है। तत्कालीन समाज मे व्याप्त तत्त्वज्ञान की जिज्ञासा का 
काठक-उपनिषद्‌ के नचिकेतोपाख्यान मे काव्यात्मक उल्लेख किया गया है । 


पालि-निकाय के अनुसार वैदिक धर्म अथवा विशिष्ट ब्राह्मण-धर्म यज्ञ- 
प्रधान था और इसका आचरण इस युग के वे ब्राह्मण करते थे जो श्रोत्रिय तथा 
महासाल कहलाते थे । बौद्ध लेखकों ने अपने प्रबल पशुबलि-विरोधी दृष्टिकोण 
के कारण पशयज्ञों का प्रमुख रूप से उल्लेख किया है, परल्तु ब्राह्मण-घर्म मे 
पशु यज्ञ के अतिरिक्त कई प्रकार के दूसरे यज्ञों का भी विधान है जितका वर्णन 
पालि-ग्रथो मे नही मिलता । इसका यह अथे कदापि नहीं कि इस युग मे इनका 
अस्तित्व नही था । बृद्ध अप्राणिहिसक यज्ञो के विरुद्ध नही थे, अत: इस श्रेणी 
के यज्ञों के उल्लेख का प्रसंग निकायो मे नहीं आया। 


श्रौत-सूत्रो तथा गृह्य-सूत्रों मे अनेक यज्ञों तथा १६-१७ प्रमुख पुरोहितों का 
उल्लेख मिलता है। यज्ञ का उहेँ श्य यज्ञकर्ता द्वारा वाछित फल की प्राप्ति था। 
यज्ञ की शक्ति पर लोगो का इतना अधिक विश्वास जम गया था कि उसके 
समक्ष यज्ञ में पूजित देव की इच्छा भी गोण हो गयी थी । बलि प्राप्त कर 
देवता जितना सतुष्ट एवं शक्तिसम्पन्त होते हैं, उसी अनुपात में यज्ञकर्ता को 
अनुगृहीत करते हैं, यह धारणा यज्ञ के मूल में काम करती थी । यह एक प्रकार 
की पारस्परिक लेन-देन की ऐसी प्रक्रिया मानी गयी थी जिसका उपक्रम उपा- 
सक की ओर से होता | आपस्तम्ब-गृह्यसूत्र (४॥१।१) में विधान है कि यदि वह 
व्यक्ति जिसने त्रि-अग्नि को स्थापित किया, रुग्णतावश गृहत्याग कर गाँव से चला 
जाय, तो उसे त्रि-अग्नि को प्रभावित करने के लिए सोमयज्ञ अथवा पशुयज्ञ 
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करना चाहिए, इससे वह त्रि-अग्नि जिसे वह अपने साथ लेता जाता है, उसे 
रोग-मुक्त करेंगे । पाप को रोगतुल्य मानकर पापफल से मुक्ति के लिए भी 
यज्ञ का आश्रय लिया जाता था। श्रोतसूत्रों तथा गृद्सूत्रों में प्रायश्चित-यज्ञ 
का, जिसमें पुरोहितो को प्रभूत दान मिलता, बडा महत्त्व है। 

मोटा-मोटी श्रौत-यज्ञ के दो भेद हैं-- सोम्यज्ञ जिसमे सामवेद का ज्ञान 
होता और हवियंज्ञ जिसमे सामगान नहीं होता । इन दोनो के मध्य में पछुयज्ञ 
का स्थान है । इसमे सामगरान नहीं होता, अतः इसे भी ह॒वियंज्ञ माना जा 
सकता है, परन्तु वस्तुतः यह सोमयज्ञ का ही महत्त्वपूर्ण अग है । 

व्यक्ति के दैनिक जीवन में गहयज्ञ को बहुत महत्त्व प्रदान किया गया 
है। इसका केन्द्र गृहाग्नि होती है। प्रत्येक गृहस्थ तथा उसके परिवार के 
सदस्य--पत्नी, पुत्र, पुत्री तथा शिष्य का कत्तंव्य है कि वे गृहाग्ति को निरन्तर 
प्रज्वलित रखें । यदि गृहाग्नि बुश्न जाय तो पुत्त. धामिक रीति से उसे 
घर्षण द्वारा उत्पन्न अग्नि या किसी समृद्ध गृहस्थ अथवा अनेक यज्ञो के 
कर्ता के गृह से लायी गयी अग्नि से प्रज्वलित करने का विधान है। 
गृहाग्नि प्रज्वलित करने के ये उपयुक्त अवसर माने गये हैं--विवाह, पारिवारिक 
सम्पत्ति का बँटवारा, समावतंन, परिवार के प्रधान की मृत्यु तथा बारह दिनो 
तक अग्नि का प्रज्वलित नहीं हो पाना । नियमानुसार गृही को स्वयमेव गह- 
यज्ञों का आचरण करना चाहिए, परन्तु उसको अनुपस्थिति में यह अधिकार 
पत्नी को प्राप्त है। प्रात और सध्या हवन तथा सध्याकाल मे बलि का 
विधान है । इसमे सामान्यतया ब्राह्मण पुरोहित का उपयोग ऐच्छिक है, परन्तु 
शूलागव तथा धन्वन्तरी यज्ञो मे ब्राह्मण पुरोहित की उपस्थिति अनिवाय मानी 
गयी है । 

भगवान्‌ बुद्ध के आविर्भाव-काल में भी वैदिक धर्मानुयायी पशुयज्ञ को 
वैसा ही महत्त्वपूर्ण मानते थे जसा वैदिक युग के आरय॑ । वे अनेक प्रकार के यज्ञो 
का अनुष्ठान करते थे, जैसे--अश्वमेध यज्ञ, सम्मापास यज्ञ, पुरुषमेंघ यज्ञ, वाज- 
पेय यज्ञ आदि ।* पुरुषमेध यज्ञ का अस्तित्व सदेहास्पद प्रतीत होता है। सम्भ- 
वत यह नरबलि न होकर कुछ और रहा होगा। इसका अर्थ अन्न-यज्ञ भी किया 
गया है और हो सकता है कि परम्परानुसार सभी प्रकार के यज्ञों का एक साथ 
उल्लेख होने से पुरुषमेघ यज्ञ का भी नाम आ गया । यश्ञो के प्रमुख अनुष्ठान- 
कर्ता थे--ब्राह्मण महासान । ये स्वय बडे-बड यज्ञ करते थे और राजा द्वारा 
आयोजित यज्ञ में होता का कार्य सम्पन्त करते थे। पालि-निकाय में बुद्ध के 
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समकालीन अनेक ब्राह्मण महासालों के यज्ञों का वर्णन किया गया हैं। ममध- 
वासी ब्राह्मण कूटदन्त,* श्रावस्ती के ब्राह्मण उग्गत शरीर” और कोशल-नरेशा 
प्रसेनजित्‌ के महायज्ञों के वर्णन उन दिनो सम्पन्न किये जाने बाले यज्ञों की 
विधि के विषय मे अनेक रोचक नियमो का रहस्योद्घाटन करते हैं। महायज्ञों 
में गाय, वृषभ, बछडे, बाछियाँ, बकरे, भेंड, सूअर, घोड़े, हाथी आदि पशुओं 
की तथा अनेक पक्षियो की बलि दी जाती थी । इससे बिदित होता है कि 
जिन पशुओं कौ बलि देने की प्रथा वैदिक युग में नही थी उनकी बलि भी दी 
जाने लगी थी, जैसे--हाथी । पालि-सूत्रों के अनुसार पाँच-पाँच सो अथवा धात- 
सात सो की संख्या में पशु-पक्षियों की बलि दी जाती थी। कहीं-कहीं तो यहाँ 
तक कहा गया है कि यज्ञ मे सभी तरह के प्राणियो की आहुति दे दी जाती, 
कोई भी बच नही पाता, '' परन्तु ऐसा कहना निःसन्देह अतिशयोक्तिपूर्ण है । 
इस प्रकार के अतिरजित वर्णन का लक्ष्य पशुयज्ञ की विभीषिका बतलाकर 
उनसे जनता को विरत करना था, अतः बौद्धों के यज्ञ-सम्बन्धी विवरण पूर्ण 
विश्वसनीय नहीं माने जा सकते । 
पालि-निकाय से इस बात का पता चलता है कि उन दिनों बड़े ध्‌मधाम 
के साथ यज्ञों का अनुष्ठान किया जाता था । कई दिनो तक जोरदार तैयारी 
होती थी-- यूप-निर्माण के लिए वृक्ष काठ गिराये जाते, पशुओ को बाँधकर 
यज्ञ-स्थल की ओर ले जाया जाता । यज्ञ-स्थल पर कभी-कभी एक गड़ढा खोदा 
जाता, जिसके अन्दर पशुओं को खूटों से बाँध दिया जाता। वेदों मे इस 
प्रथा का उल्लेश्व नही मिलता है; सम्भवतः यह उत्तरकाल मे प्रचलित हुई। 
यज्ञ देखने के लिए लोगों की बडी भीड़ एकत्र हो जाया करती थी । समाज में 
ब्राह्मणों का प्रभुत्व होने के कारण उनके यज्ञ मे जनता का पूर्ण सहयोग मिलता 
स्वाभाविक था । जो ब्राह्मण महासाल प्रभावशाली थे उनके यज्ञ मे मेला खग 
जाता। उस मेला मे जब काहयप-बन्धुओ के वार्षिक यज्ञ-समारोह मनाये 
जाते, तो अग-मगघ-वासी बडी संख्या में एकत्र हुआ करते थे ।''* यज्ञ की पूर्णा- 
हुति के उपलक्ष्य मे बडे-बडे भोज होते थे और यज्ञकर्ता मुक्तहस्त हो ब्राह्मणों 
को स्वर्ण, रजत, अन्न, दास-दासी, गो, अश्व, हस्ति, वस्त्र, बिछावन, कालीन, 
कन्या, रथ ओर धान्यपूर्ण प्रासाद आदि दान में देते थे ।* ब्राह्मणों को प्रभूत 
दान देने के जो वर्णन पालि-निकाय में मिलते हैं वे यथाय प्रतीत होते हैं, क्योंकि 
अन्य सूत्रों से इसकी विद्यमानता के निश्चित प्रमाण उपलब्ध होते हैं । क्षत्रिय- 
नरेशों तथा सातवाहन-शासकों के अभिलेखों से विभिन्‍न यज्ञ-समारोहो मे ब्राह्मणों 
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को प्रभूत दान दिये जाने के उल्लेख मिलते हैं । 

बौद्ध लेखक अतीत के ऋषियों में अठ्ुुक, वामक, वामदेव, विद्वामित्र, यम- 
दग्नि तथा भुगु का उल्लेख करते है ।'' वे यह भी कहते हैं कि ये ऋषि भन्त्र- 
कर्ता थे और तत्कालीन ब्राह्मण उनके द्वारा रचित मन्त्रो का पाठ किया करते 
थे | बौद्धी ने ब्राह्मणो के शुकवत्‌ मत्रपाठ का परिहास किया है। बुद्धकाल मे 
देवताओं से बढ़कर महत्व हो गया था-- वेदमन्त्रो का । इस बात का भी 
उल्लेख मिलता है कि आचाय॑ परम्परानुसार ब्राह्मणो के कई वर्ग बन गये थे, 
जैसे--ऐतरेण, तैत्तिरिय, छादोग्य, छुदाव आदि ।'* इन विवरणो से प्रतीत होता 
है कि ब्राह्मण-वर्ण का एक समुदाय निष्ठापूर्वक वेंदिक धामिक परम्परा का 
आचरण कर रहा था । वैदिक धर्मानुयायी पूजा-अर्चना करते थे--इन्‍्द्र, सोम, 
वरुण, इशान, प्रजापति, ब्रह्मा, महिद्धि, यम इत्यादि देवताओं की | इन में 
इशान को छोडकर शेष सभो देवताओं का उल्लेख वेदों भें है। इशान का 
उल्लेख गद्यसूत्रो मे मिलता है जो पालि-निकाय के समकालीन है । 

पालि-पिटक तथा पाणिनि के अष्टाध्यायी मे उपलब्ध प्रमाणो से तत्काकीन 
समाज में भव्ति-सम्प्रदाय की विद्यमानता का पता चलता है । पालि-पिटक में 
देवधम्मिक तथा देववतिक शब्दों का प्रयोग उन लोगों के लिए किया गया है 
जो तापस न होकर भक्ति-पूर्व क देव-पुजन करते थे ।“ पाणिनि के अष्टाध्यायी 
में वासुदेव क्रष्ण के भकतो को वसुदेवक कहा गया है।' 

प्रमुख देवता--वैदिक युग के आराध्य देवों मे ब्रह्म का भी उल्नेख मिलता 
है। बद्ध-काल मे इनकी पूजा बन्द नही हुई | बौद्ध लेखक ब्रह्मा-पूजा का विरोध 
नही करते है, वरन्‌ वे तो ब्रह्मा को देवताओं मे सर्वोपरि मानते है। जब भगवान्‌ 
ब॒द्ध को सबोधि की प्राप्ति हो गयी तो स्वय ब्रह्मा सहपति ने धर्मोपदेश के 
लिए उनसे निवेदत किया जिससे धर्मोपदेश में उनकी रुचि हुई। बुद्ध-काल 
में एकाधिक ब्रह्मा के स्वरूपो की कल्पना की गयी, जैसे--- सनत्‌ कुमार, प्रजा- 
पति तथा सहपति ।'! 

पालि-निकाय से ज्ञात होता है कि देवराज इन्द्र सर्वाधिक लोकप्रिय देवता 
थे। इनकी पुजा करने वालो की सख्या समाज मे सबसे अधिक थी और ब्राह्मण- 
धर्मावलंबियो के समान बौद्ध भी इनको देवराज ही मानते थे । वे इनका उल्लेख 
विभिन्‍न नामो से करते है, जैसे--शक्र,' वासव,'' मधवा आदि। बौद्ध-जातकों 
में इन्द्र के कायं और निवास-स्थान का विस्तृत वर्णन उपलब्ध है। इन्द्र के 
प्रमुख काये है-- दृष्टो को दण्ड देना और दु'खियो की सहायता करना । अब 
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जब कोई व्यक्ति कष्ट में पड़ जाता है तो उत्तका सिहासन ऊष्ण होने लगता 
है । पुण्यात्माओं के कष्ठ-निवारणाथं तथा कुकमियों को दण्डित करने के लिए 
वे स्वर्ग से उतर कर पृथ्वी पर आ जाते हैं ।'' इन्द्र स्व दर्शो (समन्तचकख) हैं, 
उनके सहस्र नेत्र हैं ।” परन्तु इतने प्रमुख देवता होने पर भी उनका पद निरा- 
पद नही है। मनुष्य अपने अनन्तपुण्य के प्रभाव से शक्त को अपदस्थ कर स्वयं 
उस पद का अधिकारों बन सकता है, अतः देवराज भयभीत रहते हैं कि कोई 
व्यक्ति इतना पुण्य अजित न कर ले कि उनका शक्रत्व छिन जाय ।* अतएव 
जब कोई मनुष्य अतिशय पृण्य-कर्म का आचरण करने लगता है तो उनका 
सिहासन ऊष्ण होने लगता है ।' तब वे ऐसा प्रयास करते हैं जिससे उस व्यक्ति 
का पुण्य क्षीण हो जाय और उनका छाक्रपद सुरक्षित रहे | 

देवराज इन्द्र त्रयोतिस देवलोक में निमित एक अति सुन्दर प्रासाद में निवास 
करते है । उस प्रासाद के नाम हैं--सुधर्मा, वैजयन्त तथा मस्सकसार । सुधर्मा 
प्रासाद ही देवो का सभाभवन है।'' देवराज के विहार के लिए देवलोक में 
चित्रलता, नन्‍्दन, फारूसक तथा मिस्सक नाम के अति सुन्दर पुष्पोद्यान बने हैं। 
उनके दो स्थायी सहयोगी है, मातलि तथा पच्रशिख ।' मातलि उनके सारथि 
हैं और पचशिखत गधव । देवराज के रथ का नाम वैजयन्त है। इस प्रकार 
हम देखते हैं कि पालि-निकाय मे देवराज इन्द्र का विस्तृत विवरण दिया गया 
है । इससे यह मुस्पष्ट होता है कि देवराज जनता के देवता थे, अत: बौद्ध -धर्मं 
मे उनका वही स्थान बना रहा जो ब्राह्मण-धर्म मे था । 

यज्ञ-प्रधान वेदिक धर्म मे अग्निदिव का बडा महत्त्व है। वे इस भूतल पर 
देवताओ के प्रतिनिधि हैं, जिनके माध्यम से देवगण मनुष्यों द्वारा प्रदत्त बलि 
ग्रहण करते है | द्विजातियों के दैनिक धामिक अनुष्ठानो में अग्निहोन्र की प्रधा- 
नता है । गद्य सत्रो तबा धम्मसत्रों मे गृहस्थो के लिए अनेक गहयज्ञों का विधान 
है जितमे अग्नि-पुजन अनिवाय॑े होता है। ब्राह्मण गृहस्थ के घर में निरन्तर 
गृहाग्नि प्रज्वलित रखी जाती थी। ग्रोभिल-गृद्यसूत्र (११४५) में अग्न्यगार 
का उल्लेख है, जिसके बाहर या अन्दर बलि दी जाती थी । बौद्ध लेखक भी यह 
स्वीकार करते है कि ब्र'ह्मण अग्निपूजक थे---तपोवन-वासी ब्राह्मण पत्रित्र अग्नि 
की परिचर्या मे लीन रहा करते थे ।*' सुन्दरिक भारद्वाज तथा जठिल-बधुओ के 
आश्रमो में अग्निहोत्र की अग्नि प्रज्वलित रहती थी ।'' यद्यपि बौद्धों ने अग्नि- 
परिचर्या का उपहास किया है, पर उन्ही के विवरण के ज्ञात होता है कि 
तत्कालीन समाज मे द्विजातियों के घामिक जीवन में अग्निदेव की पूजा का बड़ा 
महत्त्व था , बोद्ध पशुयज्ञ-विरोधी थे और यज्ञ में अग्नि की प्रधानता रहती है, 
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अतएव उन्होने अग्निपुजा का विरोध किया । 

स॒र्य का स्थान वैदिक देवताओं मे महत्त्वपूर्ण है। वेदों मे उनके पाँच रूप 
माने गये हैं, परन्तु चन्द्रमा को महृत््व नहीं दिया गया है। बौद्ध-साहित्य में 
चन्द्रमा तथा सूर्य दोनों की पूजा के उल्लेख मिलते हैं ।" लोग अन्य इष्टदेवो 
के साथ चन्द्रमा की उपासना भी अपनी ईप्सित वस्तुओं की प्राप्ति के लिए 
करते थे । सूर्य के समान पर्जन्य भी प्रसिद्ध देवता बने रहे । वे बृष्टि के देवता 
माने जाते थे, अतः उनका आह्वान वर्षा के लिए किया जाता था ।'* 

श्री (सिरि, सिरिमा) अर्थात्‌ लक्ष्मी की पूजा भी सभी वर्ग के लोग करते थे । 
पालि-जातको मे इन्हे धृत्तराष्ट्र की पुत्री तथा ऐश्वर्य एवं भाग्य की अधिष्ठात्री 
देवी कहा गया है । जातकों की कल्पना के अनुसार इनके वस्त्र, अनुलेपन तथा 
अलकार स्वणंवर्ण के रहते थे ।* भारहुत तोरण मे श्री को कमलासना उत्कीर्ण 
किया गया है। मणिमेखला को समुद्राधिदिवी मान कर पूजा की जाती 
थी ।' लोगों का विश्वास था कि थे नौकाभग हो जाने पर नाविको तथा 
यात्रियों का उद्धार करती थी । अत. इस देवी के प्रपुख उपासक थे--समुद्र- 
यात्री तथा सामुद्रिक नाविक । 

श्रद्धा, आशा और हिरि सदुश अमूतं देवी-देवताओ की भी पूजा की जाती 
थी।' श्रद्धा का उल्लेख तो बेदों में भी है, पर आशा और हिरि का केवल 
पालि-वाड मय मे प्रथम उल्लेख मिलता है । 

चार लोकपालो का भी उल्लेख मिलता है ओर इन्हे चातुमहाराजिकदेव की 
सज्ञा दी गयी है।  भारहुत-बेदिका के जातक-चित्रण में भी इनको उत्कौ्णं 
किया गया है। चारो दिशाओ की रक्षा का भार चार देवताओ पर है-- घृत- 
राष्ट्र महाराज, विरूल्हक महाराज, विरुपाक्ष महाराज और वैश्रवण महाराज । 
ये क्रमश पूर्व, पद्चिम, दक्षिण तथा उत्तर के लोकपाल है। 

उपयु कत प्रमुख देवो के अतिरिक्त अनेक सामान्य देवो की भी पूजा की जाती 
थी जिनके विषय मे पर्याप्त जानकारी का अभाव है । यक्ष, नाग तथा वृक्ष की 
पूजा के सम्बन्ध मे पालि-निकाय मे सबविस्तार विवरण उपलब्ध है। कही-कही 
वृषभ-पूजा का भी उल्लेख मिलता है। जातकों में स्वर्ग और नरक के भी 
रोचक वर्णन किये गये हैं। तत्कालीन जन-साधारण की आशध्था के अनुसार 
पृष्यकर्मा स्वर्ग के अधिकारी थे और जो पापकर्मों मे लिप्त रहते थे वे नरक के । 

यक्ष-पूृजा--यद्यपि इस बात का निश्चित पता नहीं है कि भारत मे यक्ष- 
वृजा का प्रारंभ कब हुआ, किन्तु ऋग्वेद, अथवंवेद, ब्राह्मणो तथा उपनिषदों मे 
यक्षों के उल्लेख मिलते हैं।” वैदिक संस्कृत मे यक्ष का अथ्थ होता है कोई 
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अलोकिक अथवा प्रेतसम प्राणी ।" कहों-कहीं इसका प्रयोग मृत व्यक्तित की 
आत्मा के लिए किया गया है | कबेर के अनुचरों को भी यक्ष की संज्ञा दी 
गसी है । पालि-पिटक में भानवेतर प्राणी, प्रेतात्मा, राक्षस, पिशाच आदि के 
लिए यक्ष शब्द का उल्लेख मिलता है।”' कही-कही यहू कहा गया है कि 
जिनकी पूजा की जाय, जिनके लिए बलि दी जाय, वे ही यक्ष हैं ।” कभी यक्ष 
को देवता कहा गया तो कभी देवपुत्र ।!! उनके कार्य-कलाप भी विविध प्रकार 
के बतलाये गये हैं। यक्ष स्वभावत: दयालु होते हैं और उनसे प्राणियों का 
कल्याण होता है । वे पापियों को ककर्म से विरत करते हैं ।'' वे यमपुरी में 
मार्ग-प्रदर्शक का कार्य करते हैं ।' कतिपय यक्षो का भयानक वर्णन भी उपलब्ध 
होता है। एक यक्ष ने अम्बष्ठ को कहा-- मैं तुम्हें जान से मार डालू गा ।" 
एक अन्य यक्ष ने सारिपुत्त की हत्या करने का विचार किया था ।* यक्षों की 
तुलना मे यक्षिणियों के अधिक भयावह वर्णन मिलते हैं । वे प्रायः यात्रियों को 
अपने माथा-जाल भे फेसा कर मार डालती मीं ।* 

जातक कथाओं मे यक्ष-नगरों के उल्लेख मिलते हैं जो प्राय: द्वीप, धनघोर 
वन तथा मरुस्थल में बसे होते थे । सिरिसवत्थु नामक यक्षनगर ताम्रपर्णी द्वीप 
में था,” एक यक्षनगर जगल में था।“ कई यक्ष इन नगरो में न रह कर 
अपने एकाल भवनों में वास करता पसंद करते थे ।"* 

बोद्ध एवं जैन ग्रंथों तथा धर्मशास्त्र से यह प्रमाणित होता है कि तत्कालीन 
समाज मे लोग यक्षो की श्रद्धापुवंक पुजा-अचेना किया करते थे । स्थान-स्थान पर 
पूजास्थान बने हुए थे जिनको यक्ष-भवन अथवा यक्ष-चैत्य कहा जाता था ।” 
यक्ष-भवन अथवा यक्ष-चैत्य मे यक्ष की मूर्ति प्रतिष्ठित की जाती थी, या किसी 
अन्य विधि से उनकी पृजा की जाती थी, इस सम्बन्ध में कोई स्पष्ट संकेत नहीं 
मिलता । इन पृजा-स्थानों में लोग अनेक प्रकार के खाद्य एवं पेय लेकर जाते 
ओर मुग, शूकर, मछली, सुरा आदि की भेंट यक्षों को चढ़ाते थे +५* यक्ष-पूजन 
के लिए समय-समय पर पं भी मनाये जाते थे ।* 

बोद्ध-पिटक मे सूचिलोम, खर, इन्द्रकूट, मणिमाल, अजकलापक प्रभृति'' तीस 
से भी अधिक यक्षों का नामोल्लेख किया गया है । सूचिलोम यक्ष का स्थान गया 
के निकट था | भारहुत-बेंदिका के एक वृहत्‌ शिलाफलक में इस यक्ष की मानवा- 
कृति मूर्ति बनायी गयी है जिसमें इसने उष्णीष धारण कर रखा है। संयुत्त-निकाय 
तथा सुत्त-निपात में इसे भगवान्‌ बुद्ध के साथ संभाषणरत दिखलाया गया है ।* 
पुतः ख़र तथा सूचिलोम यक्ष के वार्तालाप का भी विवरण मलता है।'' 
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संभवत: गयावासी सूचिलोम के साथ खर की भी पूजा करते थे। इन्द्रकट 
नामक यक्ष का स्थान राजगृह के इन्द्रकूट पवेत पर था ।*' मणिमाल चैत्य 
मणिमाल यक्ष का आवास माना जाता था । पाटलिपुत्र के अजकलापक चैत्य 
मे आजकलपक मक्ष की पूजा होतो थी ।” उदान-अट्ुकथा में उस यक्ष का 
बड़ा ही भयानक विवरण दिया गया है । 

नाग-पुजा-- वेंदिक समाज में नाग-पूजा का प्रचलन नहीं था। 
नाग देवता आर्येतर जातियो में पृजित थे। अवान्तर काल मे जब आरयंतर 
जातियाँ आय॑-समाज मे विलोन हो गयी और उनके उपास्य देव भी आयं-देवो 
की श्रेणी में भा गये, तो नाग-पूृजा को मी आये-समाज ने अपना लिया । नाग 
आर्यों के आद्य देवो में नही थे इसके पर्याप्त प्रमाण उपलब्ध हैं। ऋग्वेद में 
भी आये देवताओं तथा नागो की छात्रुता का उल्लेख हुआ है। इन्द्र ने वत्र 
तथा अहि नाग का दपे-मर्देन किया ।*' महाभारत-युग में अजु न ने नाग्रों की 
आवासभूमि खाडववन को भस्मीभूत कर दिया । जनमेजय ने नागयज्ञ का 
अनुष्ठान करके सर्पों का विनाश किया । पुन' महाभारत से विदित होता है कि 
राजगृह में नाग-मदिर थे ।” जब कृष्ण ओर अजू न राजगृह पधारे तो उन्होने 
सणि-ताग की पूजा की। इस प्रकार के विवरण हमें बतलाते हैं कि नाग 
मूलत. आय॑ देवता नही थे। अनाय॑ जरासन्ध द्वारा शासित मगघ के नाग- 
पूजा का प्रमुख केन्द्र होने से भी इस बात की पृष्टि होती है। मगध में आये 
संस्कृति का प्रभुत्व सभवतः पूर्वी भारत के अन्य स्थानों की अपेक्षा विलम्ब से 


होने के कारण यह महाभारत-युग में नाग-पूजा का गढ बन गया और पांचवी 
शताब्दी ई० सन्‌ तक बना रहा । 


आयेतर जातियो मे नाग-पूजा का प्रचलन क्यो हुआ यह भ्रश्न उठना स्वा- 
भाविक है। इस प्रश्न का समीचीन उत्तर होगा--सपंदश का भय | इस भय 
के निवारणार्थ ही नागपूजा का श्रीगणेश हुआ होगा । इस सम्भावना का उल्लेख 
विनय-पिटक में भी मिलता है । भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षुओ से कहा --'हे भिक्षओं 
आपलोग नागों के राजकुलो की पूजा करे; इससे आप उनके दश से मुक्त रह 
सकेगे ।” भिक्षुओ को खुले पैर जगली रास्तो मे चलना पडता था जिससे 
वे प्राय. सपंदश के शिकार हो जाते होंगे, अतः बुद्ध ने नाग-पूजा का आदेश 
दिया । भारतौय ग्रामीण जनता मे अभी तक यह विश्वास दृढ है कि सपंदश से 
मुक्तित के लिए नाग-पूजा करनी चाहिए । यदि किसी व्यक्ति को साँप डँस देता 
है, तो उसके परिवार के सदस्य मनौती मनाते हैं कि यदि वह व्यक्षित बच 
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जायगा, तो भविष्य में विधिवत्‌ ताग-पूजा की जायगो । यदि सपंदंश के कारण 
किसी की मृत्यु हो जाती है, तो इस भय से भी कि भविष्य में पुन: किसी सदस्य 
को साँप न डेंस दे, लोग नाग-पूजा करने लगते हैं। अतः सपंदंश के भय से ताय- 
पृजा के उदय की सम्भावना स्वाभाविक प्रतीत होती है। यह भय जितना आर्ये- 
तर जातियों में व्याप्त था, उतता ही आर्यों में, यद्यपि नाग-पूजा की प्रथा का 
जन्म आरयेतर समाज मे हुआ और अवान्तर काल में आरयों ने इसे अपनाया | 
इस बात की भी सम्भावना प्रतीत होती है कि आरयेंतर जातियो मे नाग-जाति 
के इृष्ट देवता नागदेव थे । 

जैसा कि ऊपर कहा गया है, महाभारत-काल में मगध नाग-पूजा का प्रमुख 
केन्द्र था। महाभारत के समान जैन-ग्रंथ भी राजगह को नाग्र-पूजा का केन्द्र 
बतलाते हैं । राजगृह मे आज भी मणिनाग के मन्दिर का अवशेष खड़ा है। 
बौद्ध जातको में नाग-पूजा के अनेक वर्णन मिलते हैं“ जिनसे बुद्धकालीन 
समाज में नाग-पूजा की व्यापकता में सन्देह नहीं रह जाता है । हिन्दु-समाज 
में नाग-पुजा आज भी उतना ही व्यापक है जितना प्राचीन काल में और श्रावण 
शुक्ला पच्रमी को सर्वेत्र नागपंचमी का पर्व श्रद्धापूबंक मनाया जाता है। उस 
दिन लोग नाग देवता को दुग्ध के साथ धान का लावा खिलाते हैं । गृह्मस्‌ त्रो 
के अनुसार नाग देवता को लावा, भूजे यव का आठा तथा दुग्ध-मिश्चित आटे 
की बलि देनी चाहिए। तदनन्तर जल का अध्य देना चाहिए और पुष्प एवं 
सत्र भी चढ़ाये जाने चाहिए ।*' बोद्ध जातको मे दुग्ध, खीर, मत्स्य, मास, सुरा 
आदि द्वारा नाग-बलि सम्पन्न किये जाने के उल्लेख मिलते हैं ।" 

महाभारत मे नाग-मन्दिर तथा नाग-चैत्य के उल्लेख मिलते हैं। कौटिलीय 
अथंशास्त्र मे फनयुक्त नाग-मूर्तियों का उल्लेख किया गया है। सभवतः मण्मयी 
नाग-मूतियो की उपासना की जाती होगी । बौद्ध-काल में नागो को इतना 
अधिक महत्त्व प्रदान किया गया है कि पृजार्थ नाग्र-मृूतियों के निर्माण की 
सम्भावना स्वाभाविक प्रतीत होती है। 


व॒क्ष-पूजा--वृक्ष-पूजा की प्रथा भी अति प्राचीन है, परन्तु नाग-पूजा के 
समान इसका भी उद्भव आर्येतर समाज मे हुआ जान पड़ता है। ऋग्वेद में 
अरण्यानी की पूजा का उल्लेख मिलता है ।*' अरण्यानी का अर्थ होता है वन 
की आत्मा और इससे किसी व॒क्ष-विशेष की पूजा का सकेत नहीं मिलता | 
ऋण वेंद में अश्वत्थ”' अथवा पिप्पल” वक्ष के उल्लेख तो किये गये हैं, पर 
उनकी प्रूजा का नही । यदि वैदिक साहित्य में वक्ष-पूजा का कही उल्लेख उप- 
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लब्ध होता भी है तो वह अथवंवेद," ब्राह्मण” तथा उपनिषद” में । अथर्वेवेद 
में अनेक आयंतर रीति-रिवाजों को मान्यता मिली, क्योकि यह उस युग की 
रचना है जब वैदिक धर्म मे कई आर्येतर आराध्य देवो को स्थान दिया गया । 
इसी क्रम में व॒क्ष-यूजा को भी मान्यता मिली | अतः अथवंबेद मे अनेक वृक्षों 
के प्रति पवित्नता के भाव व्यक्त किये गये हैं । 

व॒क्ष-पूृजा आर्येतर जातियो की देन है, इसका सर्वाधिक प्रबल प्रमाण है 
हडप्पा-युगीन सम्यता से पिप्पल-व॒क्ष की पूजा का प्रचलन । सिन्धु-घाटी के निवासी 
दो प्रकार से वक्ष की पूजा करते थे--एक तो स्वाभाविक रूप मे और दूसरा, वृक्ष से 
आविशभू यमान देवता के रूप मे । आज भी संसार की कतिपय आर्येतर-वशियो मे 
वृक्ष-पूजा विद्यमान है । हटूटन महोदय के मत में भारत तथा दक्षिण-पूर्वे एशिया 
को सर्वप्रथम आबाद करने वाली नेग्रितो आदिम-जाति व॒क्ष को पूजनीय मानती 
थी और उन्हीसे यह्‌ प्रथा आये-समाज मे आयी।” अंडमान द्वीप-समह के 
आदिम-जातियो मे वृक्ष-पूजा प्रचलित है और उनमे तथा दक्षिण-पूर्वे एशिया को 
आदिम-जातियों के बीच रकक्‍त-सम्बन्ध प्रमाणित है। 


बौद्ध पालि-ग्रथो से ज्ञात होता है कि तत्कालीन समाज मे वृक्ष-पूजा बडी 
व्यापक थी । वक्षो को देवता, अप्सरा, नाग, प्रेतात्मा आदि का निवास स्थान 
मानकर लोग सतान, यश, धन इत्यादि की अपनी अभिलाथाओ की पूर्ति के 
लिए वृक्षोपासना करते थे ।* कृतिपय लोग वृक्ष-वासी प्रेतात्माओ तथा नागो के 
भय-निवारणार् वृक्ष-पृजा करते । वस्तुत* वृक्ष-पूजन नही होता था, पूजा तो की 
जाती थी पूजित वक्ष मे निवास करने वाले देवता अथवा प्रेतात्मा की । भारतीय 
ग्रामीण जनता मे आज भी यह विश्वास प्रबल है और वह कई वक्षो को भूत- 
प्रेतादि का स्थान मानती है । इसी आधार पर कई वक्षों को देव-स्वरूप माना 
जाता है, जैसे पिप्पल। जब इसको दाशेनिक आधार प्रदान किया गया 
तो समस्त प्रकृति परमेश्वर की अभिव्यक्ति मानी गयी, पर जनता के विश्वास 
का आधार तो अपने मूल-रूप मे ही बना रहा । 


बृषम-पूजा--कषि-प्रधान देश मे वृषभ की पूजा का प्रचलन स्वेथा स्वाभाविक 
है। यो तो वृषभ की महत्ता को हडप्पायुगीन समाज मे ही अधीकार किया 
गया, पर उस समय उसकी पूजा होती थी यह प्रामाणिक रूप मे नहीं कहा 
जा सकता । भगवान्‌ शकर का वाहन होने के कारण हिन्दू-घर्म मे वृषभ को 
पूज्य माना जाता है। बौद्ध-ग्रंथो मे भी बृषभ को श्रद्धास्पद बतलाया गया है । 
कही-कही अवसर-विद्येष पर वृषभ के प्रति श्रद्धा व्यक्त करने के वर्णन भी 
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मिलते हैं। पंचुपोसथ-जातक (४९०) मे हस सम्बन्ध की एक कहानी में यह 
उल्लेख मिलता है--/मगघ राज्य के प्रत्यन्त ग्राम के मुखिया के एक वृषभ की सर्पदंश 
के कारण मृत्यु हो गयी । इसकी सूचता मिलते ही सभी ग्रामवासी जहाँ वृषभ मरा 
पड़ा था, वहाँ रोते हुए दोड़ें और उन्होंने उसे पृष्पमालाओं से सजाकर दफनाया । 
इस प्रसंग में क्षित तथा वृषभ के सम्बन्ध का कोई उल्लेख नही किया गया है । 
शिव के वाहन के रूप में वृधभ का सव्वेप्रथम सचित्र वर्णन कुषाण-शासकों को 
मुद्राओं मे मिलता है; अतः बुद्ध के समय में शिव के वाहन के रूप मे वृषभ- 
पूजा की प्रथा की विद्यमानता सदिग्ष प्रतीत होती है । कृषिकर्म के लिए 
वृषभ पर निर्भरता के कारण कृषक-वर्ग मे उसके प्रति अपनी भवित-भावता की 
अभिव्यक्ति की आकांक्षा के अस्तित्व को अस्वीकार नहीं किया जा सकता । 
कृषक हिन्दू-समाज गो तथा वृषभ के प्रति सदा ही अत्यन्त श्रद्धाल्‌ रहा है । 
आज भी पूर्वी भारत मे दीपावली के अवसर पर लक्ष्मी-पूजा के साथ गो-वृषभ 
की भी पूजा की जाती है। महाराष्ट्र मे आषाढ पूर्णिमा के दिन वृष भ-पुजा करने 
की प्रथा व्याप्त है। वस्तुत गो-बृषभ-पूजा के मूल मे भावना निहित है कि 
कृषि-कर्म मे उनके सहयोग से ही पारिवारिक सम्पत्ति की वृद्धि सम्भव है । अतः 
यह निर्णय सही होगा कि वृषभ-पूजा की मान्यता के दो प्रमुख कारण हुए-- 
पहला, कृषि मे उसका सहयोग तथा दूसरा, उसे भगवान्‌ शकर का वाहन मानना । 
लोक-घर्म के प्रमुख अंग--जातक कथाओ से ब॒ुठ्ध-युगीन समाज के. जन- 
समुदाय द्वारा प्रतिपादित धर्म के मूल-तत्त्वो का ज्ञान भी उपलब्ध होता है। 
जातको मे इनके उल्लेख कुरु-धर्मं तथा दह्य-राजधमम के माम से मिलते हैं । 
इनके अंतर्गत अविहिंसा, अक्रोध, सत्य, दान, पर-वस्तु को बिना दिये ग्रहण 
नही करना, माहँव, आजंव, मातृ-पितृ-सुश्रषा, शील, सिथ्याचार-विरति, 
आत्म-दमन, धृति, तथ, परित्याग, मद्यपान-विरति तथा शौच के आचरण को 
धर्म की संज्ञा प्रदान की गयी है । धर्म के इन अग्रों पर विचार करने से यह 
प्रकट होता है कि इनमे अधिकाश का ब्राह्मण, बौद्ध तथा जैत मतों में समान- 
रूपेण प्रतिपालन होता है। मनु ने दश-घर्म (धृति, क्षमा, दम, अस्तेय, 
शौच, इन्द्रियनिग्रह, धी., विद्या, सत्य तथा अक्रोध) के आचारण का 
विधान किया है! जैन-मत के पञ्च-महाब्रत--अहिसा, सत्य, अस्तेय, सुनत 
तथा भ्परिभप्रह और बोद्-मत के दशशील वस्तुत:ः ब्राह्मण सन्यासियों द्वारा 
मान्य आचार-सं हिता से ग्रहण किये गये, अतः तीनों में इतना साम्य दृष्टियोचर 
होता है। यह भी ध्यान देने की बात है कि सम्राट अशोक ने सभी धर्मा- 
नुयायियों के लिए जिस समान धर्म की नियमावली को अपने धर्म-लेखों में उत्कीर्ण 
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करवाया, वह जातकों में उपलब्ध धमं के नियमों से मिलता-जुलता है । इससे 
यह प्रतीत होता है कि पहले बौद्ध लेखको ने जिस लोक-धर्मं का अपनी लोक- 
कथाओं मे सयोजन किया, उसे पुतः अशोक ने अपने अभिलेखों मे धम्म नाम 
से प्रतिष्ठित किया । अशोक की अभिरुचि सभी धर्मावलम्बियों में बौद्ध-मत के 
उस स्वग्राह्म आचार का प्रचार करने में थी जिसकी जन-समुदाय मे युगों से 
प्रतिष्ठा थी । अशोक के धर्म मे अल्पांसिनव, बहुकल्याण, दया, दान, सत्य, 
शोच, माहंव, साधृता, अविहिंसा, मातृ-पितृ-सुश्रुषा, गुरुजन-सेवा और ज्ञातृयो, 
ब्राह्मणों, श्रमणो आदि के प्रति सद॒ब्यवहार प्रमुख है ।' अविहिसा, दया, सत्य, 
दानशीलता, शौच, मार्हव तथा मातृ-पितृ-सुश्रषा को जातकों में तथा अशोक के 
धर्म मे समान महत्त्व मिला है। धर्म के शेष अगो मे भी न्‍्यूनाधिक समानता 
विद्यमान है। अशोक ने धामिक सहनशीलता को महत्त्वपूर्ण माना, तो जातकों 
मे अविरोध की महत्ता बतलायी गयी | मिथ्याचार का विरोध दोनो ने किया । 
अशोक ने धर्म की प्रतिष्ठा स्थापित करने के मूल मे मानवमात्र के लिए इह- 
लौकिक एवं पारलोकिक सुख-शाति की उपलब्धि को प्रमुख माना था । उनका 
प्रम लक्ष्य तो पारतौकिक ही था जो जीवन के प्रति सनातन-धर्मं के दृष्टिकोण 
से अभिन्‍न नही माना जा सकता। मनृष्य के सभी धर्माचरण बस्तुत: मोक्ष-प्राप्ति 
के लिए सम्पन्न किये जाते है। अक्षोक ने कहा--'य चू किचि परिकामते देवान- 
श्रियो प्रियदर्सि राजा त सव पारत्रिकाय * ॥” धम्म-जातक (४९७) के अनुसार 
धर्मानुष्ठान का लक्ष्य स्वगं-लोक की उपलब्धि है ओर इस लक्ष्य की पूति के 
साधन हैं--अ-प्राणिहिसा, मिथ्य।चार-विरति, मातृ-पितृ-सुश्र षा तथा सदाचार- 
पालन | स्वर्ग तथा मोक्ष के मार्ग मे बाधक होने के कारण क्रोध, ईर्ष्या, तृष्णा 
तथा विषयासक्ति का त्याग वाछित माना गया। अद्योक ने भी चाड्य, 
नेप्ठ्यं, क्रोध, मान तथा ईर्ष्या के त्याग का उपदेश दिया ।* अत, इन समान- 
ताओ से प्रकट होता है कि अशोक के अभिलेखो में धर्म के जिस स्वरूप का 
हमे ज्ञान होता है वह पालि त्रिपिटक भे वणित लोक-धर्मं पर आधारित है । 
अत, बुद्ध-कालीन लोक-धर्म के सायोपाग ज्ञान के लिए अशोक के धमं-लेखो 
की उपेक्षा नही की जा सकती । 


जातकों में परवस्तु के उपभोग तथा पर-शत्री की ओर सकाम दृष्टिपात 
करने की निषेधाज्ञा मिलती है !” सदाचारी उस व्यक्ति को कहा गया है जो 
चौर-वृत्ति से सवंथा विरत रहता है, जो सदा सत्य-वचन बोलता है, जो धन- 
अजन करने के लिए केवल सत्यमार्ग का अवलम्बन करता है--कपटपूर्वक 


वैदिक धर्मे, ब्राद्मण-धर्म तथा लोकधर्म | १३७ 


अजित धन के उपभोग से विरत रहा है, जो अमर्यादित आनन्दोपभोग से विरत 
रहता है, जो सदुहेश्य से कदापि विचलित नही होता और जो पूर्ण निष्ठावान्‌ 
है तथा जैसा बोलता है उसके अनुसार आचरण भी करता है। अन्यत्न हस 
विचार की भी अभिव्यक्ति मिलती है कि घृणा से घुणा का अत करता संभव 
नहीं, एकमात्र प्रम द्वारा घुणा को जीता जा सकता है, तथा जो प्रमुता प्रचड 
साधनों द्वारा प्राप्त की जाती है वह चिरस्थायी नहीं हो सकती ।** 


यद्यपि बौद्ध-पिठक मे अनेक सदाचार के उल्लेख हैं परन्तु मातृ-पितृ-सुश्रषा, 
ग्‌रुजन सत्कार तथा दानशीलता के विशेष विस्तार के साथ विवरण उपलब्ध 
हीते हैं । ये सदाचार अति प्राचीन हैं और सभी भारतीय घधममं-सम्प्रदायों ने 
इनके महत्त्व को अगोकार किया है। भगवान्‌ बुद्ध ने बौद्ध उपासको तथा भिक्षओ 
को माता, पिता तथा गुरुजनो की सेवा का महत्व बतलाया । उन्होने कहा-- 
'भिक्षुओ, माता-पिता अपनी सन्‍्तान का बडा उपकार करते हैं--वे उनका पालन- 
पोषण करते हैं तथा उन्हे इस संसार से परिचित कराते हैं ।”* उन्होने यहाँ तक 
कहा कि जिन कुलो मे माता-पिता की पूजा होती है वे ब्रह्मलोक-तुल्य हैं, क्योकि 
माता-पिता साक्षात्‌ प्रजापति हैं । वेदों में माता-पिता की तुलना द्यावाप॒थ्वी 
से की गयी है | प्राचीन भारतीय समाज में माता-पिता अर्थात्‌ अपने जन्मदाता 
की पूजा स्रष्टा की भाँति की जाती थी, अत उनके महत्त्व का सवंत्र उल्लेख 
मिलता है। बौद्धों ने तो मातृ-पितृ-पूजा को स्वग्ग प्रदान करने मे भी समर्थ 
कहा । उन्होंने यह माना कि माता-पिता अपनी सन्तान के लिए मानवरूप मे 
देवता हैं । अत. अगुत्तर-निकाय तथा इतिवृत्तक में कहा गया है कि सन्तान 
अपने माता-पिता की पूजा उन्हें मधू, भोजन, पेय, वस्त्र एवं शथ्या प्रदान 
करके, उनको स्तान कराकर तथा उनका शरीरावलेपन करके और उनके चरण 
धोकर सम्पन्त करे ।' एक जातक में तो यहाँ तक कहा गया है कि यदि कोई 
व्यक्ति अपने माता-पिता की समुचित सेवा करेगा ओर गृरुजनों के प्रति सदा 
श्रद्दालु रहेगा, तो उसे अवश्यमेव त्रयोत्रिस देवलोक में स्थान मिलेगा ।* 
गुरुजन-सेवा के महत्त्व को भिक्षु-संघ में भी स्वीकार किया गया था और इस 
कारण वरिष्ठ भिक्षुओ को अनेक सुविधाएँ उपलब्ध हुई थी । 

गरुजन-सेवा के समान दानशीलता को भी बुद्धकालीन समाज में धर्म का 
प्रमुख अग माना गया था । अनेक जातकों में दानशीलता की महत्ता के गान मिलते 
है । वस्तुत अति प्राचीन काल से दान को धम का महत्त्वपूर्ण अंग माना गया है 
और जातकों में वर्णन मिलते है कि ऐसा सुनने को कभी नहीं मिला कि किसी 
सद्गृहृस्थ के द्वार से कोई भिक्षु या श्रमण या ब्राह्मण-तापस खाली हाथ लौट 
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गया हो । दानशीलता की महत्ता के पुनः पुनः उल्लेख मिलते हैं और लोक- 
कथाओं में दान के साथ महादान के भी वर्णन किये गये हैं । अगुत्तर-निकाय 
तथा सृत्त-निपात में गृहस्थों द्वारा सम्पन्न किये गये महादानों में प्रभूत दान 
दिये जाने के उल्लेख आते हैं ।' ऐसे भी उदाहरण मिलते हैं कि दाता ने 
अपना सर्वेस्व दान में दे दिया ।'” इस प्रकार का दान महादान की श्रेणी में 
आयगा । समाज में ऐसे धनाढय भ्रेष्ठि भी विद्यमान थे जो प्रतिदिन संकड़ो 
मिखारियों को भोजन कराते ये । बुद्ध के समकालीन श्रावस्ती के प्रमुख श्रेष्ठि 
अनाथपिण्डिक अपनी दानशीलता के लिए विख्यात थे--बे नित्य सैकड़ों बोौद्ध- 
भिक्षुओ को भोजन कराते थे |!” कई दानी दानशालाएँ चलाते थे, जहाँ निर्धनो 
को दान दिया जाता था। श्रमणो, ब्राह्मणो, तापसो, भिखारियो तथा निर्धेनों 
को दान में भोजन-वस्त्र दिये जाने के उल्लेख मिलते हैं ।'' 

पालि-पिटक में यह कहा गया है कि दानशीलता सर्वोत्तम धर्माचरण है, 
क्योकि इसके पुण्य-प्रताप से दानी मरणोपरात स्वर्ग में स्थान पाता है । 
दानी पुरुष ब्रह्मलोक, शक्रलोक तथा नागलोग में जन्म पाता है, ऐसा लोगों का 
दुढ विश्वास हो गया था । अरक-जातक (१६९) मे इस बात का उल्लेख मिलता 
है कि यदि कोई व्यक्ति सात वर्षों तक निरन्तर दान देता रहेगा, तो वह ब्रह्म- 
लोक में जन्म पाकर वहाँ सात युगो तक वांस करेगा । उरग-जातक (३५४) के 
अनुसार देवराज शक्र इस कारण भयभीत रहा करते हैं कि कही कोई महान्‌ 
दानी अपने पुण्य-प्रताप से देवलोक में जन्म लेकर उन्हे पदच्युत कर स्वय देव- 
राजपद पर आसीन न हो जाय । दानशीलता के प्रताप से श्क्रपद-प्राप्ति की 
कई कथाएँ जातकों में मिलती हैं।” सखपाल-जातक (५२४) के अनुसार 
एक राजा ने अपनी दानशीलता के प्रताप से नागलोक भे नागराजा के रूप मे 
शरीर पाया । इस तरह की कथाओं का उद्देश्य जनता को दानशीलता मे प्रेरित 
करना था । इन कथाओ के मल में यह उद्देश्य भी निहित प्रतीत होता है कि 
पशुयज्ञ से जिस पुण्य को प्राप्त करने की अपेक्षा की जाती है उसकी उपलब्धि 
दान द्वारा भी संभव है। उपनिषदो में पशुयज्ञ की त्ति.सारता के सकेत मिलते 
हैं और बद्ध-युग मे यह भावना अत्यन्त मुखर हो गयी । 

जातको में दान-विधि के सम्बन्ध मे कई रोचक बातो का पता चलता है। 
कई दानी तो अपनी दानशीलता प्रदर्शित करने के लिए दानश्षालाओं का निर्माण 
करते थे । दानपतियो द्वारा अपने-अपने नगरों मे प्राय, ६-६ दानशालाओ के 
निर्माण की प्रथा प्रचलित थी--चार तो चारो नगरद्वारो मे, एक वगरमध्य मे 
और एक दानो के आवास के निकट बनाया जाता था ।'” श्रमण तथा ब्राह्मण. 


वैदिक धर्म, ब्राह्मण-षर्म तथा लोकघर्म ... हर 


प्रायः भोजन, वस्त्र, यान, उद्यान, गंध, विलेपन इत्यादि अनेक वस्तुओं को दाने 
में प्राप्त करते थे ।'*' यज्ञादि अबसश-विशेष पर तो ब्राह्मणों को प्रभूत दान 
मिलते थे । उन्हें स्वर्ण, रजत, अन्न, स्त्री, दास-दासी, गो-वृषभ, अध्व, हस्ति 
इत्यादि अनेकानेक सामग्री दान मे दी जाती थी ।॥” हस प्रकार के दान महा- 
दान की श्रेणी मे आते हैं जिसका सामथ्ये जनसाधारण मे नहीं था। बड़े-बड़े 
श्रेष्ठि तथा राजे-महाराजे ही महादान करने मे सक्षम थे । 

यह तो असंदिग्ध है कि बुद्धकाल में दान की बड़ी प्रतिष्ठा रही, परन्तु 
समाज में कंजूसों का कभी अभाव नही रहा है। जातकों मे भी कई ऐसे 
धन-कुबेरों के उल्लेख मिलते हैं जो दान के नाम से भड़कते थे | कुछ श्रेष्ठि 
दान तो करते थे, पर सड़े खाद्यान्न का ही । बिलारिकोसिय-जातक (४५०) 
मे एक ऐसे कंजूस श्रेष्ठि की कथा मिलती है जो ब्राह्मणों को निम्नकोटि के 
चावल दान किया करता था। एक दिन जनता में इसको लेकर बड़ा क्षोभ 
हो गया और जन-समुदाय के समक्ष उस श्रेष्ठि को अपमानित होगा पडा । 
कभी-कभी ऐसे कजूसों का भी जन्म हो जाता था जो अपनी पैत्रिक दान- 
शालाओ को बन्द कर देते अथवा उन्हे ध्वस्त कर जला डालते । यद्यपि 
समाज में कतिपय कंजूस थे, परन्तु सद्गृहस्थ श्रमणो, ब्राह्मणों, तापसों, निर्धनों 
तथा अभावश्नस्तो को मुक्तहस्त से दान दिया करते थे । 





$९ 
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सम्यास-जीवन का विकास--संत्यास-जीवन के अस्तित्व के प्रमाण ऋग्वेद 
काल से ही मिलने लगते हैं। ऋग्वेद मे मुनियो' ओर यतियों' के उल्लेख हैं 
जो उस युग के तापस थे। ये केश बढाये रहते और शारीरिक स्वच्छता के 
प्रति उदासीन रहते थे। ऐतरेय-ब्राह्मण से ज्ञात होता है कि ये तपस्वी मृगचर्म 
धारण करते, ध्मश्र्‌ बढाते, तप करते तथा सासारिक सुखोपभोगो से विरत रहा 
करते थे ।' ऐतरेय-ब्राह्मण से इस बात के भी सकेत मिलते हैं कि उस समय 
तक तापस-सम्प्रदाय समाज में लोकप्रिय न हो पाया था । इससे तापस-जीवन के 
सम्बन्ध मे यह शका उत्पन्न है कि क्‍या यह अवैदिक साधना थी ? हडप्पायुगीन 
मुहरो मे आदि-पशुपतिनाथ तथा स्मश्रु-युक्त पुरोहितो के चित्रण इस विचार 
को प्रश्य देते हैं कि सभवत हडप्पा सस्क्ृति मे तप की प्रतिष्ठा थी। वंदिक 
आये इन तपस्वियों के गदे रहन-सहन को पसद नही करते थे । धन, वेभव, स्त्री, 
पुत्र आदि उपलब्धियों को विशेष महत्त्व देने के कारण वैदिक आर्य आरभ मे 
तापस-जीवन के प्रति विशेष अनुरक्त नही थे, परन्तु कालान्तर में जब आय॑-आर्यें- 
तर-भेद का अन्त हो गया, तो आर्यों ने तप को नया रूप देकर अपना लिया। 
अब आध्यात्मिक उपलब्धियों के लिए तप एवं गृह॒त्याग की अनिवायेता पर बल 
दिया जाने लगा। आश्रम-सिद्धान्त के आधार पर जीवन का वर्गीकरण कर 
व्यक्ति के लिए गृह॒ृत्याग को अनिवाय बना दिया गया, परत्तु छादोग्य-उपनिषद 
के समय तक वानप्रस्थ और सनन्‍्यास के भेद का कोई स्पष्ट सकेत नहीं दीखता 
है। उपनिषदो से प्रतीत होता है कि साधारणतया लोग पर्याप्त समय तक गृहस्थ- 
जीवन बिता कर वन की ओर प्रस्थान करते थे जहाँ वे मोक्ष-प्राप्ति के लिए साधना- 
रत हो जाते थे । याज्वल्क्य मुनि ने गृहस्थ-आश्रम के अवसान होने पर सन्यास 
ग्रहण किया था। मुण्डकोपनिषद ने तप को ब्रह्मज्ञान-प्राप्ति का साधन 
बतलाया है और कहा है कि ब्रह्मज्ञानी को भिक्षान्न पर निर्भर रहना चाहिए।' 
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इस प्रसंग में आश्षमो पर विचार नही किया गया है, परन्तु जाबालोपनिषद्‌ में 
चतुराश्रमो के उल्लेख के साथ ये विचार भी व्यक्त किये गये हैं कि व्यक्तित को 
क्रमश: पू्ववर्ती तीनों आश्रमों का सेवन करके सनन्‍्यास में प्रवेश करना 
चाहिए, अथवा जिस क्षण हृदय मे बैराग्य उत्पन्न हो जाय, उसी क्षण प्रव्नज्या 
ग्रहण कर लेनी चाहिए ।' इससे प्रतीत होता है कि उन दिनो दोनो प्रकार की 
प्रथाएँ मान्य थी । 


आध्यात्मिक चितन के क्रम मे जब यह अनुभव किया गया कि सभी इन्द्रिय- 
जन्य सुख-भोग क्षणिक हैं; स्थायी सुख का उद्गम तो स्वव्यापी, अनादि, अनन्त 
ब्रह्म की अनुभूति है, तो समाज मे सन्‍्यासी-वर्ग की प्रतिष्ठा बढ़ने लगी । 
उपनिषद्काल मे विशेष आध्यात्मिक चितन होने के कारण असेक दाझ्षनिक 
विचारधाराओ का उदय हुआ ओर इसी क्रम में बुद्धकाल में भी ऐसे मतो का 
प्रांदर्भाव हुआ जिनमे गृहत्याग को अत्यधिक महुत्त्व दिया गया । भ्रन्नज्या को 
महत्त्व प्रदान करने वाले मवोन दाशेनिक विचारों को मानने वालो के जीवन 
का लक्ष्य ही बदल गया | जन-साधारण की स्वाभाविक चेतना को महत्त्वपूर्ण 
दीखने वाली वस्तुओ का उन लोगों के जीवन में कोई महत्त्व नही रहा जो शाश्वत 
सत्य की खोज मे तल्‍लीन हो गये । उन्होने वेदिक यज्ञों तथा अन्य धार्मिक 
बाह्याडबरों को जीवात्मा के उत्कर्ष के लिए, आत्मा तथा परमात्मा के एकत्व 
की अनुभूति की अवस्था में पहुँचने के लिए, असमर्थ पाया | अतः ब्रह्म-जिज्ञासु 
अरण्यवासी बनने लगे । संभवत: सर्वप्रथम ब्राह्मणों ने सासारिक जीवन का 
परित्याग कर भिक्षुओ तथा वानप्रस्थियो के रूप मे मोक्ष का मार्ग ढू ढ़ना आरम्भ 
किया, परन्तु अन्य वर्णों के लिए इस मार्ग का द्वार बद था, इसका भी कोई 
प्रमाण नही मिलता । अतएवं यह अनुमान लगाना अनुपयुक्‍त नहीं होगा कि 
सभी वर्णों के आत्म-जिज्ञासुओ तथा मोक्षाकाक्षियो के लिए प्रत्नज्या का द्वार 
उन्मुक्त था, यद्यपि गृहत्याग्रियों मे ब्राह्मणो की संख्या अधिक रही होगी। 

जैसा कि ऊपर कहा गया, सन्यासियों अथवा परिब्राजको के सम्प्रदाय का 
अम्युदय बुद्ध के आविर्भाव के समय से पर्याप्त पूर्व हो चुका था, यद्यपि बुद्ध-पूर्व 
काल में सन्यासियों के कितने वादों का अस्तित्व था यह कहना कठिन है, परन्तु 
बुद्ध-जन्म के समय सनन्‍्यासियों के अनेक सम्प्रदायों के अस्तित्व के आधार पर 
यह अनुमान लगाया जा सकता है कि प्‌्वंकाल मे भी उनके एकाधिक सम्श्रदाय 
रहे होगे, जिनके विषय में हम अनभिज्न हैं। प्राचीन संस्कृत-ग्रंथो मे आश्रमवासी 
संन्यासियों के पर्याप्त वर्णन उपलब्ध हैं। रामायण में विद्वामित्र, वशिष्ठ, गौतम 


१४२ बुद्धौकालीन समाज और धर्म 


आदि मुनियों के आश्रमो के सुन्दर वर्णन किये गये हैं। जब भगवान्‌ राम तथा 
लक्ष्मण अयोध्या से मिथिला जा रहे थे तो उन्होंने मार्ग मे तत्कालीन ऋषियों 
के अनेक आश्रमों का दर्शन किया। पदचात्‌ जब राम, सीता तथा लक्ष्मण वनवास- 
काल में दक्षिण भारत गये तो वहाँ भी उन्होने ऋषियों के अनेक आश्रमपदो 
को देखा । चित्रकूट के आश्रमपदों का भगवान्‌ राम ने पुनर्गठन भी किया । इसि- 
गिलिसुत्त, खग्गविषाणयुत्त तथा कई अन्य पालि-सूत्रों मे अतीत के तापसों के 
वर्णन किये गये है, जो इस बात के प्रमाण हैं कि बुद्ध के आवविर्भाव-काल के पूर्व 
समाज में सनन्‍्यास-जीवत आध्यात्मिक साधना के रूप मे प्रतिष्ठित हो 
चुका था । 


बुद-काल में तापस-जीवन को व्यापक्ता-- बुद्ध एवं जैन सूत्रों के अनुसार 
बुद्ध-काल में अनेक नये तापस सम्प्रदायों का अभ्युदय हुआ | धारमिक तथा 
दाद निक उथल-पुथल के इस यू ग में परिन्नाजक-जीवन को बड़ा प्रोत्साहन मिला । 
इस यग में जो नये धम्म-सम्प्रदाय अल्तित्व मे आये उनसे इस विषय में मरतेक्य 
था | बौद्ध, जैन, आजीविक आदि मतो में समान-रूप से सासारिक जीवन से 
बराग्य के महत्व को स्वीकार किया गया। इन धर्म-सम्प्रदायों के पनपने 
के लिए जो उबर क्षेत्र प्राप्त हुआ, उसका निर्माण उपनिषदों की उस दाशेनिक 
विचारधारा ने किया, जिसके अनुसार मोक्ष की प्राप्ति ही जीवन का चरम लक्ष्य 
है। उपनिषद्‌ दशन तथा बौद्ध, जेन, आजीविक आदि नये दाशंनिक मतो के 
प्रसार के फलस्वरूप वृद्ध-युवा, स्त्री-पुरुष, सभी बडी सख्या मे प्रत्नजित होने लगे 
और अरण्यो मे तापस बडे-बडे समूहो मे अपने आचार्यों के साथ निवास करने 
लगे । 

पालि-पिटक से प्रतीत होता है कि ६ठी शताब्दी ई० पू० के भारत मे 
सासारिक जीवन से वैराग्य की एक प्रबल वेगमयी आँधी-सी प्रवाहित हो रही 
थी। दीघ-निकाय," मज्झिम-निकाय, सयत्त-निकाय,' थेरीगाथा “ तथा सुत्त- 
निपात'' में सासारिक जीवन की निःसारता बतलाते हुए वैराग्य-जीवन की 
महत्ता के गीत गाये गये है। इन गीतो मे बतलाया गया है कि सासारिक 
सुखोपभोगो में लीन व्यक्तियों के लिए आध्यात्मिक अतदु षिट प्राप्त करना संभव 
नही होता, क्योकि विषय-वासनाएँ विभिन्‍न रूपो में मनुष्य के सन को चलायमान 
करती रहती है । पालि-सू त्रो से ज्ञात होता है कि लोग धन, वैभव तथा परिवार 
के मोह की उपेक्षा कर, निर्मोही बन अरण्यवासी बनने लगे । ब्राह्मण महासाल 
समस्त ससारिक सुखो का सहर्ष परित्याग कर प्रव्नजित हो वनवासी बन कर 
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कन्द-मूल-फल खाकर जीवन यापन करने में अथवा परिक्राजक-रूप में भ्रमणरत 
हो भिक्षास्त-मात्र पर निर्भर रहने में ही परम तुष्टि का अनुभव करने लगे । 


बौद्ध पालि-पिटक से प्रतीत होता हैं कि तत्कालीन धामिक जीवन में भ्रनश्नज्या 
को इतना अधिक महत्त्व प्राप्त हो गया कि साता-पिता भी अपनी संतान को 
अध्यात्म-लाभ हेतु प्रश्नजित होने के निमित्त प्रोत्साहित करने लगे । असातमन्त 
जातक (६१) के अनुसार माताएँ भी अपने पुत्र को स्त्रीजाति के दुगू णो का 
वर्णन कर उन्हें अरण्यवासी बनने की प्रेरणा देने लगी। ऐसा जान पड़ता है 
कि इस यूग के धर्मोपदेशकों ने बडी सख्या में लोगों को पारिवारिक जीवन से 
विरक्‍्त कर दिया और लोग बेराग्य के जोश में नारी-जाति के प्रति उदासीन 
होने लगे। जो व्यक्ति परिवार के सम्पूर्ण बंधनों को तोड़ लेने का मन में 
संकल्प कर लेता, वह अपनी पत्नी को ही इस कायें में सबसे बडी बाघा पाता । 
जब यूवा गृहस्थ पत्नी के प्रति अपनी प्रबल प्रंमासक्ति एवं आकर्षण के 
उन्मूलन में अपने को असमर्थ पाता, तो वह उसे ही विषयासक्ति का आधार 
मानकर समस्त दुगू णो का आमार समझने लगता । 

तापस-जो वन की व्यापकता के कारण-- आखिर इस युग में तापस-जीवन 
के इतने लोकप्रिय हो जाने के क्‍या कारण थे ? तप का अर्थ होता है तपना 
अथवा प्रदीप्त होना, अर्थात्‌ शरीर को तपा कर तेजस्वी बन जाना । आरम्भ 
मे तप का रूप था आत्मसंयम, परन्तु कालान्तर में इसने आत्म-पीड़न का रूप 
ग्रहण कर लिया। तापस जन शरीर को नाना प्रकार से पीडित करने लगें। 
आत्मोत्कष॑ं के लिए शरीर तथा मन को क्लेश पहुंचाने की अनिवायंता पर 
लोगो की आस्था दुढ हो गयी । लोग अरण्यवासी बनने लगे, अरण्यभूमि तपोभूभि 
बन गयी । अब यह विश्वास अट्ट हो गया कि तव ही वह साधन है जिससे मनुष्य 
देवी-शक्तिसम्पन्न बन सकता है । तप द्वारा अपने इष्टदेव को प्रसन्‍न कर उनसे 
मनोवाछित बरदान प्राप्त कर शक्तिशाली बन जाने के अनेक उदाहरण प्राचीन 
साहित्य में मिलते हैं। तपस्वियों को अलौकिक शक्तिसपन्‍्त मानने के कारण 
जनता के हृदय में उनके प्रति भय-मिश्रित श्रद्धा की भावना को प्रश्नय मिला। 
तपश्चर्या मे योगाम्यास का प्रमुख स्थान रहा है और योग की अनन्त दाक्ति पर 
लोगों का दुढ़ विश्वास था । लोग मानते थे कि योगी जन अद्र्य होने, आकाश 
मे संचरण करते, जल में चलने, पर्वत के एक पाइवं से दूसरे में प्रविष्ट हो 
जाने अथवा दीवार को बीच से निर्वाघ पार कर जाने के सदुक्ष असाधारण 
कार्ये सम्पन्न करने में सक्षम होते हैं। स्वेच्छया विभिन्‍त रूप धारण करने में 
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अथवा कार्य-सम्पादन में योगी को वैसा ही समर्थ माता जाने लगा जैसा कि 
कुम्भकार विभिन्‍न आकार के मृण्मय पात्रो के निर्माण में निपुण रहता है।' 
योगशक्ति के सफल प्रदशंन द्वारा योगी जनता मे अपनी धाक जमा लेता था । 
जो योगी जनसम्‌ह के समक्ष अपनी दिव्य शक्तियों का प्रदर्शन अन्य योगियों 
को तुलना मे अधिक प्रभावोत्पादक ढंग से करता, उसे ही सबसे बडा योगी मान 
लिया जाता था और तदनुकल उसे समाज मे सम्मान प्राप्त होता । बुद्ध और 
महावीर के लिए भी यह अनिवारय हो गया था कि वे अपनी अलोकिक शक्ति 
का प्रदर्शन कर जनता मे अपने प्रति आस्था उत्पन्न करें। पालि-सूत्रों मे भग- 
वान्‌ बृद्ध द्वारा अलौकिक शक्ति-प्रदशन के अनेक प्रसगों के उल्लेख मिलते हैं । 
महावग्ग मे बुद्ध द्वारा दिव्य-शक्ति-प्रदर्शन के एक प्रमुख प्रसय का इस प्रकार 
वर्णन उपलब्ध होता है--'उन दिनो उरूबेला के काश्यप-बंधुओ का समाज 
में बडा प्रभाव था और उनके वाषिक यज्ञ मे स्थानीय जनता सोत्साह भाग 
लेती थी | बुद्ध ने विचार किया कि यज्ञ के अवसर पर यदि अपनी शक्ति का 
प्रदर्शन किया जाय तो उसका जनता में बडा अनुकूल प्रभाव पडेगा। काश्यप- 
बंध नागपूजक थे, अतः: उनके उपास्य नागदेव की अरिनि को भगवान्‌ बुद्ध 
ने अपनी अग्नि से पराभूत कर दिया । उन्होने नागदेव को अपने भिक्षापात्र मे 
डाल दिया और उरूवेल जटिल से कहा-- देखा, मैने तुम्हारे नागदेव की 
दाक्ति को किस प्रकार समाप्त कर दिया है ? इस पर उरूवेल काश्यप ने सोचा 
-- वास्तव में श्रमण अद्भुत दिव्य-शक्ति-सम्पन्न हैं, तभी तो चारो दिकपाल 
महाराजे भी उनके उपदेशो के श्रवणार्थ आ जाते हैं ।' अगृत्तर-निकाय मे 
ब॒द्ध द्वारा आकाश-सचरण का वर्णन मिलता है। जातकों मे भी ऐसे अनेक 
प्रसगो का उल्लेख हुआ है जब भगवान्‌ बुद्ध को दिव्य-शक्ति का प्रदर्शन करना 
अनिवायं हो गया। पालि सूत्रों के अनुसार वें अद्भुत योगबल सम्पन्न व्यक्ति 
थे जिससे उनकी समता सुब्रह्मा और सुद्धवथास भी नहीं कर सकते थे ।** इस 
युग के अन्य धर्मोपदेशकों को भी अलौकिक शक्ति-सम्पन्न कहा गया है। महा- 
मोग्गालान इद्धिमत्रज्ञों में अग्रणी माने जाते थे ।" उनका योगबल भी असी- 
मित था। महावीर सववंज्ञ, सर्वदर्शी तथा अपरिमित ज्ञानी कहे गये हैं।'' 
उन्होंने अपनी श्रेष्ठ मत्रशक्ति के द्वारा ही अपने प्रमुख प्रतिद्रन्द्दी मक्खलि- 
ग़ोसाल को पराभूत किया । तीर्थंकर गोसाल की गणना भी भारतीय इतिहास 
के तीन महान्‌ अवधूतों में की जाती है ।** भोजपुत्र रोहिताइ्व भी जब तपस्वी 
का जीवन व्यतीत कर रहे थे तो वे असीम योगबल-सम्पन्त थे। उनको 
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आकाश-सचरणं में समर्थ कहा गया है।* 


वस्तुत* साधारण मनुष्य की दृष्टि में तप देवी शक्तित प्राप्त करने 
का साधन था, परन्तु सभी व्यक्ति अद्भूत अलौकिक हाक्ति-मात्र उपलब्ध करने 
के उदृश्य से प्रश्नजित नहीं हो जाते थे । विवेकशील व्यक्तित तो आध्या- 
त्मिक ज्ञान को जिज्ञासा से प्रेरित होकर ही संन्‍्यासमार्य के पथिक बनते थे । 
वैराग्य के अधिकाश प्रसग्रो से यही प्रतिभासित होता है कि सांसारिक सु ख- 
भोगों की क्षणभगरता के कारण ही मनुष्य के हृदय में अरण्यवास की भावना का 
उद्रेक होता था | गौतम बुद्ध तथा वद्ध मान महावीर ने सत्य-ज्ञान की खोज मे 
संसार का परित्याग किया । जातक कथाओ में भी इस बात पर बल दिया गया 
है कि सासारिक विषय-वासनाएँ मनुष्य को अधोगति के मार्ग मे ले चलती हैं, 
अत" वेराग्य ही आत्मोत्कर्ष का श्रेष्ठतम मार्ग है। वेराग्य के मूल मे प्रेरक 
शक्ति आत्म-जिज्ञासा ही थी, यह बात अलग है कि साधारणतया लोग योगियों 
की दिव्य-शक्ति से प्रभावित होकर उनके प्रति भक्ति-भाव रखने लगे । 


जनता सभी धममं-सम्प्रदायों के तापसो का समान आदर करती थी, क्योंकि 
उसको सैद्धान्तिक मतभेदों से कोई मतलब नही था। उसकी दृष्टि मे सभी 
संसारत्यागी एवं आध्यात्मिक वितक श्रद्धा के पात्र थे । पालि-सूत्रों से विदित 
होता है कि समाज में श्रमण तथा ब्राह्मण, दोनो का समान रूप मे आदर-सत्कार 
किया जाता था ।*' लोग विपत्तियो के निवारणा्थ विभिन्‍न देवताओं के साथ 
ब्राह्मण-श्रमण का भी आह्वान करते थे |” जेन-सत्रो के अनुसार तापसो का 
भोजन-सत्कार पृण्य-कर्म माना जाता था। सच्चे क्षत्रिय के कर्तव्यों मे बडे- 
बड़े यज्ञानुष्ठानो एवं श्रमण-ब्राह्मणो को भोजन कराने तथा दान देने के उल्लेख 
मिलते हैं ।' उत्सव के दिन गृहस्थ श्रमण-ब्राह्मण को भोजन के लिए आमन्त्रित 
करते थे ।'' राजसभा से भी उन्हे समुचित सम्मान मिलता था। वे वहाँ धर्मो- 
पदेश के लिए जाते और उसके बदले मे उन्हे सम्मान प्राप्त होता था । ऐतिहासिक 
अभिलेखो से भी ज्ञात होता है कि आरचीन भारतीय समाज मे श्रमणों तथा 
ब्राह्णो को बड़ा आदर मिला । अशोक के घमंलेखों मे इनका एक साथ उल्लेख 
मिलता है। अज्योक ने अपनी प्रजा को श्रमण-ब्राह्मण का समादर करने तथा 
उनको उदारतापूर्वक दान देने का उपदेश दिया । अज्लोक तथा उनके पौज्र दद्य- 
रथ ने उन आजीविको का भी ध्यान रखा जिन्हे बौद्ध घृणा की दृष्टि से देखते 
थे। उन्होंने आजीविक तापसो के लिए बराबर एवं नागाज्‌ नी की पहाड़ियों को 
काट कर ग्॒फाओं का निर्माण कराया | 
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बौद्ध-ग्रथो से इस बात का भी कोई सकेत नहीं मिलता कि किसी वर्णं- 
विशेष अथवा जाति के आध्रार पर किसी व्यक्ति को तापस-जीवन से वचित 
होना पडता था । आरभिक युग मे जब ब्राह्मणों ने वेराग्य का मार्ग अपनाना 
शुरू किया तो क्षत्रियों ने भी उनका साथ दिया । क्षत्रिय नरेशो ने राजवे भव 
का परित्याग कर वैखानस स्वीकार किया । धमंशास्त्र में श॒द्र को सन्यास- 
आश्रम का अधिकारी नहीं माना गया है। इसक्रा अधिकार द्विजातिमात्र को 
दिया गया है। वस्तुत' शूद्र के लिए वेदाध्ययन तथा वेदमत्रो द्वारा घामिक 
कर्मों का निषेध हुआ था । ऐसा प्रतीत होता है कि जब ब्राह्मणों ने वेखानस- 
जीवन को नियमबद्ध किया, तो उन्होने शुद्र को इस जीवन से वचित रखा । 
सनन्‍याप्ती की अपनी कोई जाति नहीं रह जाती' है। जिस क्षण व्यक्त प्रव्॒ज्यां 
ग्रहण कर लेता है, वह केवल सनन्‍्यासी रह जाता है। अत. जिन शूद्रो को 
ब्राह्मणो ने सदा अपने से हीन समझा, उन्हें सन्‍्यासी के रूप मे समान पद देना 
उन्हे स्वीकार नही हुआ । प्रतिकूल सामाजिक वातावरण के कारण शूद्र यदा- 
कदा ही सनन्‍्यासी हुआ करते थे, अत उनका उल्लेख नही मिलता । कट्टरपथियो 
के विचार मे यद्यपि शूद्र सन्‍्यास-जीवन का अधिकारी नही माना गया, परन्तु 
ज्ञान को कभी बाँध कर नही रखा गया। सच्चा ज्ञान तो अन्तर की चीज है जो 
स्वतः फट पडता है, अत इसमें किसी वर्ण का एकाधिकार नही हो सका । कति- 
पय विचारकों ने यह अनुभव किया कि शूद्द-वर्ण मे जन्म पाने से ही व्यक्ति- 
विशेष को आध्यात्मिक ज्ञान-जगत्‌ मे प्रवेश पाने के अधिकार से वचित रखना 
अनुचित होगा । बुद्ध-काल मे अनेक वाद प्रचलित हुए जिनमे सभी जातियों के 
लिए आध्यात्मिक जगत्‌ का द्वार उन्मुक्त रखा गया । इन वादों का प्रादुर्भाव 
पुवंयुग के दा्शनिक चितन के फलस्वरूप ही हुआ और यह कथन सर्वेथा उपयुक्त 
नही है कि बौद्ध-धघ्मं के उदय के कारण ही सभी जाति के लोगो को तापस- 
जीवन मे प्रवेश का अधिकार मिल पाया । ब्‌द्ध-पूर्वे समाज में भी मांनवतावादी 
दृष्टिकोण अपनाने वाले उदारचेता विचारको का अभाव नहीं था। मातग- 
जातक मे मातग नामक चाडाल की कथा है, जिसे ज्ञानसम्पन्न तपस्वी होने के 
कारण समाज के सभी वर्गों से आदर प्राप्त हुआ था। शहद, दास तथा 
चाडाल जब तापस बन जाते थे, तो उनका उचित सम्मान किया जाता था । 
अतएव यह निर्णय करना सही होगा कि समाज का उदारवादी वर्ग सभी जातियो 
के लिए सन्यास का द्वार उन्मुक्त रखने के पक्ष में था । 


प्रमुख तापस सम्प्रबाय-- पालि-पिटक में तापस सम्प्रदायो की कई सूचियाँ 
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मिलती हैं । साममज्जफल-सुत्त तथा महापरिनिब्बाण-सुत्त के अनुसार बुद्धकालीन 
समाज में ६ प्रमुख तापस सम्प्रदायों की प्रतिष्ठा थी। इन श्रमण सम्प्रदायों के 
प्रमुलो की गणना उस समय के मुख्य विचारकों मे की जाती थी और जनता 
उनका बड़ा आदर करती थी । उनके नाम हैं--- पूरण कस्सप (पूर्ण काश्यप, 
मकक्‍्खलि गोसाल, पकुध कच्चायन (प्रकुध कात्याययन) अजित केसकम्बल, 
सञ्जय बेलटिठपुत्त एवं निगण्ठ नात (थ)-पुत्त (निम्नन्थ ज्ञातिपुत्र)। इन आचार्यों 
के सम्प्रदायो के अतिरिक्त अन्यत्र उल्लेख मिलते हैं--मुण्डसावक, परिव्राजक, माग- 
न्दिक, तेदण्डिक, अविरुद्धक, देवधम्मिक, पिसाचिल्लिक, अचेलक तथा एकसाटिक 
नामक सम्प्रदायों के ,जिनके विषय मे पर्याप्त बातें ज्ञात नही हो पाती हैं ।" 
नवी शताब्दी ई० सन्‌ के एक जैन टीकाकार ने एक अति प्राचीन अडद्ध इलोक 
उद्धृत किया है, जिसमे केवल इन पाँच सम्प्रदायों का उल्लेख किया गया है-- 
निग्नन्थ, शाक्य, तापस, गैरिक तथा आजीविक ।* अश्योक के धर्मलेखों मे केवल 
ब्राह्मण, बीौठ, जन तथा आजीविक तापसो के उल्लेख है। ब्राह्मण तथा श्रमण 
शब्दो से ब्राह्मण-अब्राह्मण वर्ग के कई नगण्य सम्प्रदायो को समाहित माना जा 
सकता है। न तो सम्पूर्ण पालि-धम्ंग्रथ एक काल की रचना है और न जैन-सूत्र 
ही, अत उनमे तापस सम्प्रदायो की जो सूचियाँ दी गयी हैं वे एक-सी नही हैं । 
डॉ० सुकुमार दत्त महोदय के विचार मे इस क्रमहीनता के ये कारण प्रतीत होते 
हैं--अआहिक एवं सदोष ज्ञान, जाति एवं वर्ग के अतर का अपर्याप्त विइलंषण 
तथा परम्परा एव व्यक्तिगत ज्ञान के बीच की अस्पष्टता | 

विभिन्‍न तापस सम्प्रदायों मे सैद्धान्तिक विरोध के बावजूद उनके बाह्या- 
चरण मे कई प्रकार की समानताएंँ थी। इस कारण विभिन्‍न प्रकार के तापसों 
का पूर्ण विवरण प्रस्तुत करना दुृष्कर काय॑ है। पालि-पिटक मे तापसो के लिए 
परिव्राजक, भिक्ष्‌, श्रमण, यति, संन्यासी आदि शब्द मिलते हैं। निकायो मे प्राय: 
परित्राजक शब्द प्रयुक्त हुआ है, पर जातकों मे तापस। जैन औपपातिक-सूत्र 
(७४) में तापसो का जो विवरण मिलता है उससे वे वानप्रस्थी प्रतीत होते हैं । 
उनके प्रसंग मे सपरिवार अरण्यवास, अग्नि-परिचर्या, भूमिशयन सदृश तप तथा 
अन्त्येष्टि क्रिया सम्पन्न करने और सम्पत्ति के स्वामित्व आदि के उल्लेख किये 
गये है । सम्भवत: ब्राह्मण-धर्मावलम्बी तापसों के दो वर्ग थे-- प्रथम वर्ग था 
वानप्रस्थियो तथा सन्‍्यासियो का और दूसरा. परिव्वाजकों का । रीस डेविड्स 
महोदय के मत मे परिव्राजक वस्तुतः तापस नही थे । इनके विचार में परिव्राजक 
संज्ञा से उन घर्मोपदेशकों तथा दाशंनिकों का बोध होता है जो वर्ष के 
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आठ अथवा नौ मास अ्रमणशील रहा करते और प्राय: उन लोकमडपों मे वास 
करते जहाँ दार्शनिक एवं धार्मिक विषयों पर विचार-विमर्श हुआ करते थे। ' 
परन्तु रीस डेविड्स महोदय की धारणा इस विषय मे भ्रात प्रतीत होती है। 
परित्राजको का जीवन तापसो के ही समान था-- उनका भोजन भिक्षान्त होता 
था और उनके अन्य आचरण भी तापसो के आचरण से अभिन्‍न थे। अतः 
उनको तापस-समुदाय से भिन्‍न मानना हमारी भ्राति होगी । 


परिव्राजक--प रिव्राजको के स भवत: दो वर्ग थे-ब्राह्मण परिव्राजक और अन्य- 
तैथिक परित्राजक | ब्राह्मण परिव्राजक प्राय: सन्‍्यासियों को कहा जाता था। जातक 
कथाओ में तापसो तथा परिब्नाजको के जो विवरण उपलब्ध है उनके आधार पर उन्हें 
वानप्रस्थी एव सन्‍्यासी माना जायगा । जातको से ज्ञात होता है कि ब्राह्मण तापस 
आचार्यों के आश्रमीं मे शिष्यो का जमघट रहता था । तापस आचार्यों के सन्निकट 
पाँच-पाँच सौ शिष्यो की मडली जमा होने के उल्लेख मिलते हैं । उरूवेल काइयप 
के शिष्यो की सख्या पाँच सौ थी | उनके दो भ्राताओ के भी क्रमश: ३०० और 
२०० शिष्य थे | तीनो भाइयो ने अपने-अपने शिष्य-सम्‌ हो के साथ उरूवेला में 
आश्रम स्थापित किये थे |" सञ्जय परित्राजक राजगृह के निकट अपने २५० 
शिष्यो के साथ वास करते थे । तापसो के प्रधान आचाये को गणसत्था कहा 
जाता था । सत्या सज्ञा से ब्राह्मण अथवा अब्राह्मण सभी प्रकार के तापस- 
समुदाय के प्रधान का बोध होता है। भगवान्‌ बृद्ध भी सत्या कहलाते थे । 
निकायो मे ४५ प्रमुख तापसो के नामोल्लेख मिलते हैं जिनमे अधिकाश ब्राह्मण 
परिव्राजक प्रतीत होते है। इनके नाम हैं-- अगिवच्छगोत्त, " अजित, ' अन्न- 
भार, अनुगार,' उग्गहमाण,' उत्तिय,' उपतिस्स,' कतृयन," कन्दरक,' 
कुण्डलिय,'' कोकनुद, ” जम्बखादक, , तिम्बरक, .. दीघनख, नन्दिय, 
निग्रोध, ' पटिकपुत्त, ' पलायि, पविट्ठकोलित, प्र," पिलोतक, पेस्स,'' 
पोठ्पाद,, पोतलिपुत्त,” पोतलिय,” भगवगोत्त," मिगसिर,'' मागन्दिय,"' 
मोलियसीवक, वच्छगोत्त,', वरधर," वेखनस,' सकुल-उदायि,'* 
सज्जय,'' सज्ज्,' सदक,' सभिय,' समन्दकानि,* सम|ण्वज्वकानि, सरभ, 
साम डक,” सुचिमुखी,”' सुतवा,” सुभह” तथा सुसीम ।* इनमे अनेक अपने 
समय के प्रमुख धामिक नेता माने जाते थे और जनता पर उनका बडा प्रभाव 
था । यह सर्वथा असदिग्ध है कि इन परिव्राजको द्वारा बुद्ध का प्रभुत्व स्वीकार 
करना बौद्धमत के प्रसार का प्रमुख कारण हुआ । 


खंन्यास-जोवन का अनुशासन-- जातकों मे वानश्रस्थियो तथा सन्यासियों 
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का अन्तर अस्पष्ट है। इन दोनों आश्रमियों के अन्तर को घमंशास्त्र में ही स्पष्ट 
किया गया है। जातकों में इनका मिश्रित विवरण मिलता है। वानप्रस्थी के रूप 
में अरण्यवास करने और सन्यास-पद को प्राप्त कर मोक्ष की तैयारी की अवस्था 
के अलग वर्णन जातकों में नहीं किये गये हैं । कुछ लोग ब्रह्मचय॑-आश्रम समाप्त 
करने के पूर्व ही सासारिक जीवन से विरक्‍त हो अरण्यवासी बन जाते थ,” तो 
कुछ लोग ब्रह्मचर्य-आश्रम की परिसमाप्ति पर," और कुछ लोग गुहस्थ-आश्रम 
के अपने दायित्वों को पूर्ण कर गहत्यागी बनते थे ।* ग्रद्मपि गृहस्थ प्रायः 
सन्तानलाभ के पश्चात्‌ बन का मार्ग अपनाते थे, पर यदि इसके पूव्व ही 
उन्हें सासारिक जीवन से वैराग्य हो जाता, तो उनके गृहत्याग करने मे किसी 
प्रकार का प्रतिबन्ध नही था । कभी-कभी गृहस्थ अपनी पत्नी तथा सतान के साथ 
अरण्यवासी बन जाते थे । जातकों के इस विवरण में और धर्मशास्त्र को 
व्यवस्था मे बड़ा साम्य दीखता है । बौघायन-धर्मंसूत्र के अनुसार ब्रह्मचयं-आश्रम 
समाप्त करके अथवा गृहस्थ-अआश्रम की समाध्ति पर या वानप्रस्थ-आश्रम से सन्‍्यास 
में प्रवेश फिया जा सकता है ।* आपस्तम्ब तथा वशिष्ठ ब्रह्मचयं-आश्रम समाप्त 
करके अथवा गृहस्थ जीवन से प्रव्रजित होने की छुट प्रदान करते हैं ।” परवर्ती 
धमंशास्त्रकारो ने गृहस्थ-आश्रम की परिसमाप्ति के पूर्व प्रव्रज्या ग्रहण करने का 
निषेध किया है। मनु के मत मे जबतक व्यक्ति गृहस्थ-जीवन के दायित्वों से 
मुक्त नही हो जाता, उसे सन्‍्यास का अधिकार नही है” इस निषेध का प्रमुख 
कारण यह प्रतीत होता है कि ब॒द्ध-युग में गृहत्यागियो की अतिशय सख्या-वृद्धि 
के फलस्वरूप पारिवारिक जीवन में अशाति एवं अव्यवस्था फैलने लगी थी । 


पालि-पिटक, जैन-सूत्र तथा धमंशास्त्र मे परिव्राजक-जीवन के सबिस्तार 
विवरण उपलब्ध होते है ! इन धर्म-सम्प्रदायों में पर्याप्त दार्शनिक मतभेद था, 
परन्तु जहाँतक भिक्ष-जीवन के अनुशासन का सम्बन्ध है, इनमे पयप्ति समानता 
दीखती है । दूसरी शताब्दी ई० पू० के पदचात्‌ देश में सुसंगठित एवं सुव्यवस्थित 
बौद्ध विहारो का निर्माण हुआ । इसके पूर्व तापस अथवा भिक्षु प्रायः राजगृह, 
वैद्ञाली, श्रावस्ती, वाराणसी, कौशाम्बी, कपिलवस्तु आदि नगरो के निकट वृक्ष 
के नीचे, या गृहाओं अथवा उद्यातों मे वास कश्ते थे। राजगुह में तापसो के 
निवास योग्य कई सुन्दर एवं उपयुक्त स्थल थे, जैसे-- वेणबन, गृद्प्नकूट 
पर्वत, मोरनिवाप,” सर्विणिया नदीतटवर्ती परिव्राजकाराम, जीवकाज़वन 
सीतवन,“ मदृकुष्वि, तपोदाराम" आदि | महापरिनिब्बाण-सुत्त मे गोतम 
न्यग्रोध, चोर-प्रषात, सप्तपर्णीगु हा तथा ऋषिगिरि के कालझ्िला को भी तापसों 
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के निवासयोग्य रमणीय स्थल कहा भया है । इन स्थलों के कारण राजगृह परि- 
ब्राजकों के ठहरने का एक महत्त्वपूर्ण स्थान माना जाता था और वहाँ सदा परि- 
ब्राजकों का जमघट रहता था । कई परिव्वाजक राजगृह के स्थायी निवासी बन गये 
थे। उस्वेला (बोधगया) में निरजना (नीलाजन-- फलगू ) नदी के तटपर एक अति 
मनोहर, आश्रम था जहाँ स्तान-हेतु सुन्दर सोपानो का निर्माण किया गया था जो 
नदी के निर्मेल जल मे झलकते रहते थे ।” वैशाली मे महावन, गोतमक-चेत्य, 
उदेन-चैत्य, चापाल-चैत्य, सीतम्बवन, सरन्दद-चेत्य तथा बहुपुत्त-बेत्य अति रमणीय 
स्थल थे। महावन भगवान बूद्ध का प्रिय निवास-स्थान था ओर वे वहाँ 
कूटागरारशाला में वास करते थे ।" नालन्दा तथा चम्पा में क्रमशः पवा- 
रिकाम्रवन।' तथा गगंरा पुष्करणी (गग्गश-पोक्खरणी)” परिदव्राजको के प्रिय 
निवास-स्थल माने जाते थे । श्रावस्ती मे प्रसिद्ध जेतवत था ।* इस प्रकार उन 
दिनो के नगरो के निकट अनेक मनोमुग्घकारी स्थल थे जो तापसों के निवास 
के स्वंथा उपयुक्त थे । इन स्थानों मे वास करने वाले तापस मध्याह्ल-वेला मे 
नगर तथा ग्राम में भिक्षान्न के लिए जाते थे । मध्याह्न-भिक्षा का विधान 
जैन, बोद्ध तथा ब्राह्मण, तीनो सम्प्रदायो के भिक्षुओं के लिए समान रूप से किया 
गया है। बुद्ध ने भिक्षुओ को मध्याक्न-भोजन के लिए उपासको के आमत्रण 
यदा-कदा स्वीकार करने की अनुमति दी और आज भी हिन्दू सन्‍्यासियों मे यह 
प्रथा प्रचलित है। सम्भवत. यह अवस्था बुद्ध-काल मे भी रही होगी । बोद़ो 
ने बुद्ध के जीवन-काल में ही कही-कही स्थायी विहार बताना प्रारम्भ कर दिया 
था| इस कमी में जेतवन में विहार-निर्माण कराया गया, परन्तु कुछ समय तक 
विहारो की संख्या अपर्याप्त बनो रही | बौद्ध-भिक्षु वर्षाकाल में भी प्राय पर्ण- 
दालाओ में ही वास करते थे ।" दहन पर्णशालाओ के आकार-प्रकार का ज्ञान 
बराबर की गुफाओ और साँची तथा भारहुत के तोरणों मे उत्कीर्ण चित्रो से 
प्राप्त किया जा सकता है। 

ऐसे परिव्राजको की सख्या भी नगष्य नहीं थी जो ग्रामो एवं नगरो के निकट 
के आवासो को तपश्चर्या के लिए बाधक मानते थे । अतः व॑ सघन वन-प्रदेशों मे 
कुटिया बनाकर तापस-जीवन व्यतीत करते--वे अरण्य के शात वातावरण को हो 
अपनी आध्यात्मिक साधना के लिए सर्वोत्तम मानते थे। दीघ-निकाय के कस्सप-सी- 
हनाद-सुत्त तथा उदुम्बरीक सौहनाद-सुत्त, कतिपय जातकों“ तथा सुत्त-निपात"' मे 
इन तापसो के जीवन का विवरण उपलब्ध होता है । बनो में उपलब्ध शाक, 
नौवार, मूल, फलादि आहार पर वे जीवन-निर्वाह करते थे । धर्मशास्त्र के अनु- 
सार वानप्रस्थियो तथा सन्‍्यासियों को बन मे प्राप्त होने वाले कन्द-मूल, फल 
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सथा जन्‍न पर जीवन-निर्वाह करना चाहिए।” ग्रामों तथा नगरों से सुदूर वनों 

के निवासी तापसो के लिए नियमित भिक्षाटन संभव न होने के कारण वे समय- 
समय पर ग्राम-नगरो में मुख्यतया नमक और सिरक। संग्रह करने आ जाते थे ।/ 
वे प्राय: ग्राम-नगरों के निकट हो वर्षावास करते और पावस-ऋतु के अंत में 
पुन: अरण्यों में आवश्यक सामग्री के साथ चले जाते थे । 


विभिन्‍न मत के तापसी के वस्त्र तथा बाह्याकृति मे उनकी तपश्चर्या के अनुरूप 
न्यूनाधिक अन्तर स्पष्ट हो जाता था। विभिन्‍न धर्म-सम्प्रदायो के बीच तप के स्वरूप 
एवं उसकी उम्रता के सम्बन्ध में मतभेद था । कुछ कठोरतम तप के पक्षपाती थे, 
तो कुछ इसके विरोधी । जैन, आजीविक तथा अचेलक (अचेल >> नग्न) कठोरतम 
तप का समर्थन करतेथे । निग्नंत्थो ने नग्तनता-निवारण के लिए वस्त्र-धारण तक का 
4वरोध किया । कई तापस चम, वल्कल, केशकम्बल, अश्वपुच्छ के कम्बल, उलृकपंख, 
घास इत्यादि के वस्त्र पहना करते थे |” इमशान-भूमि और कड़े के ढेर से प्राप्त 
चीथडो को जोडकर बनाया गया वस्त्र भी पहना जाता था। बौद्ध-भिक्षु भी 
पासुक्‌ल वस्त्र धारण करते थे, परन्तु ग्राम-तगरो मे प्रायः जाते रहने के कारण 
उन्होने पासुकल वस्त्र के स्थान पर मोटे कपडे का काषाय वस्त्र पहनना उपयुक्त 
समझा । बौद्ध मध्यमसार्गी थे, इस कारण भी उन्होने वस्त्र के सम्बन्ध मे यह 
व्यवस्था की हो । धमंशास्त्र के समान पालि-पिटक में भी ब्राह्मण तापसो को 
वल्कलधारी तथा मृगचर्मंधारी चित्रित किया गया है ।*' वे काषाय वर्ण के पुराने 
ओर मोटे वस्त्र भी पहना करते थे।* कोई तापस कैसा वस्त्र पहने यह इस 
बात पर निर्भर करता था कि वह किस प्रकार का तप पसद करता था। 
तापस-जी वन वस्तुत. सासारिक भोग-विलास का त्याग था, अतः संनन्‍्यासी के 
लिए यह अनिवाये हो गया कि वह ऐसा वस्त्र घारण करे जिससे बह न तो 
आकर्षक ही दीखे और न उससे उसमे ससार के प्रति किसी प्रकार के मोह का 
आभास मिले । तापस को दूर से ही देखकर समझ लिया जाता था कि कोई 
गह॒त्यागी आजा रहा है । जातक कथाओ मे यह भी कहा गया है कि वह वल्कल तथा 
मृगचर्म पहनता, कभी-कभी अपनी जटाओ को सिर के ऊपर ग्रथी बनाकर बाँधता 
और पीठ पर दो टोकरियो को डंडे मे बाँध कर लटकाये रहता ।*" जैसा कि 
ऊपर कहा गया है, वानप्रस्थी और सन्‍्यासी के अन्तर को केवल धर्मंशास्त्र मे 
स्पष्ट किया गया है। तदनुसार बानप्रस्थी के लिए केश, श्मश्रु, मू छ और नाखून 
बढ़ाने का विधान है,” पर संन्‍्यासी अथवा भिक्षु के लिए केश, र्मश्रू, म्‌ छ 
और नाखून नही रखने का । हिन्दू-संन्यासी और बौद्ध-भिक्षु समान रूप से 
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सिर मुड़ाते रहे हैं। आजीविक तापसत तो बालो को उस्तरे से साफ करने की 
अपेक्षा उखाड़ना पसद करते थे । 

अलग-अलग सम्प्रदाय के तापस भिन्‍त-भिन्‍न प्रकार के तप करते थे। जैसा 
कि ऊपर कहा गया है, जीवन के प्रति अपने दा निक' दृष्टिकोण के अनुरूप तापसो 
द्वारा तप अपनाये जाते थे। जैन, आजीविक, तथा कतिपय! ब्राह्मण-सन्यासी कठोर 
तप के पक्षपाती थे, पर बौद्ध मध्यममार्गी होने के कारण शरीर को कठोर क्लेश 
पहुंचाने के विरूद्ध थे। दीघ-निकाय, * मज्मिम-निकाय,'” तथा अग॒ृत्तर- 
निकाय * में अचेल (नग्न) तापसो के तप के सविस्तार वर्णन किये गये हैं, जिनके 
अनुसार वे पंतीस प्रकार के तप का आश्रय लेते थे | इनमे कई प्रकार के तप 
अव्यावहारिक प्रतीत होते हैं, अत. इन सूत्रों के विवरण को इस विषय में अति- 
रजित माना जायगा। जातको मे आजीविको के घोर तप के विवरण मिलते है, 
जंसे--- शीतकाल की भीषण शीतरात्रि मे खले स्थान मे रहना और प्लरीष्मकाल 
मे दिनभर सूर्य की प्रखर किरणों से शरीर को तप्त करना ।*'' वानप्रस्थी भी 
इस भ्रकार के तप करते थे, परन्तु आजीविक तापस उनसे कठोरतर तप मे 
विश्वास करते थे। उनके विषय मे उल्लेख मिलते है किवे पर के पजो पर 
आसन लगाना, चमगादंड के समान हवा मे लटके रहना, काँटों पर बैठना, 
काटकवाय्या पर शयन करना, पचाग्नि से शरीर को तपाना, जल-प्रवेद् करना 
इत्यादि अनेक प्रकार के तपाचरण करते थे ।*" 


जटिल तापत--विनय-पिटक मे जटिल तापसों के तीन आश्रमों का उल्लेख 
मिलता है जो गयाक्षेत्र के उरूवेला (बोघगया) नामक स्थान पर नि जना नदो 
के तट पर स्थित थे। वहाँ पर तीन काइयप “बध्‌ अपने एक सहस्न अनुयायियों 
के साथ वास करते थे जिनका हम ऊपर उल्लेख कर चुके हैं। ये काश्यप-बध्‌ 
थे--उरूवेल काइयप, नादि काइयप और गया काइ्यप जिनके ऋमशः पाँच सौ, तीन 
सो और दो सो शिष्य थे | इन मगधवासी ब्राह्मण तापसो के लिए अग एव 
मगधघ की जनता की बडी श्रद्धा थी । 

जटिल शब्द का अथे है जटाधारी, अतः जटामय सिर के कारण इन तापसो 
को जटिल कहा गया है | ये वैदिक घामिक परम्परा कें अनुसार यज्ञ तथा अग्नि- 
होत्र करते थे । ये नैष्ठिक ब्रह्मचारी जान पड़ते हैं। उरूवेल काश्यप प्रतिवर्ष 
हक सहान्‌ यज्ञ का अनुष्ठान करते थे, जिसमे भाग लेने के लिए अंग तथा मगघ 
की जनता बडी संख्या मे प्रचुर ल्लाद्यान्‍्त के साथ उपस्थित हुआ करती थी ।*४ 
जब हेमन्तऋतु मे अष्टका समारोह का अवसर समुपस्थित होता, तो जटिल 
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तापस हिमपातमय शीतरात्रियों में निरंजना नदी के जल में डुबकी लगाया 
करते । उदान!”” तथा थेरीग्राथा के अनुसार जटिल तापस नदी-स्नान 
दरा शरी र-शुद्धि पर विश्वास करते थे। प्राचीन काल से हिंदू-समाज में नदी- 
स्नान का महत्त्व रहा है । अग्नि और जल सभी पापों के विनाशक माने गये हैं । 
परन्तु बौद्ध वेद-ब्राह्मण-विरोधी होने के कारण नदी-स्नान तथा अग्नि-परिचर्या को 
अन्घविश्वासजन्य कर्म मानते थे और उन्होने इनका कई तरह से उपहास किया । 
बोद्ों के विवरण के अनुसार जब उख्वेल काइ्यप ने अपने पाँच सो अनुयायियों 
के साथ बुद्ध का शिष्यत्व स्वीकार किया, तो सभीने अपने सिर मुड़ा लिये और 
अग्निहोत्र की सामग्री को नदी मे फक दिये ।' इस विवरण से भी अग्निहोत्र 
की निरथेकता की ध्वनि निकलती है। 


कार््यप-बंधुओ के अनुयायी जटिल तापस बडी सख्या में एक ही स्थान पर 
वास करते थे, अतः यह अनुमान लगाना स्वाभाविक होगा कि बौद्धों और 
निम्नंत्थों के समान उनका जीवन भी सघीय था। श्री बेनी माधव बरुआ महोदय 
के मत में जटिलो का पारस्परिक सम्बन्ध सामुदायिक न होकर घरेलू था |“ 
बुद्धकाल के तापस सम्प्रदायों में सामृदायिक जीवन-पद्धति अपनाने की प्रथा 
चली हुई थी, पर विभिन्‍न सम्प्रदायों के जीवन के विस्तृत विवरण उपलब्ध नही 
है। जटिलो के साम्‌दायिक जीवन के सम्बन्ध में भी हमारा ज्ञान अल्प है। 
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जे न-संघ--बद्ध के समान महावीर ने भी जन-सघ का गठन सनातन-घम की 
सन्यास-परम्परा को आदर्श मान कर किया । प्रसिद्ध विद्वान्‌ जकोबी ने बौद्ध तथा 
जैन भिक्षओ की जीवन-पद्धति किस रूप मे तथा किस सीमा तक ब्राह्मण सन्यास- 
परपरा द्वारा प्रभावित हुई, इसका विद्वतापूर्ण विवेचत किया है। बोद्ध एवं जन 
भिक्षुओ के आचार में उल्लेखतीय साम्य है। दोनों के ही नियमित मिक्षीटन 
करने, कम-से-कम भौतिक वस्तुओ के उपयोग, अहिसा तथा सत्य के आचरण 
ओर ब्रह्मचयें एव अहिंसा के पालन तथा नृत्य-सगीत, मादक-द्रव्य, उच्चासन, 
शैय्या, माला एवं कुसमय भोजन के निषेध-सम्बन्धी विचारों मे समानता है। 
दोनो मे जो प्रमुख भेद है वह साधन के स्वरूप के विषय में है-बोद्ध मध्यम- 
मार्गी रहे, पर जैन-श्रमण उमग्रपथो । 

जैन भिक्ष-जीवन के नियमों का उल्लेख करने वाला प्राचीनतम प्रथ है 
आचारंग-सूत्र, जिससे ज्ञात होता है कि जैन-अ्रमण को अनिर्वायतः पच-महात्रत की 
प्रतीज्ञा करनी पडती थी । ये पाँच महाव्रत थे--अहिंसा, सुनृत, अस्तेय, ब्रह्मचयं 
और अपरिग्रह । इन पाँच महात्रतो तथा बौद्ध-भिक्षुओ के अष्टागिक मार्ग 
की तुलना करने पर ऐसा प्रतीत होता है कि किसी एक ने दूसरे से प्र रणा 
ली, परन्तु वास्तविकता तो यह है कि इन दोनो ने ब्राह्मण-सन्यासियों के पचर- 
ब्रत को आधार मान कर अपने-अपने सम्प्रदाय के भिक्षओ के लिए नियमावली 
के विधान किये। जैन-घर्म मे अहिसा का अर्थ होता है किसी भी रूप मे 
प्राणि-हिसा-विरति। प्राणी के अन्तगंत वनस्पति-जगत्‌ भी समाहित माना जाता 
है। जैन-श्रमण के लिए कठोर शब्दों के प्रयोग का निर्षेध किया गया है। ऐसे 
सत्य-भाषण का भी निषेध है जिससे किसी व्यक्ति को कष्ट पहुँचने की सभा- 
बना हो । दोनो ही जैनियो की दृष्टि मे हिसा की श्रेणी में आते हैं ।' सुनृत 
का अर्थ है सत्य-भाषण | अत' जैन-अश्रमण को सदा सच बोलना चाहिए। सभी 
प्रकार के असत्य वचन से उसे दूर रहने का आदेश दिया गया है। सत्य को 
कोमल एवं संयत वाणी मे व्यक्त करना उचित है," परन्तु इस प्रकार के सत्य- 
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आपषण का निषेध है जिससे किसी व्यक्ति की हानि सम्भावित हो | अतः जेन- 
श्रमण के लिए अहिसक सत्य अपेक्षित माना गया है। उदाहरणार्थ, यदि किसो 
अमण के सामने से कोई व्यक्ति भागता हुआ निकल जाय और उसका पीछा 
करने वाला व्यक्त पूछे--'हे श्रमण, क्‍या आपने किसी मनुष्य को इधर से भागते 
हुए देखा ?', तो उस अवस्था मे उसके लिए मौन रह जाना अथवा अस्वीकार 
करना उचित होगा ।' अस्तेय के अनुसार किसी भी अन्य व्यक्ति की वस्तु उसको 
अनुमति के बिना ग्रहण नही की जानी चाहिए।” इस महाद्गत से प्रतीत होता 
है कि भिक्ष्‌ को जो भी वस्तु उपलब्ध होती थी, वह भिक्षा के माध्यम से । 
चतुथ ब्रत के अनुसार भिक्ष्‌ को मन, वचन तथा कम से ब्रह्मचये का पालन 
करना चाहिए, अर्थात्‌ इन्द्रिय-सुख का परित्याग | अपरिग्रह का तात्पयं है समस्त 
इन्द्रिय-सुख मे आसक्ति का त्याग । 


जेन-भ्रमण पावस-ऋतु को छोडकर वर्ष के सभी महीनों में सदा भ्रमण- 
शील रहते थे, परन्तु उनके लिए सवंत्र जाने का निषेध किया गया था ।” कठोर 
आत्म-नियन्त्र०ण का आचरण करने के कारण ऐसे स्थानों मे जाने का, जहाँ पर 
मन अथवा छरीर से नैतिक पतन की सम्भावना रहती, उनके लिए निषेध किया 
ग़या । इस प्रकार के स्थान थे-- गीत-वादन-नु त्य-स्थान, आमोद-प्रमोद के 
स्थान आराम, उद्यान आदि ।*' उन अज्यात स्थलो मे जाने का भी निषेध किया 
गया जहाँ पर दगे, झगड़े अथवा विप्लव के कारण व्यक्तिगत असरक्षा हो | वन- 
पर्वत भी चोर-डकतो के आवास बन जाने के कारण श्रमणों के लिए निरापद 
नही माने जाते थे । बाजार और सार्थवाहो के ठहरने के स्थानों मे जाना भी 
सवंधा सुरक्षित नही रहता था, क्योकि छंद्मवेशी चोर भथवा डकेतों का भेदिया 
समझ कर श्रमण के पकड़े जाने को सभावना रहती थी । 


सामान्यतया श्रमणो के लिए एक स्थान में ठहरने की अधिकतम अवधि 
एक महीना निर्धारित की गयी है । केवल वर्षाकाल में वें भी अन्य तापस 
सम्प्रदायो के समान एक स्थान में ठहरते थे। जैन-सुत्रों में वर्षावास 
को पज्जुसन कहा गया है ।'' जैन-श्रमणो के द्वारा वर्षावास की प्रथा को अप- 
नाने के दो प्रमुख कारण प्रतीत होते है--पहला तो यह कि बरसात में अनेकानेक 
जीव-जन्तु भूमि पर संचरण करने लगते हैं जिससे मनृष्य के पैरो से कुचल कर 
उनके मर जाने की आशंका बनी रहती है, दूसरा यह कि घासों और जगली 
पौधों की वृद्धि तथा यत्र-तत्र पानी जमा हो जाने के कारण मार्ग ढू ढ़ना कठिन 
हो जाता है। अतः अहिसाव्रती होने के कारण जैन-क्रमणो को किसी 


१५६ बुद्धकालीन समाज और धर्म 


उपयुक्त ग्राम अथवा नगर में वर्षावास करना अनिवार्य हो जाता था। वर्षा- 
वास के लिए वे ऐसा ग्राम अथवा नगर चुनते, जहाँ स्वाध्याय एवं तप के लिए 
उपयुक्त स्थान उपलब्ध होता, जहाँ अनायास भिक्षा मिल जाती और जहाँ 
बिरोधी सम्प्रदाय के तापसो के आने की सभावना नहीं रहती । पावस-ऋतु, 
के चार मास बीत जाने पर श्रमण अन्य स्थान के लिए प्रस्थान करते थे, पर 
यह देखना भी आवश्यक मात्रा जाता था कि मार्ग जीव-जन्तुओ से मुक्त ही 
और सहयात्री ब्राह्मणो तथा श्रमणो की सख्या भी अधिक न हो । अनुकूल 
परिस्थिति के अभाव मे उन्हे मार्ग शीर्ष मास के अन्त तक अपनी यात्रा स्थगित 
रखनी पड़ती थी।' 
उन दिनो जैन-श्रमणों के लिये आवासो की समुचित व्यवस्था नही थी, अतः 
उन्हें ठहरने के लिए गृहस्थों से उपयुक्त आवास की याचना करनी पडती थी। 
जैन-श्रमण के लिए सभामडप, देवस्थान, पारिवारिक आवास, उद्यान-गृह इत्यादि 
जहाँ भीडभाड रहती है, अनुपयुक्त माने गये हैं ।!” विरोधी विचार के तापप्ो के 
सम्पर्क से दूर रहना पसद करने के कारण वे उन स्थानों मे नही ठहरते थे जहाँ 
विभिन्‍न सम्प्रदायो के तापस ठहरा करते । गृहस्थों के घरों मे ठहरने मे भी कठि- 
नाइयाँ पायी गयी । परिवार की युवती कन्‍्याओ को देखकर श्रमणो के मन मे 
विकार उत्पन्त होने की सभावनाएँ रहती थी। कभी-कभी श्रमण पथम्रष्ट भी हो 
जाते थे | यदि परिवार का कोई सदस्य किसी सक्रामक रोग से ग्रस्त रहता, तो उस 
परिवार में ठहरने वाला श्रमण भी उसका शिकार हो जा सकता था। श्रमणों 
का रहन-सहन प्राय गन्दा होता था, अत परिवार के सदस्यो की असुविधा का 
खयाल रखकर भी वे परिवार से दूर रहना उचित समझते थे | अतएवं उनके 
आवास के लिए ऐसा स्थान उपयुक्त माना जाता था जिससे श्रमण-जोवन में 
किसी प्रकार का विध्तन नहीं होता और जहाँ ठहरना स्वीकार करने से पंच-महा- 
व्रत का उल्लघन भी नहीं हो पाता | दयन करने के लिए भी श्रमण को 
गृहस्थों से निर्धारित प्रकार के खाट की याचना करनी पडती थी ।॥” यदि एक 
ही कमरे भे अनेक श्रमणो को ठहरता पड़ता, तो वे अपने विस्तरों के बीच 
इतनी दूरी का अन्तर अवश्य रखते जिससे हाथ फैलाने पर वे एक दूसरे का 
अगस्परश नहीं कर पाते ।* अगस्पश द्वारा कामोह्ीपन की सभावना को ध्यान में 
रखकर यह नियम बनाया गया प्रतीत होता है । 
अपने अतिवाद के कारण जैन-श्रमणो ने उन्ही वस्तुओ का स्वामित्व स्वी- 
कार किया जो श्रमण-जीवन के लिए अत्यावश्यक थे, जैसे---बीवर, जूते, दंड 
तथा छात्र । यहाँ बौद्ध-भिक्षुओ के मध्यम-म्रार्ग तथा जैन-श्रमणो के अतिवाद्द 
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का भेद स्पष्ट दुष्टिगोचर होता है | बौद्ध-भिक्षुओ को अनेक वस्तुओं के उप- 
योग का अधिकार मिला । श्रद्धालु उपासक भिक्षुओ के उपयोग की वस्तुओं 
को भिक्ष-संघ को दान करते थे, जिनको सघ द्वारा भिक्षुओ में वितरित कर 
दिया जाता था---उनके लिए सुई तक अपने पास रखने की व्यवस्था की गयी 
थी, पर जैन-श्रमणो के लिए इस प्रकार की व्यवस्था का स्बंधा अभाव रहा। 
उनको अपने लिए आवश्यक वस्तुओ को सीधे गृहस्थ से माँगना पड़ता था । 
कई वस्तुएँ ऐसी भी थी जिन्हें वे अपने पास नहीं रखते थे, किन्तु आवश्यकता 
पड़ने पर उन्हें गृहस्थोी से माँग लेते और काम पूरा करके पुन: वापस कर देते ।' 
उन्हें केवल चीवर, जूते, दंड तथा छत्र सदुश जीवन के लिए अनिवार्य बस्तुओ 
'को ही अपने पास रखने का अधिकार प्रदान किया गया। 


जैन-ध्रमणों मे भी मुण्डित सिर रहने की प्रथा है, परन्तु वस्त्र के सम्बन्ध 
मे वे ब्राह्मण-सन्यांसियो तथा बौद्ध-भिक्षुओ के समान काषाय-वस्त्र घारण नही 
करते हैं । वेया तो नग्न रहना पसन्द करते हैं अथवा द॒वेत वस्त्र घारण 
करना ।* वस्त्रधारी अथवा श्वेताम्बर जैन-भिक्ष्‌ पू्वेकील में बौद्धों के समान 
फेके हुए चीथड़ो के वस्त्र पहना करते थे, परन्तु इसमे सुधार करके यह नियम 
बनाया गया कि श्रमण उपासको से आवश्यक वस्त्रो की याचना करें । उपासको 
द्वारा प्रदत्त वस्त्र बोद्ध-भिक्षुओं को सघ के माध्यम से उपलब्ध होता था, पर 
जैन-श्रमणो के लिए व्यक्तिगत-रूप मे गृहस्थों से वस्त्र माँगने की व्यवस्था को 
गयी । उपासक से वस्त्र की याचना करते समय श्रमण को यह स्पष्ट करना 
आवश्यक होता था कि उसे किस प्रकार का कपडा चाहिए, अर्थात्‌ सूती, 
ऊनी. या रेशमी अथवा सन या आरकूट इत्यादि' का बना हुआ । उसे 
यह भी स्पष्ट कहना पड़ता था कि उपस्तको अधोवस्त्र चाहिए अथवा 
उत्तरीय । बुद्ध ने भिक्षओं को तीन चीवर रखने की अनुमति दी, पर महावीर 
ने केवल अधोवस्त्र अथवा उत्तरीय या दोनों की, रँकिन यदि कोई श्रवण दुबंल 
या रुग्ण रहता तो इस नियम भे शिथिलता की जाती थी।' शीतकाल मे 
चार वस्त्र उपयोग में लाये जाते थे ।* भिक्ष णियो के लिए विशेष नियम बनाये 
गये और तदनुसार उनको सदा चार वस्त्र रखने की अनुमत्ति दी गयी “-- दो 
वस्त्र तीन-तीन हाथ के, तीसरा दो हाथ का और चौथा चार हाथ का। जैन- 
श्रमण को उसी वस्त्र के लिए याचना करने का अधिकार दिया गया जिसे उपा- 
सक दान के लिए बनवाकर रखते थे ।' ज॑न-श्रमणों के पास प्रायः एक ही वस्त्र 
रहने के कारण एक विशिष्ट नियम यह भी बनाया गया कि वे आवश्यक होने 
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पर किसी साथी श्रमण से सीमित अवधि के लिये कोई वस्त्र माँगकर उसका 
उपयोग कर सकते थे । परन्तु बौद्ध-भिक्षुओं में इसका निषध हुआ क्योकि 
उनके लिए वस्त्र की व्यवस्था का भार संघ पर था। श्रमण को इस बात का 
ध्यान रखना आवश्यक था कि माँगा हुआ कपडा पाँच दिनो के अन्दर लौटा 
दिया जाय, वह किसी दूसरे को उपयोग के लिए न दिया जाय और उस कपडे 
का उपयोग ऐसी लापरवाही से न किया जाय कि वह बदरम हो जाय ।' 

ऊपर कहा गया है कि जैन-श्रमण के लिए काषाय वस्त्र पहनने का निषेध 
था। उन्हे घुले हुए, सुगधित अथवा मल्यवान्‌ वस्त्र पहनने की भी अनुमति 
नही दी गयी ।' श्रमण-जीवन के नियमानुसार वे प्रायः बिना धुल बस्त्र पहना 
करते थे, परन्तु आवश्यकता पडने पर अल्प-जल मे वस्त्र साफ किये जा सकते 
थे ।” वस्त्र धोने के पश्चात्‌ प्त खने के लिए जहाँ-तहाँ फैलाने का निषेध किया 
गया है। स्तम्भ-सद्श ऊ'चे स्थान अथवा अस्थिर वस्तु पर वस्त्र फैलाने के क्रम 
मे स्वयमेव गिर पडने का तथा उस वस्तु के गिरने से दबकर किसी प्राणी की मृत्यु 
हो जाते की सम्भावना रहती है, और ऐसा भी हो सकता है कि यदि वहां जीव- 
जन्तु हो तो वस्त्र मे दवकर मर जायें। अत बस्त्र फैलाने के सम्बन्ध मे यह 
नियम बना 

श्रमण को भिक्षापात्र भी उपासक से ही माँगना पडता था ।" मुल्यवान्‌ 
घातु या पत्थर के बनते अथवा अलक्ुत पात्र अग्राह्म माने गये ।*' यदि उपासक 
किसी श्रमण-विशेष के लिए पात्र-क्रय करता, तो वह भी अग्राह्य माना जाता ।*९ 
न तो उपासको को किसी प्रकार की आथिक असुविधा हो, और न श्रमण-जीवन 
के आदर्श का ही विरोध हो, इस विचार से कास्य और मिट्टी सदुश अति 
सामान्य पदार्थ से निर्मित पात्रो की याचना करने का नियम बनाया गया । 
जो पात्र उपयोग मे लाया जा चुका होता या जिसको किसी ने छोड़ दिया होता 
और जिसको लेनेवाला कोई दूसरा तापस न होता, इस प्रकार का पात्र श्रमण 
के लिए ग्राह्म माना जाता था ।'' श्रमण को अपने पांस एक पीने का पात्र और 
एक भिक्षा-पात्र रखने का अधिकार दिया गया, अत' उपासक से याचना 
करते समय कोनसा पात्र चाहिए यह बतलाना उसका कत्तंव्य माना जाता था ।* 
पात्र ग्रहण करते समय उसका यह भी कत्तंव्य हो जाता था कि वह उसकी 
भली-भाँति परीक्षा कर लेता कि उसमे कही जीवित प्राणी, बीज या घास 
तो नही है । यदि पात्र के भीतर इनमे से कोई दिखलायी पड जाता, तो वह 
उन्हें निकाल कर पात्र को अच्छी तरह पोछ डालता ।' पात्र के भींगे होने पर 
उसे पोछा नही जाता था । श्रमण-जीवन के इन नियमो से यही झलकता है कि 
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जैन-श्रमण के प्रत्येक कार्य मे अहिसा की भावना को प्रमुखता दी गयी। 

आजीबिक तावस--आजी विक तापसो का जीवन भी बौद्धों एवं निम्नेन्थो के 
समान सामृदायिक था। उनके रहने के स्थान को विनय-पिटक में आजीविक- 
सेय्य कहा गया है, जो उबासगदसाओ के आजीवियतभा (आजीविकसभा)" 
का रूपान्तर है। जब आजीविक सम्प्रदाय के प्रधान मकखलि गोसाल पोलासपुर 
गये, तो उन्होने स्व प्रथणथ आजोविक-सभा मे जाकर अपने भिक्षापात्र को रखा । 
इससे प्रतीत होता है कि आजीविक तापसों के जीवन का नियमन संघीय नियमों 
द्वारा होता था । 

आजीविक तापस कठोरतम तप के समर्थक थे और बे दिगम्बर जैन-श्रमणो 
के समान नग्न रहा करते थे । बौद्ध-ग्रन्थी मे उनको नग्न कहा गया है और 
अजन्ता के एक भीत्ति-चित्र में भी पूर्ण काश्यप नग्न दिखलाये गये हैं। जैन- 
श्रमण प्राय अधोवस्त्र धारण करते थे, पर आजीविक पूर्ण नग्न रहा करते थे । 
महावीर और गोसाल कई वर्ष एक साथ रहे, अत. महावीर के इस सम्बन्ध मे 
जो विचार बन गये उसमें गोसाल के दृष्टिकोण का प्रभाव पड़ा, ऐसा होनंल 
तथा वशाम महोदय मानते हैं ।' 

पालि-पिटक मे आजीविको के तप-सम्बन्धी जो विवरण उपलब्ध होते हैं 
वे नि.सन्देह अतिरजित हैं | बौद्धों के अनुसार आजीविक तापस नाना प्रकार 
के घृणित तप करते थें। कठोर तप के प्रति अपने स्वाभाविक विरोध के 
कारण बोद्धों के तप को यथासम्भव निरथंक सिद्ध करने का प्रयास किया । 
आजीविको की भी समाज मे पर्याप्त प्रतिष्ठा थी । गोसाल के लिए लोगों के 
हृदय में श्रद्धा का अभाव नही था, क्योंकि व॑ अपने समय के प्रमुख धर्मोपदेशको 
में थे । यह मान लेना सवंथा सही नहीं है कि आजीविक तापस अशुचि-तप के 
पक्षपाती थे। जम्बुक तापस को अशुद्धि कर्म करने के कारण ही आजीविक समु- 
दाय से निष्कासित कर दिया गया था ।' उसके विषय में कहा जाता है कि वह 
नग्न रहा करता था और भिक्षाटन के लिए न जाकर मलमूत्र खा जाता था। 
इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि आजीविक तापस कठोरतम तप के समथंक 
होने पर भी इस तरह के तप को प्रश्नय देने के पक्षपाती नहीं थे जिसे समाज 
में घृणा की दृष्टि से देखा जाता था। 
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संघ-जीबन का क्रसिक विकास--सुव्यवस्थित बौद्ध भिक्षु-संघ के प्रादुर्भाव 
का मनुष्य के धाभिक जीवन मे बडा महत्त्व है । बौद्ध-भिक्षुओ के संघ-जीवन 
का विकास धीरे-धीरे हुआ । बौद्ध-धर्म के शैशव काल मे न तो सुव्यवस्थित 
सघ-जीवन था और न सघ-जीवन के लिए उपयुक्त विहारों का ही अस्तित्व । 
वस्तुत- बौद्ध-भिक्षुओ के लिए स्थायी विहारो के निर्माण के क्रम का प्रारम्भ 
दूसरी शताब्दी ईसवी सन्‌ मे किया गया । आरम्भ में भगवान बुद्ध ने अन्य तापस 
सम्प्रदायो से मिलता-जुलता मार्ग अपनाया । वस्तुतः उन्होंने अपने अनुयायी 
भिक्षुओ के लिए जो नियम बनाये, वे तत्कालीन तापसों की जीवन-पद्धति से 
प्रभावित थे | बौद्ध-भिक्ष भी अन्य तापसो के समान केवल वर्षा-ऋतु में उपयुक्त 
आवासों का आश्रय लिया करते थे, शेष महीनों में वे भ्रमणशील रहा करते । 
प्रकृति की शरण में निवास करना ही भिक्ष-जीवन का सर्वश्रेष्ठ आदर्श माना 
गया था। उपसम्पदा की दीक्षा देते समय भिक्ष्‌ को सम्बोधित कर कहा जाता 
था कि इस धर्म के अनुयायी को वृक्षम्ल को ही आवास बनाना पड़ेगा और 
आजीवन इस आदर्श का पालन करना होगा' । पालि-पिटक मे इस बात के 
उल्लेख मिलते है कि बौद्ध-भिश्षु अरष्य, वृक्षम्‌ल, पर्वेत, कन्दरा, इमशान-भूमि, 
खले मंदान तथा पुआल के ढेर पर रहा करते थे'; परन्तु इमशान-भूमि तथा 
पुआल के ढेर पर रहने के आदर्श को व्यावहारिक रूप प्रदान करना संदिग्ध 
प्रतीत होता है। भिक्षुओ द्वारा पर्णशाला' बनाकर अरण्यवास करने तथा पर्वत- 
कन्दराओ में निवास करने के निश्चित प्रमाण मिलते हैं । 

भगवान्‌ बुद्ध ने मध्यममागं के अनुसरण का उपदेश दिया, किन्तु उन्होने 
आरभ्भ मे भिक्षुओ के लिए अरण्यवास की आवश्यकता को स्वीकार किया था। 
जिस प्रकार ब्राह्मण-तापस वन मे तथा नदी-तट पर अपने आश्रमो की स्थापना 
करते थे, उसी प्रकार बौद्ध-भिक्षु भी एकातवास के लिए अरण्य में तथा नदी-तट 
पर अपने लिए पर्णशालाएँ बनाते । मन की एकाग्रता के लिए जनाकीणं स्थानों 
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की अनुपयुकक्‍ता के कारण ही भिक्ष अरण्यो मे कुटिया बनाकर रहते थे, जहाँ 
उनको अपनी साधना के लिए सर्व था उपयुक्त वातावरण उपलब्ध होता था । 
अरण्यवास की अवधि में भिक्ष को अपने लिए निर्धारित नियमों का समुचित 
पालन करना पड़ता" था--वह यथासमय हव्यात्याग करता, भिक्षापात्र को झोले 
मे डालकर कंधे से लटका लेता, पीठ पर उत्तरासंग डाल लेता, चप्पल पहनता, 
थाली तथा अन्य पात्रो को यथास्थान रखता और द्वार बद करके भिक्षाचर्या के 
लिए नियमित रूप से प्रतिदिन निकल जाता । अपनी कुटिया के आस-पास के 
अरण्यवासियों से तथा निकटवर्ती ग्राम के निवासियों से जो थोडा-बहुत भोजन 
भिक्षा मे उपलब्ध होता, उसी से वह जीवन-निर्वाह करता । कई भिक्षु अरण्य 
मे अथवा नदी-तट पर निर्मित पर्णशाला मे निवास न करके किसी एकात ग्राम 
मे ही समय ब्यतीत करते । धम्मदिन्ना नामक भिक्षुणी ने एक ग्राम मे एकातवास 
किया था ।* एक बार सारिपुत्त तथा मोग्गलान ने कोकालिक नामक अपने 
एक मित्र के घर में एकात बर्षावास किया था ।" इस प्रकार के एकातवास का 
लक्ष्य था--समाधि की अवस्था की उपलब्धि के लिए मानसिक एकाग्रता की 
साधना । 

बोद्ध-धर्मावलम्बियो का सख्या-वुद्धि के साथ भिक्षुओं के जीवन में भी कई 
परिवर्तत हुए। उनके एकातवास तथा भ्रमणरत जीवन के स्थान पर धीरे- 
धीरे सुब्यवस्थित सध-जीवन ने ले लिया । श्रद्धालु बौद्ध उपासको ने भिक्षुओ 
के निवास के लिए आरामो का दांन आरम्भकर दिया ।' दान मे प्राप्त आरामो 
का उपयोग वर्षावास के लिए किया जाने लगा, परन्तु शीघ्र ही ये आराम स्थायी 
आवासो में परिवर्तित हो गये । ऐसे आराम जो ग्राम तथा नगर के न तो अति 
निकट ही थे और न अति दूर, वे भिक्षुओ के लिए आदर्श माने गये, क्योकि 
वहाँ जाने मे न तो भक्तजनो को किसी प्रकार की असुविधा होती थी और न 
भिक्षुओ को चारिका मे । न तो इन स्थानों में दिन में भीड-भाड रहती और न 
रात्रि मे कोलाहल होता । इनको हवा के झोको से भी सुरक्षित बनाया जाता 
था ।* इन स्थानों में वास करने वालो पर अनायास लोगो का ध्यान नहीं जाने 
के कारण इनको एकातवास के सर्वधा उपयुक्त माना गया। जब भिक्ष्‌-सघ को 
इस प्रकार के आरामो पर, जो एकात-साधना के लिए सर्वथा उपयुक्त थे, 
स्वामित्व प्राप्त हो गया, तो अरण्यवास की अनिवायेता स्वत: समाप्त हो गयी । 

भिक्षुओं के आवासीय आरामों का नाम पड़ा--संघाराम । श्रद्धालु उपा- 
सको को केवल सघारामों का निर्माण करके ही सतोष नहीं हुआ, उन्होंने 
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विहारों का भी निर्माण कराया। भिक्षु-संघ के लिए विहार-निर्माण के लिए 
उन्होंने मुक्तहस्त दान दिया। श्रावस्ती के प्रसिद्ध श्रेष्ठि अनाथर्पिडिक के 
विषय में विख्यात है कि उन्होने विहार-निर्माण में ५४ कोटि कार्षापण व्यय 
किये । 

जब भिक्षुओ के आवास के लिए पर्याप्त विहारों का निर्माण हो गया, तो 
भिक्षु-सघ को उनकी समुचित व्यवस्था की समस्या का सामना करना पडा। 
बौद्ध उपासक विहारो का निर्माण करके सघ को दान कर दिया करते थे, अत. 
सभी सधारामो का स्वामित्व भिक्षू-सघ के हाथो मे था । प्रत्येक भिक्षु के लिए 
आवास की व्यवस्था का उत्तरदायित्व सध पर था । इस काये के लिए सघ द्वारा 
एक पदाधिकारी की नियुक्ति की जाती थी, जो प्रत्येक भिक्षु के लिए आवास 
की व्यवस्था करता ।'' पर्याप्त सख्या मे विहारो का निर्माण हो जाने पर भी 
भिक्ष सदा एक ही स्थान मे निवास नही करते थे । वे केवल वर्षाकाल मे किसी 
विहार-विशेष अथवा आराम मे वास करते थे, अन्यथा वे यत्र-तत्न घूमा करते 
ओर जिस किसी भी विहार मे पहुँच जाते, वहाँ जितने दिन वे निवास करना 
चाहते, उनके रहने की व्यवस्था हो जाया करती थी । 

जब कालान्‍्तर मे भिक्षु स्थायी रूप से विहारों मे वास करने लगे और 
उनका जीवन सुव्यवस्थित, स्थिर तथा नियमित हो गया, तो वरिष्ठ भिक्षओ 
के मन में यह विचार आया कि यदि समान विचार रखने वाले भिक्षुओं को 
एक ही आवास में रखा जाय, तो वे विचारो के पारस्परिक आदान-प्रदान द्वारा 
सम्बद्ध विषय मे विशेष प्रगति कर सकेंगे । विरोधी विचार वालो मे कट बाद- 
विवाद हो जाने की सभावना रहती है । अत भिन्‍न-भिन्‍न विचार के भिक्ष॒ओ 
का वर्गीक रण करके उन्हे विभिन्‍न आवासो में स्थान दिया जाने लगा ।'' 

मिक्ष-जोधन के उपयुक्त पान्न--बौद्ध-सख के आदि-काल मे उन सभी 
व्यक्तियों को भिक्षु-धर्म की दीक्षा दी जाती थी जो इसके लिए क्ृतसंकल्प होते । 
केवल स्त्री-जाति को इस अधिकार से वचित किया गया था, परन्तु कालान्तर मे 
भगवान्‌ बुद्ध को अनुभव हुआ कि सभी वर्ग के लोगो को भिक्ष्‌-धर्मं की दीक्षा 
देना भिक्षु-सध के लिए अहितकर होगा । जिन लोगो के संस्कार उत्तम रहते 
है वें ही प्रायः घमंनिष्ठ हुआ करते है। भगवान्‌ बद्ध के धर्मोपदेशों के अनुसार 
आचरण करने की पात्रता सभी लोगो में नहीं थी, अत. उन लोगो का सघ- 
प्रवेश निषिद्ध कर दिया गया जो इसके लिए अनुपयुक्त पाये गये । जिस अपराधी 
व्यक्ति का सस्पूर्ण जीवन समाज-विरोधी कर्मों मे व्यतीत हुआ हो, उसका चित्त 
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आध्यात्मिक साधना में नही लग पाता है, अतः चोर-डाक्‌ को भिक्ष-धर्म की 
दीक्षा देने का निषेध कर दिया गया |" अगुलिमाल को दस्यु होने पर भी 
भिक्ष-धर्मं की दीक्षा दी गयी, परन्तु विशेष परिस्थितिवश ऐसा किया गया। 
लुब्धक और मत्स्यधातक सदा हिसक कम में रत रहने के कारण बुद्ध के अहिसा- 
धर्म को ग्रहण करने के अयोग्य सिद्ध हुए । सारिपुत्त ने इस वर्ग के लोगों को 
घर्मोपदेश दिया, तो उन्होंने श्रद्धावश उसको श्रवण कर तदनुसार आचरण करने 
का प्रयास तो किया, पर वे उसमें असफल रहे ।* मानसिक स्वस्थता के सांथ 
शारीरिक स्वास्थ्य पर भी ध्यान देना आवश्यक समझ कर सक्रामक रोगियों 
को भिक्षु-जीवन के अनुपयुक्त माना गया । संक्रामक रोगी अन्य भिक्षुओं को भी 
रुग्ण बना देता, अतः कुष्ठ तथा यक्ष्मा सदृश रोगो से ग्रसित व्यक्तियों के भिक्ष- 
सघ-प्रवेश पर प्रतिबंध लगा दिया गया ।*' 

जैसे-जैसे समय बीतता गया, भगवान्‌ बुद्ध को नयी-नयी समस्याओं का 
सामना करना पडा । उनके सध मे अनेक समाज-विरोधी तत्त्व भिक्ष-धर्म की 
दीक्षा लेकर प्रवेश पाने लगे। इससे समांज मे भिक्ष्‌-सघ की निदा होने लगी। 
भगवान्‌ बुद्ध ने विचार किया कि उनके भिक्षु-सघ को यदि समाज में समुचित 
सम्मान, आदर तथा भक्ति का स्थान पाना है, तो उस प्रकार के लोगो को 
भिक्ष-धर्म में दीक्षित करना उचित नही होगा, जिनके कारण संघ के प्रति जन- 
भावना क्षब्ध हो जाय। यदि उन लोगो को जिन्हें समाज शंका की दृष्टि से देखता 
है, भिक्ष -सघ में स्थान दिया गया, तो सघध की बडी बदनामी होगी और बौद्ध- 
भिक्षुओं के धर्मोपदेशो का जनता में अनुकूल प्रभाव नही पडने से धर्म-प्रचार 
का कार्य शिथिल पड जायगा--ऐसा सोचकर बुद्ध ने धर्म-प्रचार के लिए नीति 
निर्धारित करने में जतता की मनोवृत्ति का पूरा ध्यान रखा। उन्होने 
उन व्यक्तियों का सघ-प्रवेश निषिद्ध कर दिया जिनको भिक्षू-घर्पं की दीक्षा देने 
से समाज मे सघ-विरोधी भावना पनपने की संभावना हो सकती थी अथवा 
किसी अन्य के अधिकार का उल्लंघन होता था । चोर तथा दस्यु को भिक्षु-धर्मं 
की दीक्षा देने से बचित करने का कारण उनमे बद्ध की शिक्षा के ग्रहण एवं 
पालन की क्षमता का अभाव-मात्र नहीं था। ये ऐसे समाज-विरोधो तत्त्व थे 
जिनसे जनता तो तंग रहती ही थी, शासन को भी पर्याप्त परेशानी होती थी । 
जब सभी व्यक्तियों के लिए सघ-प्रवेश का द्वार उन्मुक्त था, तो अनेक चोर-डाक्‌ 
दंड से बचने के लिए भिक्षु होने लगे | इससे समाज में भिक्षु-सघ के विरुद्ध 
वातावरण का निर्माण होने लगा, साथ ही बधानिक प्रश्त भी उठ खडा हुआ | 
अतः सभी दुष्टियो से अपराधकर्मियो को भिक्षु-धर्मं की दीक्षा न देना बौद्ध- 
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संघ के लिए श्रेयस्कर माना गया। ऋणी तथा दास को भिक्षु-षर्म मे दीक्षित 
करने से अन्य व्यक्ति के अधिकार का हनन होता था, इसलिए इनके भी बोद्ध-संघ 
में प्रवेश पाने पर प्रतिबन्ध लगाया गया ।** भगवान्‌ बुद्ध को यह भी देखना 
था हि कोई ऐसा व्यक्ति भी भिक्षु न हो जाय जिससे संघ को राज्य का कोप- 
भाजन बनना पडे, अतः उन्होने राजसेवको को भिक्षुधर्म की दीक्षा देने का 
निषेघ किया ।* उपसम्पदा की दीक्षा देते समय भिज्नु से यह प्रश्त किया जाता 
था कि वह राजसेवक है अथवा नही और जब नकारात्मक उत्तर मिलता तब 
उसे दीक्षा दी जाती।* 


भगवान्‌ बुद्ध के धर्मोपदेशों को श्रवण कर अनेक अल्पवय नवयुवक भिक्षु 
हो गये जिससे उनके माता-पिता को असीम सताप हुआ । जिस माता-पिता 
के वृद्धावस्था का संबल उनका एकमात्र पुत्र श्रव्नजित ही जाता, उनका हृदय 
विदीर्ण होना नितात स्वाभाविक था । एक श्रेष्ठिपुत्र के भिक्ष हो जाने के फल- 
स्वरूप उसके माता-पिता को बुढ़ापे मे जीविका के लिए भिक्षा का सहारा लेना 
पडा । स्वयं भगवान्‌ के परिवार मे एकमात्र पुत्र के भिक्षु हो जाने के कारण 
माता-पिता के कष्ट का उदाहरण मिलता है। राजकुमार सिद्धार्थ गौतम के 
संसारत्याग के पश्चात्‌ उनके पिता के शोक-सतप्त हृदय का सहारा राहुल थे, 
परन्तु जब राहुल ने भी भिक्ष्‌-धर्म की दीक्षा ले ली, तो वृद्ध शुद्धेदित का अतिम 
सहारा भी उनसे दूर हो गया। अत्यन्त शोकाकुल होकर उन्होंने भगवान्‌ से 
एक ही याचना की कि भविष्य में किसी भी व्यक्ति के एकमात्र पत्र को उसके 
माता-पिता की सहमति के बिना भिक्ष-धर्मं की दीक्षा न दी जाय । भगवान्‌ 
बद्ध ने अपने पिता के इस निवेदन को स्वीकार कर लिया।” मज्झिम- 
निकाय के रट्गपालसुत्त से भी विदित होता है कि एकमात्र संतान के माँ-बाप 
अपने पुत्र के भिक्ष-धर्म में दीक्षित होने के विपक्ष में रहते थे | रट्ठपाल के 
पिता ने अपने पुत्र को प्रब्रज्या-मार्ग से विरत करने के लिए भिक्षू-जीवन के 
कष्टो का वर्णन किया। उन्होने अपने पुत्र को कहा--'हे तात, तुम हमारे एकमात्र 
पुत्र हो जिसका पालन-पोषण हमने अत्यन्त प्यार से तथा सभी सूखो का उपभोग 
कराते हुए किया है; तुमने कभो दु ख सहा नही, फिर भिक्षु-जीवन की कठोरता 
को तुम किस भाँति सहन करोगे ?! एकमात्र पुत्र को उसके पिता की इच्छा के 
विरुद्ध भिक्षु-धर्म मे दीक्षित नही करने का एक कारण यह भी था कि ऐसी सन्‍्तान 
को धमेकार्य के लिए प्रदान करने की श्रथा नहीं थी । दूसरा कारण यह था कि 
शकमात्र पुत्र के प्रव्नजित हो जाने से उसके वंश का अंत ध्रूव हो जाता । जब- 
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तक इन समस्याओं पर विचार नहीं किया गया, उस समय तक एकमात्र पुत्र 
को भी भिक्षु-धर्मं की दीक्षा मिलती रही, परन्तु जब इन पर समुचित विचार- 
विमर्श हुआ, तो अपने माता-पिता की अनुमति के बिना उसके भिक्ष्‌ होने पर 
प्रतिबन्ध लगाया गया ।*' भगवान्‌ बुद्ध का धर्म अहिसक था, अतएवं किसी के 
एकमात्र पुत्र को भिक्ष बनाकर उसके मौ-बाप को मारमिक दुख पहुँचाने मे 
कोई औचित्य नही था । 

पवज्या एवं उपसम्पदा की दीक्षाएं-बौद्ध-भिक्ष बनने के लिए प्रव्रज्या और 
उपसम्पदा की दीक्षा लेना अनिवाय॑ं होता है। आरम्भ में भगवान्‌ बुद्ध स्वयं ही 
प्रव॒ज्या और उपसम्पदा की दीक्षाएँ देते थे । भिक्षु-धर्म की दीक्षा लेने के लिए 
भगवान्‌ के निकट उन व्यक्तियों को भिक्षगण पहुँचा देते थे जो इसके लिए कृत- 
सकलल्‍प रहते । इस व्यवस्था में सबसे बडा दोष यह था कि दीक्षा लेने के 
लिए द्र-दूर से प्रत्याशियों को बुद्ध के पास जाना पडता था, जिससे मार्ग तय 
करने मे काफी समय नष्ट हो जाया करता था ॥ अतएव बृद्ध ने कहा--हे 
भिक्षओ, अब आपलोग स्वयमेंव विभिन्‍न प्रदेशों मे तथा विभिन्‍न देक्षो मे प्रव्रज्या 
एवं उपसम्पदा की दीक्षाएँ दिया करें ।* इस निर्णय ने भगवान्‌ बुद्ध के 
सदेशो के प्रसार-मार्ग को प्रशस्त कर दिया, क्योकि अब विभिन्‍न प्रदेशों में 
तीव्र-गति से भिक्षु-सघो की स्थापना होने लगी और सघ के माध्यम से बोद्ध- 
धमं का जनता मे प्रचार होने लगा । 

भिक्षुओं को प्रग्॒ज्या एव उपसम्पदा की दीक्षाएँ देने की छुट देना स्वथा 
दोषमुक्त निर्णय नही हुआ । इसके फलस्वरूप दो प्रमुख समस्याएँ उपस्थित हुईं | 
एक तो यह कि अयोग्य भिक्षुओं ने उन लोगो को भी दीक्षित कर दिया जो इसके 
पात्र नही थे। दूसरी यह कि वरिष्ठ भिक्षुओं में अपने शिष्यो तथा अनुयायियों 
की संख्या-वृद्धि करने की प्रवृत्ति हो गयी । किसी भी बड़ी सस्था मे इस 
प्रवत्ति की विद्यमानता अस्वाभाविक नहीं मानी जायगी, परन्तु बौद्ध-लघ 
के लिए यह अहितकर होता । इस प्रवृत्ति के फलस्वरूप ही नेतृत्व के लिए प्रति- 
स्पर्धा होने लगती है, जिसका परिणाम संस्था के लिए घातक होता है। भगवान्‌ 
बुद्ध इस तथ्य के प्रति सजग थे, अतः उन्होंने यह व्यवस्था दी कि जो व्यक्ति 
दस वर्षों तक भिक्ष्‌ रह चुका हो, वही उपसम्पदा की दीक्षा देने का पात्र हो 
सकता है; परन्तु यह भी सदोष सिद्ध हुई, बयोकि अनेक भिक्षुओं ने दस 
वर्षों की अवधि तो पूर्ण कर ली थी पर उनमें योग्यता का अभाव था । कभी- 
कभी तो ऐसा भी देखने को मिलता कि गुरु की अपेक्षा शिष्य ही अधिक योग्य 
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रहुता, अत' इस विषय में बुद्ध का यह अतिम निर्णय हुआ कि उपसम्पदा की 
दीक्षा देने के अधिकारी केवल वे ही भिक्षु माने जा सकते हैं जिन्होने दस वर्षों 
की अवधि पूर्ण करने के साथ वास्तव में आध्यात्मिक ज्ञान भी प्राप्त किया 
हो | इस प्रकार भगवान्‌ बुद्ध अपने सघ के हितो के प्रति बडे सजग रहे । 
उनका यह लक्ष्य रहा कि ऐसी व्यवस्था की जाय जिससे सघ को भेद, पारस्प- 
रिक बैमनस्यथ तथा दलगत सघधर्ष से बचाया जा सके, क्योकि इन्हीं दोषो के 
कारण किसी भी सस्था का स्वंनाश होता है। भगवान्‌ बुद्ध ने सघ को ऐसा 
सुविचारित विधान दिया जिसमे नवागन्तुको के मार्गदर्शन का भार उन भिक्षुओं 
को सौपा गया जो सच्चे अथे में महान्‌ थें और जिनको भिक्षु-सघ के हितो को 
रक्षा करने के लिए विश्वस्त समझा गया । 
आरम्भ में प्रव्॒ज्या और उपसम्पदा, दोनो दीक्षाएँ एक-साथ दी जाती थी । 
इन दीक्षाओ के लिए किसी व्यक्ति की वय क्‍या हो इसका कोई नियम न था । 
बाद मे नियम बनाया गया कि प्रव्रज्या” की दीक्षा १५ वर्ष को वय 
में दी जाय और उसके पाँच वर्ष पश्चात्‌ बीस वर्ष की बय में उपसम्पदा ' 
की । प्रव्॒ज्या की दीक्षा के साथ भिक्ष-जीवन का श्रीगणेश होता था और व्यक्ति 
पूर्णहप से भिक्ष तब हो जाता था जब उसे उपसम्पदा की दीक्षा मिल जाती। 
इन दोनो दीक्षाओ के मध्य की पाँच वर्षों की अवधि परीक्षा-काल थी, जिसमे 
अन्तेवासी भिक्ष, अर्थात्‌ श्रामणर पूर्ण भिक्ष-पद को प्राप्त करने की तैयारी 
करता । प्रश्नज का अर्थ होता है अग्रसर होना, अर्थात्‌ गृहस्थ-जीवन का परि- 
त्याग कर अरण्यवासी बनना | पालि छाब्द पब्बज्जा (प्रव्नज्या) से गृहस्थ के 
भिक्ष-जीवन प्रवेश का बोघ होता है। आश्रम-घर्म में अरण्यवास की दो अवस्थाएँ 
मानी गयी हैं-(१) वानप्रस्थ अथवा वेखानस की और (२) सन्‍्यास या भिक्ष- 
आश्रम की ।" वानप्रस्थ-आश्रम को सन्यास की पूर्वावस्था माना गया है। 
अरण्यवासी वानप्रस्थी के जीवन के प्रमुख नियम है--अध्यात्म-साधन मे रत 
रहना, वक्षमूल मे वास करना तथा गृहस्थो से प्राप्त भिक्षान्न पर जीवन- 
निर्वाह करना । वानप्रस्थ की अवस्था को लाँधकर जब व्यक्ति संनन्‍्यासी बन 
जाता है, तो वह अपने सिर का मुंडन करवा लेता है, काषाय वस्त्र धारण 
करता है ओर पास मे रखता है, एक भिक्षापात्र । संन्‍्यासी समस्त सासा- 
रिक बधनो को तोड डालता है-वह प्‌्ण रूप से अनासक्त-जीवन व्यतीत करता 
है। उसका एकमात्र लक्ष्य रह जाता है--आत्मज्ञान की खोज । जब हम 
बौद्ध एवं ब्राह्मण तापस-जीवन की तुलना करते हैं, तो इस निर्णय पर पहुंचते हैं 
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कि बौद्ध-भिक्षु के पाँच वर्षों का श्रामणेर-जीवन वस्तुतः वानप्रस्थ-आश्रम का 
रूपान्तर है। उपसम्पदा की दीक्षा सन्यास-दीक्षा के समकक्ष है। धम्ंशास्त्र मे 
ब्रह्मचयं-आश्रम की परिसमाप्ति पर अथवा गृहस्थ-आश्रम से गृहत्याग के विकल्प 
को स्वीकार किया गया है ।” अतएव ब्रह्मचर्य-आश्रम को संन्यास की अनिवाययें 
पूर्वावस्था माना गया । बौद्ध भिक्ष-जीवन मे बरह्मचयं तथा वानप्रस्थ को प्रन्नज्या 
की अवधि में समाहित कर दिया गया | पाँच वर्षों की इस अवधि मे प्रव्नजित 
भिक्ष श्रामणेर कहलाता था और उसके लिए निर्धारित अधिकाश नियम वे ही 
थे जिनका आचरण ब्रह्म तारी और वानप्रस्थी करते थे । वस्तुतः भगवान्‌ बुद्ध 
ने ब्रह्मचयं, वानप्रस्थ तथा सन्यास--इन तीनो आश्रमो को आधार मान कर 
भिक्ष-जीवन का स्वरूप निश्चित किया। ब्रह्मचारी' तथा श्रामणेर के लिए 
निर्धारित कत्तंव्यो मे प्र्याप्त समानता दीखती है। दोनों के लिए प्राणि-हिसा, 
असत्य-भाषण, मद्यपान, असमय-भोजन और पुष्प-माला-गध तथा उच्चासन- 
शैय्या के प्रयोग इत्यादि निषिद्ध माने गये हैं । 

उपसम्पदा की दीक्षा के पूर्व पाँच वर्षों के श्रामणेर-जीवन की अनिवायंता 
की प्रथा का विकास धीरे-धीरे हुआ । इस प्रथा के पूव॑ प्रश्नज्या तथा उपसम्पदा 
की दीक्षाएँ देने के पहले परिवास' नामक चार महीनों के परीक्षाकाल की 
पारीपाटी प्रचलित थी । परिवास की व्यवस्था अन्यतैथिक परिव्राजको के लिए 
की गयी थी । श्रेणिय, वत्सगोत्र तथा सभिय ने जब भिक्ष-धर्म मे दीक्षित होने 
की अपनी इच्छाएं व्यक्त की, तो उन्हें कहा गया--'हे भन्‍्ते जिन अन्यतैथिको को 
इस घधमं-विनय की दीक्षा लेने की अभिलाषा होगी उन्हें चार महीनो के परि- 
बास-जीवन का पालन करना होगां।* आरम्भ मे परिवास की प्रथा का भी 
अभाव प्रतीत होता है, क्योकि जठिलों को बिता किसी प्रकार के परीक्षा-काल 
के भिक्षु-धर्मं की दीक्षा दी गयी ।' सभवतः जब यह अनुभव किया गया कि 
जो लोग बुद्ध की शिक्षाओ के विपरीत विचार के अनुयायी रहते थे, उन्हें बौद्ध- 
धर्म के आदर्शों के अनुरूप आचरण करने मे कुछ समय लग जाता था, तो इस 
विचार से चार महीनो के परिवास की व्यवस्था की गयी कि ऐसे लोगो को नये 
धर्म के अनुकल मानसिक वातावरण के निर्माण का अवसर दिया जाय । इस 
सम्बन्ध मे कहा गया है कि परिवास की अवधि में नवागन्तुक भिक्ष्‌ को ऐसा 
प्रयास करना चाहिए जिससे अपने पूर्व-मत के विरुद्ध बातों को सुतकर उसके 
मन में किसी प्रकार का विकार उत्पन्न न हों, अपितु आनन्द के भाव उठें, 
साथ ही उसे बुद्ध-विरोधी बातें असह्य हो ।'' 
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भिक्ष-संघ के शैशवकाल मे प्रव्नज्या तथा उपसम्पदा की दीक्षाओं के सम्बन्ध 
में विशिष्ट नियम भी नही थे-दोनों दीक्षाएँ एक-साथ दे दी जाती थी | बुद्ध के 
पाँच आदि शिष्यो--अचेल काइ्यप,'' पुकुस्वाति (पुक्कुसाति),' काशिभारद्वाज' 
तथा नन्द गोपालक ” को प्रव्रज्या तथा उपसम्पदा की दोक्षाएँ एक साथ दी गयी। 
इन दीक्षाओ के नियम अति सामान्य थे-भिक्षु को केवल अनिवार्य काषाय चीवरो 
तथा भिक्षापात्र के साथ उपस्थित होना पडता था ।* बुद्ध के पाँच आंदि शिष्य 
ऋक्रषिपत्तन (सारनाथ) मे भगवान्‌ के धर्मोपदेद के श्रवण-मात्र से भिक्ष-धर्मं मे 
दीक्षित माने गये ।' इसी तरह वाराणसी के श्रेष्ठिपुत्र यश, उनके चार मित्र 
तथा पचास वाराणसीवासी भिक्षु-धर्म मे दीक्षित हो गये ।' जैसा कि ऊपर 
कहा गया गया है, कुछ समय तक भगवान्‌ बुद्ध स्वय भिक्ष-घर्म को दीक्षाएँ देते 
रहे, पश्चात्‌ अन्य भिक्षुओ को इसकी अनुमति मिली । उस समय भी दीक्षा के 
नियम साधारण थे । बुद्ध, धर्म एवं सघ के शरणगमन की विधि पूरी करके 
व्यक्ति भिक्ष्‌ बन जाता था। शरणगमन की विधि इस प्रकार थो--भिक्षु-पद 
का प्रत्याशी व्यक्रित अपने सिर और दाढी के केश साफ करके काषाय वस्त्र 
धारण करता, उत्तरासग इस प्रकार ओढता कि उसका एक कधा विवत रहता, 
तब वह भिक्षुओ का चरणामभिवादन कर, ऊँक़ड बैठकर तथा बद्धकरो को ऊपर 
उठाकर तीन बार कहता ---ब॒द्ध शरण गच्छामि, धर्म शरण गच्छामि, सघं 
वारणं गच्छामि, अर्थात्‌ मैं बुद्ध, धर्म एव सघ की शरण में जाता हु ।' इस 
प्रकार उपसम्पदा की विधि पूर्ण हो जाती | कालान्तर में इस सामान्य विधि 
का स्थान ले लिया--भिक्षु-सघ की विशिष्ट विधि ने । प्रवश्नज्या और उप- 
सम्पदा के मध्य का विराम भी धीरे-धीरे दीध होता गया और अत में वह पाँच 
वर्षों का हो गया । श्रामणेर को मिक्ष॒पद पर प्रतिष्ठित होने के लिए यह अनि- 
वार्ये हो गया कि दस वरिष्ठ भिक्षुओ के सघ द्वारा इसकी अनुमति प्रदान की 
जाय ।  भिक्षपद के प्रत्याशी श्रामणेर को भिक्षुओ की सभा में श्रद्धा-पूर्व॑क 
अवनत हो अपने अडजलिबद्ध हाथो को ऊपर उठाकर कहना पडता--'भन्‍्ते, 
संघ से उपसम्पदा पाने की याचना करता हूं; भन्‍्ते, सघ दया करके मेरा उद्धार 
करे ।' वह तीन बार यही कहता । तदनन्तर श्रामणेर से कतिपय प्रश्न परदे जाते, 
जैसे--क्या तुम स्वाधीन हो ? क्‍या तुम ऋणमुक्त हो ? तुम राजसेवक तो 
नही हो ? तुम्हे अपने माता-पिता की अनुमति मिल गयी है न ? तुम्हारी उम्र 
बीस वर्ष है न ?--इत्यादि ।* इन प्रइनो के स्वीकारात्मक उत्तर मिलने पर एक 
योग्य और समर्थ भिक्षु सघ को ज्ञापित करता--'भन्ते, सघ मेरी सुने--अमुक 
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नामवाले भिक्ष्‌ को उपाध्याय ( उपज्ञाय ) बना, असुक नामवाले 
आयुष्मान्‌ का शिष्य, अमुक नाम वाला यह पुरुष उपसम्पदा चाहता है। 
यदि सघ उचित समझे तो संघ अमुक सामक को अमुक नाम के उपाध्याय 
के उपाध्यायत्व मे उपसम्पदा प्रदान करे । इस ज्ञप्ति (सूचना) के पश्चात्‌ 
भिक्षु सघ को कहता-“भन्ते, सघ मेरी सुने---अमुक नामवाला, यह अमुक नाम- 
वाले आयुष्मान्‌ उम्पदा चाहने वाला शिष्य है। संघ अमुक तामवाले को अमुक 
नाम वाले सिक्षु के उपाध्यायत्व में उपसम्पन्न करता है। जिस आयुष्मान्‌ को 
अमुक नामवाले को उपसम्पदा अमुक नामवाले भिक्षु के उपाध्यायत्व मे स्वीकार 
है वह चुप रहे, जिसको स्वीकार न किया हो, वह बोले । दूसरी बार भी इसी 
बात को बोलता हू-पूज्य सघ मेरी सुने । तीसरी बार भी इसी बात को 
बोलता हू--पृज्य सघ मेरी सुने। सघ को स्वीकार है, इसलिए चुप है-- 
ऐसा समझता हूं ।' इस प्रकार भिक्षु उपसम्पन्न हो जाता । 

भगवान बुद्ध के धर्मप्रचार-सम्बन्धी आचरण के कालानुवर्ती होने के 
कारण दीक्षा की उपयुक्त विधि रूढ नही बनी। उदाहरणार्थ, प्रत्यन्त 
प्रदेशों मे उपसम्पदा की विधि सम्पन्त करने के लिए कैवल विनयधर तथा 
चार भिक्षओं की उपस्थिति आवश्यक मानी गयी । प्रत्यन्त-भूमि 
मे बौद्ध घर्मावलम्बियों की संख्या नगण्य होने के कारण ही वहाँ के लिए 
उपसम्पदा-सम्बन्धी यह विशिष्ट नियम बना था। प्रत्यन्त-भूमि उन क्षेत्रों 
को कहा गया है जो मध्यदेश के सीमान्त क्षेत्र थे । बौद्ध-सचघ ने उपसम्पदा की 
विधि-सम्बन्धी एक और विशिष्ट नियम बनाया था, जिसके अनुसार किन्‍्ही 
अनिवाय कारणवश यदि कोई भिक्ष्‌ अथवा भिक्षुणी स्वयं उपस्थित होने मे 
असमर्थ हो जाने पर किसी व्यक्ति के माध्यम से दीक्षा की याचना करता 
अथवा करती, तो उस अवस्था मे सघ इस काये के लिए किसी भिक्षु को नियुक्त 
कर भेज देता था। इस बात का ध्यान अवश्य रखा जाता था कि दीक्षा देने 
के लिए किसी श्रामणेर अथवा अयोग्य भिक्ष्‌ को न भेज दिया जाय | इस 
विधि द्वारा एक भिक्षणी को उपसम्पदा की दीक्षा देने का उल्लेख मिलता है, 
अतः समान परिस्थिति मे भिक्ष्‌ के लिए भी यह व्यवस्था मान्य रही होगी । 

उपज्ञाय तथा सद्धिविहारिक-- प्रव्रज्या-दीक्षोपरान्त श्रामणेर पूर्ण भिश्षु- 
पद पर प्रतिष्ठित होने के उ््दँ श्य से एक आध्यात्मिक ग्रु के निर्देशन से साधना 
करता था ।४ आध्यात्मिक गृरु के लिए उपज्ञ्याय शब्द मिलता है जो संस्कृत 
उपाध्याय का रूपान्तर है। पालि उपज्ञाय का अर्थ है---जो निकट चला गया 
हो । भिक्षु-संघ मे उपज्ञ्ञाय का वही स्थान था जो गुरुकुलो में आचाये का 8 
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मनुस्मुति' के अनुसार पेशेवर शिक्षक का कर्म करने वाला उपाध्याय कहलाता 
है और आचाये का पद उससे उच्चतर है, किन्तु बौद्ध-संघ मे आध्यात्मिक गूरु 
को उपज्ञाय कहा गया है और शिक्षक को आचरिय, अर्थात्‌ आचाये। आच- 
रियघन' और आचरियभाग'' के उल्लेख भी यह प्रमाणित करते हैं कि शिक्षक 
द्वारा जीविकोपाजेन करने वाले को पालि में आचरिय की संज्ञा दो गयी । 
बुद्धघोष के अनुसार भिक्ष-सघ मे उपज्ञ्ञाय के पद पर प्रतिष्ठित होने के लिए 
दस वर्षो के भिक्षु-जीवन के अनुभव की आवश्यकता पड़ती थी, पर आचरिय- 
पद के लिए मात्र ६ वर्षों को ।* 

पालि-पिठक मे श्रामणेर को सद्धिविहारिक कहा गया है। वेदिक वाड मय 
मे स्दिध्रन्‌ का अथं होता है एक लक्ष्य की ओर और पालि मे सद्धि का अर्थ है 
एक-साथ । विहारिक का अथ्थ होता है वास करना । पालि शब्दकोष में सद्धि- 
विहारिक का अर्थ दिया गया है-- सहवासी, बन्धु-भिक्षू या शिष्य । श्रामणेर 
के अपने उपज्ञ्ञाय-सग वास करते हुए पूर्ण भिक्षपद-प्राप्ति हेतु यत्नशील 
रहने के कारण ही वस्तुत" उसे सद्धिविहारिक नाम दिया गया । उसके ग्‌ रुसग 
निवास की व्यवस्था एक निश्चित लक्ष्य की ओर अग्रसर होने के लिए की गयी 
थी । उपज्ञाय तथा सद्धिविहारिक के आध्यात्मिक हित के लिए पारस्परिक 
सहयोग की कल्पना की गयी है। ब्रह्मचये - आश्रम के गरु-शिष्य तथा भिक्ष-सघ 
के उपज्ञाय-सद्विविहारिक के सम्बन्धो मे पर्याप्त समानताएँ हैं। विनयपिटक"' 
मे निर्धारित सद्धिविहारिक के कत्तंव्यो एव मनु" द्वारा निर्दिष्ट ब्रह्मचारी के 
कत्तंव्यो मे अदूभूत साम्य दीखता है । ब्रह्मचारी तथा सद्धिविहारिक के लिए 
इन कर्मो का समान निषेध किया गया है-- प्राणि-हिंसा, मिथ्या-भाषण, मद्य- 
पान, नृत्य-गीत-बादन, गधमाला-धारण, काम तथा अशौचाचरण । मनु ने 
ब्रह्म चारी के लिए अनुलेपन, पादत्राण, इत्र, द्यत तथा स्त्रीदर्शन का भी निषेध 
किया है, किन्तु विनय-पिटक में सद्धिविहारिक के लिए इनका निषेध नहीं है । पुन. 
विनयपिटक में असमय भोजन तथा स्वर्ण-रजत स्वीकार करने का निषेध है, पर 
मनुस्मृति मे नही । इन असमानताओ का कारण यह प्रतीत होता है कि वैदिक 
ब्रह्मचारी तो ब्रह्मचयं-आश्रम से गृहस्थ-आश्रम मे प्रवेश करना था, परन्तु बौद्ध 
श्रामणेर को भिक्षपद पर प्रतिष्ठित होना पडता था । बौद्ध-संघ मे भिक्षओ को 
विशेष परिस्थितियो मे अनुलेपन, जूते-चप्पल, छाते इत्यादि के उपयोग की अन- 
मति मिल जाती थी, उनके लिए इनका सर्वेथा निषेध नहीं किया गया । यदि किसी 
भिक्ष्‌ को चमरोग हो जाता, तो उसे अपने शरीर से अनुलेपन लगाने की छुंट 
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दी जाती थी। जब भिक्ष विहार से तो वे जूते पहुन सकते थे । 
सघारामो में भिक्षुणियाँ भी निवास करती थी अतः उनकी ओर दृष्टिपात 
करने का निषेध नहीं हुआ, परन्तु कामुक दृष्टि से किस्ती भी नारी को देखना 
सघ के अनुशासन के विरुद्ध था। दूत का उल्लेख निषिद्ध कर्मों मे नहीं होने 
से यह अर्थ लगाया जा सकता है कि बौद्ध विहारों मे छ त-क्रीडा का निषेध 
नहीं था। कई प्राचीन विहारो के अवशेषो में पाँसों की विद्यमानता से 
प्रतीत होता है कि अवकाश के क्षणों में भिक्ष्‌ द्युत-क्रीडा करते होंगे, लेकिन 
सद्धिविहारिक के लिए इसका वर्जन न रहा होगा इसमे सन्देह है। इसी प्रकार 
मन्‌ द्वारा असमय भोजन तथा स्वर्ण-रजत संचय करने का निषेधादेशों मे उल्लेख 
नही करने का यह अथ लगाना अनुचित होगा कि ब्रह्मचारी को इनकी छुंट दी 
गयी थी । वस्तुत: गृरुकुल के एक सदस्य के रूप में निवास करने के कारण 
अह्यचारी के लिए भोजनकाल का निर्देश अनावश्यक समझा गया। मनु स्वर्ण- 
रजत रखने के सम्बन्ध मे मौन है, पर वे ब्रह्मचारी के लिए लोभ-परित्याग को 
अनिवार्य मानते हैं। इस प्रकार हम पाते हैं कि बौद्ध विहारो के सद्धिविहारिक 
ओर गुरुकुल के ब्रह्मचारी के अनुशासन मे कतिपय अन्तर के बावजूद दोनो के 
लक्ष्य और आदर्श समान थे। दोनो के लिए कठोर अनुशासन की व्यवस्था 
मिलती है। इनके जीवनाद्शों एवं अनुशासन के नियमों मे इतना अधिक साम्य 
दीखता है कि भेद की उपेक्षा कर सहज ही इस निर्णय पर पहुँचा जा सकता है 
कि भिक्षु-सघ का सद्धिविहारिक घूलत: वैदिक नैष्ठिक ब्रह्म वारी का ही रूपा- 
न्तर था और दोनो के जीवन समान आदर्शों द्वारा अनुप्राणित थे । उपज्ञाय 
और सद्धिविहारिक के बीच वही सम्बन्ध था जो गृरु तथा ब्रह्मचारी शिष्य 
का होता है, परन्तु श्रामणेर-जीवन की अवधि, ब्रह्मचयं तथा वानप्रस्थ--इन 
दोनो आाश्रमो के योग से बनी । 

प्राचीन भारत मे आध्यात्मिक गुरु का बडा महत्त्व था | भारतीय संस्कृति 
की परम्परा मे ज्ञानाजन के लिए गृरु सेवा की अनिवायंता को स्वीकार किया 
गया है । वेखानस-धम्मं प्रइदन” के अनुसार ब्रह्मचारी को चाहिए कि वह नित्य 
गृूर का अभिवादन करे, गृह के आसनस्थ होने पर स्वयं बैठे, गृह के आसन- 
त्याग करते समय शिष्य उनसे पूर्व ही उठकर खडा हो जाय, वह गुरु के पीछे- 
पीछे चले ओर सर्देव गुरु के शय्यासनों से निम्नतर शब्यासनों का उपयोग 
करे। शिष्य कदापि गुर की आज्ञा बिना कोई कम न करे, यद्यपि गुरु की आज्ञा 
बिना भी स्वाध्याय और दैनिक चर्या के कम नियमित रूप से किये जाने चाहिए । 
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सद्धिविहारिक के लिए निर्धारित कत्तंव्यों मे भी उपज्ञञाय-सेवा की प्रमुखता 
है। वह भी प्रह्मचारी के समान अपने गृरु की सेवा में तत्पर रहता था। 
उसके कत्तंव्यों में उपज्ञाय के लिए प्रात काल दातुन और जल रखना, आसन 
की व्यवस्था करना, दुग्धभात परोसना, कपडे बदलते समय उनकी सहायता 
करना, पात्रों तथा भावास की सफाई आदि के उल्लेख मिलते हैं।“ 
ब्रह्मचारी द्वारा गुरुकुल मे इस प्रकार के कर्म करने के उल्लेख तहीं मिलते । 
ब्राह्मण आचार्य प्राय गृहस्थ होते थे, अत: उनके परिवार के सदस्य उनकी देख- 
भाल करते थे । दूसरी ओर उपज्ञाय की सेवा-सुश्रुषा करने वाले उनके दिष्य 
मात्र थे । जातकों से ज्ञात होता है कि श्रामणेर अपने गृरु की परिचर्या अनु 
चरो के समान करते थे।” आनन्द का शिष्य अपने गूरु की सभी प्रकार से 
शरीरसेवा और उनको भोजन कराने, दातुन और जल देने तथा उनके 
शौचालय, आवास एवं शयनकक्ष की देखभाल के कार्य करता था।” 
मिलिन्द-पञ्हो में इसका भी वर्णन मिलता है कि सद्धिविहारिक अपने उपज्ज्ञाय 
की देनिक चारिका के लिए भी उनके सग जाता था । नागसेन उपसम्पदा की 
दीक्षा लेने के दूसरे दिन अपने उपज्ञ्ञाय के साथ चारिका के लिए ग्राम में 
गये ।*' यदि उपसम्पन्त होने पर भी शिष्य गृरु का साथ देता था, तो उपसम्पदा 
को पूर्वावस्था में चारिका के समय उनके पीछे-पीछे उसके चलने में सन्देह नही 
किया जा सकता है | उत्तर-काल में जब भिक्षु पुष्ममाला धारण करने लगे तो 
श्रामणेर अपने उपज्ञञाय को मालाएँ लाकर देने लगे ।'' भिक्षुओं के लिए केश 
बढाने का निषेध होने के कारण तथा नापित के अभाव में गुरु-शिष्य एक- 
दूसरे के सिर के मुंडन भी करने लगे ।' सद्धिविहारिक के लिए इस बात के 
भी निर्देश मिलते है कि वह सभी कार्य सावधानी से करे । यदि आसन को 
स्थानान्तरित करना हो, तो उसे यह कार्य भूमि अथवा दश्वाज से टकराये बिना 
करना चाहिए, जिससे किसी प्रकार की आवाज न हो 


उपज्ञाय के प्रति सद्धिविहारिक का दायित्व मात्र शरीरसेवा तक सीमित 
नही था । गुरु के प्रति अपने नैतिक दायित्व का सफल निर्वाह करना भी उसका 
परम कत्तंध्य माना जाता था। यदि उपज्ञञाय असत्य-मार्गगामी हो जाता, तो उस 
अवस्था मे सद्धिविहारिक का ही यह कत्त व्य हो जाता था कि वह अपने गृरु से 
इस सम्बन्ध मे स्वयं तक॑ करके अथवा किसी अन्य व्यक्ति को इसके लिए प्रेरित 
कर उन्हें सत्यमार्ग मे ले आता । यदि सद्धिविहारिक को इस बात का विश्वास 
हो जाता कि उसके उपज्ञाय ने कोई बडा कुकर्म किया है, तो वह इस तथ्य 
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को सध के समक्ष उपस्थित करता, जिससे अनुशासन-भग के अपराध के लिए 
मानत्त अथवा दूसरे उपयुक्त प्रायश्चित्‌ की व्यवस्था की जाती |” यदि संघ 
उस स्थिति मे किसी उपज््ञाय के विरुद्ध कारंबाई करने का विचार करता, जब 
उनके सद्धविविहारिक को अपने गृरु के स्वंधा निर्दोष होने का पूर्ण विश्वास रहता, 
तो उसका यह कत्तंव्य हो जाता था कि वह सघ के दृष्टिकोण में यथासभव 
परिवतंन लाने का प्रयास करता । यदि निर्दोष उपज्श्लाय के विरुद्ध अनुशास- 
नात्मक कारंवाई करके सघ द्वारा उनके लिए प्रायश्चित्त का विधान कर दिया 
जाता, तो सद्धिविहारिक के लिए यह उचित हो जाता कि वह इस बात का 
प्रयास करता कि सध अपने निर्णय पर पुनविचार करके उसमे सशोधन करे।** 
गृरुकुलो के ब्रह्मचारी को यह अधिकार नहीं था कि वह अपने गृह के विरुद्ध 
अनुशासनात्मक का रेवाई में भाग लेता। प्रदन उठता है कि बौद्धसंघ ने शिष्य को 
यह अधिकार क्यो दिया ? गृरुकुल का ब्रह्मचारी ब्रह्मचर्य-आश्रम की परिसमाप्ति 
के परचात्‌ गृहस्थ घन जाता था, परन्तु बौद्धसंघ का क्रामणेर भविष्य मे भी 
भिक्षुसंघ का सदस्य घना रहता था । जब गृरु-शिष्य सम्बन्ध केवल पाँच वर्षों तक 
ही सीमित रहता था, तो इस अवधि के लिए ही श्रामणेर को अपने उपज्ज्याय के 
दोषो को प्रकाश मे लाने के अधिकार से वंचित करना उचित नहीं समझा गया । 

सद्धिविहारिको का अनुशासन भी भिक्षुसघ के लिए एक समस्‍या थी। 
सद्धिविहारिक अपने उपज्ज्ञायो की अवज्ञा न करें, इस लक्ष्य की पृत्ति के लिए 
यह नियम बना कि उपज्ञ्ञायों के प्रति उदृडाचरण करने वाले श्रामणेरो को 
सघ से निष्कासित कर दिया जायगा,'” परन्तु इस नियम के साथ इस बात का 
भी ध्यान रखा गया कि किसी निर्दोष सद्धिविहारिक को अपने उपज्ञयाय का 
कोपभाजन न बनना पड़े । इस सम्बन्ध में उपज्ञायो को यह निर्देश दिया 
गया कि वें किसी निर्दोष सद्धिविहारिक को भिक्षुप्रंध से निष्कासित करने की 
दिशा में कोई पग न उठावें । उपज्ञाय से अपने अधिकार का दुरुपयोग न करते 
की आशा की जाती थी । यदि संघ से विधिवत्‌ निष्कासित सद्धिविहारिक क्षमा 
याचना करता, तो उसे निराश नहीं होना पडता था । 


गुरुजन सत्कार--- गूरुकुलो के समान ही बौद्ध भिक्षुसंघ में गुर-शिष्य- 
परम्परा के निर्वाह की पूर्ण चेष्टा की गयी। ग्रुजनों के प्रति श्रद्धा और सम्मान 
का आचरण करने में भिक्षु तत्पर रहे, इस विचार से जहाँ-जहाँ उपयृक्ष्त प्रसग 
आये, इसके महत्त्व की व्याख्या की गयी । चुल्लवराग '' से ग्‌रुजन-सेवा सम्बन्धी 
एक सुन्दर लघ॒-कथा मिलती है--'अतीत में तीन मिन्र-तित्तिर, वानर और हाथी 
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एक साथ लिवास करते थे । एक दिन जब तीनो मित्र आपस मे वार्त्तालाप कर 
रहे थे, तो उन्हे ज्ञात हुआ कि उन तीनो में तित्तिर की उम्र सबसे अधिक थी । 
उस दिन से वानर और हाथी तित्तिर का समुचित सत्कार करने लगे । तीनो मित्र 
बड़े प्रेम से रहने लगे। वे पारस्परिक श्रद्धा, विश्वास और सौजन्य का पालन 
करते रहे ।' भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षुओं को उपदेश दिया कि वे अपने गृ रुओ, ग्‌ रु- 
जनो तथा जो गृरुतुल्य थें, उनके प्रति व्यवहार में समुचित आदर, अनुराग एवं 
तत्कार दिखलावें ।/ उपासको को भी उपदेश दिये गये कि वे अपने माता-पिता, 
अग्रज तथा गुरु का सम्मान करें ।”' धम्मपद” में कहा गया है कि जो व्यक्ति 
वद्धो का निरतर अभिवादन एवं आदर करता है उसके आयु, सोदय, सुख 
तथा बल मे बद्धि होती रहती है। धम्मपद का यह कथन मनुस्मृति” के इलोक-- 


अभिवादनशीलस्थ नित्य. बवृद्धोपसेविन । 
चत्वारि तस्य परिवद्ध न्ते आयूर्विद्यायशोबलम्‌ ।। 


--का ही रूपान्तर है। जहाँ तक सम्मान की पात्रता का प्रश्न है, इसका माप- 
दण्ड वय-मात्र नहीं माना गया । सनातनी दृष्टिकोण“ हो अथवा बौद्ध," दोनो 
मे समान रूप से धर्मात्मा, सदाचारी एवं ज्ञानी व्यक्ति को श्रद्धा का पात्र 
कहा गया है। धमंजश् एवं ज्ञानवान्‌ व्यक्ति को अल्पवय होने पर भी 
सभी से सम्मान प्राप्त करने का अधिकारी माना गया है। विनयपिटक के 
अनुसार यदि अल्पवय भिक्ष्‌ विनय पर प्रवचन दे रहा हो, तो उस समय 
वरिष्ठ भिक्षुओ को धर्म का सम्मान करते हुए निम्न आसन ग्रहण करना 
चाहिए ।* यह सोचना उपयुक्त नही है कि प्रवचन-कर्त्ता की वय कितनी है। 
वस्तुत, सम्मान तो किया जाता है धमं का, व्यक्ति तो धर्म का साधन-मात्र है। 
सामान्यतया समाज मे अपने से अधिक उम्नवालो के प्रति व्यवहार में सदा 
विनय का आचरण किया जाता रहा है। बौद्ध विहारो मे इस आदर्श का पालन 
किया गया | गुरुजनो को सदा उच्चासन दिये जाते थे, परन्तु वय में तीन वर्षों 
के अन्तर पर ध्यान नहीं दिया जाता था और इस वर्ग के सभी भिक्ष समान 
आसन पर बेठते ।'* दिष्टाचार-सम्बन्धी कई बातो का सध में ध्यान रखा जाता 
था, जेसे--यदि वरिष्ठ भिक्ष खाली पैर चलते तो छोटो का घूृता पहनना 
अशिष्ट माना जाता था ।" 

जातक कथाओं से ज्ञात होता है कि बोद्ध-पंघ के वरिष्ठ भिक्षुओ को 
श्रामरणणे रो की तुलना मे कई विशेष सुविधाएँ प्रदान की गयी थी | हमे इस बात 
के उल्लेख मिलते है कि बौद्ध-पतध के वरिष्ठ सदस्यो का अनेक प्रकार से आदर- 
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सत्कार किया जाता या। वे अभिवादन, अड्जलिकर्म तथा सेवा-सुश्रूषा के 
अधिकारी तो थे ही, उन्हें उत्तम आवास, उत्तम जल तथा उत्तम श्रेणी के चावल 
के उपभोग का भी अधिकार प्राप्त था । जो भिक्षु वरिष्ठ नही थे उन्हे 
साधारण आवास तथा भोजन से सतोष करना पड़ता था । भोजन में सदा दो 
तरह का भात बनता था-- महीन चावल का और मोटे चावल का ।” वरिष्ठ 
शिक्षओ को महीत चावल का भात परोसा जाता, पर श्रासणे रो को सोटे चावल 
का । भोजन परोसने वालो की सुविधा के लिए संघ ने भिक्षुओ को ऐसी शलाका 
(टिकट) देने की व्यवस्था की थी जिनपर महीन और मोटे चावल के चिह्न 
बने रहते थे | इस कार्य के लिए सघ एक भिक्ष्‌ को नियुक्त करता था| तइल- 
नालि-जातक के अनुसार एक बार मल्लपुत्र दब्ब इस कार्य के लिए नियुक्त 
किये गये । जब उदायि नामक भिक्ष्‌ को मोटे चावल के भात की शलाका मिली 
तो उसने दव्ब के विरुद्ध प्रचार करना शुरू कर दिया। उसने कहा-- “क्या 
भिक्षु-सघ में दब्ब ही एकमात्र व्यक्ति हैं जिनमे शलाका वितरण की योग्यता 
है ” क्‍या मुझ मे इस कार्य के सम्पादन की योग्यता का अभाव है ?” इस पर 
भिक्षुसघ ने मल्लपुत्र दब्ब के स्थान पर उदाथि को ही नियुक्त कर दिया । 
उदायि ने शलाका वितरित न करके भोजनशाला की भूमि को रेखाकित कर 
दो भागो में बॉट दिया, जिसमे महीन चावल का भात खाने वाले एक ओर असन 
करते और मोटे चावल का भात खाने के इच्छुक, दूसरी ओर। इसका 
परिणाम यह हुआ कि अधिकाश भिक्ष्‌ महीन चावल का भात परोसने 
के लिए निर्धारित भाग में जाकर बेठ गये । उदायि. की इस कुव्यवस्था पर 
भिक्षुओ को बडा रोष हुआ और उन्होने बलपूबंक उन्हे शलाका वितरण के 
स्थान से यह कहते हुए हटा दिया कि सघ में भिक्षुओ की बरिष्ठता के आधार 
पर मोटे और महीन चावल के भात परोसे जाते है ! 


इन सबका यह अर्थ नहीं लगाया जा सकता कि वरिष्ठ भिक्ष॒ुओ का 
अपने शिष्यो के प्रति कोई दायित्व नही था | तीन मित्रो की कथा में यह स्पष्ट 
किया गया है कि गरुजनो और लघुजनो के बीच पारस्परिक श्रद्धा, विश्वास 
तथा सौजन्य की अपेक्षा की जाती थी । बौद्ध-सघ मे सामझ्जस्य की स्थापना 
के लिए भिक्षुओ में पारस्परिक विश्वास का होना अत्यावश्यक था। शिष्यो 
की ओर से जो श्रद्धा मुरुओ को प्राप्त होती थी उसके बदले में वें अपने शिष्यो 
का मार्यदशत करते तथा उनके कृष्टो के निवारण के लिए प्रयत्नशील रहा 
करते थे । 
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भिक्षु-सघ के नियमानुसार सभी वरिष्ठ सदस्यों का अभिवादन किया जाता 
था, परन्तु भिक्षुणियो को यह सत्कार नही मिलता था। चुल्लवग्ग” में भिक्षओ 
को यह आदेश दिया गया है कि बे न तो भिक्षणियों के सम्मुख नतमस्तक हो, न 
उनके आ जाने पर खड़े हो जायें, न उनका करबद्ध अभिवादन करें और न किसी 
अन्य प्रकार की गूरुजनोचित सेवाकर्म ही। इस सम्बन्ध में बौद्ध भिक्षु-सघ ने 
यह व्यवत्था दी कि भिक्ष कदापि भिक्षुणियों का गृहजनोचित अभिवादन न 
करें, परन्तु भिक्षुणियाँ सदा नतमस्तक हो भिक्षुओं का सम्मान करे । सम्भवत 
नारो को पारिवारिक जीवन का केन्द्र मानने के फलस्वरूप ही गृहत्यागी भिक्ष॒ओ 
द्वारा उनके प्रति इस प्रकार की अवजा व्यक्त की जाती होगी। वस्तुतः नारी 
गाहें स्थ्य का प्रतीक मानी जाती होगी और भिक्ष्‌, वेराग्य का, अतः उस सासा- 
रिक जीवन के प्रति जिसका उसने परित्याग कर दिया, वह किस प्रकार नतमस्तक 
होता ? भिक्षणियों को अभिवादन प्राप्त करने के अधिकार से ही वचित नही 
किया गया, सघ मे सवंत्र उन्हे भिक्षुओ की अपेक्षा हीन व्यवहार मिला। जब 
भिक्षु भोजन करते रहते, तो उस समय भिक्षणियो को अलग खडा रहना पडता 
था ।” भिक्षृणियो को यदि अभिवादन तथा अन्य प्रकार के गुरुजनोचित सम्मान 
प्राप्त करने का अधिकार था, तो केवल भिक्षुणियों से । इस प्रकार भिक्षणियों 
को सी प्रकार से भिक्ष॒ुओ से हीन स्थान भिला । 


भिक्षुणियों के समान ही कलीबो तथा श्रामणे रो का गुरुगनो चित अभिवादत 
नहीं किया जाता था |“ भिक्षुओ की तुलना मे भिक्षुणियो तथा श्रामणेरो का 
पद निम्न था, यह असदिग्ध है। उपसम्पन्न भिक्ष्‌ द्वारा अनुपसम्पन्न का अभि- 
वादन अवाछनीय माना गया। इस प्रसंग में ज्ञान के साथ वय की वरिष्ठता का 
भी ध्यान रखा गया । जहाँ तक वय का प्रश्न है, भिक्षू-सघ ने यह नियम 
बनाया कि जो वरिष्ठ भिक्षु अन्य मतावलम्बी हो जाय और धम्मंविरुद्ध भाषण करे, 
उसका अन्य भिक्ष्‌ अभिवादन नही करें । बुद्ध-विरुद्ध वचन अथवा आचरण 
किसी भी भिक्ष्‌ के लिए कदापि सह्य नही हो सकते थे । जब ब्‌द्ध-विरुद्ध आच- 
रण बौद्ध की दृष्टि में महापाप था तो पापी का अभिवादन किस प्रकार 
किया जाता ? यदि धर्म-विरुद्ध आचरण के कारण किसो भिक्षु के द्वारा प्राय- 
श्चित करने की सभावना रहती, अथवा जो भिक्ष्‌ प्रायश्चित करता होता, वह 
भी अभिवादन करने के योग्य नहीं माना जाता था।" यह स्पष्ट है कि इस 
अेंणी के भिक्षुओं को उनके नियम-विरुद्ध आचरण के फत्रस्वरूप ही सम्मान 
श्राप्त करने के अधिकार से बचित किया गया था। सभवतः इनको सम्मान 
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भ्राप्त करने के अधिकार से बचित करने का उहूं द्य भविष्य से नियमभंग को 
चुनरावृत्ति को रोकना भी था। 


उपज्ज्ञायों का यह कत्तंव्य माना गया था कि थे अपने सद्धिविहारिकों को 
'पुत्रवत्‌ स्नेह प्रदान करे और सद्धिविहारिको का भी यह परम फर्तंब्य था कि 
वे उपज्ञायो का यथोचित सत्कार करें, परन्तु पालि-निकाय मे ऐसे प्रसंग 
'मिलते हैं जिनसे प्रतीत होता है कि सभी भिक्ष्‌ इस आदर के अनुरूप आचरण 
नही कर पाते थे । कालान्तर मे उपज्ञाय अपने सद्धिविहारिको के प्रति दुब्यं- 
विहार करने लगे और सद्धिविहरिक भी अपने उपज्ञायो का वैसा सम्मान 
नही करने लगे जैसा उनके लिए उचित था । जातको से ज्ञात होता है कि प्रायः 
श्रामणे रो को सोने के लिए विहारों मे स्थान भी नहीं दिया जाता था जिससे 
उन्हे उपट्ठानशाला मे ही रात्रि व्यतीत करनी पडती थी ।' एक बार तो ऐसा 
भी हुआ कि राहुल को शोचगृह मे ही रातभर रहना पड़ा। उपज्ञ्ञाय लोग 
बीच-बीच मे राहुल की परीक्षा लिया करते थे । इसके लिए वे राहुल के अन- 
जाने मे फर्श पर थोडी धूल फेंक देते और कहते कि राहुल ने ही फर्श को गंदा 
किया । बेचारे राहुल चुपचाप धूल उठा लिया करते । जब बुद्ध ने राहुल को 
शौचगह में शयन करते देखा तो उनके मन मे भाव उठे---'जब राहुल के प्रति 
भिक्षुओं का यह व्यवहार है तो वे अन्य किशोरो के प्रति क्‍या करते होंगे ?” 
कभी-कभी तो श्रामणेरों को अपने ग्‌रु से मार भी मिलती थी । अहियगृण्डिक- 
जातक (३६५) के अनुसार एक ग्रामीण युवक ने भिक्षधर्म की दीक्षा ली, पर 
उसे तीन बार सघ का परित्याग करना पडा क्योकि एक वृद्ध भिक्षु ने उसे अप- 
शब्द कहा और मारा भी । इन घटनाओं से प्रतीत होता है कि श्रामणेरो में 
अनुशासन की कमी का प्रमुख कारण उनके प्रति उपज्ज्ञायों का दु व्यवहार था । 
कालान्तर में श्रामणेर काफी अशिष्ट हो गये । चुल्लवग्ग“ तथा तित्तिर-जातक 
(३७) के अनुसार एक बार षड़वर्गीय भिक्षुओ के एक शिष्य-समुदाय ने एक विहार 
के सभी कमरो पर अपना अधिकार जमा लिया, जिसका फल यह हुआ कि 
उपज्ञञायो को रात्रि के लिए कोई कमरे उपलब्ध नही हो सके । सारिपुत्त, जिनका 
स्थान सध मे बुद्ध के पश्चात्‌ दूसरा माना जाता था, रात-भर एक पेड के 
नीचे पड रहे । प्रात:काल जब भगवान्‌ बुद्ध को अपने प्रिय-शिष्य की दुर्गति का 
पता चला तो वे भिक्षुओं में अनुशासन की कमी के कारण चितित हो गये । 
इस घटना के विवरण से श्रामणेरों के अन्य अधिष्ट व्यवहारों का अनुमान 
लगाया जा सकता है। 
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पारस्परिक सहयोग--सघ-जीवन की सफलता सदस्यो के पारस्परिक सह- 
योग तथा सौहाद पर निर्भर करती है। भगवान्‌ बुद्ध ने इस तथ्य को हृदयगम 
किया, अतः उन्होने भिक्षुओं को प्रगाढ आतृत्व-भावना के विकास का उपदेश 
दिया । बौद्धऑसधघ का लक्ष्य था धर्मप्रचार, अत जिन आदर्शों का प्रचार जन- 
समूह मे करना था उनका संघ मे भी आचरण अनिवार्य था, क्योकि इसके 
अभाव मे लक्ष्यसिद्धि सदिग्ध हो जाती । जब तक भिक्षु स्वयं किसी आदशे 
के अनुरूप आचरण करने मे सफल नही होते, उनके उपदेशो का जनता में अनु- 
कल प्रभाव नही पडता । वर्षावास समाप्त कर जब सभी भिक्ष्‌ एक स्थान पर 
एकत्र हुआ करते थे, तो भगवान्‌ बुद्ध सभी का कुशल-क्षेम पूछने के साथ उनसे 
यह प्रशइन भी करते थे कि भिक्षुओ ने वर्षावास को अवधि में एकता, अविरोध 
एवं अकलह का निष्ठापूर्वक आचरण किया अथवा नही ?“” भिक्षुओ को किस 
प्रकार अविरोध तथा उत्साह का जीवन व्यतीत करना चाहिए इसका सर्वोत्तम 
उदाहरण भ्रस्तुत किया अनुरुद्ध, कबिल तथा नन्दिय ने ।“ ये भिक्ष्‌ एक ही 
आवास मे रहते थे । इनमे जो भिक्ष्‌ ग्राम मे चारिका पूर्ण करके पहले आ जाता 
वह आसन ठीक करने, पेर धोने के लिए जल रखने, मच और तौलिया यथा- 
स्थान रखने, हाथ धोते के लिए जलपात्र रखने और पेय-जल तथा भोजन 
की व्यवस्था के कार्य करता । जो भिक्ष सबसे पीछे आता वह रुचि रहने पर 
पूर्वागत दोनो भिक्षुओं के भोजन कर चुकने पर बचा खाद्य ग्रहण करता, 
अन्यथा उसे फेक देता । फिर वह आवास में बिखरे सामान को यथास्थान स्था- 
पित करने मे लग जाता । जबतक तीनो मित्र एक साथ रहे, उनमे प्रगाढ मै त्री- 
भावना बनी रही और कही लेशमात्र भी कलह को स्थान नही मिल पाया । 


सभी भिक्ष्‌ उपयुक्त आदश के अनुकूल आचरण नही कर पाते थे । 
पालि-पिटक मे ऐसे प्रसंग मिलते है जिनसे प्रतीत होता है कि सघ में नि'स्वार्थ 
सेवाभावरहित भिक्षुओ की सख्या न्‍्यून नही रही होगी। ऐसे भिक्ष केबल 
उनकी सुश्रुषा करना पसन्द करते थे जिन्हे वे अपने लिए उपयोगी समझते और 
जिन्हे वे अनुपयोगी मानते, उन बेचारो की उपेक्षा कर दी जाती । एक बार कोई 
भिक्ष्‌ रुग्ण हो गया, पर किसी ने उसको सुश्रुषा इस कारण नहीं की कि वह 
भ्िक्षतं के किसी काम का नहीं था। जब भगवान्‌ बुद्ध को इसकी सूचना 
मिली तो उन्होने भिक्षुओं से कहा-- 'हे भिक्षुओ, यहाँ किसी के माता-पिता 
नही हैं जो रुग्णावस्था में सेवा-सुश्रुषा करेगे । यदि रुण्ण होने पर आपलोग एक 
दूसरे की देखभाल नही करेगे, तो यहाँ इस कार्य के लिए दूसरा है ही कौत ? 
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हे भिक्षुओ, जो मेरी सेवा के लिए नियुक्त हो, वही रोगी की सुश्रूषा करे ।! 
बुद्ध के ये उद्गार कितने मर्मस्पर्शी हैं! उनका हृदय मानवमात्र के दु:ःख-निरोध 
के लिए अत्यन्त सवेदनशील था, इसमे क्या किसी को सनन्‍्देह हो सकता है ? 
भगवान्‌ बुद्ध ने इसके लिए पूर्ण प्रयास किया कि भिक्षूसंघ में पारस्परिक सेवा 
एवं सहयोग की भावना अटूट बनी रहे । संघ मे इस बात के लिए सभी उपाय 
किये गये कि रुग्ण भिक्ष की देखभाल में किसी प्रकार की उपेक्षा न की जाय । 
इस लक्ष्य की पूर्ति के लिए यह नियम बना कि रुग्ण भिक्ष, के मरणोपरात उसके 
चोवर एवं भिक्षापात्र उसी भिक्षु को मिलेंगे जिसने रुग्णावस्था में उसको सुश्रूषा 
की हो ।* 


बौद्ध-सघ का आकार जब बृहत्‌ हो गया तो उसके सदस्यों के सम्बन्ध सदा 
आदर्श नही रहने लगे । यह अस्वाभाविक भी नहीं था क्योंकि अधिक सख्या 
में एक साथ निवास करने पर आपस में मनमुटाव एवं झगड़े हो जाना मानव- 
स्वभाव है । केवल उस व्यक्ति का किसी से वैमनस्थ नही रह जाता है जो औसत 
मनुष्य से ऊपर उठऋर वीतराग हो जाता है। सभी भिक्षुओ का मानसिक विकास 
इस प्रकार नही हो पाता था किवें सभी प्रकार के मतभंदों की उपेक्षा कर आपस 
में सोहादं-पुृ्बंक रहते | हमे भिक्षओं के आपस में लडने-झगडने के उदाहरण 
मिलते है। भिक्षणियाँ भी भिक्षुओं से झगड़ती थी। एक बार भिक्षुओ और 
भिनुणियो मे झगडा हो गया तो छुन्‍न नामक भिक्षु भिक्षुओ के दल में घुस 
गये और उनकी ओर से वे भिक्षओ से बहस करने लगे । इस प्रकार के झगड़े 
केवल कु शब्द प्रयोग तक ही सीमित नहीं रह पाते थे । भिक्ष्‌ अपने विरो- 
धियो को बदनाम करने के लिए अन्य मार्ग भी अपनाते थे। चुल्लवग्ग के 
अनुसार मल्लपुत्र दब्ब के विरोधियो ने उन्हें बदनाम करने के उ्हँ इय से भेत्तिया 
नामक भिक्षुणी को इस बात के लिए सहमत कर लिया कि वह भगवान्‌ बुद्ध 
के सन्निकट जाकर यह कहे कि दब्ब ने उसके साथ व्यभिचार किया। भिक्ष्‌ 
चाहते थे कि मल्लपुत्र पर इस तरह का मिथ्या दोषारोपण कर उन्हें सध से 
निष्कासित कर दिया जाय। कभी-कभी भिक्षुओ भे हाथापाई को भी नौबत 
भा जाती थी एक बार षड्वर्गीय शिक्ष॒ुओ ने सप्तवर्गीयों की गर्दन पकड़कर 
उन्हे एक नवनिर्मित विहार से निकाल बाहर किया और सभी कमरों पर अपना 
अधिका र जमा लिया" | कभी-कभी भिक्षुओ के सम्बन्ध अस्य॑न्त कटु हो जाते और 
वे आपस में गाली-गलौच करने लग जाते । ऐसा उस अवस्था में होता था जब 
कोई भिक्षु दूसरे भिक्षु पर विनय के नियम भंग करने का आरोप लगता और 
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दोषी भिक्षु उसका प्रतिवाद करने लगता । इस सम्बन्ध से अंगृत्तर-निकाय ' मे 
कहा गया है कि यदि नियमभग के अपराधी तथा उनकी भर्त्सेना करनेवाले 
वाले, दोनो ही पक्ष के भिक्षु सूक्ष्म आत्म-निरीक्षण नही करेंगे, तो उनके कटुता- 
पूर्ण सम्बन्धो को समाप्त करना सम्भव नही होगा । 

सामूहिक स्वाभित्व--भिक्षुओं का जीवन सघीय था। वे शरणागत थे सघ 
के, वे निष्ठावान थे तो सघ के प्रति, उनका जीवन संचालित था सच द्वारा 
और सध ही प्रत्येक भिज्ष की आवश्यकताओं की पूति करता था । 
बौद्ध विहारो की समस्त सम्पत्ति का स्वामी संघ था और जबतक विहारो 
में भ्रष्टाचार का समावेश नहीं हो गया, तब तक भिक्ष॒ओ को किसी भी 
वस्तु के स्वामित्व का अधिकार नहीं मिला | विहारो में भ्रष्टाचार व्याप्त हो 
जाने पर भी सिद्धान्ततः संघ ही भिक्ष॒ुओं की सम्पत्ति का स्वामी बना रहा | सघ 
को दान में उपलब्ध वस्तुओं को सध की अनुमति बिना अपने उपयोग मे लाने 
का अधिकार किसी भिक्ष्‌ को नहीं दिया गया था ।” कतिपय वस्तुओ पर 
सम्पूर्ण भिक्षुसघ का स्वामित्व स्वीकार किया गया और उनके विक्रय का अधि- 
कार न तो सघध को मिला और न किसी व्यक्ति-विशेष को ही । इनके लिए 
सामूहिक स्वामित्व का सिद्धान्त मान्य हुआ ये वस्तुएं थी-- आराम, विहार 
अथवा विहार-निर्माण के लिए निर्धारित भूमि, बिछावन, कुर्सी, तकिया, उप- 
धान, बतंन, उस्तरा, कुल्हाड़ी, फावडा, लताएँ, बाँस, मूज और बब्बज-सद्श 
तृण तथा काष्ठ और मिट्टी के पात्र । इन लौकिक वस्तुओ का वास्तविक स्वामी 
सध था । यद्यपि उपयोग के लिए भिक्षुओ को इन वस्तुओ को उपलब्ध कराया 
जाता था, परन्तु इन पर सामूहिक स्वामित्व स्वीकार करने के कारण वे इनके 
स्वामी नही हो सकते थे । 

सभी आवासो का स्वामी सघ था| किसी आवास को भिक्ष्‌ उसी अवस्था 
मे अपने उपयोग मे ला सकते थे जब्र इसके लिए उन्हें सघ की अनुमति मिल 
जाती । भिक्षुओ के लिए आवासी की व्यवस्था करना सघ का कत्त व्य था और 
ड्स कार्य के लिए एक भिक्ष-पदाधिकारी की नियुक्ति की जाती थी जिसका 
उल्लेख पहले ही किया गया है । भिक्षु प्राय घुमते रहते थे । वे केवल वर्षावास 
की अवधि मे एक स्थान में रहते थे। जब भिक्षू किसी विहार मे पहुँच जाते तो 
सहाँ उनके रहने की व्यवस्था कर दी जाती । जब स्थायी विहारो का निर्माण 
होने लगा तो वे भिक्षतओ को सामूहिक रूप मे मिलने लगे | एक बार सप्त- 
वर्गीयों ने एक विहार का निर्माण कराया । षड्वर्गीय भिक्षुओं ने उनसे कहा--- 
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“आवूुसो, यह विहार हमें दिया गया है', और उन्होंने बलात्‌ उस पर अधिकार 
कर लिया जिसका विवरण ऊपर दिया गया है। षडवर्गीयों की इस अशिष्टता 
का कारण विहारो पर सघ का स्वामित्व था, न कि किसी भिक्ष्‌ अथवा भिक्षुओ 
के समह-विशेंष का आचरण । भिक्षु के लिए किसी आवास-विशेष मे रहने की 
व्यवस्था कर देने का यह अर्थ नही होता था कि उसे सदा के लिए वही आवास 
मिल गया । 

आवासों के समान भिक्षुओं के चीवर तथा भिक्षापात्र पर भी संघ का 
स्वामित्व स्वीकार किया गया था। चीवर-वितरण के समय यदि किसी भिक्षु 
को निर्धारित सख्या से अधिक वस्त्र मिल जाते, तो उसे दस दिनो के भीतर संघ 
को वापस कर देना पडता था ।" सघ के माध्यम से भिक्ष्‌ को वस्त्र-विशेष पर 
स्वामित्व प्राप्त हीता था और व्यक्तिगत स्वामित्व की परिसमाप्ति पर संघ 
पुन उस बस्त्र का स्वामी हो जाता था । यदि वर्षावास के पश्चात्‌ किसी भिक्षु 
को सघ से निष्कासित कर दिया जाता अथवा उसकी मृत्यु हो जाती, तो उसके 
चीवर पर सध का अधिकार हो जाता ।'” भिक्ष्‌ के मरणोपरात संघ उसके वस्त्र 
और भिक्षापात्र उस भिक्षु को प्रदान कर देता जिसने रुग्णावस्था में उसको 
सुशत्रषा को होती । 

वस्त्राभूषण--तापस-जीवन का लक्ष्य है शरीर की उपेक्षा करना, अतः 
तापस अपने सिर के बालो पर ध्यान नही देते--वे या तो जटा बढ़ाते हैं अथवा 
अपने सिर का मु डन करवा लेते हैं। बौद्ध-भिक्षु मुण्डित सिर रहते थे, परन्तु 
भगवान्‌ बुद्ध की मूतियों मे उनके केश घु्‌घराले बने हैं | वस्तुत: उनके केश 
घृघराले न थे, पर मूतिकारो की कल्पना ने उनको वैसा रूप दिया। पालि- 
पिटक के अनुसार बुद्ध मुण्डित सिर रहा करते थे। सभी भिक्षुओ को दो महीनों 
की अत्रधि व्यतीत होने पर, अथवा जन्न उनके केश की लम्बाई दो अगुल हो 
जाती, तो उन्हें अनिवायंतः सिर मुडाना पडता था ।**' 


भगवान्‌ बुद्ध ऐसे शिरोभमूषण धारण करने के, जो गृहस्थ-जीवन के प्रतीक 
माने जाते, विरुद्ध थे। अतः: उन्होने पगडी बाँधने का भिक्षुओ को निषेध 
किया ।* जब कोई भिक्षु रु्ण हो जाता तभी इस निषेधाज्ञा को शिथिल किया 
जाता था । उन दिनो राजन्य तथा श्रेष्ठि-तुल्य वैभवशाली व्यक्ति पगड़ी बाँधा 
करते थे, जँसा कि साँची तथा भारहुत की वेदिकाओ तथा तोरणों में देखने को 
मिलता है । वेदों में वणित उष्णीष तथा साँची और भारहुत मे चित्रित पगड़ी 
में पर्याप्त साम्य है । वेदों के अनुसार उष्णीष धारण करने की प्रथा ब्रात्यो में 
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प्रचलित थी और ब्रात्येतर लोग विशिष्ट अवसर पर ही इसे घारण करते 
थे। राजसूय-यज्ञ मे उष्णीष धारण करने की अनिवायंता से इस बात का सकेत 
मिलता है कि इसे ब्ैभव का प्रतीक माना जाता होगा । बुद्धकाल मे उष्णीष 
गृहस्थो का शिरोभूषण बन गया। आज भोी श्रीलंका मे प्रव्नज्या की दीक्षा के 
समय तवशिष्य को जब गृहस्थ के सभी बस्त्र धारण कराये जाते हैं, वो उसे 
पगडी भी बाँघनी पडती है ।" इन सबो से यही प्रतीत होता है कि गृहस्थ 
का शिरोमूषण मानकर ही बौद्ध-भिक्षुओं के लिए पगडी बाँधने का निषेध 
हुआ । 

भगवान बुद्ध भिक्षुओ के जूते-चप्पल पहनने के पक्ष मे भी नही थे, परन्तु 
इस सम्बन्ध मे उन्हें विचार-परिवर्तत करने को बाध्य होना पडा । उनके उप- 
देशी से प्रभावित होकर समाज के सभी वर्गों के लोगो ने भिक्ष-जीवन को अप- 
नाथा था। भिक्षुसघ के ऐसे व्यक्तियों की सख्या भी नगण्य नही थी जिन्होंने 
अपने गृहस्थ-जीवन मे समस्त सासारिक सुख-सुविधाओ का उपभोग किया था । 
अत ऐश्वर्य-सम्पन्न जीवन के अकस्मात्‌ त्याग के कारण उन्हें बडे कष्टो का 
सामना करना पडा। सोण नामक श्रेष्ठि जब भिक्ष्‌ बन गये तो खाली पैर 
चलने मे उन्हे घोर कष्ट हुआ | एक दिन उनके सुकुमार चरणतल इस तरह 
क्षत हो पये कि उन्हे देखकर भगवान्‌ बुद्ध को भी कष्ट हुआ और उन्होने जूते- 
चप्पल पहनने को निपेबाजशा समाप्त कर दी। उस दिन से बौद्ध-भिक्ष पादत्राण 
पहनने लगे । इस बात का ध्यान अवश्य रखा गया कि जूते-बप्पल पहनने में 
मध्यममार्ग की मर्यादा का उल्लंघन न हो । एक अतराच्छादन-युक्त नये पाद- 
श्राण” और अन्यो द्वारा परित्यक्त होने पर एकाधिक अतराब्छादन-युकत'* 
पादत्राण पहनने की अनुमति भिक्षुओ को मिल गयी । एडी वाले जूते और 
रग-बिरगे चप्पल पहनने का निर्षध किया गया । बस्तुत: सादगी और 
अहिसा के आधार पर हो पादत्राण के स्वरूप का निर्घारण किबा जाता था । 
हिंदू सन्‍्यासियों मे खडाऊं पहनने की प्रथा है, परन्तु बौद्धो ने अहिसा के विचार 
से इसे नहीं अपनाया ।” 

जृते-चप्पल पहनने की अनुमति प्रदान करने का उद्देश्य था--चरणतल की 
रक्षा, न॒ कि फंशन। अत. सर्वत्र जूते-चप्पल पहुन कर चलना वर्जित माना 
गया । कटकाकोर्ण तथा पत्थर-ककड-मय भूमि पर पादत्राण धारण करना अनि- 
वाये था, परन्तु गाँव तथा सघाराम में जूते अथवा चप्पल पहनना मर्यादा की 
सीमा का उल्लंघन माना जाता था । जब भिक्ष गाँव मे प्रवेश करते थे, तो 
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उन्हें जूतो को उतार लेना पडता था ।!” केवल अस्वस्थ भिक्षु जूते-चप्पल पहने 
हुए गाँव के अन्दर जाते थे । गाँव के अन्दर जूते-चप्पल नही पहनने का पहला 
कारण यह प्रतीत होता है कि अन्य तापसो में जूता पहनने की प्रथा नही थी । 
दूसरा कारण यह जान पडता है कि भिक्षा में पक्वान्न-ग्रहण करते समय जूदा 
पहनना अवाछनीय माना जाता होगा | तीसरा कारण यह हो सकता है कि 
गाँव के बाहर तो चरणतल की रक्षा के लिए जूता पहनना आवश्यक हो जाता 
था, पर गाँव के अन्दर के मार्ग ऐसे नही रहते थे कि जूता पहनना अनिवार्ये 
होता । आराम मे भी सामान्यतया जूता पहनना वर्जित था, परन्तु रात में 
काँटो और कीलो से बचने के लिए भिक्षु खले आराम मे न केवल जूते पहन कर 
चलते, वे दीपक और दण्ड भी साथ रखते थे।'!! स्वच्छुता के विचार से वे 
चौकी और शय्या तक जूते पहनकर जाते ।''* रुण्ण होने पर अथवा पँरो मे घाव 
हो जाने पर जूता पहनने मे किसी तरह का निषेध नहीं माना जाता 
था । ११३ 

कालान्तर मे जब विभिन्‍न स्थानों में बडे-बड विहारो का निर्माण होने 
लगा, तब सभी विहारो के भिक्ष॒ओ के रहन-सहन मे एकरूपता नही रह गयी । 
कही-कही भिक्ष्‌ परम्परागत नियमों के विरुद्ध आचरण करने लगे । वे अपने 
विचारो के अनुरूप धर्म की व्याख्या करने लगे। जता पहनने का भी उद्देश्य केवल 
चरणरक्षा नही रह गया और भिक्ष्‌ जते-चप्पल पहनने मे फैशन का ध्यान रखने 
लगे । अब अनेक प्रकार के चमडो तथा पक्षियों के पलों से निर्मित जूते पहनने 
की प्रथा चल पडी । सादे जूतो के स्थान पर रग्र-बिरगे जूते पहने जाने लगे । 
'विनय-पिटक के अनुसार इस प्रकार के नियम-विरुद्ध आचरण षड़्वर्गीय 
करते थे, लेकिन सभी नियमभंग का दोष उनके ही ऊपर मढ़ दिया गया है, 
अत' यह सोचना अयथार्थ होगा कि अन्य भिक्ष॒ओं ने अलंकरण के विचार से 
जते-चप्पल नही पहना होगा । 

यद्यपि भगवान्‌ बुद्ध ने मध्यममार्ग के अनुसरण का उपदेश दिया, किन्तु धर्मे- 
प्रचार के आदिकाल मे भोजन-वस्त्र-सम्बन्धी उनके विचार तथा व्यवहार तत्का- 
'लीन तापसों के समान थे । अन्तर इतना ही था कि बुद्ध मानव-शरीर को कठोर 
यातना देने के विरुद्ध थे | उन्होने वस्त्र के सम्बन्ध में भिक्षओ को यह उपदेश 
दिया कि वे कूंडे के ढेर से चीथडे चुनकर अपने पहनने के लिए चीवर 
जनावे | विनय-पिटक में भगवान्‌ बुद्ध को भी कड के ढेर से जीणंबस्त्र चुनते 
हुए बतलाया गया है ।' अट्ठकथा के अनुसार पासुकूल चीवर घारण करने की 
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प्रथा बीस वर्षों तक प्रचलित रही (अर्थात्‌ भगवान्‌ की सबोधि के २० वर्ष 
व्यतीत होने तक) ।" जब श्रद्धालु उपासक भिक्षुसघ को बडी सख्या मे चीवर 
दान करने लगे, तो बुद्ध ने भिक्षओं को नव-चीवर धारण करने की अनुमति दे 
दी ।'' पासुकूल अथवा नव-चीवर पहनना ऐच्छिक था। अहिंसा की भावना 
से प्रेरित होकर बुद्ध ने रेशम और ऊन के धागो से निर्मित वस्त्र धारण करने 
का निषेघ किया । मगचर्म घारण करने के निषेध के मूल में भी अप्राणि-हिसा 
की ही भावना की | श्रद्धालु उपासक सभी प्रकार के वस्त्र सघ को दान मे 
देने लगे । उपासको की भावनाओ को ठेस न पहुंचे इस उद्देश्य से बुद्ध ने ' वस्त्र 
सम्बन्धी अपने पू्॑निर्धारित नियमो मे सशोधन किया । तदनुसार, अब भिक्ष्‌ 
रेशम, ऊन, कपास, साण तथा क्षौम के धागो से निर्मित चीवर धारण करने 
लगे ।'” प्रारभ में सभी वस्त्र गोबर तथा पीलो मिट॒टी से रग कर पहने जाते 
थे, जिसका उद्देव्य अनाकषंक दीखना था। कालान्तर मे वस्त्रो को ६ प्रकार 
के रग्रो से रग कर पहनने की जनुमति दी गयी ॥'४ ३ 


भिक्षु-जीवन का यह आदशे माना गया था कि न्यूनतम वस्त्र से काम 
चलाया जाय, परन्तु जब इस आदर के निर्वाह में भिक्षुओं को उदासीन पाया 
गया, तो पहनने के चोवरो की सख्या निर्धारित कर दी गयी । प्रत्येक भिक्ष्‌ को 
अपने उपयोग के लिए तोन चीवर-सघाटी, उत्तरासग और अन्तरवासक रखने 
की अनुमति मिली | यदि बौद्ध-भिक्ष्‌ ब्राह्मण-तापसों के समान नित्य स्नान 
का आचरण करते, तो इतने सीमित ब्त्रों से उन्हे कष्ट होता, परन्तु वे तो 
सामान्यतया प्रतिपक्ष एक ही बार स्नान करते थे | केवल ग्रीष्मकाल, वर्षाकाल, 
रुणावस्था तथा यात्रा मे वे अधिक बार स्नान किया करते थे ।**' वर्षाकाल मे 
उपयोग के लिए भिक्षुओ को वाधिकशाटिका नामक एक अतिरिक्त वस्त्र दिया 
जाता था।'" यह लुगी के समान था जिसे भीगने पर पहना जाता होगा । 
सिक्षुणियो को उदकसाटि नामक वस्त्र दिया जाता था जिसका उपयोग वे स्नान 
करने के समय अथवा ऋतुकाल में करती थी ।"' शय्या की स्वच्छता के 
विवार से चमंरोग से ग्रस्त भिक्षुओ को प्रतिच्छादन नामक कोपिन-समान एक 
वस्त्र दिया जाता था ।'» सद् ने भिक्षुओ को बिछावन का चादर, मुख पोछने 
| वस्त्र, जल छातने का कपड़ा और एक थैला देने की भो व्यवस्था की थी। 
जल को वस्त्र से छानकर पीने का नियम था । प्राय. सभी तापस पानी को 


आह पीते थे, क्योकि जल में छोटे-छोटे प्राणियों के अस्तित्व की सभावना 
रहती है । 
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भिक्षुओं को पहनने के लिए जो चीवर प्राप्त होते थे उसके दाता उपासक 
थे, पर वे भिक्षुओ को प्रत्यक्ष-दान नही देते थे | वे तो भिश्नुसंघ को चीवर- 
दान कर देते जो उनका वितरण भिक्षुओं को करता । भिक्ष्‌ नित्य अमण- 
शील रहते थे, अत' प्रश्न उठता है कि कौन भिक्ष्‌ किस क्षेत्र के भिक्ष- 
सघ से चीवर प्राप्त करने का अधिकारी होता । इस सम्बन्ध मे इस नियम का 
पालन होता था कि जो भिक्षु जिस क्षेत्र में वर्षावास करता उसे उसी क्षेत्र के 
भिक्षुसघ से चीवर मिलता । यदि वह दो क्षेत्रों मे वर्षावास करता, तो जिस 
छेत्र भे उसके वर्षावास का अधिकाश समय व्यतीत होता, उसे उसी क्षेत्र के 
सध से चीवर माँगना पडता। यदि दोनो स्थानों के वर्षावास काल में 
समानता होती, तो वह दो सधो से अपने चीवर का आधा-आधघा भाग माँग 
सकता था ।* जब चीवर उपासको द्वारा सघ को दान कर दिये जाते, तब 
उनपर सघ का स्वामित्व स्थापित हो जाता था। भिक्षुओं में चीवरों 
के वितरण के लिए एक चरित्रवान भिक्षु की नियुक्ति सघ द्वारा विधिवत की 
जाती थी ।'' निष्पक्ष एवं सदाचारी व्यक्ति ही वसष्त्र-वितरण के कार्य में 
न्याय का समुचित निर्वाह करने में समर्थ हो सकता था, अतः उच्चचरित्र- 
सम्पन्न व्यक्ति को यह कार्यभार सौंपा जाता था | वितरण के पूर्व चोवरो का 
उत्कृष्टानुत्कृष्टतानुसार पृथककरण कर लिया जाता था ।” संभवतः भोजन 
तथा आवास के समान वरिष्ठ भिक्षुओ को उत्तम श्रेणी के चीवर आवंटित किये 
जाते होगे और श्रामणेरों को साधारण कोटि के । 


बुद्ध ने मिक्षतं के लिए आभूषण पहनने का निषेध किया था, परन्तु किसी- 
किसी विहार में कतिपय ऐसे भिक्षु भी वास करते थे जो कु डल, कर्णपूर, हार,. 
मेखला, वलय, अँपूठी आदि पहना करते थे ।''' यह कहना कठिन है कि कब 
भिक्षुओं ने आभूषण पहनना आरम्भ कर दिया । आभूषण के समान ही विलेपन 
का भी निषेध था, परन्तु चमंरोग हो जाने पर विलेपन का प्रयोग वजित नही 
माना जाता था ।'”' ऐसे भी नेत्राजन लगाने की प्रथा का भिक्षुओ में व्यापक 
प्रचार के वर्णन मिलते हैं । महावग्ग मे उल्लेख मिलता है कि भिक्षुओ को पाँच 
प्रकार के अजनों, अर्थात्‌ कृष्णानुसारि, सोत, रस, गेरूक, तथा कपलल्‍ल के प्रयोग 
की अनुमति दी गयी थी ।'' इन अंजनों को सुवासित किया जाता था--तगर, 
चदन, कृष्णानु सारि, कालिय तथा अद्बमुक्तक से । प्रत्येक भिक्ष्‌ अपने पास अस्थि, 
हाथी दाँत, सीग, बाँस, काष्ठ, कास्य, आदि के बने अंजनपेटिका रखा करता ।** 
बहुमूल्य होने के कारण स्वर्ण-रजत-निर्मित अंजनपेटिका रखना वजित था ४ 


१८६ बुद्धधालीन समाज और धर्म 


छोटी-छोटी वस्तुओ को रखने के लिए जो थैला भिक्षुओ के पास रहता था 
उसीमे अजनपेटिका को डाल दिया जाता ।*' 

जातको में कुछ शौकीन भिक्षुओ के भी उल्लेख मिलते हैं जो भिक्ष-जीवन 
के अनशासन के विरुद्ध शरीरालकरण किया करते थे । चुल्लनारद-जातक (४७७) 
मे एक ऐसे भिक्ष्‌ का वर्णन मिलता है जो अपने शरीर को सज नि-सँवारने 
में व्यस्त रहता था। उसमे नाममात्र की भी ज्ञान-पिपासा का अभाव था। 
अन्य भिक्ष्‌ तो आध्यात्मिक साधना मे रत रहते, पर वह तल्लीन रहता--अपने 
फैशन से । वह नेत्रों मे अजन लगाता, लम्बे केश रखता, मूल्यवान्‌ परिधान 
पहनता और पात्र भी रग-बिरगे तथा मूल्यवान्‌ रखा करता । इस प्रकार के 
वर्णन बौद्ध विहारो के इतिहास मे उस काल की ओर इग्ित करते हैं जब उनमे 
प्रष्टाआार व्याप्त हो गया था| 

मक्ष्याभक्ष्य--अन्य तापसो के समान भिक्षु-सम्प्रदाय में भी खादयाखाद्य 
का विचार किया जाता था, परन्तु इस विषय में बौद्ध-सघ ने रूढ़ नियम नहीं 
बनाये । मासाहार का निषेध होने पर भी अवस्था-विशेष में उसे अखादय 
नहीं माना गया। दुशभिक्ष-काल में गृहस्थ भिक्षुओ को अनेक पशुओ के मास 
भिक्षा में दे देते थे जिन्हे वे ग्रहण कर लेते थे ।!'* मद्यपान भी वर्जित था, 
परन्तु औषधि के रूप में मदयाश लेना स्वथा निर्दोष माना गया । रुग्ण भिक्षुओं 
को मदयमिश्चित तैल-क्वाथ पीने की स्वतत्रता थी । 

जलमिश्रित लवणात्मक यवागू बौद्ध-भिक्षुओ का प्रिय पेय माना जाता था।* 
दुग्घ-भात भी अत्यन्त सुस्वादू पेय माना गया था | भगवान्‌ बुद्ध ने इस पेय के 
गृणो की बड़ी प्रशंसा की और इसे जीवन, आनन्द तथा शक्ति का स्रोत कहा ।* 
दुग्धन्भात मे शहद भी मिलाया जाता था ॥ प्राय. प्रातःकाल के जल- 
पान में भिक्षुओं को मधुमिश्रित दुग्ध-भात दिया जाता था, परन्तु जिस दिन 
भिक्षओ को किसी उपासक के घर में दिन के भोजन का निमन्त्रण रहता, उस 
दिन दुग्ध-भात के जलपान का नि्षध किया गया, क्योंकि सबेरे पेट भर लेने 
पर वे उपासको के यहाँ अल्पाहार कर उन्हे रुष्ट कर देते थे ।!” सभी नियमों 
मे परिस्थिति के अनुरूप हेर-फेर कर दिया जाता था, जैसे--रोगी को तेल मे 


मिलाकर भालू, शूकर, मत्स्य तथा ग्राह की चर्वी पीने को दिये जाने के उल्लेख 
मिलते है ।'' 


भिक्षुणियाँ--- विनय-पिटक मे इस बात का स्पष्ट उल्लेख किया गया है 
कि भगवान्‌ बुद्ध नारी-जाति को भिक्षु-धर्मं की दीक्षा देने के सर्वथा विरुद्ध थे । 


बोद भिक्ष-संघ ' श्ध्र 


ये तो आनन्द के तरक॑ तथा अनुरोध के सामने झुक गये । उन्होने अपने प्रिय 
शिष्य तथा प्रन्नज्याकाक्षिणी नारियों के अनुरोध को स्वीकार तो कर लिया, पर 
उन्हे इससे आन्तरिक आनन्द नही मिला। बौद्ध भिक्ष-संघ मे नारी की विद्यमानता 
के भावी दृष्परिणामों से वें आशकित हो उठ थे जो उनके इन शब्दों में व्यक्त 
हुए-- 'हे आनन्द, यदि स्त्रियो को गृहस्थ-जीवन का परित्याग कर तथागत 
द्वारा प्रतिपादित धर्म तथा विनय के अनुसार प्रव्नज्या ग्रहण करने की अनुमति 
नहीं दी गयी होती तो हे आनन्द, यह विशुद्ध धर्म चिरस्थायी होता, है आनन्द, 
तब यह सद्धर्म सहस्नो वर्षों तक स्थिर रहता, परन्तु है आनन्द, अब स्त्रियों 
को वह अधिकार प्रदान कर दिया गया, अतः यह विशुद्ध धमं, आनन्द अब 
मात्र पाँच सौ वर्षों तक स्थिर रह पायगा ।* 


तारी को प्रव्रज्या का अधिकार प्रदान करने के विषय मे न केवल भगवान्‌ 
बद्ध, अपितु समस्त विश्व के सन्‍्यासी इसके विरुद्ध थे। जिन धाभिक सस्थाओ 
में वैराग्य की प्रमुखता है वहाँ स्त्री की उपस्थिति से पुरुष की आध्यात्मिक 
साधना में व्यवधान होने की स्रम्भावना की उपेक्षा नहीं की जा सकती | बुद्ध 
ने अनुभव किया कि बोद्ध भिक्षु-सघ में भिक्षुणियो की उपस्थिति के फलस्वरूप 
कतिपय भिक्ष्‌ सध के उच्च नैतिक आद्शों से च्युत हो जायेंगे । मतः वे भिक्षणी 
सघ की स्थापना के विरुद्ध थे | नारी-जाति को प्रव्रज्या के अधिकार से वंचित 
रखने का एक प्रमुख कारण यह प्रतीत होता है कि पुरुष अपनी दुबंशताओ का 
आरोप स्त्री के दुश्चारिश्य पर करता रहा है, अत. सनन्‍्यासी को नारी से दूर 
रहकर लक्ष्यसिद्धि मे सफलता दीखती है । वानप्रस्थ-आश्रम मे नारी को अरण्य- 
वास की अनुमति प्रदान की गयी, परन्तु यह बोौद्ध-सघ से असमान परिस्थिति 
के कारण सम्भव हुआ । बोषन के अवसान पर जब मनृष्य की वासनाएँ प्रसुप्त 
होने लगती हैं, तब गृहस्थ वानब्स्थाश्रमो बनता था और पति-पत्नी साथ-साथ 
निवृत्तिमा्गं मे अग्रसर होते थे । दूसरी ओर बौद्ध-संघ मे व्यक्ति पन्द्रह वर्ष की 
वय में ही श्रामणेर बन जाता था । इस अपरिपक्व वय मे स्त्री-सान्तिध्य से 
व्यक्ति की दलित-वासनाओ के प्रबल-वेग से प्रज्वलित होने की पूरी सभावनाएं 
रहती हैं। बौद्ध&सघ मे युवा भिक्षु और युवती भिक्षुणियो की उपस्थिति से 
अनेक जटिल समस्याओ के उत्पन्त होने की सम्भावनाएं थी। अतः भिक्षु- 
भिक्षुणी-सम्बन्ध कलुषित न हो, इस विचार से यह नियम बनाया गया कि 
यदि कोई श्रामणेर किसी भिक्षुणी के सग सहवास करेगा, तो उसे भिक्षु-सघ 
से निष्कासित कर दिया जायगा,' परन्तु, जेसा कि इस अध्याय मे आगे 


श्द्८ बृद्धकालीन समाज और धर्मे 


बतलाया जायगा, भिक्षुणियो की उपस्थिति के कारण बौद्ध-संघ मे बडा भ्रष्टा- 
चार होने लगा जिससे समाज मे उसकी बडी बदनामी हुई । स्त्रियो को सन्यास- 
जीवन से दूर रखने की प्रवृत्ति का एक अन्य कारण यह भी था कि प्राचीन 
काल की पितु-प्रघान कुटम्ब-ध्यवस्था मे स्त्री का स्थान पारिवारिक सम्पत्ति के 
एक अग-सदुश था । घर्मशास्त्र के अनुसार वस्तुतः कन्या अपने पतिकुल 
को प्रदान की जाती थी-- 'कुलाय हि दीयते नारी । स्थ्री-स्वातन्थ्य 
का भी समाज में विरोध हुआ जिसकी अभिव्यक्ति--न स्त्री स्वातन्त्यमहेति' 
जैसी उक्ति में हुई । नारी के बाल्यकाल, युवावस्था यथा वाद्ध क्‍्य में 
ऋमश: पिता, पति एव पुत्र उसके सरक्षक माने गये थे। पति के प्रव्नजित हो 
जाने पर पुत्र नारी का सरक्षक हो जाता था । अत्यन्त उत्सुक होने पर भी याज्ञ- 

वल्क्‍्य मुनि की पत्लनियाँ प्रत्रजित न हो पायी। अतः प्राचीन भारतीय धार्मिक 
एवं सामाजिक वातावरण नारी के प्रन्नजित होने के विरुद्ध था । 


घामिक तथा सामाजिक परम्पराओ के अतिरिक्त कतिपय व्यावहारिक 
समस्याओं के कारण भी भगवान्‌ बुद्ध नारी को प्रव्रज्या का अधिकार प्रदान 
करने के पक्ष मे नही थे । यदि कोई नारी वन में अरक्षित रहती, तो उसे 
समाज-विरोधी तत्त्वो का शिकार बनना पडता। विनयपिटक मे ग्‌ डो द्वारा वन 
मे अरक्षित नारी के शीलभग करने का उल्लेख मलता है।' यदि वे एकान्त 
स्थान मे स्नान भी करती रहती, तो गू डे उस अवसर का लाभ उठाने से नही 
चुकते थे ।' नारी को एकाकी पाकर दस्यु उनका अपहरण कर लेते थे । वान 
प्रस्थाश्षम में जो स्त्रियाँ अपने पति का साथ नही छोडती थी उन्हे तपोवन मे 
पति का संरक्षण प्राप्त था, परन्तु बुद्ध को तो कठिन समस्या का सामना 
करना पडा । यदि वे स्त्रियों को भिक्षुणीधर्म मे दीक्षित कर साधना-हँतु वन भे 
भेजते, तो उनके गु डो तथा दस्युओ के चंगूल में फेसने की सम्भावना रहती । 
यदि भिक्षुणियो को भिक्षुओ के साथ रहने की अनुमति प्रदान की जाती, 
तो उभयपक्ष के पथभश्रष्ट होने का भय बना रहता। अत. जब स्त्रियों 
को प्रव्नज्या ग्रहण करने का अधिकार मिल गया और वे भिक्षुणियाँ बनने लगी, 
तब यह व्यवस्था की गयो कि न तो वे एकाकी आवास के बाहर जायें न किसी 
नदी की ओर, और न रात्रि में एकाकी वास करें या संघ के बाहर जायें ।!*' 

यह प्रदन उठना भी स्वाभाविक है कि स्त्रियाँ प्रत्नजित होने के लिए इतनी 


उतावली क्‍यों होने लगी ? वस्तुत: भगवान्‌ बुद्ध के समकालीन समाज में प्रत्न- 
जित होना एक फैशन-सा बन गया था, तो स्त्रियाँ ही इसमे पीछे क्‍यों रहती ? 
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आय: स्त्रियाँ पुरुषापेक्षा अधिक धममेंभीर होती भी हैं। धामिक जीवन व्यतीत 
करने की स्वाभाविक प्रवृत्ति के कारण वृद्धाएँ भिक्षुणी बनने लगी । विधवाएँ 
पतिवियोगजन्य कष्टनसहन की अक्षमता के कारण धमं-शरणागत होने लगा। 
थे रीगाथा मे उपलब्ध किसा गोतमी, सुन्दरी, चापा, इसिदासी, स्रोणा, शाक्य- 
कुमारियाँ आदि की प्रव्रज्या के विवरणों से स्त्रियों के वेराग्य के अनेक कारणों 
का पता चलता है। अनेक स्त्रियो को अपने समे-सम्बन्धियों के मृत होने पर 
ससार से वैराग्य हो गया तो उन्होने भिक्षणी बन जाने का निश्चय कर लिया। 
अपने पुत्र, पति, माता, पिता तथा भ्राता को खोकर पटाचारा पागल हो गयी । 
उस मनस्थिति मे उसे भगवान्‌ बुद्ध की शरण मे जाकर शाति मिली । यही बात 
'किसा गौतमी तथा सुन्दरी के साथ हुई | इस युग के युवकों मे भिक्ष बनने की 
शुन सवार हो गयी थी। अनेकानेक मयुवक अपनी पत्नियो को असहाय छोड़कर 
भिक्ष बन ग्ये। पति के भिक्षू बन जाने पर पत्नो के लिए यही विकल्प रह जाता 
था कि या तो वह आजीवन वियोग की अग्नि भे जलती रहे, असहाय अवस्था मे 
कष्ट झेलती रहे अथवा भिक्षुणी बनकर मानसिक शाति लाभ करे और अपने 
प्रति को भिक्षु-रूप में ही सही, आँखो से देखकर संतोष कर ले। भिक्षुओं की 
अनेक युवा-पत्लियो ने दूसरा विकल्प चुना। जब पाँच सो छाक्यकुमार सिक्ष्‌ 
बन गये, तो उनकी पत्लनियाँ वंशाली चली गयी और उन्होने आनन्द के माध्यम 
से भगवान्‌ बुद्ध से निवेदन किया कि उन्हे भी प्रव्नज्या की दीक्षा दी जाय । 
थति के भिक्ष्‌ होने पर चापा भी अपनी सनन्‍्तान को उसके पितामह के सरक्षण 
में छोडकर पतिपथगामिनी हो गयी । जब किसी परिवार के अधिकाश सदस्य 
भिक्षु बन गये, तो उस परिवार की कुछ स्त्रियाँ भी ससार से विरबत' हो 
भ्रत्रजित हो गयी । दाम्पत्य-जीवन की विफलता तथा पारिवारिक कलह के फल- 
स्वरूप भी अनेक स्त्रियों ने भिक्षणी बनना अंग्रीकार किया । इसिदासी ने तीन 
बार विवाह किया, परन्तु सभी विवाह असफल रहे, तो वह भिक्षुणी बन गयी । 
अपने पुत्र तथा पुत्रवंधुओ के अनादर से विक्षब्ध होकर सोणा प्रव्रजित हो गयी । 
असफल प्रेम ने भी कतिपय स्त्रियो को भिक्षुणी बनाया। भद्दा नामक राजगृह 
की एक श्रेष्ठिकन्या एक दस्यु पर प्रेमासबत हो गयी । उसने उस दस्यु को प्राण- 
रक्षा को, परन्तु उस कृतध्न दस्यु ने एक दिन श्रेष्ठि-पुत्री की हत्या कर उसके 
मूल्यवान्‌ आमूषणो को हस्तगत करने का विचार किया | इस षड़्यन्ञ का 
आभास मिलने पर श्रेष्ठिकन्या ने उस दस्यु को मार डाला ओर स्वय भिक्षणी 
अन गयी । 

भिक्षुणियों की उपस्थिति से बौद्धू-संघ मे एक नयी समस्या उत्पन्न हो गयी । 


१९० बुद्धधालीम समाज और धर्म 


अनेक गहिणियों ने उस अवस्था मे प्रव्ज्या की दीक्षा ली जब वे गर्भवती हो 
तकी थी, जिसका उन्हे कोई ज्ञान नही था । भिक्षुणी बन जाने के कुछ काल के 
अनन्तर जब उननें गर्भ के लक्षण प्रकट होने लगे, तो सघ के अधिकारियों के लिए 
यह एक विकट समस्या बन गयी। चुल्लवमा' ” के अनुसार एक स्त्री को भिक्षुणी- 
धर्म की दीक्षा दी गयी । उस स्त्री के गर्भ मे बीजारोपण हो चुका था, पर वह 
उससे अनभिज्ञ थी । कुछ समय व्यतीत होने पर उस भिक्षणी में गर्भ के लक्षण 
प्रकट होने लगे तो वह भावी संतान के पालन-पोषण के विषय में चिन्ता करने 
लगी । अन्त मे सघ ने उसकी चिन्ता दूर कर दी । उस भिक्षणी को अपनी 
संतान को शैशवकालपयंन्त साथ रखने को अनुमति दे दी गयी और शिशु की 
देखभाल में सहयोग प्रदान करने के लिए एक भिक्षुणी को भी साथ कर दिया 
गया । निग्रोधमिंग-जातक (१२) में भी इसी प्रकार के एक अन्य प्रसंग का विवरण 
दिया गया है-- 'राजगृह के एक धनाढय श्रेष्ठि की कन्या के मन मे वेराग्य 
उत्पन्न हो गया तो उसने अपने माता-पिता से प्रव्नज्या लेने की इच्छा व्यक्त 
की, परन्तु उत्त कुल की एकमात्र सतान होने के कारण उसके माता-पिता ने 
वैराग्यमार्ग के पथिक होने की अनुमति नही प्रदान की । अतएवं उसने अपने मन 
मे विवाहोपरात पति से ही वैराग्य की अनुमति प्राप्त करने का निश्चय किया। 
यथासमय उसका विवाह सम्पन्न हो गया और वह अत्यन्त पतिपरायणा भार्या 
बन गयी । कुछ काल पश्चात्‌ वह गर्भवती भी हो गयी, जिसका उसे पता नही 
चला और इसी बीच उसने भिक्षणी बनने के लिए अपने पति को अनुमति प्राप्त 
कर ली । प्रव्॒जित हो जाने के कुछ सुमय पश्चात्‌ जब उसके दावरीर मे गर्भ के 
लक्षण स्पष्ट होने लगे, तो अन्य भिक्षुणियों ने इसकी सूचना देवदत्त को दी । 
समाज में इस बात का प्रचार हो जाने से संघ की बडी निन्‍्दा होगी, ऐसा सोच 
कर देवदत्त ने तत्काल उस भिक्षुणी को संघ से निष्कासित कर दिया, परन्तु 
उस भिक्षणी की प्रार्थना पर सघ मे देवदत्त के निणंय पर विचार-विमर्श किया 
गया और एक भिक्षणी पर इस बात का पता लग्राने का भार सौपा गया कि 
गर्भ उसके सघप्रवेश के पूर्व का था अथवा पश्चात्‌ का। जब यह निश्चित हो 
गया कि वह भिक्षुणी सघप्रवेश के पूव ही गर्भवती हो चुकी थी, तो निष्कासना- 
देश रह कर दिया गया । उसने यथासमय प्रसव किया । उस समय विहार के 
पाई से कोक्षल-नरेश प्रसेनजित्‌ की सवारी जा रही थी। उन्होने शिक्षु का 
क्रदन सुना, तो रुक गये । फिर यह विचार कर कि शिक्षु का पालन-पोषण 
भिक्षुणी किस प्रकार करेगी, स्वय इस भार को वहन कर लिया ।” इस विवरण 
से यह प्रतीत होता है कि यदि सघ में किसी भिक्षणी-को गर्भ रह जाता, तो 
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नियमानुसार उसे संघ से निष्कासित कर दिया जाता, परन्तु जब कोई स्त्री” 
उस बेध गर्भ के साथ जिससे वह अनभिज्ञ हो, प्रत्रजित हो जाती तो उसे संघ से 
निष्कासित नही किया जाता | सघ गर्मबती भिक्षुणी को प्रसव की सुविधाएँ 
प्रदान करता था और संतान के पालन-पोषण का भार प्राय: सद्गृहस्थ उठा 
लेते थे, परन्तु यदि कोई उपासक इस काय॑ के लिए प्रस्तुत नही होता, तो शिशु 
आशेशवान्त सघ में ही पलता । 


सिक्षु-जीवन के आदर्श का छास--जैसा कि ऊपर कहा गया है, पद्रह वर्ष 
की वय मे ही व्यक्षित प्रश्नज्या की दीक्षा लेकर बौद्ध भिक्षु-सघ मे प्रवेश करने 
का अधिकारी हो जाता था । इस अल्पवय मे सांसारिक जीबन से विमुखता के 
फलस्वरूप अनेक भिक्षु संघ के उच्चाद्शों के पालन मे असफल हो जाया करते 
थे | कई भिक्ष्‌ स्त्री-सान्निध्य के कारण अष्ट हो जाते थे, तो कई मन-विचलित 
होने पर सघ का परित्याग कर गृहस्थ बन जाते थे । पालि-जातको मे भिक्षुओं 
द्वारा व्यभिचार किये जाने की अनेक कथाएं मिलती है। यद्यपि इत कथाओं 
का प्रमुख उद्द श्य भिक्षुओ को सासारिक प्रलोभनों से सचेत करना था, परन्तु 
सभी कहानियाँ निराघार नही मानी जा सकती । भिक्षओ के भ्रष्टाचार-सम्बन्धी 
कहानियों मे इस तथ्य की प्रमुखता है कि नारी-सौदयं के आकर्षण के कारण 
ही भिक्ष्‌ पथश्रष्ट हो जाया करते थे। भगवान्‌ बुद्ध ने भविष्यवाणी की थी 
कि सघ मे स्त्रियों की विद्यमानता के कारण संघ की पवित्रता पाँच सौ वर्षों से 
अधिक अक्षण्ण नही रह पायगी । किशोर-वय के श्रामणरो के स्त्रीससगं से भ्रष्ट 
होने की धटनाओ से आश्चयं भी नहीं किया जा सकता है। विनय-पिटक मे 
कुन्तक नामक श्रामणर द्वारा एक भिक्षुणी के साथ व्यभिचार किये जाने का 
उल्लेख मिलता है ।“ कतिपय श्रामणेर अथवा नवयुवक भिक्षु गृहस्थों को नव- 
युवती कन्याओ के रूपगुण पर जब मुग्ध हो जात्ते, तो फिर भिक्ष जीवन में उनका 
मन नही लगता था जिससे वे सघ का परित्याग कर गृहस्थ बन जाते थे ।”१ 


भिक्षु-जीवन का परित्याग कर गृहस्थ बन जाने का कारण केवल नारी- 
ही नहीं था। अन्य कारणों से भी भिक्ष्‌ संघ को छोड़कर भाग जाते थे । कभी- 
कभी तो वरिष्ठ भिक्षुओ के दुब्यंबहार के कारण नवयुवक भिक्षु-संघ से नाता 
तोड लेते थे। अहिंगुण्डिक-जातक के अनुसार एक ग्रामीण युवक को प्रक्नज्या 
की दीक्षा दी गयी, पर एक वृद्ध भिक्ष्‌ द्वारा पीटे जाने पर उसने संघ का परि- 
त्याग कर दिया | कुछ नवयुवक भिक्षुओ को अपने माता-पिता के प्रयास से 
विवश हो भिक्ष-जीवन से विरत होना पड़ा । मज्मिम-निकाय के अनुसार राज- 
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गह के श्रेष्ठिकुमार रटुपाल को उनके माता-पिता ने यत्नपूर्वक पुनः गृहस्थ बना 
लिया । इसी प्रकार राजगह के ही श्रेष्ठिकुमार तिष्य के प्रव्गजित हो जाने पर 
उनके माता-पिता ने एक दासी को उन्हे भिक्ष-जीवन से विरक्‍्त करने के लिए 
नियुक्त किया और अत मे उन्हे सफलता मिली ।" जब किसी भिक्ष के गृहस्थ- 
जीवन की पत्नी अथवा पत्नियाँ कातर हो उससे पुनः गृहस्थ-जीवन में लौट 
जाने के लिए अनुनय करने लगती, तो उस अवस्था में कई भिक्षुओं की प्रतिज्ञा 
भग हो जाती । कभी-कभी भिक्ष्‌ तथा भिक्षुणियाँ सघ छोडकर बौद्ध तर सप्र- 
दायो मे चले जाते थे । यदि बौद्ध तर-मत स्वीकार करने वाले भिक्ष की आस्था 
बौद्ध-धमं मे पुनः दृढ हो जाती, तो उसे बोद्धन्सघ मे वापस आने की अनुमति 
मिल जाती, परन्तु मिक्षुणियों को यह सुविधा नहीं दी गयी ।” परिवास की 
अवधि पूर्ण होने के पूर्व जो भिक्ष-सघ छोडकर भाग जाते थे, उन्हे संघ-प्रवेश 
करने पर पुन परिवास का पालन करना पड़ता था। महावग्ग के अनुसार न 
केवल नवागन्तुक, पर कतिपय उपज्ञाय तथा आचाये भी, भिक्षु-सघ का 
'परित्याग कर या तो अन्य-मतावलम्बी बन जाते थे अथवा गृहस्थ हो जाते ।*" 


ब्राह्मण-तापस तथा बंद्ध के समकालीन धर्मोपदेशक, जैसे--वद्ध मान महा- 
वीर और मक्‍्खलि गोसाल कठोर तप के पक्षपाती थे, परन्तु बृद्ध ने कठोर 
तप को निर्वाण के लिए अनावश्यक बतलाया । उन्होने मध्यम-प्रतिपदा का उप- 
देश दिया। उनके विचार भे आत्मज्ञान की प्राप्ति के लिए शरीर एव मन को 
अत्यधिक कष्ट देना अनावश्यक है; इसके बिना भी आत्मज्ञान संभव है । अतएब 
उन्होने भिक्षु-जीवन के जो नियम बनाये उनमे कठोर तप को स्थान नही दिया 
गया । भिक्षुओ को जीवन की अनेक सुविधाएँ प्रदानकी गयी । इसबात का पूरा 
ध्यान रखा गया कि भिक्षुओ को कम-से-कम असुविधाओ का समान करना पड़े । 
भिक्षु-सघ मे समाज के सभी वर्ग के लोग विद्यमान थे | कई भिक्षओ ने भिक्षु- 
जीवन को अपनी आध्यात्मिक उत्कर्ष के सर्वथा उपयुक्त समझा और वे साधना 
मे लीन हो गये । कुछ ऐसे लोग भी भिक्ष बन गये थे जिनमे आध्यात्मिक 
साधना को सच्ची लगन का अभाव था। संघ मे जो सुख-सुविधाएँ उपलब्ध थी 
उनसे इन भिक्षुओ को तुष्टि नही हुई और ये अधिकाधिक आराम की व्यवस्था 
के लिए प्रयास करने लगे । बुद्ध द्वारा प्रतिपादित नियम उन्हे कष्टसाध्य लगे । 
इसी वर्ग के भिक्षुओ ने वेशाली की बौद्ध सगीति मे दस निषाघादेशो को रह 
करने का प्रयत्न किया ।/ यह भी कहा जाता है कि कतिपय भिक्ष इन निषिद्ध 
माँ का खुलमखुलला आचरण करने लगे । पालि-पिटक मे इस बात के संकेत 
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मिलते हैं कि कुछ भिक्ष भगवान्‌ बद्ध द्वारा उपदिष्ट आदझों के पालन में 
अक्षम रहे । इसके दो प्रमूख कारण प्रतीत होते हैं-- प्रथम तो यह कि सभी 
भिक्षुओं में चरित्र की दृढ़ता का अभाव था तथा दूसरा, उपासको की 
अतिभकिति, जिससे भिक्षुओं को सुख-सुविधाओ की प्रचुर सामग्री अनायास 
मिलती रही । 

रजत-स्वर्ण का संग्रह भिक्षु के लिए वजित था, परन्तु चुल्लवस्ग" तथा] 
जातको से प्रतीत होता है कि कतिपय अथंलोलप भिक्षु धनसंग्रह करने लगे । 
मच्छ-उदान-जातक (२८५) में एक श्रामणेर द्वारा अपने उपज्ञाय के एक सहस्र 
कार्षाषणों को हड॒प लेने का उल्लेंख मिलता है। इससे प्रतीत होता है कि 
उपज्ञ्ञाय तथा आचार्य को घन प्राप्त होने लगे थे। इस बात का भी उल्लेख 
हुआ है कि कतिपय भिक्षु इस चेष्टा में रहने लगे कि उन्हे कही-न-कही से सुस्वादु 
भोजन का निमंत्रण सिला करे! | बोद्ध-सघ के प्रारम्भिक काल मे किसी प्रकार 
के भी निमत्रण में जाने के लिए अनुमति प्रदान करना विशिष्ट सुविधा 
मानी जाती थी । सादा-से-सादा जीवन व्यतीत करना, शरीर की सुविधा के 
लिए सीमित वस्तुओं का उपयोग करना तथा ऐश्वयं की सामग्री का स्पर्श 
नहीं करना ही तो भिक्षु-जीवन के प्रमुख आदश थे, परन्तु श्रद्धालु उपासक 
भिक्षुओ को अनेक उपयोगी वस्तुओ की भेंट करने लगे । भिक्षा-पात्र, चौवर, 
सृचिपात्र, मेखला इत्यादि वस्तुएँ भिक्षु-जीवनके लिए आवश्यक थी, अतः बुद्ध ने 
इन उपहारो को ग्रहण करना उचित समझा | कालान्तर में उपासक विहारो को 
ऐद्वर्य-सामग्री का भी दान करने लगे, तो भिक्षओ ने यह विचार कर कि 
उपासको को दुख न हो, उन्हे स्वीकार किया, परन्तु कतिपय भिक्ष ऐड्वर्य- 
सामग्री का उपभोग भी करने लगे, जो प्िक्षु-जीवन के आदक्षो के विपरीत था । 
विनय-पिटक' में इसका उल्लेश हुआ है कि षड़वर्गीय भिक्ष गद्देदार 
कुतिया, मच, सचित्र उत्तरच्छत, सोना-चाँदी का काम किया हुआ कालोन, 
अनेक प्रकार की कुसियाँ, सोफा, इत्यादि का उपयोग करने लगे | यद्यपि 
इस तरह के संघ-विरुद्ध कर्म का दोषारोपण षड्वर्गीयों पर किया गया है, पर 
अन्य सभी भिक्ष इससे वंचित रहे होगे इसमे सदेह है । 


कालान्तर मे जब अनेकानेक विहारो का निर्माण हो गया, तो कही-कही भिक्षु 
भ्रष्टजीवन व्यतीत करने लगे । चुल्लवग्ग' में कीटागिरि नामक एक विहार का 
उल्लेख किया गया है जहाँ के भिक्ष अनेक प्रकार के सासारिक सुखो मे लिप्त हो 
गये थे । जब एक भिक्षु वाराणसी से श्रावस्ती जा रहा था तब उसे मार्ग में इस 
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बिहार को देखने का अवसर मिला । उसने देखा कि कीटागिरि विहार के भिक्षु 
मञ्ज रिका, विधृतिका, वर्तंसक, आवेल, उरच्छद आदि नाम की पुष्पमालाएँ 
बनाकर प्रतिष्ठित कुलो की गृहणियों, कन्याओ, नवयुवतियो, पुत्र-वधुओ तथा 
दासियों को उपहार मे देने लगे थे । उसने भिक्षुओ को कुसमय भोजन तथा 
मद्यपान, नृत्य, गीत, वादन, खेल-कूद, छ्यूत, रथ-दौड, तीर॒दाजी, हाथी- 
घोडे की सवारी, तलवार चलाना, मल्लयुद्ध तथा मुक्केबाजी में भाग लेते हुए 
देखा । उस विहार मे नतंकियों को भी आमत्रित किया जाता था। महाकण्ह 
जातक (४६९) के अनुसार कई विहारो मे भिक्षु-भिक्षुणियो को सन्तान उत्पन्न 
होने लगी थी। इस प्रकार के वर्णन नि सदेह चुल्लवर्ग तथा जातक मे 
उत्तरकाल में जोड दिए गए हैं। चुल्लवग्ग का वर्णन तो बिल्कुल 
अविश्वसनीय प्रतीत होता है, परन्तु उसमे इतना सत्याश अवश्य है कि कुछेक 
विहारो भे भिक्षु-जीवन के आदर्शों का सवंथा लोप हो गया था । 

कीटामिरि विहार के समान कतिपय विहारो के अस्तित्व के कारण ही भिक्षु- 
भिक्षुणी-सम्बन्ध कही-कही आदर्श नहीं रह गये । कही-कही मिक्षु-भिक्षणी मे 
अनैतिक सम्बन्ध स्थापित होने लगे | चुल्लवग्ग*' में कहा गया है कि षड़वर्गीय 
भिक्ष अपने जघो या गुप्दागों को विवृत कर भिक्षणियों को दिखलाया करते, 
उन्हें अश्लील शब्दों से सबोधित करते या उनके साथ व्यभिचार करते। पानीय- 
जातक (४५९) के अनुसार प्रब्नेजित होने पर भी कई व्यक्ति सासारिक वाप्त- 
नाओ के प्रति अपनी आसक्त दूर करने मे असमर्थ हो पापपृर्ण विचारों मे मग्त 
रहा करते थे । मानसिक व्यभिचार ज्ञारीरिक पाप का प्रथम चरण है और 
सभवत' मन में पाप को भ्रश्नय देने के कारण भिक्ष शारीरिक पाप मे प्रवृत्त 
होने लगते थे। भिक्षु-भिक्षुणियों की सन्‍्तानोत्पत्ति के उल्लेब निसदेह 
अतिशयोक्‍्तिपूर्ण हैं । इसमे इतना ही सत्य माना जा सकता है कि कभी-क भी 
भिक्ष-भिक्षुणी सम्बन्ध आदर्श नही रह पाते थे । 

कई विहारो मे भिक्षु-जीषन के उच्चादर्शों के लोप होने के अतिरिक्त एक 

विचित्र बात यह भी हुई कि कतिपय भिक्ष्‌ मुख्य विहार से अलग आवास बना 
कर उनमे सुखपूर्वक रहने लगे । कुछ लोग प्रन्नजित तो हो जाते थे पर वे अपने 
पारिवारिक बधनों से मुक्त नही हो पाते थे। देवधम्म-जातक (६) के अनुसार 
आवस्ती के एक श्रेष्ठ ने प्रवज्या ग्रहण की, परन्तु वह भिक्ष-जीवन के आदक्ों 
के अनुरूप जीवन-पापन करने मे असफल रहा-'उसने मुख्य विहार के पाश्व॑ मे 
अपने रहने के लिए कक्ष, अग्नि-गृह तथा भाडागार बनवाया और जब उसके 
भाडागार में घी, चावल तथा अन्य उपयोगी सामग्री का प्रचुर मात्रा में सग्र ह 
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हो गया, तभी उसने अंतिम रूप से भिक्षु-धर्मं को स्वीकार किया। भिल्षु बर्न 
जाने पर भी वह श्रेष्ठि अपने रसोइयो से मनोवाछित भोजन बनवाता, दिन 
तथा रात के लिए अलग-अलग वस्त्र धारण करता और इस प्रकार वह सुख- 
पूर्वक जीबन व्यतीत करने लगा । कभो-कभी तो अनेक भिक्षु एक साथ विहार 
के निकट आवासों का निर्माण कर अपने ढग से रहने लगे । काक-जातक 
(१४६) के अनुसार एकबार श्रावस्ती के कई घनाढ्य वृद्ध प्रव्नजित हो गये, 
परन्तु वाद्ध क्य के कारण भिक्षुधर्म के पालन मे उन्हें सफलता नहीं मिली । 
मित्र होने के कारण उन्होने एक-साथ रहने का विचार किया ओर वे विहार 
के निकट पर्णशालाओ का निर्माण कर रहने लगे । जब वे चारिका के लिए 
निकलते तो अपनी पत्तियों तथा सन्‍्तान से मिलने चले जाते और वही भोजन 
करते । ऊपर के विवरण से हम इस निर्णय पर पहुंचते हैं कि बौद्ध भिक्ष-संघ 
के इतिहास मे एक युग ऐसा भी आया जब कही-कही भिक्ष्‌ अपने लिए स्वतंत्र 
आवास की व्यवस्था कर उनमे सामान्य भिक्षु-जीवन के विपरीत सुख-सुविधा- 
सम्पन्न जीवन व्यतीत करने लगे । 

बिहारों के पदाधिकारो-- भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्ष-सघ की सुव्यवस्था एवं 
उसके विभिन्‍न कार्यों के सुसतालन के लिए आवदयक पदाधिकारियों की नियुक्ति 
की अनिवायेता का अनुभव किया | अत. आवश्यकतानुसार अनेक पदाधिकारियों 
को नियुक्त किया गया जो सघ के विभिन्‍न प्रकार के कार्यों का सचालन करने 
लगे। दे प्रत्येक भिक्ष की आवश्यकताओं का ध्यान रखने लगे | इस प्रकार 
भिक्षु-संघ के सभी काये सुव्यवस्थित हो गये । कोई बिहार ऐसा नही रह गया 
जहाँ अव्यवस्था होती और भिक्षुओ को इससे कष्ट उठाना पडता। किसी भी 
शासन की सफलता के लिए प्रशासकीय पदाधिकारियों का चरित्रवान्‌ तथा 
करत्त व्यनिष्ठ होना अनिवार्य होता है। बौद्ध भिक्ष-सघ की सुव्यवस्था का श्रेय 
उन भिक्षु-पदाधिकारियों को है जो कत्तंब्यपरायण एवं आचारनिष्ठ थे। बौद्ध- 
सघ मे प्रमुख समस्या आध्यात्मिक थी, फिर भी भिक्षुओं की थोडी-बहुत भौतिक 
आवध्यकताएं थी, क्योंकि बौद्ध-धर्म के मध्यममार्गे में समस्त सुख-स्‌ विधाओों 
का परित्याग अनिवायं नहीं माना गया। अतः भिक्षुओ को जिन वस्तुओ के 
उपयोग की अनुमति दी गयी, उन वस्तुओ की उपलब्धि तथा उनका भिक्षुओं 
के बीच न्यायपूर्ण विभाजन सघ का दायित्व था । बौद्ध विहारों में भिक्षुओ की 
संख्या न्यूत नहीं होतीं थी ओर भिक्षुओं के पारस्परिक सम्बन्धो से भी 
अनेक समस्याएं उत्पन्न हो जाती थी जिनका समुचित समाधान ढें ढ़ना 
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अत्यावश्यक था । इन सबो की यथोचित व्यवस्था प्रत्येक विहार मे की गयी। 
यहाँ पर हम प्रमुख रूप से सघ द्वारा विहारो के प्रशासन पर विचार करेंगे । 

बौद्ध सघ एक ब॒हत्‌ संस्था थी जहाँ भिक्षुओ मे मतभेद, कलह, प्रतिस्पर्धा 
आदि होने की सभी सभावनाएँ थी, अतः सघ-सचालको के समक्ष इनसे 
बचाव तथा भिक्षुओ में मैत्री-भावना के विकास की समस्या प्रमुख थी। 
उनका लक्ष्य भिक्षुओं में उचच नेतिक आचरण के क्वास को रोकता भी था । 
इस लक्ष्य की पूति के लिए पातिमोक्‍्ख की व्यवस्था की गयी । उपोसथ-दिवस मे 
भिक्ष्‌ पातिमोक्‍्ख का पाठ करते थे। यह भिक्षुओं की आध्यात्मिक आवश्यकता 
की पूरति का साधन था । यह हुई, विशेष व्यवस्था | सामान्य व्यवस्था यह थी कि 
भिक्षुओं को अपने उपज्ञायो एवं आचार्यों से दिन-प्रति-दिन नेतिक एवं आध्या- 
मित्मक ज्ञान उपलब्ध कराया जाता था ।सघ-प्रवेशाथियों को भिक्षधर्म मे 
दीक्षित करना भी एक प्रमुख समस्या थी--इसके लिए विधिवत्‌ पब्बजा 
(प्रग्रज्या) तथा उपसम्पदा दीक्षाओं की व्यवस्था की गयी । अनुशासन की स्था- 
पना तो सर्वोगरि थी और इसके लिए भी सारी व्यवस्था की गयी। अनुआसन 
कई तरह के थे और अनुशासन-भग के दण्डस्वरूप अनेक प्रकार के प्रायश्चितो 
का विधात किया गया। बौद्ध-सघ की यह विशेषता थी कि अनुशासन 
के नियमों को जनतान्रिक पद्धति से लागू किया गया, जिससे सघ की व्यवस्था 
एक सुनियत्रित एव अनुशासित जनतत्र-सद्श हो गयी। भिक्ष-सघ के सभी 
कार्य बहुमत के समादर द्वारा सम्पन्न होते थे । 

जहाँतक भिक्षुओ की भौतिक आवश्यकताओ का प्रइन है, सघ की सूव्यवस्था 
केवा रण किसी भी भिक्षु को अपनी आवश्यक वस्तुओ को प्राप्त करने मे क्रिसी 
तरह की कठिनाई नहीं होती थी । सघ के पदाधिकारी, जो विभिन्‍न विभागीय 
कार्यों के लिए नियुक्त किये जाते थे, भिक्षुओं को उनकी आवश्यक वस्तुएँ 
उपलब्ध कराते थे । पदाधिकारियों की नियुक्ति सघ द्वारा विधिवत्‌ की जाती 
थी ।* नियुक्ति की विधि यह थी कि सर्वप्रथम उम्मीदवार की सम्मति प्राप्त 
की जाती, पश्चात्‌ सघ मे ज्ञत्ति पारित की जाती, जिस पर सघ की स्वीकृति 
मिल जाने पर सम्बद्ध भिक्षु की पदविशेष पर नियुक्तित सम्पन्न हो जाती थी । 
भिक्षुओ के विहवासपात्र तथा श्रद्धास्पद और निष्पक्ष, निर्भीक, निर्मोही तथा 
अनासक्त मिक्ष सघ के प्रशासकीय पदो के लिए उपयुक्त पात्र समझे जाते ये ।'४ 
उनके लिए यह अनिवारय था कि वे लोभ, घृणा, मोह तथा भय संदृश दुगु णो से 
मुक्त हो । इन चारित्रिक विशेषताओं के साथ पदाधिकारी भिक्षु को अपने कार्य 
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का पूर्ण ज्ञान होना भी आवश्यक था। यदि उसकी नियुक्ति आवास-गृहों के 
आवदन के लिए की जाती, तो उसके लिए उपलब्ध आवासों की संख्या, तथा 
जिन भिक्षुओ के लिए आवासों की व्यवस्था करनी रहती है, उनकी संल्या का 
ज्ञान होना आवश्यक माना जाता था । इसी प्रकार यदि किसी भिक्षु को चौवर- 
वितरण का कार्य सौंपा जाता, तो उसे उपलब्ध चीवरों की सख्या तथा जिन 
भिक्षुओं को चीवर दिये जाते और जिनको नही मिलते, उनकी सख्या जानना 
अपेक्षित था । 


बौद्ध-धर्म के आदिकाल मे भिक्ष विहारों मे वास नहीं करते थे। वे अपने 
रहने के लिए पर्णकुटियों का निर्माण कर लेते थे, अतः उन दिनो उनके लिए 
आवास की व्यवस्था कोई बडी समस्या नहीं थी। जब भिक्ष्‌ सधारामों 
और विहारो मे रहने लगे, तो उनके लिए समुचित आवास को व्यवस्था सघ का 
प्रमुख दायित्व हो गया | सभी विहारो पर सघ का स्वामित्व था,अतः संघ द्वारा 
आवासो का वितरण भिक्षुओ मे कर दिया जाता था । इस कार्य के सपादन के 
लिए जिस भिक्षु को नियुक्त किया जाता वह शयनासनप्रज्ञापक कहलाता 
था | इस बात का ध्यान रखना उस पदाधिकारी का कत्तंव्य था कि कोई भी भिक्षु 
आवास-विहीन न रहे । यदि कोई भिक्षु किसी अन्य बिहार से आता तो शयना- 
सनप्रज्ञापक को इसकी सूचना मिलने पर वह तत्काल आगत-भिक्षु के लिए आवास 
की व्यवस्था कर देता । आराम की देखभाल तथा सुव्यवस्था के लिए जिनको 
नियुक्त किया जाता था वे आरामिक कहलाते थे और वे आरामिकप्रेषक नामक 
पदाधिकारी के नियत्रण में कार्य करते थे ।!*' उपासक ही सघ को विहारो का 
दान करते थे और इस विचार से कि विह्ारो का निर्माण भिक्षुओ के आवास के 
उपयुक्त हो, वें सघ को विहार-निर्माण के निर्देशन का अधिकार प्रदान कर 
देते । अत. सघ इस कार्य के लिए एक भिक्षु को नियुक्त करता था और इस 
प्रकार सभी विहार भिक्षुओ की देखरेख में निर्मित होते थे ।**' 
आवास के पदचात दूसरी प्रमुख समस्या थी, वस्त्र की । उपासक चीवरों का 
दान सध को कर देते थे और उसके बाद भिक्षुओं में उनके वितरण का कार्य 
संघ सम्पन्त करता था । अतः चीवारो को समुचित ढंग से उपासको से ग्रहण 
करने, फिर उनकी उचित देखभाल तथा वितरण आदि के कार्यभार अलग-अलग 
भिक्षुओ को सौंपे जाते थे । जो भिक्ष्‌ उपासको से चीवर ग्रहण करता वह चीवर- 
प्रतिग्राहक'७ कहलाता था । अव्यवस्थित ढंग से दानग्रहण करने के कारण 
दाता उपासको को नैराश्य न हो, इस विचार से चीवरप्रतिग्राहक की नियुक्ति 
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की जाती होगी । सघ का लक्ष्य था कि उसके व्यवहार से उपासको को कदापि 
दुख न पहुँचे । चीवरप्रति। [हक का कायं प्रतिग्रहणमात्र था । चीवरो की देख- 
भाल के लिए चीवर-निदहक'“ नियुक्त किया गया था। इसका कारय यह 
देखना था कि उपेक्षा के कारण चीवर गदे अथवा नष्ट न हो। इसके लिए यह 
आवश्यक हो गया कि चीवरों को भाडार में ठीक से रखा जाय | अत. चीवर 
रखने के लिए भाडार बना और एक भाडागारिक'* भी नियुक्त किया गया । 
जब उपासको से चीवरो का प्रतिग्रहण किया जाता और उनको समुचित ढग से 
भाडार में स्थापित कर दिया जाता, तब भिक्षुओं मे उनका वितरण किया 
जाता था। चीवरो का वितरण चीवरभाजक“” का काये था। अधोवस्त्र पति- 
ग्रहण करने और सभव्त- उनके वितरण का कार्य शाटिकाग्राहक को सौंपा 
गया था ।*' 


तौसरी प्रमुख समस्या थी, भोजन की व्यवस्था | इस कार्य के लिए भी 
भिक्षु-पदाधिकारियो को नियुक्त किया गया । खाद्यमाजक” अभिक्ष॒ओ में 
शलाका वितरण करता था, जिसे दिखलाकर वे भोजनशाला मे भोजन करते 
थे। ज॑सा अन्यत्र कहा गया है, उपज्ञायो तथा आचार्यों को महीन चावल के 
भात के लिए शलाका दिये जाते थे और श्रामणेरो को साधारण कोटि के भात 
के लिए । उपासको से निमन्त्रण मिलने पर जब थोडे से चुने हुए भिक्षुओ को 
भोजन के लिए भेजना पडता तो उसके लिए भी शलाका बाँट जाते थे । यह 
कार्य भक्त-उद्दं शक!” करता था। यह व्यवस्था दुर्भिक्ष-काल में की गयी थी 
जब हपासको कोअधिक मभिक्षुओ को भोजन कराने में असुविधा होती थी । 
यवागूभाजक तथा फलभाजक क्रमशः यवागू ओर फलो के वितरण के लिए 
नियुक्त किये गये थे ।* 


उपयु कत प्रमुख समस्याओं के अतिरिक्त भिक्षुओं को कई तरह की छोटी- 
छोटी वस्तुओ की भी आवश्यकता पड॒ती थी, जैसे--सूई, केची, छलनी इत्यादि 
को, अत इन सब के वितरण के लिए अल्पमात्र-भाजक' को नियुक्त किया 
गया था। आरम्भ में भिक्षु स्‍्वय सिलकर चीवर पहना करते थे और जब उन्हें 
सिले चीवर उपासको से उपलब्ध होने लगे, तो फटने पर उनको सिलना अनिवार्य 
हो जाता था, अतः प्रत्येक भिक्ष, सई-धागा अपने पास रखा करता था । केश, 
नख तथा वस्त्र काटने के लिए कैची रखनी पडती होगी । भिक्ष जल छान कर 
पीते थे अतः छानने का कपड़ा रखने की व्यवस्था की गयी । 


बौद्ध भिक्षु-सघ १९९ 


श्रामणेरों की देखभाल का कार्य श्रामणेर-प्रेषक'"* करता था, पर उसके 
'कत्तंठ्य का स्पष्ट उल्लेख नही मिलता । सम्भवत: वह यह देखता होगा कि 
श्रामणेर अपने कत्तंव्यों का समुचित पालन करें । जो श्रामणेर सघ छोडकर 
अन्यत्र चले जाते होंगे और जो भिक्षपद को प्राप्त कर लेते होगे उनका लेखा- 
जोखा भी श्रामणेर-प्रेषक के पास रहता होगा । 
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मासन्तातंदाम्‌ । तस्माद्वस्त्रविक्षेपणाहा नग्निका । मैथ नाहेतयर्थे: । 
मानव-गृह्यसत्र, १/७/८. 

हिरिण्यकेशिन्‌-गृह्मसत्र, १/६/१९/२. 

अल्तेकर, अ० स०---7#४९ 70शाए ० #कालशा गा साफदेड॥ 
(7४र54708, ए१० ६१ 

अष्टाध्यायी, ३/१/११० 

वशिष्ठ-धमं सू तर, १७/६ ७-६८ 

बोौधायन-घधर्मं सूत्र, ४/१/१५-- त्रीणि वर्षाणि ऋतुमती कांक्षेत 
पितृशासनम्‌ । 

मनु-स्मृति, ९/९०. 

गौतम-धर्म सूत्र, १८/२१. 

आद्वलायध-गृह्मसू त्र, १/८५/१०५ आपस्तम्ब-गह्यसूत्र, ३/८/१०; 
पारस्कर-गह्मसत्र, १/८/२१. 

अथंकज्षात्र, ४/१२. 

मनु-स्मृति, ९/९०. 

जातक १, पृ० ४४६, ६, पृ० ७२, ४८६. 

आइवलायन गदह्मसूत्र, १/१९; आपस्तम्ब-धर्सूत्र १११/१/१९, १/१/ 
२/१२-१६; पारस्कर-गृद्यसृत्र, २२/१-३, २/५/१३-१४, 
पारस्कर-गृह्मसूत्र, २(५/१५- 

मिलिन्दपञ्हो, १7२२. 

काम-स्‌ ब्र, ३/ १/२ 

सुत्त-निषपात, १/६/२०. 

जातक, ६, पृ० २२५. 

महाभारत, सभापवं, ६४/१४, वनपर्व, ५/११--ध्र्‌व न रोचेद- 
भरतर्ष भस्य पति: कुमार्या इव बष्टि वर्ष: । 


आपस्तम्ब-गृहासूतर, १/३/१८-१९, आदवलायन-गृह्यसूत्र-- बुद्धि- 
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७६. 
७9७. 


७५5, 
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९२ 
९१ 


९४, 


९५५ 
हे 


प. «दी 


बुद्धकालीन समाज और धर्म 


रूपशील लक्षणसपन्‍नामरोगामुपयच्छेत । 

आपस्तम्ब-नद्यसूत्र, १/३/१०-११. 

शतपथ-ब्राह्मण, १(२/५/१६ 

आपस्तम्ब-गृह्मसूत्र, १/२/२०--यस्या मनहयक्ष्‌षोनिवन्धनस्तस्था- 
मद्धिनेंतरदाद्रियेतेत्येके । 

जातक, ४, पृ० २१९--धीता वयप्पता न च न॑ कोचि वारेति । 
जातक, २, १० १३८. 

बौधयत-धमंसू व, ४/१/ १ २--दद्या दगुणवत्ते कन्याम्‌ । 

आइवलायन-गृ ह्सूत्र, (/१/२--बु द्विमते कन्या प्रयच्छेत्‌ । 
दीघनिकाय, १, पृ० ११; जातक, १, १० २५८ 

जातक, १, पृ० २५८ 

कुणाल-जातक (५२६) 

पाणिनि ने विवाह के लिए उपयमन (सूत्र, १/२/१६) छाब्द का 
व्यवहार किया है। उन्होने विवाह सम्पन्न करने की क्रिया को 
स्वकरण की सज्ञा दी है (१/२/५६) | वात्तिक (सूत्र ४/१/५२ पर) 
तथा पातञ्जल-महाभाष्य (२/२२१) के अनुसार पाणिग्रहण को 
विवाह की प्रमुखतम धर्मं-विधि माना जाता था । 

जातक, ३, 9० ३४२-- ब्राह्मणो कहापणे दातु असकक्‍्कोन्‍्तो अत्तनों 
धीतर तस्सा पादपरिचारिक कत्वा अदासि । 

जातक, २, १० १८५ 

जातक, ४, प० १२२. 

जातक, ५, १० २६९ 

जातक, ६, १० ३३९--गोलकालो नाम पुरिसो सत्त सवच्छरानि 
घरे कम्म कत्वा भरिय लभि । 

मनु.स्मति, ९/९३, ९७-९८. 

जातक, १, पृ० ३००. 

जातक, १, पृ० २९७ 

जातक, ५, पृ० ४२५-२६. 

अथवंवेद, ९/५/२७-२८- 


 तेत्तिरीय-स हिता, ३/२/४/४. 
९७. 


नन्‍्द-जातक (३९) 


निर्देश २१३ 


. ९६. सुसीम-जातक (१६३) 

९९, अग्त्तर-निकाय, २, पृ० २९५. 
१००. जातक, १, १० ३०७. 

१०१. वशिष्ठ-धर्मसूत्र, १७/२०. 
१०२. वहिष्ट-घधर्मसत्र, १७/७४, 
१०३, अर्थशास्त्र, ३/४, 
१०४, अथेशास्त्र, ३/२. 

१०५. ७+_#ऋ , १३, १० १५०: 
१०६ चुल्लसुतसोम-जातक (५२५); वेस्सन्तर-जातक (५४७). 
१०७. वशिष्ठ-धमंसूत्र, १७/७८-८०. 
१०८ अर्थशास्त्र, ३/४. 
१०९. 'मनु-स्मति, ९/७६. 

११० मज्ञिम-निकाय, २, पृ० १०९. 
१११ वशिष्ठधमंसूत्र, १७/२०. 
११२. अर्थशास्त्र, ३/३. 
११३, जातक, ४, पृ० ३५. 
११४, जातक, ३, पृ० ३५१. 

११५ तारद-स्मति, १७/९७. 
११६ पराशर-स्मृति, ४/२८. 

११७. जातक, ४, पृ० ४४६. 
११८. जातक, २, १० ११६-१८. 
१६९. अण्डभूत-जातक (६२); कोसिय-जातक (१३०); गहपति-जातक 

(१९९), उच्छिटुभत्त -जातक (२१२); गामणिचण्ड-जातक (२५७) 
आदि । 

१२०. जातक, २. पृ० ११३८-१४. 
१२१ जातक, ६, पृ० ३३५८ 
१२२ चुललकगग, १०/१३/१. 
१२३ जातक, ५, पृ० ६१. 
१२४, जातक, २, पूृ० २२२९-३०. 
१२५. जातक, ४, पृ० ४५-४९. 
१२६. जातक, १, पृ० ४७७. 
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१२७, उम्मदन्ती-जातक (५२७) 
१२८. जातक, ६, पृ० ३२३. 


१२९. 
१३०. 


आपस्तम्ब-धममंसूत्र, २/६/१४/१६-२०, मनु-स्मृति, ९/१०१, 
अगृत्तर-निकाय, २. पृ० ६१ 


१३१, सुत्त-निपात, १/२/५, धनिय नामक ब्राह्मण गृहस्थ को अपनी पति- 


परायणा स्त्री के लिए गव॑ था । 


१३२. जातक, २, पृ० १२११-२५ 


१३३ 


जातक, ५, पृु० ८८-९८, 


१३४, जातक, ६, पृ० ४५८--सत्ता हि पियभरियासु वियर सेसेसु आलयं न 


१३२ 


करोन्ति । 
जातक, ३, पृ० ३५१ 


१३६, आपस्तम्ब-धमंसूत्र १/१०/२८/१९, 


१३७ 
१३८ 
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मनु-स्मृत्ति, ६/३५९, 
' आपस्तम्ब-घर्मसुत्र, स्‍/१०/२८/२०. 
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* महावरग्ग, ८/१/२ 
४ वही, ८/१/३, 


वही, ६/३०/२, ६/३०/५, 


' वही, ६/३०/१, 


वही, ५/१/४, 


' केंणवेर-जातक, (३१८) 


सुलसा-जातक, (४१९) 
तक्‍कारिय-जातक, (४०८१). 


कं जातक, ४, पृ० २४९, 
' मेहावर्ग, ८/१/३. 


वही, ८/१/१. 

जातक, ४, पृ० २४८०-४९ 

जातक, २. पृ० रे८०, 

जातक, ३, पृ० ४३५-३८ (सुलसा-जातक) 


१५. 


१६. 


१७ 
श्द्न 
१९. 
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जातक, ३, प० ५९-६० 
जातक, ३, पृ० ६०, 
जातक, ३े, पृ० ६१; ४ पु० २४९, 
जातक, ९६, पृ० २२८ 
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मज्झिम-निकाय, १, १० ५७; ३ पृ० ९०; अ० नि०, ५, पृ० २१३; 
जातक १, ४२९, ४८४, २, पृ० ११०, १३५, २७८, ४ | 
६, १० २६७. कक कह 
आश्वलायन - गद्मसूत्र, १/१७/२, साख्यायन - ग्‌ 

कप [ह्यस्‌त्र, १/२४/३; 
अष्टाध्यायी, ५/२/२, ६/२/३८. 


« महाभाष्य, १/१९. 
, सूत्र-स्थान, ४६/७. 
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, अष्टाध्यायी, ३/१/४५; ३/३/४८; ५/१/९०. 


९. जातक, २ पृ० ११०; ६९, १० ५८०. 
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१२. 


१३. 
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१५. 


१६. 
१७. 
१८. 
१९. 


अष्टाध्यायी, ४/३/१३६ 

मज्झिम-निकाय १, पृ० ५७, ५०; हे, पु० ९०; अगत्तर-निकाय, ४ 
पृ० १०८; सुत्त-निपात, ३/१०; जातक १, पृ० ४२९, २ पृ० ७४, 
भोजाजानीय-जातक (२३), महिलामुख-जातक (२६). । 
तकक्‍्कल-जातक; अष्टाध्यायी, ४/४/१००, 

अष्टाष्यायो, ४/४/६७. 

जातक, ६, पृ० ३७२. 

केसव-जातक (३४६). 

सुपत्त -जातक (२९२). 

अष्टाध्यायी, ९/१/१२८५. 

महावग्ग, ६/२४-२५. 


 सत्त मह्त-जातक (४०२). 
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२१. अष्टाध्यायी, ६/३/५९. 

२२. वही, ६/३/६०. 

२३. कुम्मासपिण्ड-जातक (४१५) 

२४. विसवन्त-जातक (६९). 

२४. अष्टाध्यायी, ६(२/१२८. 

२६. वही, ४/३/१४. 

२७. अगृत्तर-निकाय, २, १० ९५, अष्टाध्यायी, २/४/१४; ४/३/१६०;. 
४/२/१८. 

२८. जातक, ५, पृ० ३७; अष्टाध्यायी, ४/१/४२; ४/३|/१६५; ८/४/५. 

२९. ऋग्वेद, १०/९१/१४ 

३० हातपथ-ब्राह्मण, ११/७/१/३, 

३१ वही, ३॥१।२।२१-- तस्माद्धेन्वनड हयोन श्नीयात्तदुहोवाच याज्ञ- 
वल्क्यो हनाम्येवाहमसल चेद्भवतीति । 

३२. महावर्ग, ६।२३॥ १०-१५. 

३३. दीघनिकाय, २, पृ० १२७, इसका उल्लेख उदान (८५) में भी 
मिलता है। एक जातक में भी बुद्ध का मासाहार स्वीकार करते 
हुए वर्णन मिलता है (जातक २, पृ० २६२) 
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३७, जातक, १, पृ० १६६; ३, पृ० ४२९. 

३८, आपस्तम्ब-धमंस त्र, २/२/५/१६ 

३९. वही, २/२/७/४ 

४०, मनु-स्मृति, ३/२२७. 

४९१, वही, ५/३४५. 

४२ स्ट्रंबो (४४४७०) १६, १, ५९. 

४३, जातक, ३, पृ० ४९, 

४४, वही 

४४. सयुत्त-निकाय, २, पृ० २५७, अंगुत्तर-निकाय, २, पृ० २०७; ३, 
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पृ०३०३; जातक, ६, पृ० १११. 

अंगूत्तर-निकाय, ३, पृ० ४९ 

जातक, १, पृ० १९६६-९७; २, १० ४१९. 

आपस्तम्ब-धमंसूत्र, १/५/१७/२९. 

जातक, १, पृ० १९६-९७ 

दीघनिकाय, २, प्र० २९४; मज्िम-निकाय ॥, पृ० ५६५, २, पृ० 
१९३ 

मज्ञिम-निकाय, १, पृ० ३६४. 

मज्मिमनिकाय, १, प्र० ४४९; २, पृ० १९३ 

जातक, २, पृ० १३५. 

आपस्तम्ब-धमंसू तर, १/५/१७/३०. 

बौधायन-गह्यसूत्र, २/११/५१, हिरण्येकेशिन्‌-गुहासत्र, २/५/१५/१; 
आपस्तम्ब-धमंसूत्र, २/७/१६/२६ 

आदइवलायन-गृह् सत्र, १/२४/३०-३३, वशिष्ठ-धम्मसूत्र ४/८. 

काणे, पा० वा०--]8077 णा 7/क्राव5ड4574, २, पृ० ७७७. 
पुण्णन्दि-जातक (२१४), रोमक-जातक (२७७) तथा जातक रे, 
पृ० ४१२ 

आपस्तम्ब-घर्म सूत्र, ((५/१७/३२-३६; गौतम-धमंसू न, १७/२९, रे४, 
३५; पशिष्ठ-धमेसूद्र,, १४४८, विष्णु-धमंसूत्र, ५१/२९-३१; 
मनुस्म ति, (/११-१४ 

वही 

पारस्कर-गृद्यसू त्र, स्‍/१९ 

जातक, २, पृ० २४२-४३. 

पारस्कर-गदह्मसूत्र, १(/१९/९ 

आपस्तसम्ब-घमंसू त्र १/५/१७/ ३८-३९. 

मनु-स्मृति, ५/१४-१६. 

गोघ-जातक (१३८); सखपॉल-जातक (५२४). 

गोघ-जातक (३२५). 

जातक, ३, १० १०६-७. 

अथरवंवेद, ४/३४/६, 
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वैत्तिरीय-ब्राह्मण, १/८/६-द्नाह्ण परिक्रीणीयादुच्छेषणस्य पातारम्‌ । 
ब्राह्मणो हि आहुत्य उच्छेषणस्य पाता । 

काठक-स हिता, २२/१२ 

चुललवग्ग, १२/१/३, अंग्त्तर-निकाय, २, पए० ५३-५४; ४, ॥० *, 


च्जे 


२४६; इतिवृत्तक, ७४, पाणिनि, २/४/२२, ६/२/७०- 


. आइवलायन-गह्मसूत्र, २/५/५; पारस्कर-गुह्मसूत्र २/३/११ 
, वारुणि-जातक (४७); इल्लीस-जातक (७८) 
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 इल्लीस-जातक (७८). 
, जातक, ४, पृ० ११४. 
« जातक, १, पृ० ४५९ $.8 £ २२, पृ० ९४-९५. 


जातक, १, पृ० ३६२, ४५८९ 
जातक, १, पृ० ३६२ 


, कबहश्वं 2007 ० /॥९ 2457 १३, एृ० २११, २१५ 
, महावर्ग, ६/१४/१. 


जातक ५, पृ० ४९७--तात अयूत्त ते कत सोत्थियकुले जातेन सुर 
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आपस्तम्ब-धर्ंसू त्र, १/१५/१७/२१, गोतम-धर्मे सूत्र, २/२६ 


गौतम-घर्म सूत्र, २(२६. 


८८ वशिष्ठ-धमंसत्र, २१/११, १५-- या ब्रह्मणी च सुरापी न ता 
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२९७ 
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३२ 
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९४. 
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गौतम-धमं सत्र, १३/१, मनु-स्मृति ११/९०-९२. 
विष्ण-धमंसू तर, २१/५८४. 

मनु-स्मृति, १९/९६ 

$& # #, २२, पृ० ९४-९५ 

जातक, ४, पृ० ११५-१६. 

आपस्तम्ब-धर्म सू त्र, (/१/२/२३; मनु-स्मृति, २/१७७, 
मनु-स्मृति, ११/९३. 
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२, 
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पृ० १२१५-२६. 

8. # £., १३ प्ृ० २८, दीघ-निकाय, १, पृ० ५१; जातक, “४, 
पू० ४७१, 

विनय, २, प्ृ० १३४५ 

जातक, १, पृ० ३५६. 


' चुल्लवरग, ५/११/१-२. 
: जातक, रे, पृ० २८२ 


चुल्लवरग, ५/११. 


 महावर्ग, ७/१/५ 
, कौटिल्य, २/२३. 


अंगुत्तर-निकाय, ३, पृ० ५०; जातक ३, पृ० ११; ६, पृ० ४९-४०, 
१४४, 


' मोतीचन्द्र--प्रा० भा० वेश-भूषा, पृ० ३०-३१. 
१२. 


महापरिनिव्बाण-सुत्त, //२६ 

वही. 

मोतीचन्द्र--प्रा० भा० बेश-भूषा, पृ० ३०. 

वही, पृ० २९; महावणिज-जातक (४९३), जातक ६ पृ० ४००. 
मसहावग्ग, ८(१/२९, 

मोतीचन्द्र--प्रा० भा० बेश-भूषा, एृ० ३१. 

शामशास्त्री--अर्थशास्त्र, पृू० १३७ 

महावग्ग, ६(१/३६; जातक, ६ पृ० ४७, मोतीचन्द्र-प्रा० भा० वेश- 
भूषा, ५, २८. 
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हैप/0--7/८०, (9७. हुए. 46. 

भिक्‍्ख णी-पातिमोक्ख, ४/४०/९६; चुल्लवर्ग, ५/२९/२ 
मोतीचन्द्र--प्रा० भा० वेश-भूषा, पृ० ३७. 

महावर्गं, ५।१४।२०-२१; चुल्लवग्ग, ४॥४०।९६; जातक सख्या, 
३२४, ४३९१. 
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२५ जातक, ४३ १. 

२६. मोतीचन्द्र--प्रा० भा० वेश-भूषा, पृ० ३८ 

२७, वही. 

२८५ चललवर्ग, १०।१०।१. 

२९ ऐेबलाएका, ऋक्ाए फबावा 3८४7/४72, ?, जय. परिश्िष्ट भी 
देखिये । 

३०. वही, 

३१ कनिचम, ७7४76 ० 82॥4/7४४, प्लेट, २२. परिशदिष्ट भी देखिये | 

३२ उष्णीष के नमूनों के लिए परिशिष्ट देखिये । डॉ० मोतीचन्द्र ने भी 
साँची तथा भारहुत की वेदिकाओ तथा तोरणो मे उत्की्ं चित्रों 
मे दशित २४ प्रकार के उष्णीषो की सूची दी है (प्रा० सा० वेश- 
भूषा, पृ० ६५-६८) 

२३ वही, पृ० ६५; कनिघम, भारहुत, प्लेट, १५. 

३४ महावग्ग, ५।२।२ 

३५ वही, ५।१॥२९ 

३६ वही, ५/२/४ 

३७ वही, ५/२/२३; ५/५ 

३८ वही, ५/७/१ 

३९ वही, ५।८।३ 

४० चुल्लवर्ग, ५।२।१, मज्झिम-निकाय ३, पृ० २४३, अगत्तर-निकाय, 
३ पृ० १६; जातक १, १० १३४; २, पृ० १२९, ३७३; ३, १० १५३, 
३७७ इत्यादि; आचारगसूत्र, २, २, १, ११-- अग्रवाल, काबाद 
ध8 /दा007 70 >दाप्ाा पृ० २३४, 

४१, अगुत्तर-निकाय, ४ पृ० १९९, २५५-५८., २६२; उदान, ५॥५; 
जातक, १, पृ० ३५१; २ पृ० ६, ३ पृ० १५३; ४पृ० ४२२९ 
पाणिनि, ५/४/३०; ५/२/६८ कौटिल्य, २/११ 

४२ दीघ-निकाय, १, पृ० ५१; मज्ञिम-निकाय, १, पृ० ३८५६-८७, 

४३ जातक, १, पृ० ११९, २३५, २९०; ४,पृ० ५१-८२; ६, १० ३३६. 

४४ भज्श्िम-निकाय, हे, पृ० ६-७; सयुत्त-निकाय, ३, पृ० १५६, 
२५१-५२ 

४५ बही. 


४६, 


४७. 
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ह.। ५ | 
०, 


॥ (&छ ## #& «छा 0 ७ अछ 
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१४ 
१५. 
१६. 
१७ 


१८. 


१९ 
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मज्थ्षिम-निकाय, ३े, पृ० ६, अंगृत्तर-निकाय, ३, पृ० २३७, थेरी- 
राथा, २९८, 

संयुत्त-निकाय, ५, पृ०, ४०७; अंगृत्तर-निकाय, ३, प्ृ० २९१; ४, 
पृ० २८१. 

मज्झिम-निकाय, ३, पृ० ६; सयुत्त-निकाय, ३, प्र० १५६; धम्मपद, 
५४, जातक, ६, १० ३३६. 

जातक, ६, पृ० ५२३०, ४२५, ४२७ 

जातक, ६, १० ३३६. 


, अं ज्ञास्त्र, ११२१. 


$298.5, २२, पृ० ९२. 
अष्टाध्यायी, २।३।९९, भाष्य २१५२--समजनन्‍्ति तस्या समज्या । 


/, चुल्लवर्ग, ५।२।६; ६।२।७. 
. जातक, २, प्ृ० २५३. 


* जातक, हे, पृ० १६०; ४, पृ० ८१-८२; ६, १० २७७. 


जातक, ३, पृ० ५६-४९, २५३, ५, पृ० २८२; ६, पृ० २७४५. 


मुखर्जी, राधाकुमुद--अशोक, पृ० १२९. 


ब्रह्म जाल-सुत्त । 


» जातक, < , पृ० २२४ 


जातक, ९, पृ० ४३० 

जातक, २, पृ० २६७; ३२, १९८५. 
जातक, ९, पृ० २८५४ 

जातक, १, पृ० रएरे. 

जातक, २, पृ० २४८, ३, पृ० ४३४ 


७. 8. £, २२, १० ९४-९५. 
जातक, १, पृ० २५०. 


जातक, ६, पृ० ३२८. 
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जातक, २, १० ४३४ 

जातक, ६, १० ३२९ 

दीघ-निकाय, १, पृ० ४७ 

जातक, १, पृ० ५०८ 

जातक, १, १० ४९९ 

जातक, १, पृ० ४३२. 

जातक, १, १५ ४९९. 
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जातक, १, प्ृ० ४३२ 
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अष्ठाध्यायी, ६१२६४; २।२।९६, ३।२३।१०९ 

पृ॥९ ४४0फछा 390 [766 णा इक 0॥049फ97098 एफ एव 
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जातक, १, पृ० ५२ 

4टांब .रलादाव, रा, पृ० २०१, 
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जातक, १, पृ० ३६२. 

जातक, ४, पृ० ११६. 

जातक, २, पृ० ४६-४९; ४, १० ९१; ४, पृ० २८६, 
साख्यायन-गह्मस त्र, ४॥१३ 


जातक, ६, पृ० २२ 
अगृत्तर-निकाय, ३, पृ० ३७१; सुत्त-निपात, ३॥७, 


» मज््िम-निकाय, २, पृ० १३३-३४ 
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७ चुललवर्ग, ९।५, ६।१७. 

८, वही, ५।२८५, 

९ वही ५।११. 

१०, जातक, ३, पएृ० १५८ 

११ जातक, ९, पृ८ २७२, २८०५, ४०९; २, पु० ८५, 5५७; ४, पृ० ५०,. 
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१४, जातक, ४, पृ० ३९२ 

१५ जातक, रे, पृ० ११४५. 

१६ अल्तेकर, अ० स०--प्राचीन भारतीय शिक्षण पद्धति, परिच्छेद-५, 

१७ जातक, ४, पृ० ९६ (सख्या-४५६). 

१ अल्तेकर, अ० स०--पप्रा० भा० शिक्षण पद्धति, परिच्छेंद-५. 

१९ जातक, १, पृ० २१७-१८ 

२० जातक, ५, पृ० ४५७ 

२१. मुखर्जी, राधा कुमुद--.4#टाशए४ खावाद्याः ड4;2०008, पृ० ४८२. 

२२ चित्त-सभूत-जा० (४९८) 

२३ जातक, १, पृ० २७२, २५४५; ४, पृ० ५०, २२४ 
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आसुर विवाह--५ १-५२, 

इतिवृत्तक--१३७. 
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हहलोक-- १२१, १३६ 

ईरान---४५ 
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उद्रक रामपुत्र--९९ 

उद्यान-क्रीडा---२७, 

उदयान-गह--- १५६ 
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१००, ६०७, 


लोक- 


अनुक्रमणी 


१६५, १७८५, १८२, १९२; 
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१४५७-५८, १६१, १७४, १८४० 
८६, १९१, १९३, १९७-९८. 
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उषवदात, क्षत्रप--३२. 

उसी रध्वज--१०७, 
उवाध्गदपताओ--७, १५९, २०४. 
ऊन---७ ५०७ ७. 
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ऋषिपत्तन ( सारनाथ )-- ९९, 
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ऐतरेय (ब्राह्मण वर्ग )---(१२८. 

ऐतरेय ब्राह्मग---४०, १४०. 

ऐंद्रजालिक--८ ३. 

ओदन--६ ५. 
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कुच्छ प्रायश्बित--६०. 
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क्षातर-विवाह--५ ३ 
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गह्मसू त्र--४७, ४५, ५०, ५२, ६५, 
७२, ९४, ९१२४-२९, १२५८-२९, 
१३३२. 

गेरिक, गेंरक--- १४७, १८५. 

गोघातक-२०, ६८, ७०. 
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